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प्रथम संस्करण की 
भूमिका 


ऐःे लोगों के लिए, जो आलस्य-समाधि-जनित आनन्द 
में मम्न रहने को ही अपना मुख्य जीवनोद्देश्य समझते 
हैं, जब तक निरकुश आवश्यकता का तीत्र अंकुश उनकी म॒त्यु- 
तुल्या मोहनिद्रा को भद्ग न करे, पलक सारना भी मद्दापाप है; 
फिर उनकी दृष्टि में तो किताब पढ़नां या लेखनी उठाना ऐसा 
घोरतर पाप है कि उसका तो कहीं प्रायश्रित्त ही नहीं हो सकता । 
मुझको भी ऐसे ही लोगों की श्रेणी में स्थानापन्न होने का महान्‌ 
गौरव प्राप्त है। किन्तु नवरसों का विषय इतना चित्ताक्षक, 
सुरुचिकर और महत्त्वपूर्ण है कि सुझ सरीखे आलस्य-भक्त 
को भो इसके जानने की अमिंलाषा जागृत हुई | दो-चार काव्य- 
रस-रसिक अनुभवी परिडतों से इस विषय के सम्बन्ध में वाता- 
लाप करने पर निश्चय हुआ कि रीति-प्न्‍न्थों में जो नवरसों का 
वणन है उसके आधार पर भातरों का मनोविज्ञान भली भाँति 
लिखा जा सकता है । किन्तु लिखा केसे जावे, जब आलस्य 
पोछा छोड़े तव॒ तो ? आलस्य से अपना पल्ला छुड़ाने के लिये 
नवम-हिन्दी-साहित्य-सम्मेलन के वास्ते इस विषय पर एक 
निबन्‍न्ध रचने का वचन दे दिया । सन्मित्र की मैत्री की भाँति 
“लष्बी पुरा वृद्धिमती च पश्चात्‌” आलस्य भी बढ़ता ही गया । 
सम्मेलन के लिये, जेसे-तेसे, नवरधों के विषय पर एक लेश् 
लिखना आरम्भ किया । किन्तु वह आलसियों के मनोरथ की 
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भाँति ठीक समय पर पूरा न हो सका। सम्मेलन की सेवा में 
अधूरा ही लेख भेज दि्या। फिर कुछ दिन पश्चात्‌ किल्चित्‌ 
कत्तेव्य-बुद्धि जाग उठी । उसी की उत्तेजित प्रेरणा के वशीभूत 
होकर लेख पूरा कर दिया । पूरा भी अधूरा ही रहा । इसका 
मुख्य कारण तो आलस्य था ही, पर मुख्यतर कारण विषय- 
सम्बन्धी अनभिज्ञता थी। जो लोग सदा श्रमशील हैं, उनका 
अधिक परिश्रम यदि व्यथ भी चला जाय तो उनको विशेष 
दुःख नहीं होता । किन्तु आलसियों को तो अपना थोड़ा परिश्रम 
भी निष्फल होते नहीं देखा जावा--उन्हें यह विफलता विशेष 
रूप से अखरती है । अस्तु ! 

मेंने अपने इस अल्प, किन्तु श्रियतर परिश्रम को दशम 
दशा से बचाने के निमित्त अपने परम सुहृद्वर सुहृदय साहित्या- 
नुरागी मित्र कुमार देवेन्द्र प्रसाद जैन को अपने लिखे हुए अस्त- 
व्यस्त पत्रों को, जिन्हें शायद्‌ कोई पुरातत्वशोधन-विभाग का 
कुशल कमचारी ही पढ़ सकता था, सौंप दिया । उन्होंने हिन्दी 
के सुलेखक बाबू शिवपूजन सहाय की अमूल्य सहायता से 
मेरे इस लेख को पुस्तक का सुन्दर रूप दे दिया है। बाबू 
शिवपूजन सहाय के परिश्रम से मेरे लेख की बहुत सी त्रटियाँ 
दूर हो गई हैं और वह परिष्कृत पुस्तक के रूप में प्रस्तुत होकर 
प्रेमी पाठकों के हाथ में देने योग्य बन गया है । 'अतएवं आशा 
है कि मेरा यह परिश्रम पाठकों को रुचिकर होगा । 


मैनपुरी, ( युक्तप्रांत ) | 


मसाघ-संक्रांति, १९७७ गुलाबराय 


द्वितीय संस्करण की 
भामका 


सूरत पहिले पहिल लेख के रूप में लिखा गया था । 
उसको पुस्तकाकार बनाने में कुछ थोड़े बहुत उदा- 
हरण इधर-उधर से जोड़ दिये गये थे । मुमे यह आशा न थी 
कि यह मेरी कृति, प्रकाशक तथा लेखक के संतोष के अतिरिक्त 
हिन्दी-जनता का भी संतोष कर सकेगी; किन्तु इस विषय के 
उत्तम गद्य-प्रन्थों के अभाव में “अकरणात्‌ मन्दकरणं श्रेय:” 
न्याय से हिन्दी की उदार जनता ने इसको यथोचित आदर 
दिया। इस पुस्तक ने साहित्य-सम्मेलन की मध्यमा परीक्षा, 
हिन्दु-विश्वविद्यालय की बी० ए० परीक्षा ओर पश्चलाब की 
रत्न-परीक्षाओं के पाठय प्रन्थों में स्थान पाया। इस गुण-प्राहकता 
के लिये लेखक उन संस्थाओत्रों के सथ्बालकों एवं व्यवस्थापकों के 
प्रति हृदय से आभारी है। 
प्रथमावृत्ति की सब प्रतियाँ चुक जाने पर प्रकाशकों ने इसकी 
ट्वितीयावृत्ति के लिये अनुरोध किया। पुस्तक को उसी रूप में 
द्वितीय संस्करण के निमित्त दे देना कुछ दुष्कर काय्ये न था; 
किन्तु इस पुस्तक के प्रति पाठ्य-क्रम में किये जाने की महत्त्वा- 
कांक्षा रख फिर उसको अपरिवर्तित रूप में छोड़ देना परीक्षा- 
समितियों की उदारता का अनुचित लाभ उठाना द्वोता; इसी 
भय एवं संकोच से मेंने द्वितीय संसक्रण को संवद्धित रूप में 
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निकालने का संकल्प किया। उसी के साथ मुझे भी अपने नवरस- 
सम्बन्धी ज्ञान के संवद्धित संस्करण की आवश्यकता पड़ी । 
अपने नेसगिक आलस्य पर घोर निरंकुशता धारण कर नवरस- 
सम्बन्धी सामग्री एकत्र कर उसकी सुव्यवस्थित रूप से योजना 
करना आरम्भ कर दिया | इस योजना में जो सहायता स्थानीय 
“साहित्य-सेबवा-सदन” के सुयोग्य संस्थापक श्रीयुत परिडत राम- 
नारायण शमो व श्रीयुत परिडत नारायण गंगाधर करकरे आदि 
महोदयों से मिली उसके लिये में उनके प्रति कृतज्ञता-प्रकाशन 
किए बिना नहीं रह सकता हूँ। 

जिन पुस्तकों से इस ग्रन्थ में जो अवतरण दिए गए 
हैं वह कुछ तो मूल प्रन्थों से हैं और कुछ संग्रह-प्रन्थों से । 
अवतरणों के देने में लेखक का मुख्य उद्देश्य उन पर टीका-टिप्पणी 
करने का नहीं रहा है वरन्‌ उनको अनुकूल स्थिति में रख 
देने का है, इस हेतु लेखक ने संग्रहकतोओं के परिश्रम से लाभ 
उठाने में संकोच नहीं किया है । इस महती सहायता के निमित्त 
में पुध्तकों के रचयिता तथा प्रकाशकों का विशेष रूप से अनु- 
गृहीत हू । 

नवरस का विषय ऐसा है कि जिसके लिये हिन्दी-साहित्य 
में सामग्री का प्राचुय है । प्रत्येक कवि ने प्राचीन परिपाटी के 
परिपालनाथ साहित्य के माने हुए अंगों पर थोड़ा-बहुत लिखना 
अपना धर्म समझा है । लेखक की मोलिकतां इसी बात में रह 
जाती है कि वह उस सामप्री के समूह में से उत्तमोत्तम रत्नों को 
खोज निकाले एवं उचित व्याख्या तथा भूमिका के साथ उनको 
पाठकों के सामने प्राह्म रूप में रख सके | प्राचीन प्रन्थ॑ प्राय: 
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पद्म में लिखे गये हैं । उदाहरणों का तो पद्म में देना स्वाभाविक 
ही था, किन्तु पद्य के अध्ययन में सिद्धान्तों की व्याख्या पूर्ण 
विकास को नहीं प्राप्त होती। सिद्धान्तों की गद्य में विवेचना करने 
से उनका पूण महत्त्व प्रकट होता है। लेखक ने इस भ्रन्थ में इस 
बात का यथाशक्ति उद्योग किया है कि नवरसों के वर्णन में जो 
गूढ मनोवैज्ञानिक सिद्धान्त अगश्रस्तुत रूप से वत्तमान हैं उनका 
पूर्णतया उद्घाटन कर दिया जाबे । भावों ओर मनोविकारों की 
शरीर-विज्ञान-सम्बन्धी व्याख्या करने की थोड़ी-बहुत अनधिकार 
चेष्टा की है, डसमें मुकको सफलता तो कम हुई है; किन्तु भविष्य 
के लेखकों के लिये एक नया द्वार खुल गया है। इससे, सम्भव है, 
नवर॒स-सम्बन्धी अध्ययन केवल साहित्यिक परिपाटी की पूर्ति 
मात्र न रह कर हमारे मानसिक संस्थान-सम्बन्धी ज्ञान की खोज 
और विस्तार में सहायक हो । 

यदि नवरस की कुश्जी से मानव-हृदय में प्रवेश किया जावे 
तो बहुत से गृद रहस्य हल दो जावेंगे । नषरस का ज्ञान केवल 
नाटकों तथा उपन्यासों के भीतर छिपे हुए रहस्यों को समभाने 
में ही सहायक नहीं होगा बवरन्‌ चलते-फिरते जीवित संसार की 
अनेकानेक गूढ़ ओर रहस्यमयी क्रियाओं की व्याख्या करने में 
भी समथ होगा । भावों के उत्तेजक ओर उनके सूचक आकार, 
इंगित तथा चेष्टादि के ज्ञान से मनुष्य बहुत सी दुर्भे्र स्थितियों 
का परिज्ञान कर अपने जीवन को सफल बना सकता है। 

लोग अभीतक काव्य का विषय बहुत अनुपयोगी सममते 
हैं ओर इसी कारण वरतमान समाज में काव्य का यथोचित आदर 
नहीं । संसार में जितने मगड़े एवं आपत्तियाँ आती हैं वह केवल 
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इस कारण से कि एक मनुष्य अपने को दूसगे मनुष्य की स्थिति 
में नहीं रख सकता है ओर अपनी ही स्थिति को ठीक मान दूसरों 

से झगड़ा करने लग जाता है। काव्य तथा नाटकों का अ्रनुशीलन 

मनुष्य को भिन्न-भिन्न स्थितियों का ज्ञान करा हसमें दूसरों के 
प्रति सहानुभूति और सहृदयता उत्पन्न कर देता है । सच्चा कवि 
वट्दी है जो अपने को प्रत्येक परिस्थिति में रख सकता है और 
उसी दृष्टिकोण से वह संसार को देख सकता है । कालिदास एवं 
भवभूति आदि की जो प्रशंसा है वह इसी कारण है कि उन्होंने 
संसार को केवल अपनी दृष्टि से ही नहीं देखा है वरन्‌ सबे- 
साधारण की दृष्टि से देखकर उसके वर्णन में सफल हुए हैं । 

इसी कारण सब लोग उनकी कृतियों में रुचि ले सकते हैं । जो 
लोग काव्य-ग्रन्थ को पढ़ कर कवि की सी व्यापक दृष्टि बना 
लेते हैं वे अपने से इतर अंगों की स्थिति का सहज में अनुभव 
कर सकते हैं और उसी स्थिति से उस मनुष्य की बात का मूल्य 
निधोरित कर सकते हैं । ऐसा करने में संघर्षण की मात्रा बहुत 
कम हो जाती है ओर जीवन सुखमय बन जाता है । नवरस का 
ज्ञान हमको कवि की कृतियों को समम्ाने एवं उसकी व्यापक 
दृष्टि प्राप्त कराने में सहायक होता है । यद्यपि नवरस-सम्बन्धी 
बहुत सा ज्ञान केवल रीति तथा आकार से सम्बन्ध रखता है 
तथापि वह रीति ओर आकार बहुत सूक्ष्म निरीक्षण का फल है। 

कवि लोग उसी रीति का पालन करते हैं; ओर जब तक हम उस 
रीति को भली भाँति नहीं जानते तब तक उनकी कवियों में 
हमको सम्यक्‌ आनन्द नहीं मिलता है । जब कोई कवि किसी 
विरहिणी सत्री का मलिन वस्त्र एवं एक-वेणीयुक्त होने का वर्णन 
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करता है, हमको उसका पूरा आनन्द तब तक नहीं आ्राता जब 
तक कि हमको यह विशेष रूप से नहीं माठूम हो जाता कि एक 
वेणी रखना वियोगिनी स्त्री का चिह्न है अथवा प्राक्ृतिक दृश्यों के 
बरणन में तभी पूरा आनन्द आता है जब कि दम उनका उद्दीपन 
रूप देखते हैं ओर उनके स्राथ किसी कवि की अनूठी दक्ति 
अथवा किसी चित्ताकषक्र दृश्य का भी स्मरण हो आता है। 
वह स्मृति हमारी दृष्टि को और भी तीत्र बना देती है। जब: 
मानव भावों के साथ प्राकृतिक दृश्यों का वर्णन किया जाता है 
तब उनमें एक अपूव आनन्द आने लगता है। कविता द्वारा जड़ 
ओर चेतन संसोर का मानव-हृदय के भावभय सूत्र में एकत्री- 
करण हो जाता है । कवि केवल आँख से ही नहीं देखता वरन्‌ 
वह हृदय से भी देखता है । उसके दृश्य की अचल शान्ति में 
संघषेणमय दृश्य भी अपना भीषण आकार छोड़ कर सौम्य रूप 
धारण कर लेते हैं । फिर उनको हम त्िना किसी कष्ट के अध्य- 
यन कर सकते हैं । केवल उनका अध्ययन ही नहीं करते वरन्‌ 
उनका आनन्‍न्तरिक भाव जानने में समथ हो जाते हैं । कवि की 
हतूतंत्री विश्व के संगीत से मंकृत हो सृष्टि के अन्तसाम्य का 
परिचय देने लगती है । कवि को अपने निमल हृदय में संसार 
प्रतिबिम्बित दिखाई देने लगता है। काव्य का ज्ञान कवि के हृदय 
का परिचय करा उसके द्वारा सारे संसार के अन्तभोवों और 
उद्देश्यों का सम्यक्‌ ज्ञान करा देता है । 

प्रस्तुत पुस्तक इसी दृष्टि से लिखी गई है कि नवरस का अध्य-- 
यन विद्यार्थियों को जीवित मानव-समाज और उसके काव्यमय 
चित्रों की रुचि के साथ समभने में सहायक हो । यदि इस प्रन्थ 
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को पढ़ कर विद्यार्थियों की रुचि साहित्य के अनुशीलन में कुछ 
आकृष्ट हुई तो में अपने परिश्रम को सफल समझूँँगा । 

साहित्य-सेवासदन 

छतरपुर-मध्यभारत खलावराय 
शरत्‌-पूर्णिमा, सं० १९८६ 

विशेष निवेदन 
पुप्तक का पहिला संस्करण श्रीनागरीप्रचारिणी सभा आरा 

से प्रकाशित हुआ था। मुझे विशेष सन्तोष है कि दूसरा संस्करण 
भी उक्त सभा से ही प्रकाशित हो रहा है । सभा ने दूसरा 
संस्करण अपने यहाँ से ही निकालने का संकल्प कर मेरी पुस्तक 
पर जो ममत्व प्रकट किया है उसके लिये सभा मेरे धन्यवाद की 
भाजन है । पं० रामप्रीति शमों 'प्रियतम” ने अपने ऊपर सम्पा- 
दन का भार लेकर इस पुस्तक को जो प्रेस के गर्भ से निकालने 
का परम ज्ाघनीय काय किया है उसके लिये में उनका विशेष 
रूप से आभारी हूँ । जल्दी ओर मंमटों के कारण इस पुस्तक 
में बहुत सी भूलें रह गई हैं। अद्जगभद्ग ( इसमें कुछ अत्युक्ति 
अवश्य है ) द्वी प्रकट होना चिरविस्मृति के अनन्त गत्त में पढ़े 
रहने से अच्छा है। सहृदय पाठक इसकी स्वयम्‌ मरहमपट्टी 
कर लेंगे । इस काय में उनकी कल्पना को जो व्यायाम हो उसके 
लिये वे मुझे धन्यवाद दें। पाठकगण हंस की भाँति क्षीर को 
प्रहण कर लें और नीर को त्याग दें । 


आगरा | 


3 वर दे गुलाबराय 


अनुरोध की दो-दो बातें ! 


जो प्रिकाल में एकरूप है, ज्ञान-स्वरूपानन्द-निधान । 
जगदुत्पादक उस इंश्वर के परम तेज का करते ध्यान ॥ 
वही बुद्धियों का प्रेरक है, है न हमारा कुछ अधिकार । 
सत-पथ पर संचालित करते, छावे वह प्रभु बेड़ा पार ॥ 
अभिशापवश नारदीय भ्रमण में प्रवृत्त रह कर, रात-दिन 
चक्कर काटनेवाले व्यक्ति के ऊपर किसी उत्तरदायित्वपूर्ण कार्य 
का बोक लादना भूल ही नहीं, भयंकर भूल है । सभा ने भी 
मेरे ऐसे भ्रमणामिशप्त व्यक्ति के सिर पर 'नवरस” के संपादन 
एवं प्रकाशन का भार लादकर कुछ ऐसी ही भूल की ! मेंने 
स्वछन्द रहने के विचार से इस काय के लिए सुयोग्य यजमान 
फँसाने की चेष्टा की; परन्तु असफलता ही हाथ लगी। मेरी 
हादिक इच्छा थी कि इस द्वितीय संस्करण का संपादन भी 
मित्रवर बाबू शिवपूजन सहाय के कला-निपुण कर-कमलों द्वारा 
सम्पन्न हो, परन्तु नाना प्रकार को मधुर उललभनों में बेढब फंसे 
रहने के कारण आपने असमथता प्रकट की | अंततोगत्वा, 
देखरेख तथा संपादन-प्रकाशन का काय-भार मेरे ही सिर पर 
रह गया । जिस रसामृत ने श्रद्धेय बाबू गुलाबरायजी की कठिन 
आलस्य-व्याधि दूर की उत्त भमृतपान से भी में शाप-मुक्त न 
हो सका | अवकाश का अभाव ज्यों का त्यों बना रह गया । 
विद्यार्थियों और साहित्यानुरागियों की जोरदार माँग पर माँग 
ओर स्मृति-पत्रों के आते रहने पर भी पुस्तक दो वर्ष प्रेसनार्भ 
में ही रह गई ! 
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नवरस के ऊपर दृष्टिपात करते ही संल्कृत-कविता-का मिनी- 
कान्त कविराज जगन्नाथ की यह उक्ति स्मरण हो आती है-- 


निसगांदारामे तरुकुऊसमारोपसुकृती । 
कृती मालाकारो, बकुऊमपि कुत्रापि निद्धे ॥ 
इद को जानीते, यदुयमिह कोणान्तरगतो । 
जगज्ताल॑ कर्ता कुसुमभरसोर भ्यभरितम्‌ ॥ 


वक्त लगाने में परम कुशल पुण्यवान्‌ माली ने सहज स्वभाव 
से ही वाटिका के किसी कोने में एक बकऊुल लगाया; परन्तु यह 
किसको विदित था कि वह कोने में स्थापित बकुल निज पुष्प- 
सौरभ से संसार को पूरित करेगा । 


यह कौन जानता था कि इस परम कुशल मालाकार का 
नवम-हिन्दी-साहित्य सम्मेलन में पढ़ने की अभिलाषा से लिखित 
साठ-पंसठ प्र॒ष्ठ का निबन्ध लगभग साढ़े छ सो प्रष्ठों का ब्हत्‌ 
ग्रंथ बनकर रसिकों में रस-सोरभ वितरित कर सकेगा | 
“देवेच्छा बलीयसी! । लब्धप्रतिष्ठ वयोवृद्ध चाबू गुलाबरायजी 
हिन्दी-सादित्य-वाटिका के सवंतोमुखी प्रतिभायुक्त परम निपुण 
मालाकार हैं। आप साहित्य के सभी अंगों पर सफल रचना 
करने की एक अपूर्वे क्षमता रखते हैं। आपने दशेन ओर 
मनोविज्ञान ऐसे गहन विषयों के ऊपर भी मौलिक, सरस, सुन्दर 
ओर लोक-प्रिय पुस्तकों का प्रणयन किया है। आपने नवरस 
का “कौपी राइट” सदैव के लिए सभा को देकर अपने द्वार्दिक 
अनुराग का पूर्ण परिचय दिया है । इसके लिए सभा को ओर 
से में ऋतज्ञता प्रकट करता हूँ । 
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सभा के साथ बाबू गुलाबराय जी से संबन्ध स्थापित कराने 
का पूर्ण श्रेय प्रेममन्दिर के प्रेमपुजारी स्वर्गीय कुमार देवेन्द्रप्रसाद 
जैन, हास्यरसावतार स्वर्गीय परिडत इश्वरीप्रसाद शम्मों तथा बाबू 
शिवपूजनसहायजी को है। अतएव में स्वर्गीय आत्माओ्रों के लिए 
श्रद्धाजलि तथा बाबू शिवपूजन सद्दाय को हार्दिक धन्यवाद देता हूँ। 

इस पुस्तक की उपयोगिता और गुण-दोष के सम्बन्ध में 
अपना मत प्रकट करना प्रकाशक होने के कारण सर्वथा अनुचित 
है; क्योंकि अपने दही को कोन खट्टा कहता है | गुण-दोषों का 
निर्णय तो पाठक कर सकते हैं । मुझे यही कहना है कि--- 

“हृ्ट क्रिमपि लोके5स्मिन्‌ निर्दोष न च निगुणम्‌” 

इस ग्रंथ को 'सभा' इस बार सचित्र प्रकाशित करना चाहती 
थी; परन्तु भवन-निर्माण में संलग्न रहने के कारण सभा अपने 
विचार को कायरूप में परिणत करने में असमर्थ रही । इसके 
अतिरिक्त प्रफ़् भी बाहर ही देखा गया, इसलिए यत्र-ततन्न छापे 
की अशुद्धियाँ रह गई हैं । उनके शुद्ध रूप को पाठक देखते ही 
सममः सकते हैं; इसलिए संशोधन-पत्र लगाना व्यर्थ सममा । 
आशा है, पाठक मेरी इस शापजनित ज्षिप्रकारिता को क्षमा 
की दृष्टि से देखेंगे। अलमू 


है| श्र 
शिवमन्द्रि आरा नल ल पर ४ मे 
'देबोत्थान' रामप्रीति शम्मों (प्रियतम 
कार्तिक शुक्ला एकादशी ( लाइब्रेरी सुपरिंटेंडंट 
स॒ं० १९९० | आरा नागरीप्रचारिणी सभा 


» आरा 


रसो वे सः 


बिधि सों कब्रि सब बिधि बड़े, या में संसय नाहि। 
षटरस त्रिधि की सृष्टि में, नवरस कबिता माहिं ॥ 


तंत्री-नाद कबित्त-रस, सरस राग रति-रंग | 
अनबूड़े बूड़े, तिरे, जे बूढ़े सब अंग ॥। 


““ बिहारी । 


काव्यालापांश्व ये केचिद्वीतकान्यखिलानि च। 
शब्दमूतिधरस्येते विष्णोरंशा महात्मन: ॥ 
“-विष्णुपुराण # 


साहित्यसंगी दकलाविही न: 
साज्षात्पशुः पुच्छुविषाणहीनः । 
तृणं न खादन्नपि जीवमान- 
स्तद्भागधेयं परम पशुनाम्‌ ॥ 
'--भ्री भतृहरि + 


विषय-सूची 
-0--- 


पहिला अध्याय--रसनिरणुय । 

( काव्य की आत्मा के सम्बन्ध में पाँच मत, रसमत, 
अलड्भारमत, रीतिमत ध्वनिमत, वक्रोक्तिमत--इन मतों 
पर विवेचन, रस की प्रधानता, रस की व्याख्या, भावों की 
मुख्यता । ) १-२८ 

दुसरा अध्याय--रससामम्री । 

( रस की उत्पत्ति में रसाड्ों का का्य--नौ स्थायी भाव, 
तेंतीस सब्जारी भाव, आठ सात्विक भाव; सास्विक भावों का 
वैज्ञानिक विवरण । ) २८००१ ६२ 

तीखरा अध्याय--श्टज्ञार रस । 

( श्ट्वार का पआ्राधान्य । संयोग और वियोग । सन्नारी 
भाव, आलूग्बन, नायक-नायिका, नायिका के छक्षण, यौवन- 
रूपशीडादि अष्टाझ़, नायिकाभेद, नायकभेद, नायिकार्भों के 
अलझ्भार, हावभावादि, उद्दीपन, सखी, दूती, सखा, नखशिख- 
सौन्दय-विवेचन, प्राकृतिक शोभा, ऋतुओं की ज्योतिषशासतर 
के अनुकूल व्याख्या, ऋतु-वर्णन, वियोग-शद्भार, पूवानुराग, 
मान, प्रवास, दस दशाएँ । ) ११२-४०२ 


( २ ) 


चोथा अध्याय--हास्यरख । 

( मानव-जीवन में हास्य का स्थान, हिन्दी-काव्य के 
अनुकूल हास्य की व्याख्या, हास्य-सम्बन्धी अन्य मत। 
उदाहरण, छामर ( |077077 ) और विट ( ५७०६) का 
अन्तर, हास्य कैसा होना चाहिए । ) ४०२०--४४० 

पाँचवाँ अध्याय--करुण रस । 

( करुण की व्याख्या, करुग के प्रकार, आलूम्वन-उद्दी- 
पनादि, महाकवि भवभूति का मत, उदाहरण, करुण रस और 
करुणात्मक वियोग, दुःखान्त नाटकों की विवेचना |) ४४०-४५६ 

छुठा अ्रध्याय--रोद्र रस । 

(रोब की व्याख्या, विभाव-अनुभाव, विकासवाद के 
अनुकूल रोद् के अनुभावों की व्याख्या, उदारहण , वैष्णवाचार्यो' 
के मत से रोद के भेद । ) ४५६-४६७ 

'सातवाँ अध्याय--बो ररस । 

( वीर की व्याख्या, वीर के प्रकार, उदाहरण, वतंमान 
युग में वीरता के क्षेत्र । ) ४६७०-४८ ४ 

आउठवाँ अध्याय--भयानक रस । 

(वप्राख्या, अनुभाव, उदाहरण । करुण, भयानक, रोद्, 
वीभत्स का परस्पर सम्बन्ध । ) ४८४०४९४ 


नवो अध्याय--वीभत्स रस । 
( व्याड्या, उदाहरण, वीमत्स-भयानक-सेद, वीभत्स 


( हे ) 
को रखों में स्थान मिलना चाहिए या नहीं ? वीमत्ध-वर्णन 
द्वारा समाज-सुधार । ) ४९४-००५७ 
दूसवाँ अध्याय--अद्भुत रस । 

( व्यास्या, प्राधान्य, दशन से सम्बन्ध, अनुभाव, 
उदाहरण । वैष्णवमत से अद्भुत के चार प्रकार |) ५०५-७१५ 

गश्यारहवाँ अ्रध्याय--शानन्‍्त रख | 

( व्याख्या, आलूम्बन, उद्दीपयन, अनुभाव, उदाहरण । 
शान्तरस का महत्त्व । ) ७१०७-०३ ७ 

आरहवाँ अध्याय--वात्सलय रस । 

(व्याख्या, विभाव-अनुभाव, श्यड्वार ओर वास्सल्य) ७५३ ७-५०॥१९ 

सेरहवाँ अध्याय--नव रसेतर रस । 

(मूल रस, रसों के विभाजन आधार रजोगुण, तमोगुण 
और सतोगुण से सम्बन्ध, मनोविज्ञान में वणन की स्वाभाविक 
प्रवृत्तियों भौर मनोवेगों का रसों से सम्बन्ध, वेष्णवों के रस, 
विशाल ( 5807॥76 ) सुन्दरता के क्षेत्र का विस्तार, देश- 
भक्ति, रसों का जीवन से सम्बन्ध । ) ७७५२-०७ ८ 

चोद्हवाँ भ्रध्याय--रसाभास और भावाभास । 

( रसाभास की व्याख्या, अनोचित्य की व्याख्या, भाव, 


भावश्ञान्ति, रसाभास के उदाहरण, भावाभास के डदाहरण, 
भावशवलूता, भावसन्धि । ) ७७८-७९३ 


( 9छे॑ ) 


पन्द्रहवाँ अध्याय-- रसो की शत्रुता और मैतन्रो । 


( रसों की शचन्रुता और मित्रता का काव्य में महत्त्व; शत्रु, 
मित्र और उदासीन रस; रसों के विरोध-अविशेध के प्रकार; 
शत्रुता; रसों का एक साथ वणन कहाँ सम्भव है ? $ ७५९४-६० ३ 


सोलहवचों अध्याय--रस-दोष । 
( दोष किसे कहते हैं ?, दोषों के प्रकार, दोषों की 


व्याख्या ) ६ ०३-६ १ &६ 
सत्रहवाँ अध्याय -- 
( रसों का अन्य काव्याड्नों से सम्बन्ध; गुण, तीन गुण, 
दस गुण, रीति, कृत्तियाँ, रस और अलछड्भार । ) ६१६-६२८ 


झअठारहवाँ अध्याय--परिशिष्ट रस-निष्पत्ति । 
(रसनिष्पत्ति की समस्या, उसके सम्बन्ध में चार मत, 
अभिनवगुप्त के मत की प्रधानता । ) ६२९-६ ३ ४ 


नवरख 








पहला अध्याय 
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शब्द ओर अथ काव्य के शरीर-रूप माने गये हैं। काव्य- 
शरीर को सजीव रखने के लिये आत्मा की आवश्यकता हे । 
अब यह प्रश्न उपस्थित होता है कि काव्य की आत्मा क्‍या है ? 
काव्य के शरीर को शव बनने से कोन-सा पदार्थ रोके रहता है ९ 
इसके उत्तर में आचार्यों के पाँच मत हैं । पहला मत उन लोगों 
का है. जो रस को काव्य की आत्मा मानते हैं। दूसरे मत के 
अनुकूल अलक्कार ही काव्य की आत्मा है। अलक्भारशुन्य काव्य 
निर्जाव है । तीसरे सम्प्रदाय के लोग रीति को काव्य की आत्मा 
बतलाते हैं । चोथे मत के आचार्यों ने ध्वनि को काव्य की आत्मा 
माना है । इस मत के अनुसार काव्य वही है जिसमें वाच्याथे 
से व्यद्भाथं अधिक हो। पाँचवाँ भेद उन आचार्यों कां है जो 
वक्रोक्ति को ही काव्य का जीवन समभते हैं। अब इन पाँचों 
मतों का संक्षेप में वर्शन दिया जाता है-- 

(१) रस-मत--रस को काव्य की आत्मा मानने वालों में 
नाव्य-शास्र के कत्तो भरत-मुनि प्रधान हैं । साहित्यद्पशकार 
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आचाय्ये विश्वनाथ का भी यही मत है। भोज, जयदेव, वाग्‌- 
भट्टादि ने रस को प्रधान माना है; किन्तु विश्वनाथ की भाँति रस 
को काव्य का एकमात्र लक्षण नहीं कहा है । उन्होंने सब मतों 
को मिलाना चाहा है । उदाहरणतः वाग्भट्रकृत निम्नलिखित स्छोक 
देखिये-- 
साधुशब्दार्थ सन्दर्भ गुणालड्ञारभूषितम्‌ । 
स्फुटरीतिरसोपेत॑ काव्य कुर्वीत कीत्तये ॥ 

अथोत्‌ शब्द ओर अथ की साधुता के सोन्द्य्य से भरा गुण 
ओर अलझ्लारों से विभूषित रीति तथा रस के सहित काव्य को 
यश के लिये लिखना चाहिये । 

इन सब बातों का लिखना वेसा ही है जैसे आफत का 
मारा मनुष्य सब देवताओं की पूजा करता है । महात्मा तुलसी- 
दास के शब्दों में वह “बरी बरी में नोन” देता है। ऐसी परि- 
भाषा में किसीकी प्रधानता नहीं रहती । 'एकहि साधे सब सघे' 
की-सी व्यापकता नहीं है। ऐसी व्यापकता है किसमें ? इसका 
निर्णय सब मतों की विवेचना करने के पश्चात्‌ अन्त में किया 
जायगा । 

यहाँ पर इतना बतला देना आवश्यक है कि रस क्‍या है ? 
व्युत्पत्ति से रस का अथ इस प्रकार है--“रस्यते आस्वादते इति 
रस:” अथोत्‌ जिसका आस्वादन किया जाय वह रस है। इस 
आस्वादन में आनन्द लक्षित रहता है। यहाँ पर रस के विषय 
में इतना ही कहा जाता है । 

(२) अलड्जार-मत---अलड्जार को प्रधानता देनेवाले अचास्यों 
में उद्धट, दण्डी ओर रुद्रट प्रधान हैं । उद्धरादि ने गुण ओर 


रख-निणय ३ 


ह27७ “5... /“७ 5... 





चि >> अडछ # ४ ८6४ /#च 


अलक्कारों को मिला दिया हे । अलछ्लारों को प्रधानता देनेवाले 
आचाय्यों ने रस को माना है; किन्तु उसे अलड्लारों ही के 
अन्तर्गत किया है। “रसवत्‌” अलक्लार मान कर रस का वर्णन 
किया है । अलड्डारों में ही ध्वनि और वक्रोक्ति को भी स्थान 
दिया जाता है । अलझ्लार के पत्तवालों का कहना है कि अलंकारों 
की प्रधानता के कारण रसादि के वर्णन होते हुए काव्य- 
मीमांसा के ग्रन्थ अलड्भार-शासत्र के नाम से प्रसिद्ध हैं। 

(३) रीति-मत--रीति को प्रधानता देनेवाले आचार्य्यों में 
वामन मुख्य हैं । दडी ने भी रीति के ऊपर विशेष ध्यान दिया 
है । वामन का कथन है--“रीतिरात्मा काव्यस्य! । रीति कया है ९ 
“विशिष्टा पद्रचना रीति: । 

विशिष्ट पद-रचना को रीति कहते हैँ । रीति का विशेष 
सम्बन्ध पद-रचना ओर संघटन से है। वेदर्भी, गोड़ी और 
पाश्वाली तीन मुख्य रीतियाँ मानी गई हैं । इन रीतियों को क्रमा- 
नुकूल उपनागरिका, परुषा ओर कोमला भी कहते हैं । रीतियों 
के साथ गुणों का भी प्रश्न आ जाता है । काव्य के दस गुण 
माने गये हें। वे इस प्रकार हैं--ओज, प्रसाद, जछेष, समता, 
समाधि, माधुय्ये, सोकुमाय्ये, उदारता, अथंव्यक्ति और कान्ति । 
बैदर्भी में दसों गुण पाये जाते हैं । गोड़ी में ओज और कान्ति 
की प्रधानता रहती है; ओर पाश्चाली में माधुय्ये तथा सुकुमारता 
गुण विशेष रूप से रहते हैं । एक मत से सब गुण बेदर्भी में ही 
रहते हैं ओर गोड़ी में इसकी विपरीतता रहती है । अथ-व्यक्ति 
उदारता ओर समाधि-गुण दोनों में ही पाये जाते हैं । इसके 
अतिरिक्त एक लाटीया वृत्ति ओर मानी गई है । भोज ने आवन्ती, 
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मागधी ओर लाटी तीन ओर बृत्तियाँ मानी हैं । यहाँ पर रीवियों 
की विवेचना न कर इतना ही कहना पय्याप्त होगा कि रीति के 
माननेवाले गुणों को प्रधानता देते हैं । 

(४) ध्वनि-मत--ध्वनि को प्रधानता देनेवाले आचार्य्यों में 
अभिनवगुप्त मुख्य हैं। उनके “ध्वन्यालोक' में ध्वनि का सिद्धान्त 
दिया गया है । उनका कथन है कि “काव्यस्यात्मा ध्वनि:” ध्वनि 
क्या है ? प्रतीयमान अथ वा व्यद्भाथ को ध्वनि कहते हैं । जहाँ 
पर वाच्याथ से व्यड्भाथ की प्रधानता हो वही उत्तम काव्य 
माना जाता है। 'ाव्य-प्रकाश” के कत्तो मम्मट ने ध्वनि को 
मानते हुए उत्तम काव्य का इस प्रकार लक्षण दिया है--- 

“इदमुत्तममतिशयिनि व्यज्ञय वाच्याद्ध निुुधेः कथितः” 
अथात्‌ उत्तम काव्य वही है जिसमें व्यद्भाथे वाच्याथ से 
प्रधान हो; इसको बुद्धिमान्‌ पुरुष ध्वनि कहते हे । 

ध्वनि का सिद्धान्त वेयाकरणों के स्फोट की समता पर 
रखा गया है। जिस प्रकार स्फोट अक्षरों से प्रथक्‌ होता है ओर 
अक्षर उसको (स्फोट को ) व्यज्जित करते हें, उसी प्रकार व्यद्भार्थ 
भी वाच्य से व्यज्जित होता है, किन्तु उसे गोण कर देता है । 
ध्वनि के आधार पर ही काव्य के दो भेद किये गये हैं, ध्वनि- 
काव्य ओर गुणीभूत व्यज्ञ । उत्तम काव्य वह है जिसमें व्यज्गा्थ 
वाच्यार्थ से प्रधान हो । जहाँ व्यंगार्थ वाच्याथ के समान अथवा 
न्‍्यून हो उसे मध्यम काव्य कहेंगे। ध्वनि सब काव्य में होती 
है । जिसमें ध्वनि अधिक है वह उत्तम है, ओर जिसमें कम है 
वह मध्यम है । ध्वनि क्या हे, इसके विषय में बहुत-से लोगों का 
मत है कि ध्वनि की व्याख्या ही करना कठिन है। जिस प्रकार 
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सौन्दर्य का ज्ञान केवल अनुभव से ही हो सकता है, परिभाषा 
नहीं हो सकती, वही अवस्था ध्वनि की है । केवल अदोषता 
सोन्दय्य नहीं बनाती । सोन्दय्य उससे कुछ ऊपर है । इसका 
रसिक ही अनुभव कर सकते हैं । उदाहरण दे कर ही .ध्वनि का 
अभिप्राय भी स्पष्ट किया जा सकता है-- 


“दूसरे की बात सुनि परत न ऐसी जहाँ, 

कोकिल कपोतन की धुनि सरसाति है। 
छाई रहे जहाँ तुम बेलिन सो मिलि, 

'पतिराम' अलिकुल में अँधियारी अधिकाति है ॥ 
नखत से फूलि रहे फूलन के पुञ्च घन, 

कुझ्नन में होत जहाँ दिन ही में राति है । 
ता बन की बाट कोऊ संग ना सहेली साथ, 

कैसे तू अकेली दधि बेचन को जाति है ॥” 


उपयुक्त पद्य का वाच्याथ एक सरल स्वाभाविक प्रश्न के रूप 
में है; किन्तु इसमें जो व्यद्भार्थ है. वह वाच्याथ को दबा लेता है, 
ओर नायक तथा नायिका की अभीष्ट-सिद्धि का साधन बन जाता 
है । वह अपना सहेट स्थान, उसमें अलक्षित रहने की सम्भाव- 
नाएँ, और उसमें मिलने की कामना प्रकट कर देता है। “अकेले', 
“अकेली! शब्द में ही गूढ़ व्यजना भरी हुई है । यही ध्वनि है, 
ओर यही रस काव्य के माधुय्य का रहस्य है । ध्वनि के मानने- 
वाले रस को भूल नहीं जाते; किन्तु वे ध्वनि को ही काव्य की 
आत्मा मानते हैं । 

(७) वक्रोक्ति-मत--बक्रोक्ति के आचाय्ये 'कुन्तक' माने गये 
हैं। “बक्रोक्तिजीवित' इनका मुख्य अन्थ है। इनके मत से 
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धक्रोक्ति' ही काव्य की आत्मा है। कुन्तक ने “वक्रोक्ति! को 
“बैद्गध्यभंगी भणिति:---अथोत्‌ “विदग्ध पुरुषों की वाणी” 
कहा है । “वक्रोक्ति' साधारण जनों की सरलोक्ति से भिन्न होती 
है। इसमें झलेषादि अलझ्डारों की प्रधानता रहती है । यह मत 
अलझ्जार-मत से मिलता-जुलवा है. । 'वक्रोक्ति'! का एक उदाहरण 
देकर इसका भाव स्पष्ट किया जाता है-- 
को तुम, हैं घनश्याम हम, तो बरसों किन जाय । 
नहिं, मनमोहन हैं प्रिये, फिर क्यों पकरो पाँय ॥ 

मानवती राधा से कृष्ण भगवान मान-मोचन करा रहे हैं । 
वह पूछती हैं कि तुम कोन हो ? वह कहते हैं. कि हम घनश्याम 
हैं। उत्तर में वह कहती हैं. कि यदि घनश्याम हो, तो कहीं जाकर 
बरसो । जब श्रीकृष्ण ने कहा कि नहीं, हम मन-मोहन हें; तो 
वह कहती हैं कि मन को जब मोह सकते हो तो फिर पैर क्‍यों 
पकड़ते हो ९ 

यहाँ पर भगवान के वाचक दोनों शब्दों का भिन्न अर्थ 
लगाकर उसपर वक्रोक्ति की गई है। “वक्रोक्ति! में शब्दों के 
“छ्लेष' द्वारा नये-नये अथ निकाले जाते हैं । इप्त मत में इतना 
सार अवश्य है कि काव्य की भाषा साधारण भाषा से कुछ उच्च 
कोटि की होती है । उसमें कुछ गोरव रहता है। यह भाषा 
चातुय्यपूर्ण होती है। यही चातुय्य उसे गोरवान्वित बनाता हे । 
एक संस्कृत का ओर उदाहरण लीजिये जिसमें वाकचातुय्य का 
पूर्णो चमत्कार दिखाई पड़ता है-- 

अद्डुल्या कः कपाटे प्रहरति कुटछो माधवः कि वसंतो-- 

नो चक्री कि कुछालो नहि धरणिधरः कि फणीन्द्रो द्विजिल्ः | 











रस-नि्णय ७ 





म॒ग्धे घोराहिमदी किमुत खगपतिनों हरिः कि कपीन्द्र । 

इत्थं लक्ष््या करतोड्सौं प्रतिहति वचनः पातु लक्ष्मीघवों वः ॥ 

अथोत्‌ श्रीराधिकाजी द्वार पर खड़े हुए श्रीकृष्णजी से 
पूछती है कि कोन कुटिल पुरुष अपनी अँगुलियों से किवाड़ों को 
खटखटाता है ? उत्तर मिलता है 'माघव” । माधव शब्द का अथे 
श्रीकृष्ण न लगाकर मधु से सम्बन्ध रखनेवाला वसंत समझ कर 
राधिकाजी पूछती हे कि “वसंत” ? इस द्वचथंकता से बचने के 
लिये श्रीकृष्णजी अपना नाम चक्री ( चक्र धारण करनेवाला ) 
बतलाते हैं । राधिकाजी इसका भी दूसरा अर्थ लगाकर पूछती हैं 
कि क्या चक्र चलानेवाले कुम्हार हो ? तब श्रीकृष्णजी कहते हैं 
कि नहीं, धरणीधर हूँ। राधिकाजी धरणीधर का अथ (शेषनाग) 
सप॑ लगाती हैं; इसपर श्रीकृष्णजी कहते हैं कि में सप॑ नहीं हूँ वरन्‌ 
भयंकर (कालिय) सप॑ का मदन करनेवाला हूँ; तब राधिकाजी 
पूछती हैं कि क्या गरुड़ हो ? इन सब प्रश्नोत्तरों से बचने के लिये 
श्रीकृष्णजी अपना नाम हरि बतलाते हैं; किन्तु श्रीराधिकाजी के 
वागूजाल में फँस जाते हैं । हरि नाम सुनकर वह फिर पूछती हैं 
कि क्‍या कपीश हो ? इसपर श्रीकृष्णुजी निरुत्तर हो जाते हैं ! 
ऐसे निरुत्तर हुए भगवान्‌ श्रीकृष्ण आप लोगों की रक्षा करें । 

उपयुक्त मतों पर विचार-- 

अलझ्लारों को काव्य की आत्मा कहनेवाले लोगों का कहना 
है कि जिसमें अलझ्कार नहीं वह काव्य नहीं । बेसे तो प्रत्येक 
काव्य में कुछ न कुछ अलक्कार रहते हैं, ओर अलझ्लार से काव्य 
का उत्कर्ष बढ़ जाता है, किन्तु उसे काव्य की आत्मा नहीं कह 
सकते । अलझ्ार अलंकृत वस्तु की अपेक्षा करता है । यदि 
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सुन्दर शरीर न हो तो अलझ्कार भो शोभारहित हो जाते हैं। 
सुन्दर शरीर ही अलझ्लारों को शोभा देता है। अलक्कार को 
सुन्दर शरीर की आवश्यकता है, किन्तु सुन्दर शरीर को अलं- 
कार की नहीं । देखिये--- 
अंग अंग प्रतिबिम्ब परि, दरपन से सब गात । 
दुहरे, तिहरे, चौहरे, भूषन जाने जात ॥ 
देखिये किसी उदे कवि ने कहा है-- 
नहीं मुहताज ज़वर का, जिसे खबी खदा ने दी । 
कि देखो बदनुमा लगता है, पुरे चाँद को गहना ॥ 
बिहारी ने कहा है-- 
तन भूषन अज्षन दगन, पगन महावर रंग । 
नहिं सोभा को साजिये, कहिबे ही को अंग ॥ 
बिहारी के अनुसार भूषण केवल अनावश्यक ही नहीं वरन्‌ 
अवगुण है । यथा-- 
भूषन पहिर न कनक के, कहि आवत इह हेत । 
दरपन के से मोरचे, देह दिखाई देत ॥ 
अलझ्कार को ग्रधानता देनेवाले आचार्य्यों ने भी इसका 
तिरस्कार नहीं किया है । रुद्रट आचाय्ये कहते हैं-- 
“तस्मात्तत्कतंव्यं यत्रेन महीयसा रसेयुक्तम'' 
रीति के माननेवाले अलंकारवालों से यथार्थता के पथ में 
एक पग बढ़े हुए हैं । बे काव्य के गुणों को प्रधानता देते हैं । 
वहाँ पर भी इस बात की कमी रहती है कि वे गुण किसके ? 
अलक्कारों की अपेक्षा गुण का आत्मा से निकटतम सम्बन्ध है । 
अलड्ारों में ऋत्रिमता रहती है ओर गुण प्राय: स्वाभाविक होते 
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हैं। गुणों का विशेषकर रसों से भी सम्बन्ध है । जैसे--माधुय्ये 
का शंगार से, ओज का रोद्र, वीर तथा अद्भुत से । प्रसाद-गुण 
प्राय: सभी रसों में पाया जाता है । काव्य में रीति शरीर के 
संगठन का-सा काम देती है। शरीर के संगठन से सोन्दर्य बढ़ 
जाता है, किन्तु वह आत्मा का स्थान नहीं पा सकता | इसके 
अतिरिक्त ध्वनि में वस्तु, अलंकार तथा रस तीनों की ध्वनि पाई 
गई हे । ध्वनि को मानकर यह स्पष्ट करने की आवश्यकता रहती 
है कि किस प्रकार की ध्वनि काव्य की आत्मा है। “आचाये- 
लोचन!' में रस की ध्वनि को ही काव्य की आत्मा माना है। देखिये--- 
तेन रस एवं वस्तुत भाव्मा । 
वस्त्वलकारध्वनी तु सवंथा रसं प्रति पणव्यसेतेति ।” 
स्वयं ध्वन्यालोककार भी कहते हैं कि सतकवि को ऐसी 
कविता न करनी चाहिये जिससे रस का सम्बन्ध न हो। देखिये-- 
“यतः परिपाक्कतां कवीनां रसादितात्पयविरहे व्यापारेव न शोभते”” 
वक्रोक्ति को प्रधानता देनेवाले अलंकारवालों ही के अन्तर्गत 
हैं। ध्वनि, अलझ्कार, रीति, गुण आदि का पारस्परिक सम्बन्ध 
साहित्यद्पेण॒कार ने इस प्रकार दिखलाया है--- 
काव्यस्थ शब्दार्थों शरीरम्‌ , रसादिश्वात्मा, 
गुणाः शौर्यादिवत्‌ , दोषाः काणत्वादिवत्‌ , रीतयो अवयव- 
संस्थानविशेषवत्‌ , अलड्भाराः कटककुण्डरादिवत्‌ इति । 
अथोत्‌ शब्द ओर अर्थ काव्य के शरीर हैं तथा रसादिक 
आत्मा हैं, माधुयोदि शोयंशीलादि की भाँति गुण हैं। श्रति 
कट्टादिक दोष काणापन की भाँति हें । बेदर्भी, पाच्वचाली आदि 
रीतियाँ अवयवबों के संगठन के सदृश हैं । अलंकार, कुंडल ओर 
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कछुण की भाँति हैं । काव्य की कला से समता कर रीति, गुण 
आदि का यथाथ स्थान बता दिया गया है । 

रस को क्‍यों आत्मा कहा गया है ? काव्य का मुख्य उद्देश 
आनन्द है । वह आनन्द रसस्वरूप है, इसीलिये इसको काव्य 
की आत्मा कहा है । मम्मटाचाय्ये कवि की भारती की वन्दना 
करते हुए उसे “आह्वादेकमयी” करके सम्बोधित करते हैं । यह 
आहाद मानसिक होता है। यह रस से ही उत्पन्न हो सकता है, 
अतः यह कहना ठीक होगा कि थह रस-रूप ही है। ध्वनि को 
प्रधानता देनेवाले मम्मटाचाय्य जी ने “नवरसरुचिराम्‌” पद से 
कवि की भारती को विभूषित किया है । अग्निपुराण में भी कहा 
है “वाग्वैदग्ध्यप्रधानेडपि रसेवात्वजीवितम्‌” | इन सब युक्ति ओर 
प्रमाणों से सिद्ध होता है कि रस ही काव्य की आत्मा है, अतः 
काव्य की अनेक परिभाषाएँ होते हुए भी हम साहित्यदपणकार 
की परिभाषा को प्रधानता देते हैं । वह इस प्रकार से है-- 
“वाक्य रसात्मक काव्यम्‌” अथोत्‌ रसात्मक वाक्य ही काव्य है । 
काव्य का सार रस हे । “रस एवं आत्मासाररूपतया जीवना- 
धायको यस्य”” जिस प्रकार नीरस काष्ठ को वृत्ष नहीं कह सकते 
उसी प्रकार नीरस वाक्य को काव्य नहीं कह सकते । वह कविता 
को वास्तविक जीवन देनेवाला 'रस” क्‍या पदाथ है ९ “रस्यते 
इति रस:” 'रस” धातु का अर्थ “आस्वादन करना” है। जो 
आस्वादन किया जाय वही रस है। आस्वादन का अथ केवल 
चखना नहीं हे वरन्‌ चखकर आनन्द लेना है । भावों के आस्वा- 
दून को ही रस कहते हैं । जिस प्रकार भोजन के रसों का विषय 
खाद्य-पदाथ्थ है, उसी प्रकार काव्य के रसों का विषय मनोविकार, 
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उनके कारण ओर फल हैं । काव्य-प्रन्थों के मत से तो भावों की 
परिपकता ही रस है । साहित्य-दपेण में रस की परिभाषा इस 
प्रकार से है-- 
“विभावेनानुभावेन व्यक्तः सबच्चारिणा तथा। 
रसतामेति रवत्यादिः स्थायिभावाः सचेतसाम्‌ ॥। 

अथात्‌ रति आदि स्थायी भाव, विभाव, अनुभाष, सश्चारी द्वारा 
व्यक्त होकर रसज्ञ के मन में रस की अवस्था को प्राप्त होते हैं । 
विभाव, ( रस के बाह्य कारण-जेसे श्रृंगार के सम्बन्ध में नायक 
ओर नायिका, पुष्प, चन्द्र, ज्योत्स्ना, बसन्‍्त-ऋतु आदि; भयानक 
के सम्बन्ध में सिंहादि, भयोत्पादक जीव, निजेन वन, रात्रि, प॑तादि) 
अनुभाव,(भावों के कायय-रूप स्वेद, रोमाअ्व, कम्पादि बाह्मव्यस्क) 
ओर मुख्य भाव के साथ रहनेवाले सश्चारी भावों से व्यक्त किया 
हुआ रति, भय, क्रोधादि स्थायी भाव, जो बीज-रूप सहृदय 
पुरुषों के मन में रहते हैं; रस बन जाते हैं | प्रत्येक मनुष्य में 
भावों से प्रभावित होने की योग्यता रहती है । यह पूबजन्म एवं 
वतेमान जन्म के संस्कारों से प्राप्त होती है। यह योग्यता सब 
मनुष्यों में एक-सी नहीं होती, परन्तु थोड़ी-बहुत होती अवश्य 
है । मनुष्य के हृदय में जो सहृदयता का सामाजिक भाव है वह 
रस में आनन्द का कारण बनता है। वेदान्ती लोगों के मत से 
आत्मा आनन्दस्वरूप हे। उत्तम काव्य के पढ़ने से चित्त की 
एकाग्रता हो जाती है ओर मन निश्चलता को प्राप्त होता है । 
उस अवस्था में आत्मा अपने स्वाभाविक्त आनन्द को प्राप्त हो 
जाती है | चित्त का लग जाना ही आनन्द का कारण होता है । 
मनुष्य स्वभाव से शोक-प्रिय नहीं होता। जब उसका मन दुःख 
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देनेवाले पदार्थों की ओर आकर्षित हो जाता है, तब ही उसे दुःख 
होता है । दुःखी मनुष्य का दुःख हटाने के लिये सबसे उत्तम 
साधन उसके चित्त को दूसरी ओर लगाना है। जब सब रसों 
का एक मुख्य लक्ष्य आनन्द ही हे, तब नव भिन्न रस क्यों माने 
गये ? इस समस्या के कारण बहुत-से आचाय्यों ने एक ही रस 
माना है । ( इस विषय पर आगे विवेचना की जायगी ) नव रस 
मन के प्रभावित होने के नो प्रकार हैं; अथोत्‌ नो ऐसे मुख्य भाव 
हैं जिनके उत्तेजित होने से चित्त एकाम्र होकर आनन्द मग्न 
हो जाता है । 

रस आनन्द्स्वरूप है, ओर आनन्द की उत्पत्ति किस प्रकार 
होती है, इसकी विवेचना हो गई । अब ऊपर जो कहा गया है 
कि विभाव, अनुभाव ओर सच्चारी भावों से व्यक्त किया हुआ 
स्थायी भाव रस बन जाता है, इसकी व्याख्या करना आवश्यक 
है। व्यक्त का अथ दूध का दही के रूप में परिणत हो जाने का है । 
रति, शोक, क्रोध आदि स्थायी भाव दूध है ओर विभाव, अनुभाव, 
सथ्चारी आदि मठा या दही की भाँति जामन का काम देते हैं । 
दोनों से मिल कर रस उत्पन्न होता है । केवल शोक, क्रोध वा 
भय मात्र का वर्णन कर देना बेसा ही है जैसे बिना अँगूठी का 
नगीना । जहाँ सामग्री की पूर्ति नहीं होती वहाँ रसाभास होता है, 
पूर्ण रस नहीं होता । केवल यह कह देना पय्योप्त नहीं कि दशरथ 
जी बड़े शोक में हैं । यदि आपका दशरथ जी से हिन्दू-धर्म और 
भारतवासी होने का सम्बन्ध न होता तो इससे आप पर क्या 
प्रभाव होता ? जब हम शेक्सपियर का ओथेलो ( (0४॥०|० ) 
पढ़ते हैं तो हमको पूर्ण स्थिति का ज्ञान होने से डेस्डीमोना 
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( क्‍2९84777079, जिससे हमारा कोई सम्बन्ध नहीं हे ) की 
म्रत्यु पर शोक होने लगता है। “दशरथ को शोक हुआ' इतना कहने 
से हमपर कुछ प्रभाव नहीं पड़ता, किन्तु जब हम देखते हैं कि 
एक ओर कोसल-राज्य के मनोनीत युवराज पिता की ओआआज्ञा 
का पालन करने एवं उनके सत्य-ब्रत-पालन में सहायक होने के 
अथ वन को जाने के लिये तैयार हैं, ओर अपनी माता से 
आज्ञा माँग रहे हैं; तथा दूसरी ओर सीताजी वन जाने का 
आग्रह कर रही हैं, पुर-जन द्वार पर खड़े हैं, राज-समाज 
राजाज्ञा को सुनकर चकित हो रहा है, राम-माता प्रेम तथा 
संकोच की खींच-तान में पड़ कर भी वन-गमन की आज्ञा 
दे रही हैं; लक्ष्मणजी भाव-प्रेम से विवश हो अपने ऊपर 
सहषे वनगमन का भार ले रहे हैं, केकेयी कोप-भरे व्यज्ञ- 
वचन कह रही है ओर दशरथजी की सॉप-छछूँदर की- 
सी गति हो रही है, वह भूमि पर पड़े हा राम ! हा राम !! 
पुकार रहे हैं ओर कहते हैं कि राम वन को जाते हैं, 
प्राण किस आशा से रुके हुए हैं; तब शोक का चित्र पूरा हो 
जाता है | हमारे मन में जो शोक से प्रभावित होने की योग्यता 
है वह जाग्रत हो जाती है। चित्त एकाग्र हो जाता है। हम तनन्‍्मय 
हो जाते हैं, बस यही रस है । ओर एक उदाहरण लीजिये । यदि 
कोई कहे कि लव बड़े वीर थे, तो इससे क्या प्रभाव पड़ा ? किन्तु 
जब हम यह पढ़ते हैं कि रामचन्द्रजी की चतुरंग चमू , जिसके घोड़ों 
की टापों से उठी हुईं धूलि जल-थल में छा रही थी, सामने खड़ी हुई है; 
रणाज्भण को सत योद्धाओं के शव भयद्जुर बना रहे हैं; रास-रावण- 
युद्ध के अन्भदादि प्रसिद्ध योद्धागण उपस्थित हैं; एक ओर बीरता 
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की ललकार देनेवाला श्रीरामचन्द्रजी का मख-तुरज्ञ बंँधा हुआ 
है, ( यह सब आलम्बन-उद्दीपन विभाव-अनुभाव है )। उधर 
लव-कुश का लोकोत्तर उत्साह ( स्थायी भाव ) जो उनकी लव 
सोंन जुरो लवणासुर के भोरे! ऐसी ( गवे-सश्चारीसूचक ) 
गर्वोक्ति द्वारा पुष्ट होकर “मों असु दे वरु अश्व न दीजे” ऐसे 
दृढ़ निश्चयात्मक वाक्‍्यों में प्रगट होता है ओर पाठकों के हृदय 
में वीरता के भावों की जाग्रति कर देता है। कुश की निर्भयता 
ओर युद्ध से न हटने का दृढ़ सद्भूल्प जिसके वश वह श्रीरामचन्द्र 
से कहते हें “राम राज तुम्हें कहा मम वंश सों अब काम” उनके 
नेत्रों का तेज ओर मुखड़े की उत्साहसूचक प्रसन्नता ( यह 
अनुभाव, अथोत्‌ आन्तरिक भावों के बाह्य व्यश्क जिनके द्वारा 
हमको आनन्‍्तरिक भावों की तीत्रता का पता चलता है ओर 
जिनका वर्णन हमारे मन में समान भावों को उत्तेजित करता है ) 
ओर उनके वचनों को पुष्ट करनवाली वीर कृतियों को जिनके 
कारण रावण का मद चूर करने वाला वीर अड्गद त्रास से पुकारता 
है “हा रघुनायक हों जन तेरो, रक्हु गबे गयो सब मेरो” का 
हाल पढ़ते हैं; तब हमारे मन में उत्साह के संस्कार पुष्ट होकर हमारे 
मन को लोकोत्तर चमत्कार से प्रभात्रित कर आनन्दमय बना देते 
हैं। यही है वीर रस । जब इस व्याख्या के आलोक में नीचे के 
लक्षणों पर विवेचना की जाय तो उनके मनोगत होने में कठि- 
नाई न होगी-- 
जो विभाव अनुभाव अरु, ब्रिभिचारिन करि होय । 
थिति की पूरन वासना, सुकवि कहदत रस सोय ॥ 


यह मत की व्युक्‍त्ति द्वारा लगाये हुए अथ से भिन्न नहीं है, 
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क्योंकि सच्चे आस्वादन में आनन्द की उत्पत्ति अवश्य हो जाती 
है, ओर रस तथा भाव सब एक हो जाते हैं । भावों से रस की 
उत्पत्ति ओर रसों से भाव की उत्पत्ति होती है । 

रस बिनु भाव न भाव बिनु, रस यह लखो बिसेखि । 

स्वाद विसेषहिं ते सबे, भाव प्रकृति रस लेखि ॥ 

ऐसे तो भाव सब ही के होत हैं; किन्तु भावों के रसास्वादन 

करनेवाले रसिक जनों को अपने या पराये मनोगत भावों के 
आस्वादन से जो विशेष आनन्द उपलब्ध होता है वह अरसिक 
अनुभवकत्तों को नहीं होता है । रस के उदय से एक प्रकार की 
अपूर्व मानसिक स्थिति उत्पन्न हो जाती है। उस सरल मानसिक 
स्थिति में इसके स्थायी भाव के साथ रसास्वादन-जन्य आनन्द भी 
विद्यमान रहता है । 


विभाव ओर अनुभावगों से पुष्ट किये हुए स्थायी भाव की 
परिपक्कावस्था को ही रस कहते हैं। जगद्विनोद में इस बात को 
ओर भी स्पष्ट किया है-- 
मिलि विभाव अनुभाव पुनि, सच्ञारिन के बृन्द्‌ । 
परिप्रन थिर भाव यों, सुर स्वरूप आनन्द ॥ 
जो पय पाय बिकार कछु, हे दि होत अनूप । 
तेसेई थिर भाव को, बरनित कबि रस रूप ॥ 
अभिनवगुप्ताचाय्य के आधार पर कुलपति मिश्र ने रस 
का लक्षण इस प्रकार दिया है । 
नृत कवित्त देखत सुनत, भय्रे आबरन भन्ढ। 
आनंद रूप प्रकाश है, चेतन, हीं रस अंग ॥ 
जैपो सुख है ब्रह्म को, मिले जगत सुच्रि जाति । 
सोईं गति रस में मगन, भय्रे सुरस नो भाँति ॥ 
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इस मत में रस के आनन्द-स्वरूप को स्पष्ट कर दिया है । 
रस का आनन्द-स्वरूप, उसके आस्वादन का प्रकार ओर उसके 
अधिकारी इस प्रकार बतालाये गये हैं--- 
सत्वोद्रकादिखण्डस्वप्रकाशानन्द्चिन्मय : । 
वेझान्तरस्पशशून्यों ब्रह्मास्वाद्सहोदर: ॥ 
लोकोत्त रचमत्कारप्राणः कैश्रित््मातृ भिः । 
स्वाकारवद मित्रत्वेनायमास्वाद्यते रस: ॥ 
रजस्तमोभ्यामरएष्ट मनः सत्वमिहोच्यते । 
सतोगुण के उद्रेक से अथोत्‌ जब चित्त शुद्ध ओर निर्मल 
होता है तब रस का आविभौव होता है । वह अखण्ड ( अथोत्‌ 
जब इसका उदय होता है तब इसकी सब सामग्री मिलकर एक 
हो जाती है) स्वप्रकाश है ( अथोत्‌ किसी दूसरी वस्तु की अपेक्षा 
नहीं रखता ), उसमें आस्वाद्य ओर आस्वादक का भेद नहीं 
रहता । दीपक की भाँति वही प्रकाश्य ओर श्रकाशक भी है । 
वह आनन्दमय ओर चिन्मय है ( अथोत्‌ उसमें आनन्द ओर 
बुद्धिसम्बन्धी चमत्कार दोनों रहते हैं )। रस के साथ साक्षात्कार 
होते समय अन्य किसी वेद्य पदार्थ का ज्ञान नहीं रहता, अथोत 
जब रस का उदय होता है तब वह मन को व्याप्त कर लेता है, 
इसीलिये इसका आनन्द त्रह्मानन्द का सहोदर माना गया है । 
लोकोत्तर चमत्कार जिसका जीवन है उसको वे ही लोग अनु- 
भव करते हैं जिनके पू्ब-जन्म के तथा इस जन्म के संस्कार 
उनको आस्वादन करने के लिये तेयार कर देते हैं । प्रत्येक मनुष्य 
रस का अनुभव नहीं कर सकता । इसीसे रसिक ओर 
अरसिक का भेद किया जाता है। रस का अनुभोक्ता उसको 
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आत्मा से अभिन्न रूप अनुभव करता है अर्थात्‌ रस की स्थिति 
में आत्मा रसमय हो जाती है। आत्मा ओर अनात्मा का अनु- 
भव भिन्न नहीं प्रतीत होता । ऐसी अवस्था में रस का आस्वादन 
होता है । उस समय मन रजोगुण ओर तमोगुण से विमुक्त हो 
शुद्ध सतोगुणमय हो जाता है । इसीलिये उसमें ब्रह्मानन्द का-सा 
आनन्द रखनेवाले आनन्द की उत्पत्ति होती है | प्रत्येक रस के 
साथ आनन्द लगा हुआ है। शोक के भाव में आनन्द नहीं, किन्तु 
करुण रस में आनन्द अवश्य है। रस आनन्द-रूप ही है। देखिये, 

म्मट क्‍या कहते हें--“सकलप्रयोजनमोलिभूत॑ समनन्‍्तरमेव 
रसास्वादनसमुद्धतं विगलितवेधानन्तरं आनन्दम्‌” । बहुत-से स्थायी 
भाव ऐसे हैँ कि लोग जिनके वास्तविक अनुभव की पुनरावृत्ति न 
चाहें; किन्तु काव्य द्वारा उन्हीं भावों का आस्वादन उन्हें बड़ा 
रुचिकर होता है ओर उसकी पुनराबृत्ति से लोग नहीं थकते। 
इस विषय पर साहित्य-दपण में इस प्रकार विवेचना की गई हे--- 


करुणादावपि रसे जायते यत्परं सुखम्‌ । 
सचेतसामनुभवः प्रमाण तत्र. केवलम्‌ ॥ 
कि च तेषु यदा दुःख न को5पि स्यात्तदुन्मुखः । 
तथा. रासायणादीनां भ्विता दुःखह्ेतुता ॥ 
हेतुत्व शोकहषादेगतेभ्यो. छोकसंश्रयात्‌ । 
शोकहर्षादयो छोके जायन्तां नाम लोकिकाः ॥ 
अलौकिकविभावत्व॑प्राप्तभ्यः काव्यसंश्रयाव । 
७ ० ७. हक करू ९ ्े 
सुख सजायते तेभ्यः सवभ्योज्पीत का क्षातेः ॥ 


रस के आनन्दमय होने में यह आपत्ति उठाई गई है कि 
यदि रस आनन्दमय है, तो करुण को रस में क्‍यों स्थान 


ख्ण 
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मिलता है । इसके सम्बन्ध में उपयुक्त ज्छोक दिये गये हें। 
साहित्यदपणकार का कथन है कि करुणादिक रसों में भी पर- 
मानन्द की प्राप्ति होती है । इसका प्रमाण सहृदय जनों का अनु- 
भव ही है । यदि उनको दुःख होता तो उनकी उस ओर प्रवृत्ति 
न होती, और रामायणादि जो कि करुण-रसपूर्ण ग्रन्थ हें, 
दुःख के हेतु समझे जाते । यदि पूछा जाय कि दुःख से सुख 
किस प्रकार होता है ( क्‍योंकि जैसा कारण होता है वैसा ही 
काय भी ), तो इसके उत्तर में आचायय्य का कथन है कि लोक 
अथवा संपतार के सम्बन्ध से वनवासादि-गमन शोक-हषौदि 
के कारण होते हैं । अथात्‌ जब तक हम उनको लौकिक दृष्टि 
से देखते हैं, तब तक वे अवश्य दु:ख के कारण होते हैं । 
संसार में शोकहषोंदि अवश्य होते हैं; किन्तु जब वे काव्य के 
संसगे से अथोत्‌ काव्य के विषय बन जाते हैं और अलौकिक 
विभाव कहलाने लगते हैं, तब उनसे सबको सुख होता है। 
अयोध्याकांड ( रामायण ) में रामबनगमन का दृश्य करुण- 
रस का अच्छा उदाहरण है। किन्तु ऐसे विरले ही होंगे जो यह 
चाहते हों कि उन्हें इस असह्य शोक का अनुभव करना पड़े । 
भयानक स्थानों का वर्णन पढ़ना सब कोई चाहता है, किन्तु उन भया- 
नक स्थानों में जाकर भयानक-रसासस्‍्वादन बहुत कम लोग चाहते 
हैं! ऐसे बहुत-से लोग हैं जो दुःख उठाने को ही सुख समभते 
हैं ओर भयजनक अपरिचित स्थानों में जाने के लिये सदा तत्पर 
रहते हैं; किन्तु उन लोगों की मानसिक स्थिति काव्य-रसामृत 
पीनेवाले रसिकों से कुछ भिन्न है। इससे यह न समभा जाय 
कि कविता का आनन्द कृत्रिम है। भाव के वास्तविक अनुभव, 
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तथा उस अनुभव की स्मृति ओर कल्पना द्वारा काव्य में रसा- 
स्वादन का अनुभव, दोनों एक-से हैं, किन्तु एक नहीं। रस में 
एक रुचि-विशेष वतंमान रहती है, जो वास्तविक अनुभव में नहीं । 
हमारे भावों के वास्तविक अनुभव भी काव्यानुभव से स्पष्टता 
प्राप्त करते हैं. ओर काव्यानुभव वास्तविक अनुभव से पुष्ट होता 
है । वसनन्‍्त-ऋतु जैसा श्ंगार-रसज्ञ को आनन्द देती है, बेसा 
साधारण मनुष्य को नहीं । जिसको वसंत-ऋतु की शोभा और 
सुख-सष्टि का यथाथ अनुभव नहीं, उसके लिये वसंत-वैभव- 
वर्णन विशेष रुचिकर न होगा। ठीक है---“रस बिनु भाव, न 
भाव बिनु रस” । रस में वास्तविक अनुभव की अपेक्षा एक 
प्रकार की चित्त की आ्रहकता ओर रुचि की अधिकता रहती हे। 

रस को स्थायी भाव की परिपकावस्था कहा है । यह ठीक 
है; किन्तु इसके साथ वास्तविक अनुभव के भाव ओर रस के 
भाव में जो अन्तर है सो ध्यान में रखना आवश्यक है । वास्त- 
विक अनुभव को लोकिक कहा है ओर रस को अलोकिक कहा 
है । वास्तविक अनुभव व्यक्तियों में संकुचित होता है । किन्तु 
लोौकिक अथोत्‌ व्यक्तिगत रति वा उत्साह का भाव जब काव्य 
का विषय बनकर रस की उत्पत्ति करता है, तब वह व्यक्तिता को 
छोड़ साधारणता धारण कर लेता है, अथोत्‌ उसका साधारणी- 
करण हो जाता है। इसको विभावन-व्यापार भी कहते हैं | काव्य 
में जिस रति का वर्णन होता है वह न तो द्रष्टा वा श्रोताओं के 
नोकिक-सम्बन्धजन्य रति होती है ओर न लोकिक नायक-नायि- 
क्राओं की रति ही। वह तो एक साधारणी-छरूत रति होती है, 
जो मनुष्य-सम्बन्ध से हमारे आनन्द का विषय बनती है । 
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काव्य का पढ़ना हममें सहृदय भाव की जाग्रति कर देता है ओर 
जब दूसरों की र॒ति, उत्साह वा शोक काव्य में रस के उत्पादक 
होते हैं, तब वे न अपने समझे जाते हैं, न पराये, केवल भाव-रूप 
होते' हैं । देखिये, साहित्य-द्पण॒कार क्या कहते हैं--- 

परस्य न परस्थेति ममेति न ममेति च | 


हो 


तदास्वादे विभावादेः परिच्छेदो न विद्यते ॥ 


रसास्वादन के समय में विभावादिकों में यह नहीं भेद किया 
जाता कि ये पराये हैं वा पराये नहीं हैं, अथवा मेरे हैं. वा मेरे 
नहीं । वे साधारण रूप से ही प्राप्त होते हैं। साहित्य ओर 
काव्य मनुष्य को व्यक्तिता से बाहर ले जाकर व्यापक भावों के 
सुखसागर में मम्न कर देते हैं। जब तक भाव व्यक्तिगत रहते हैं 
तब तक सामाजिक आनन्द के विषय नहीं हो सकते । रस की 
उत्पत्ति में विभावन, अनुभावन ओर सब्चारण तीन व्यापार 
माने गये हें । 

विभावन की इस प्रकार परिभाषा की गई है--- 
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तत्र विभावन रत्यादिविशेषेणास्वा दाड़्रणयोग्यतानयनम 


रत्यादिकों को विशेष रूप से आस्वादनयोग्य बनाने को 
विभावन अनुभावन, ओऔर-- 
“अनुभावनमेवभूतस्य रत्यादेः समननन्‍्तरमेव रसादिरुपतया भावनं' 

आस्वादन के योग्य बने हुए रत्यादिकों को रसादि रूप दे 
देना अनुभावन कहलाता है । 

“सच्चारणं तथा भूतस्येत्र तस्य सम्यक्चारणम्‌” 

उस प्रकार रस-रूप प्राप्त होने पर उसका पूर्ण रूप से 

सभ्चार करना सथ्चारण कहलाता है । 
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ये तीनों व्यापार सब रस-सामग्री के होते हैं। अभिप्राय 
यह है कि विभावन केवल विभावों का ही नहीं होता वरन अनु- 
भाव ओर सब्वारी का भी ! ओर इसी प्रकार अनुभावन केवल 
अनुभाव का ही नहीं होता वरन्‌ विभाव तथा सश्चारी दोनों का । 
जो लोक में काय्य होते हैं वे काव्य में कारण बन जाते हैं । 
लौकिक अनुभाव-विभावों और स्थायी भाव के काय होते हैं, 
किन्तु काव्य में विभावन-संस्कार द्वारा वे कारण होते हैं। 
साहित्य-दपण॒कार लिखते हैं-- 

कार्यकारणसच्नञारिरपा अपि हि. छोकतः । 

रसोद्बोधे विभावाद्याः कारणान्येव ते मताः ॥ 
अथोत्‌ लोक में काय्य-कारण तथा सच्चारी-रूप रस के 
उद्बोधन में कारण-रूप होते हैं। ये विभावादि तभी तक 
प्रथतू समझे; जाते हे, जब तक रस की उत्पत्ति नहीं होती । 
रस की उत्पत्ति में ये सब मिलकर एक अलौकिक आनन्द 
उत्पन्न कर देते हैं। शरबत या ठंडाई जो बनाई जाती है. उसमें 
शक रा, काली मिचे आदि ठंडाई बनने से पूव ही अलग-अलग रह 
सकती हैं, किन्तु जब शरबत या ठंडाई बन जाती है तब उसको 
न शक्कर कह सकते हैं, न काली मिचे, न सोंफ । वह सब एक 
वस्तु ठंडाई होती है । इसी प्रकार जब रस की उत्पत्ति हो जाती 
है तब विभाव-अनुभावादि प्रथक्‌ कारण नहीं रहते । उनको पीछे 
से विचार में अलग कर सकते हैं; किन्तु रसास्वादन में वे अलग 

'नहीं किये जा सकते । साहित्य-दर्पणकार कहते हैं-- 

प्रतीयमानः प्रथम प्रत्येक॑ हेतुरुच्यते । 

ततः संवलितः सर्वो विभावादिः सचेतसाम्‌ ॥ 
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प्रपानकर सन्‍्यायाचव्यमाणो रसो भवेत्‌ । 
अथात्‌ पहले विभावादि प्रथक्‌-प्रथक्‌ प्रतीत होते हैं । इसके 
पश्चात्‌ विभावादि सब मिलकर सहदय जनों के हृदय में 
आस्वादित हो शरबत की भाँति एक अखंड रस में परिणत 
हो जाते हैं। और भी कहा है--- 
विभावानुभावाश्र सात्विका व्यभिचारिणः । 
प्रतीयमानः प्रथम खण्डशो यान्त्यखण्डताम ॥ 
अथात्‌ विभाव, अनुभाव और व्यभिचारी भाव पहले 
अलग खण्ड-रूप दिखाई पड़ते हैं; किन्तु रस के परिपाक होने पर 
वे अखंड हो जाते हैं, अलग-अलग नहीं दिखाई पड़ते । अब प्रश्न 
यह है कि मन में जो रस उत्पन्न होता है वह शब्दों की किस 
शक्ति से होता है। इसके लिये यह माना गया है कि रस की 
उत्पत्ति व्यञना द्वारा होती है; क्योंकि रस में जो आनन्द होता है 
वह अभिधा ओर लक्षणा द्वारा नहीं प्राप्त होता । यह व्यजना भी 
साधारण व्यज्ञना नहीं । इसलिये इसकी विलक्षणवा के कारण 
रस के व्यक्त होने में रसना ही एक विशेष वृत्ति मानी गई है । 
सा चेयं॑ व्यक्षना नाम वृत्तिरित्युच्यते बुधेः । 
रसव्यक्तो पुनवृत्ति रसानाख्यां परे विदुः ॥ 
अथात्‌ उसको बुध-जन व्यखना नामक वृत्ति कहते हैं; किन्तु 
रस के स्पष्ट होने में जो बृत्ति काम आती है उसे दूसरे लोग 
रसना कहते हैं । 
सारी विवेचना का तात्पय यह है कि रस की अभिव्यक्ति 
एक अलोकिक व्यापार है। वह एक अखंड रस है, जो अपने 
अज्ों से भिन्न एवं विलक्षण है । शब्दों की साधारण शक्ति के 
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अतिरिक्त एक विशेष शक्ति मन में रस-सम्बन्धी आनन्द को 
उत्पन्न करती हे । 

यद्यपि रस में विभावादि अलग नहीं हो सकते तथापि विचार 
में उनकी प्रथक्‌ विवेचना की जा सकती है ओर उनका ज्ञान रस 
के आस्वादन में सहायक होता है । उनकी उत्तमता तथा संगति के 
ऊपर ही रस का आनन्द निर्भर है । अतः इनपर विवेचना करना 
अनुपयुक्त न होगा । काव्य में वर्णित विभावादि के लोकिक 
पय्योय मनोविज्ञान के विषय हैं ओर उनकी विवेचना में बहुत- 
सी मनोविज्ञानसम्बन्धी सामग्री मिलती है । 

रस का आधार भाव है । रसों की व्याख्या भावों का मनो- 
विज्ञान है | मनोविज्ञान का विषय मनुष्य का मन है । मनुष्य के 
मानसिक संस्थान के समभाने के कई उपाय हैं, आन्तरिक निरी- 
चण ([7स्‍709]0९0007) एवं बाह्य-निरीक्षण ((0086772(07) 
यह बाद्य-निरीक्षण दो प्रकार का होता है--एक तो मनुष्य के 
व्यवहार को प्रत्यक्ष में देखने से ओर दूसरा मनुष्य के भावों को 
साहित्य तथा इतिहास में पढ़ने से। हमारे यहाँ के साहित्यिक 
ग्रन्थों ने भावों के सम्बन्ध में बड़ा काम किया है । इन अन्थों में 
भावों पर विवेचना करने की सामग्री ही मात्र नहीं हे, वरन भावों 
का वर्गीकरण तथा उनके कारण एवं काय्य भी बतलाये गये हें । 

मनोविज्ञान में भावों का स्थान--काव्य की आत्मा रस है 
ओर रस आस्वादनजन्य आनन्द को कहते हैं | यद्यपि सब भाव 
काव्य में आकर--एक प्रकार की साधारणीकरणा-क्रिया द्वारा, 
जिसको पारिभाषिक भाषा में विभावन कहते हैं--एक आननन्‍्द- 
स्वरूप बन जाते हैं, तथापि वे अपना-अपना व्यक्तित्व उस साधा- 
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रणीकरण में भी स्थापित रखते हैं । इस दृष्टि से यदि यह कहा 
जाय कि काव्य का विषय भावमय संसार है तो कुछ अनुचित 
न होगा; क्‍योंकि जो कुछ कवि कहता है--चाहे वह अपनी बात 
हो या दूसरे की--वह अपना ही भाव वर्णन करता है । जहाँ 
दूसरे का भाव भी वर्णन करता है, वहाँ उसका इस प्रकार 
वर्शन करता है मानों उस भाव ने कबि को प्रभावित किया 
है। यहाँ पर मनोवेज्ञानिक रीति से भावों की कुछ व्याख्या 
देना आवश्यक है । 

साधारण रूप से हमारे मानसिक संस्थान में तीन प्रकार के 
अनुभव माने जाते हैं-- 

(१) समवेदनात्मक--जिनको अंगरेज़ी में 8९078400॥ 
कहते हैं, (२) भावात्मक-जिनको अंगरेज़ी में ?"०९।॥28 कहते 
हैं, ओर (३) संकल्पात्मक--जो अंगरेजी में (१०॥७(07 कहे 
जाते हैं। मेरे सामने एक पुस्तक रक्खी है | पुस्तक की स्थिति 
मात्र का अनुभव समवेदन ( 5९78907 ) है । यदि वह 
पुस्तक मेरी ही लिखी है ओर समाचारपत्रों में उसकी बढ़िया 
समांलोचना निकल रही है तो उसके देखने से जो गौरव तथा 
हे का अनुभव होगा वह 7'८९४।॥९४ कहलावेगा । यदि वह 
पुस्तक ऐसे मनुष्य की हे जिसके प्रति मुझे घृणा हो और जिसने 
अनुचित ख्याति पाई हो, तो उसको देखकर जो घृणा का अनुभव 
होगा वह भी एक प्रकार का भाव है । यदि घृणा का भाव इतना 
बढ़ जाय कि उस पुस्तक को उठाकर फेंक देना चाहूँ अथवा उसकी 
खंडनात्मक समालोचना द्वारा धोखे की टट्टी को उठाकर 
ढोल की पोल खोल देने की प्रवल इच्छा करूँ, तो यह अनुभव 
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संकल्प (००॥०७(.०४) गिना जायगा । यद्यपि हमारे साधारण 
अनुभव में तीनों प्रकार के अनुभव मिले रहते हैं तथापि समय- 
समय पर एक किसी प्रकार के अनुभव की प्रधानता हो जाती 
है ओर वह उसी नाम से पुकारा जाने लगता है । कइ मनोवेज्ञा- 
निकों ने भाव को स्वतन्त्र स्थान नहीं दिया है । भावों के सम्बन्ध 
में तीन मनोवैज्ञानिक मत हैं-- 

(१) भाव एक न एक प्रकार का समवेदन ही है--जिस 
प्रकार दद के साथ दुःख का भाव होता है; किन्तु वह एक प्रकार 
का भौतिक समवेदन ही है । उसका सम्बन्ध विशेष स्नायुओं से 
है। उन लोगों के मत से सभी भाव या तो हृषोत्मक हैंया 
विषादात्मक । ओर, जितने विषादात्मक भाव हैं उनका किसी न 
किसी प्रकार की शारीरिक वेदना से व्यवहित वा अव्यवहित 
( )॥8९६ ०७ [7076०८: ) सम्बन्ध है। जिस प्रकार हमको 
भौतिक कारणों से गर्मी, सर्दी, चिकने, खुरखुरे की समवेदना 
होती है उसी प्रकार दुःख-सुख भी एक प्रकार की समवेदना हे । 
पीडासम्बन्धी स्नायु कुछ शरीर-विज्ञानवेत्ताओं ने खोज भी 
लिये हैं; किन्तु हर्षसम्बन्धी स्नायु नहीं मिले हैं । थे भावों की 
स्वतन्त्रता स्थापित करते हैं । इस मत के पक्षवाले कहते हैं कि 
हर्ष का भोतिक आधार गुलगुलाने में एवं साधारण स्वास्थ्य में 
है । ००7763-],9726 की कल्पना में हम रोते पहले हैं ओर 
दुःख पीछे होता है, यह ब्रात इसी मत के अनुकूल है । यह मत 
'विलियम जेम्स (//॥॥977 ००७77०९९) महाशय ने अपनाया है । 
इस मत से अनुभाव साधारण क्रिया द्वारा उत्पन्न हो जाते हैं । 
अनुभावों का अनुभव ही भाव है । साधारण मत यह है कि 
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पहले बाह्य कारणों द्वारा मन में भाव की उत्पत्ति होती है ओर 
पीछे से भाव के व्यश््वक वा परिचायक का अनुभाव होता है । 
प७768-]9726 की कल्पना के अनुकूल हे, विषाद, भय, घृणा 
आदि के अनुभाव स्वाभाविक प्रवृत्ति-रूप से उत्पन्न हो जाते हैं । 
भयानक वस्तु देखकर पेर अपने-आप भागने के लिये उठने 
लगते हैं और उस स्थिति का अनुभव भय कहलाता है । यद्यपि 
इस कल्पना में थोड़ा सत्य का अंश है तथापि हमारा अनुभव 
हमको यह बतलाता है कि हमारे भाव ही हमारे शारीरिक 
व्यञ्ञनों के--जिनको साहित्यिक भाषा में अनुभाव कहते 
हैं--उत्पादक होते हैं। एक ही वस्तु हमको एक ही समय में 
सताती है और दूसरे समय में हँसाती है । यदि सब बातें स्वाभा- 
विक होतीं तो ऐसा न होता । यदि हम अपने मित्र का नाम 
मृत्यु-सम्बन्ध में पढ़ते हैं तो वही लोहाक्षर हमें रुलाते हैं । यदि 
वही अज्ञलर किसी गौरव-पूर्ण घटना के सम्बन्ध में हों--जैसे, 
परीक्षा में प्रथम उत्तीण होना या कोइ उच्च पद प्राप्त करना-- 
तो हमको प्रसन्न-चबदन बना देते हें। अक्षर हमको सताते 
या हँसाते नहीं । अक्षरों से जो मानसिक भाव होते है. वही 
हंसी की खिलखिलाहट या विपाद की रुलाहट में प्रकट 
होते हैं । 

(२) भावों के सम्बन्ध में दूसरा मत यह है कि समवेदनाएँ 
तो नहीं है, परन्तु समवेदनाओं के गुण हैं । जिस प्रकार भ्रत्येक 
समवदना में मंदता तथा तीत्रता का गुण रहता है. उसी प्रकार 
प्रत्येक समवेदना में सुखमय वा दुःखमय होने का गुण रहता 
है । इसके सम्बन्ध में इतना ही कहना पय्याप्त होगा कि हमारे 
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बहुत-से सुख-दुःख समवेदनाओं से सम्बन्ध न रखकर केवल 
मानसिक ही होते हैं। कवि का मनोराज्य कस्पना के ही संसार 
से सम्बन्ध रखता है । इस मत के पक्षपाती यह कहेंगे कि कलप- 
नाओं का मूज्ञाधार समवेदनाओं में ही है । 

(३) तीसरे मत के अनुसार, भाव--समवेदना ओर संकल्पों 
की भाँ ति--स्वतन्त्र स्थान रखते हैं । इस मत के अनुयायी अपने 
मत की पुष्टि में निम्नोलिखित युक्तियाँ देते हैं-- 

(क) समवेदनाओं की भाँति भावों का कोई स्थान नहीं होता । 

प्रत्येक समवेदन किसी इन्द्रिय से सम्बन्ध रखता है ओर यदि वह 
समवेदन पीड़ात्मक हो तो उसका कोई स्थान-विशेष होता है । 
पीड़ा कहीं न कहीं होती है, चाहे सिर में हो या पाँव में । 
भाव के लिये इस प्रकार स्थान निदिष्ट नहीं किया जाता, न उसके 
लिये कोई इन्द्रिय-विशेष है । 

(ख) भाव विषयी से सम्बन्ध रखते हैं ओर समवेदन 
विषय से । इसका अभिप्राय यह है कि भावों का उदय वा अस्त 
किसी बाह्य पदार्थ की उपस्थिति वा अनुपस्थिति पर निभेर नहीं 
रहता । समवेदन सदा किसी अन्य पदाथ की अपेक्षा रखता है । 

(ग) भाव प्रत्येक मनुष्य के भिन्न-भिन्न होते हें। एक ही 
वस्तु से दो मनुष्यों में भिन्न-भिन्न प्रकार के भावों की उत्तेजना 
हो सकती है; किन्तु दोनों मनुष्यों का वस्तुसम्बन्धी समवेदना- 
त्मक ज्ञान प्राय: एक-सा ही होगा । 

(घ) भाव में प्राय: श्रेणियाँ रहती हैं; समवेदन में नहीं । 
मेरी पुस्तक सम्मुख है तो वह पुस्तक ही रूप से दृष्टिगोचर होगी, 
न्यूनाधिक नहीं। भाव भी प्रायः न्यूनाधिक रहता है और 





जया 
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वह विचार करने से तथा ध्यान देने से पुनः न्यूनाधिक्य को प्राप्त 
हो सकता है । 

अंगरेजी में भाव (?९९।॥॥2) ओर आवेग (/५706078) 
वा मन:क्षोभम, भाव के अन्तर्गत केवल सुख-दुःखसम्बन्धी भाष 
ही माने गये हैं तथा क्रोधादि मनःच्षोभों को 0700078 
कहा है । इस पुस्तक में भाव के व्यापक अथ में दोनों ही आ 
गये हैं । अंगरेजी में भी 0700078, /"९७]।॥२४ के ही अन्त- 
गत माने जाते हैं । साहित्य का विशेष सम्बन्ध मानसिक संस्थान 
से नहीं है तथापि भाव आदिकों का वर्णन साहित्य में आने से 
मनुष्य का मानसिक संस्थान का ज्ञान साहित्य के लिये आवश्यक 
हो जाता है। मनुष्य का मानसिक संस्थान मनोविज्ञान का 
विषय है । साहित्य में बने-बनाये भावों से काम पड़ता है। 
मनोविज्ञान उनकी बनावट, उत्पत्ति आदि पर भी विवेचना करता 
है। मनोविज्ञान के लिये साहित्य से सामग्री मिलती है ओर 
मनोविज्ञान से साहित्य में वशित पात्रों के उद्देशों के समभने में 
सहायता मिलती है । 


दूसरा अध्याय 
रस-सामग्री 


स्थायी भाव, विभाव, अनुभाव ओर सथ्चारी भाव--ये चारों 
भाव रस के अड्ग माने गये हें। इन्हीं के मिलने से रस की 
उत्पत्ति होती है। इसी कारण इनको रस-सामग्री कहते हैं । 
देखिये--- 
चारि भाव ते थह सुरस, होहि लेहु तेहि जान । 
रस-सामग्री भाव तेहि, कहहिं सकल विद्वान ॥ 
स्थायी भाव, जिसको हिन्दी-प्रन्थों में स्थायी भाव--थिति--- 
कहा है, रस का मूल आधार है | साहित्य-प्रन्थों में रस को स्थायी 
भाव की परिपकावस्था माना है । कहा है-- 
स्थाई रस को मूल है, अटल रूप तेहि जान । 
प्रति रस इक इक होत हैं, कहहिं सुकवि गुनवान ॥ 
स्थायी भाव उस स्थिर अवस्था को कहते हैं जो ओर सब 
परिवतन होनेवाली अवस्थाओं में एक-सी रहती हुई उन अव- 
स्थाओं में दब नहीं जाती वरन्‌ उनसे पुष्ट होती रहती है । 
मोटे शब्दों में मुख्य भाव को स्थायी भाव कहते हैं। अन्य 
भाव इन भावों के सहायक एवं वडद्धंक होते हैं । 
विरुद्ध विरुद्वेता भावैर्विच्छितते। न यः । 
आत्मभावे नयत्यन्यान स॒ स्थायी लवणाकरः ॥। 
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जो भाव अपने में ओर भावों को मिला लेता है और उनसे 
पराजित नहीं होता, वही स्थायी भाव है । साहित्य-दपणकार ने 
इस प्रकार व्याख्या की है-- 
अविरुद्धा विरुद्धा वा य॑ तिरोधातुमक्षमाः । 
अस्वादाडुरकन्दो 5सो भावः स्थायीति सम्मतः ॥। 
अथोत्‌ अविरुद्ध अथवा विरुद्ध जिस भाव को न छिपा सकें 
ओर जो आस्वादन-अंकुर का (अथौत्‌ आस्वादन-रूप रस तथा 
आनन्द का) मूल हो अथोत्‌ जड़ हो बही स्थायी भाव कहलाता है । 
माला मधि ज्यों सूत्र त्यों, विभावादि में आनि । 
आदि अन्त रस मॉहि थिर, थाई भाव बखानि ।। 
--(रसिक-रसाल) 
शंगार का स्थायी भाव रति हे (प्रिया की, प्रियतम के मिलन 
की इच्छा से उत्पन्न हुईं, अपूर्व प्रीति को रति कहते हैं) । 
देवजी ने रति का इस प्रकार लक्षण दिया है--- 
नेक जो प्रिय जन देख के आन भाव चित होय । 
सो तासों रति भाव है कहत सुकवि सब्र कोय ।। 
यह झंगार की स्थिरावस्था है । किन्तु श्ंगार-रस के अनुकूल 
बहुत-से भाव हैं । शंका, असूया, चिन्ता, स्वप्न, गये, स्मृति, 
भ्रम, ग्लानि, आलस्य, हषे, उत्कण्ठा, विषाद, उन्माद, लज्जा 
आदि ये सब शंगार-रस में वत्तेमान हैं। किन्तु शंगार का 
स्थायी भाव रति है, अतएवं इन सब सथ्चारी--(जो भाव रस के 
उपयोगी होकर जल की तरझ्लों की भाँति उसमें सब्चरण करते हैं, 
उनको सश्चारी भाव कहते हैं)--भावों के ३३ भेद हैं। स्थायी भाव 
के साथ हद्वी सच्चारी भाव लगे हुए हैं । सच्चारी भावों का मानना 
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मनोविज्ञान के लिये बड़ी मुख्यता रखता है। वास्तव में हमारे 
मन के भाव टकसाली रुपये वा बालू के कणों की भाँति प्रथक- 
प्रथक्‌ नहीं रहते । हमारा मानसिक जीवन बड़ा संकुल है । 
एक भाव के साथ अनेक भाव लगे रहते हैं। करुणा के साथ 
दीनता, दया, ग्लानि, असंतोषादि बहुत-से भाव मिश्रित रहते 
हैं । उत्साह के साथ आत्मामिमान, धीरता आदि कई भाव लगे 
हुए हैं। कोई भाव एकाकी वत्तंमान नहीं रहता । एक भावष के 
साथ बहुत-से छोटे भावों की श्रृंखला लगी रहती है । साहित्य- 
प्रंथों में हमारे मानसिक संस्थान की संकुलता पर पूरा ध्यान दिया 
गया है। स्थायी भावों का सञ्चारी भावों के ही साथ मिश्रण नहीं 
होता वरन्‌ अन्य स्थायी भावों के साथ भी वहाँ पर एक प्रधान 
ओर शेष गोण हो जाता है । इसीलिये रसों में शत्रुता और 
मित्रता कही गई है। हमारे यहाँ के लोगों ने इसपर भी खूब 
विचार कर लिया है कि कोन-कोन-से भावों की अनुकूलता और 
कौन-कोन-से भावों की प्रतिकूलता है। हास्य और करुण, 
शंगार ओर बीभत्स का योंग कठिन होता है। एक ।शंगार में 
करुण, हास्य, बीर, अद्भुत सब मिल जाते हैं । 





विभाव ओर अनुभाव 


ऊपर भावों की व्याख्या करते हुए बतलाया जा चुका है कि 
'भाव' ज्ञान ओर क्रिया के बीच की स्थिति को बताते हैं । 'भाव! 
एक प्रकार का विकार है । कोई विकार स्वयं उत्पन्न नहीं होता 
ओर न सहज में उसका नाश हो जाता है। एक विकार दूसरे 
विकारों को उत्पन्न करता है । जो व्यक्ति, पदार्थ वा बाह्म-परिवर्तन 


३२ नवरस 


./. 


वा विकार, मानसिक भावों को उत्पन्न करते हैं उनको “विभाव' 
कहते हैं; ओर जो शारीरिक विकार, क्रिया के प्रारम्भिक रूप 
होते हैं, उन्हें 'अनुभाव'। भयानक वस्तु, निजन स्थानादि का वर्णन 
भयानक रस के विभाव हैं; ओर खेद, कम्प, पलायन आदि 
अनुभाव । विभाव कारण-रूप माने जाते हैं । अनुभाव काय्य-रूप 
ओर सथ्बारी-सहकारी कहे जाते हैं । स्थायी भाव और अनुभाव 
दोनों ही विकार हैं | दोनों ही को भाव माना है। एक मानसिक 
भाव है ओर दूसरा शारीरिक । हमारे यहाँ 'भाव' शब्द अँगरेजी के 
“7९९॥॥४! और “५77]0007” से अधिक विस्तृत अथ रखता 
है। यहाँ पर यह ध्यान रखना चाहिये कि जो भावों की विवेचना 
की गई है वह लोकिक है | साहित्य के विभाव-अनुभाव व्यक्ति के 
विभाव-अनुभाव नहीं हैं; परन्तु साधारणीकृत विभाव-अनुभाव 
हैं। भाव, स्थायी भाव, सश्चारी भाव, अनुभाव की परिभाषा 
विविध साहित्य-प्रन्थों में बड़ी अच्छी दी हुई है-- 

रस अनुकूल विकार सो, भाव कहत कवि धीर । 

चित्त जनित अन्तर कहत, दूजो है सारीर ॥ 

द्वैं विधि अन्तर भाव है, थाई अरु सद्धारि। 

स्तम्भादिक जे आठ विधि, ते सारीर विचारि ॥। 

यद्यपि सालिक भी अन्तर-भाव है, परन्तु शरीर से प्रकट 
होने के कारण शारीर है । 
विभाव, अनुभाव आदि के विषय में आजकल अमेरिका 

के मनोविज्ञानवेत्ता स्वर्गीय विलियम जेम्स ( 0/॥॥)|॥7॥ व ०॥768) 
की निकाली हुईं कटपना बड़ी विवादास्पद बन रही है। उस 
कल्पना के अनुसार अनुभाव का ज्ञान ही भाव है। अथात्‌ 
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पा का 


शोक के कारण अश्रुपात नहीं होता वरन्‌ अश्रुपात का ज्ञान शोक 
का स्थायी भाव उत्पन्न करता है। उनके मत से करुणा का विभाव, 
प्रिय वस्तु का नाश, अग्निदाह्दि होते ही शरीर की स्वाभाविक 
क्रिया से अश्रुपात होने लगता है ओर उस अश्रुपात तथा दीघे- 
निःश्वास का ज्ञान ही शोक है। शोक तो अश्रुपात का कारण 
नहीं, वरन्‌ काय्य है | 

किन्तु, हमारे यहाँ जो भावों का वर्णन है, वह इस कल्पना 
के विरुद्ध पड़ता है । इस कल्पना का आजकल बहुत खंडन हो 
चुका है। हमारे यहाँ के रीति-प्रन्थों के पढ़नेवालों को इस 
कल्पना का पूरा-पूरा खंडन मिल जाता है। कई भावों के 
अनुभाव एक ही मानें गये हैं । कम्प, रति ओर भय दोनों ही 
में होता है । यही हाल स्वेद का है। यदि कम्प से भय होता तो 
दूसरे स्थानों में रति क्‍यों होती ? अनुभाव शब्द भी यही बतलाता 
है कि शारीरिक भाव तो आन्तरिक भाव के पीछे ( अनुपश्चात्‌ ) 
आनेवाले माने गये हैं । भावों के अनुभव को अनुभाव कहा है 
न कि अनुभावों के अनुभव को। “रस, अनुभव, अनुभाव, 
सात्विक सुरस फकलकावन ।” “अनुभावः विकारस्तु भावससूचना- 
त्मकः” भावों के सूचक को अनुभाव कहा है । जेम्स साहब की 
कल्पना में जितना सत्य का अंश है वह शारीरिक ओर आन्‍न्तरिक 
भावों को भाव ही के नाम से निर्दिष्ट करने में आ गया है । 
शारीरिक ओर मानसिक क्रियाओं को केवल भाव” शब्द मात्र 
से पुकारने के कारण मन एवं शरीर का घनिष्ठ सम्बन्ध स्वीकार 
करना व्यज्जित होता है । विभाव, रस के उपजानेवाले को कहते 
हैं। देवजी ने विभाव का इस प्रकार लक्षण दिया है-- 
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जे बिसेष कर रसन को, उपजावत है भाव | 
बी बी त्रै को ं | 
भरतादिक सतकवि सबे, तिनसों कहत बिभाव ॥ 


विभाव दो प्रकार के माने गये हैं। एक आलम्बन, दूसरा 
उद्दीपन | आलम्बन ही भाव के उदय का मूल कारण है । (जिस 
के आश्रय से रस की स्थिति होती है उसको आलम्बन-विभाव 
कहते हैं, और जो रस को उत्तेजित करते हैं उन्हें उद्दीपन विभाव) 
उद्दीपन तो भाव का पोपक, सहायक तथा वधेक है । 
रस उपजे आलम्त्र जेहि, सो आलम्बन होय । 
रसे जगावे दीप ज्यों, उद्दीपन कहि सोय ॥ 


रति के उत्पन्न करनेवाले नायिका-नायक हैं। चन्द्रोदय, 
चन्दन, चच्चला, त्रिविध समीरादि ( सखा, सखी, दूती, ऋतु, 
पवन, वन, उपवन, पुष्प, परागादि ) रति के परिपोषक हैं । 
विभावों का आलम्बन, उद्दीपन रूप से विभाग कर देना भी 
मनोविज्ञान के लिये मुख्यता रखता है । 

प्रत्येक वस्तु की शक्ति हर समय एक-सी नहीं रहती । 
जो बात दिन में साधारणतया सुहावनी दृष्टिगोचर होती है, 
रात्रि में वही भयद्डर प्रतीत होती है। जैसे नदी-पवेतादिक प्रत्येक 
वस्तु के लिये उचित देश, काल चाहिये । समय की गाली भी 
रुचती है । जिस प्रकार नग के लिये अँगूठी की आवश्यकता है, 
उसी प्रकार आलम्बन-विभाव के लिये उद्दीपन की आवश्यकता 
है। उद्दीपन करनेवाले पदार्थों का काये एक ओर भी है। वे 
पूवोनुभूत सुखों वा दुःखों की स्मृति को जाग्रत कर भावों को 
तीत्र कर देते हैं । यथा-- 
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एते त एवं गिरयो विरवन्‌ मयूरा- 
स्तान्येव मत्तहरिणानि वनस्थलानि । 
आमज्ञुवज्लुलछतानि. चतान्यमूनि, 
नीरन्धरनीलनिच्चुलनि सरित्तटानि ॥ 





ये गिरि सोई जहाँ मधुरो, मदमत्त मयूरिनि की धुनि छाई । 
या वन में कमनीय मुगानि की, लोल कछोलनि डोलनि भाई ॥ 
सोहे सरित्तट धारि घनी, जल बृच्छन की नवनील निकाई । 
बञुल मक्षु लतानि की चारु, चुभीली जहाँ सुखमा सरसाई ॥ 


स्वर्गीय पं० सत्यनारायणकृत पद्यानुवाद 





गिरि, वृक्ष, मयूर, हरिण, वनस्थली, लता-जाल एवं सुरम्य 
नदी-तट का सहज सुहावना दशेन, पूवोनुभूत सुख की स्मृति को 
जाग्रत कर रहा है। शम्बूक-बध के लिये आये हुए श्रीरामचन्द्र 
जी के मन में सती सीता के वनवास-जन्य विषम विरह-वेदना 
को यह सुख-स्मति की जागृति ओर भी असझ्य कर देती है । 
सीता-सह-वनवास के स्मारक दृश्यों के देखने से भी रामचन्द्रजी 
के मन में जो विरह-संताप की तीज्रता हुई है, सो उत्तर-रामचरित 
के निम्नोद्ध्ृत वाक्यों से स्पष्ट है । देखिये, रस को परिपक्कावस्था 
तक पहुँचाने में उद्दीपन कहाँ तक सहायक होते हैं-- 

“हा | यह वही पंचवटी है ! यहीं अनेक दिन निवास करने 
के कारण ये प्रदेश हमारे विविध-स्वच्छ-विहारों के साज्षी हैं ! 
यहीं प्रिया की प्यारी सखो |वनदेवी वासन्ती रहती है ! हाय ! 
मुमपर न जाने यह क्‍या अनथ टूट पड़ा | कुछ समम में 
नहीं आता ।” 
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कैधों चिर सन्‍तापज अति तीत्र विष-रस, 
फैलि सब तन माहि रोम-रोम छायो है। 
कैधों घाय कितहू ते शल्य को शकल यह, 
वेग सों हृदय मधि सुदृद॒ समायो है । 
कैधों कोऊ पूरित मरम धाय खाय चोट, 
तिरकि भयंकर विमल हरि भ्रायो है। 
होह न विरह-शोक घनीभूत कोऊ दुःख, 
करि जाने विकलू मो चेतहू भुलायों है ॥ 
भीमान्धकार की विद्यमानता बाल्यकाल में सुनी हुई लोम- 
हपेण दन्‍्तकथाओं की स्मृति को जाग्रत कर भय को बेतरह 
बढ़ा देती हे । 
आलम्बन ओर उद्दीपन दोनों ही भावों के उपजानेवाले हैं । 
किन्तु उनमें से आलम्बन ही मुख्य है । उद्दीपक पदार्थ का मूल्य 
आलम्बनभूत पदार्थ के सम्बन्ध में ही है। यदि नायक और 
नायिका न हों तो पीयूष-प्रवाहिनी शरबन्द्रिका, कमनीय केलि- 
कुज्ज, विकच-कमल-मण्डित पुष्करिणी, सुखद मलयज, मन्द 
मारुत, मनोन्मादक कल-कण्ठ-कृजन एवं मघुर-मुखरित मुरली से 
कोई प्रयोजन नहीं । 
स्थायी भाव, अनुभाव, विभाव आदि सश्चारी भावों का रस 
के सम्बन्ध में जो काये है वह देव कवि के “काव्य-रसायन” से 
दिया जाता है-- 
रस अड्भडर थाई भाव रस के उपजावन, 
रस अनुभव अनुभाव सु सात्विक रस झलकावन । 
छिन छिन नाना रूप रसन सच्चारी उद्नके, 
पूरन रस संजोग विरह रस रंग समुझ्ि के । 
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ये होत नायिकादिकन में इत्यादिक रस भाव षट , 
उपजावत श्टंगारादि रस गावत नाचत सुकवि नट ॥ 
स्थायी भाव, सच्चारी भाव, विभाव तथा अनुभाव, इन रसाड्ों 
का एक दूसरे से सम्बन्ध तो सूक्ष्म रीति से बतलाया जा चुका 
है; अब इनके भेद बतलाये जाने शेष हैं । 
स्थायी भाव--जितने रस उतने ही स्थायी भाव होते हैं । 
स्थायी भाव ही से रस की पहचान होती है । साहित्य-दपेणकार 
ने स्थायी भाव इस प्रकार गिनाये हैं--- 
रतिहांसश्र शोकश्च॒ क्रोधोत्साहा भय॑ तथा । 
जुगुप्सा विस्मयश्रेत्थमष्टो प्रोक्ताः शमो5पि च ॥ 
देवजी के 'शब्द-रसायन' में इनकी गणना नीचे के दोहे में 
दी गई है- 
रति हॉसी अरु सोक रिस, अरु उछाह भय जानु । 
निन्दा बिसमय शान्त ये, नव थिति भाव बखानु ॥ 
रति ( शंगार ), हास ( हास्य ), शोक ( करुण ), क्रोध 
( रोद्र ), उत्साह ( वीर ), भय (भयानक), जुगुप्सा ( वीभत्स ), 
आश्रय ( अदभुत ) ओर निर्वेद ( शान्त ) | 
अब प्रत्येक स्थायी भाव की, साहित्यद्पण के अनुकूल, 
व्याख्या की जाती है | देखिये-- 
रतिमनीनुकूलेड्थं मनसः प्रवणायितम्‌ । 
वागादिवैकृतैश्रेतोविकासो हास दइृष्यते ॥ 
इष्टानाशादिभिश्रेतों वैक॒ब्यं शोकदब्दभाक्‌ । 
प्रतिकूलेषु तैक्षण्यस्यावबोधः क्रोध इृष्यते ॥। 
काय्योरस्मरेषु संरम्भः स्थेयानुत्साह उच्यते । 


श्ष नवरस 


रोद्शक्त्या तु जनित॑ं चित्तवैक्ृब्यदं भयम्‌ ॥ 

४ ९ ए॑ शो 
दोपेक्षणादिभिगही जुगुप्सा विषयोद्धवा । 
कह कक. किक. की | 40 आम 0 ७ 
विविधेषु पदार्थपु छोकसीमातिवतिषु ॥। 
विस्फारश्रतसों यस्तु स विस्मय उदाहतः । 
शो निरीहावस्थायां स्वात्मविश्रामज सुखम्‌ ॥ 


मन के अनुकूल वस्तु अथोत्‌ प्रीति के विषय नायक अथवा 
नायिकाओं में मन की स्वाभाविक प्रवृत्ति को रति कहते हैं। वाणी, 
वेश, भूषणादि की विपरीतता से जो चित्त का विकास होता है 
वह हास कहलाता है। इष्ट-नाशादि के कारण चित्त का वेकुव्य 
अथात व्याकुलता को शोक कहते हैं । विरोधी शत्रु आदिकों के 
विषय में तीक्ष्णता के ज्ञान को क्रोध कहते हैं। ( हम इसको 
किसी प्रकार नष्ट कर सकें, ऐसी दुभावना को तीक्ष्णता कहते 
हैं। ) युद्ध एवं अन्य सत्कायोदि के आरम्भ में दृढ़ता तथा उत्कट 
आवेश को उत्साह कहते हैं, अथोत्‌ किसी भी दु्घेट कार्य के 
समारम्भ में ऐसा विचार करना कि हम इसको अवश्य करेंगे, 
चाहे जीवित रहें या मर जाय; ऐसा शृढ़ निश्चय उत्साह कह- 
लाता है । किसी रोद भयंकर वस्तु की शक्ति से उत्पन्न, चित्त को 
व्याकुलता देने वाला भाव-भय कहलाता है। किसी कस्तु में 
दोष देखने पर जो घृणा उत्पन्न होती है. उसे जुग॒प्सा कहते हैं । 
लोक की सीमा को उल्लंघन करनेवाले अलोकिक शक्ति से युक्त 
किसी वस्तु के दशनादि से उत्पन्न चित्त के विस्तार को विस्मय 
कहते हैं । किसी वस्तु के लिये इच्छा न होने को निसरप्रह्ा कहते 
हैं । ऐसी निस्प्ृहता की अवस्था में अपनी आत्मा का आश्रय 
लेने का जो सुख होता है उसको शम कहते हैं । 


रस-साम ग्री ३& 








विभाव की व्याख्या प्रत्येक रस के साथ प्रथक-प्रथक्‌ की 
जायगी; क्योंकि प्रत्येक रस के विभाव प्रथक्‌ होते है । 


सशञ्ञारी 


क्त बलीऑजड जल चिकन अल. 


साहित्यद्पणकार ने सच्चारी भावों की इस प्रकार व्याख्या 
की है । देखिये-- 
विशेषादाभिमुख्येन चरणाह्यश्विचारिणः । 
स्थायिन्युन्मग्ननिमस्ास्रयस्त्रिशन्च तद्निदाः ॥ 
जो विशेषदया अनियमित रूप स चलते हैं वे व्यमि- 
चारी कहलाते हैं। ये स्थायी भाव में समुद्र की लहरों की 
भाँति आविभूत तथा तिरोभूत होकर अनुकूलता से व्याप्त रहते 
हैं, अथात्‌ ये ऐसे होते हैं कि स्थायी भाव के अनुकूल रहते 
हुए भी कभी प्रकट ओर कभी विलीन हो जाते हैँ। ये स्थायी 
भाव के सहायक ओर पोषक होते है, अतः इनकी अनुकूलता 
आवश्यक है । सच्चारी भावों को अन्तर-सच्चारी वा मनः- 
सञ्चारी भी कहा है। इन्हीं को व्यभिचारी भाव भी कहा है; 
क्योंकि एक ही भाव भिन्न-भिन्न रसों के साथ पाया जाता है । 
व्यभिचारी भाव तेत्तीस हैं जो नीचे के छन्दों में गिनाये जाते है--- 
निरवेद, ग्ठानि, संका, आलस, असूया, मद, 
स्लम, देन्य, चिन्ता, मोह, सुझति बखानिये । 
ध्ति, त्रीड़ा, हरपष, चपलताई, जड़ता है, 
गरब,  विषादहि, अवेग, पहचानिये ॥ 
उतकण्ठा निद्रा है स्वप्न ओऔ अपसमार, 
अवहित्था आमरष उग्र ताहि. मानिये। 


8० नवरस 





व्याधि, मति, उनमाद, मरन, विबोध, त्रास, 
बहुरि वितक व्यभिचारी नाम जानिये ॥ 

अथोत्‌ निर्वद, ग्लानि, शह्गा, असूया, श्रम, मद, '्रृति, 
आलस्य, विषाद, मति, चिन्ता, मोह, स्वप्न, विबोध, स्मृति, 
आमष, गये, उत्सुकता, अवहित्थ, दीनता, हषे, त्रीड़ा, उम्रता, 
निद्रा, व्याधि, मरण, अपस्मार, आवेग, त्रास, उन्माद, जड़ता, 
चपलता तथा वितक--इस प्रकार तेतीस सथ्चारी भाव हैं। अब 
इनका एक-एक करके वर्णन किया जाता है-- 

[ १--निवंद ] 

इृष्ट वस्तु की अप्राप्ति, प्रारव्ध काय की हानि, विपत्ति ओर 
अपराध तथा वेराग्य से जो अनुताप उत्पन्न होता है उसको निर्वेद 
कहते हैं। साहित्य-दर्पण में इसका वर्णन इस प्रकार दिया 
गया हे-- 

तत्त्वज्ञानापदीष्यादेनिवंद: स्वावमाननम्‌ । 
देन्यचिन्ताश्रनिश्वासवैवण्योच्छुसितादिक्ृत्‌ ॥ 

अथोत्‌ तत्वज्ञान, आपत्ति और इष्योदिक के कारण स्वतः को 
धिकारने को निर्वेद कहते हैं । इसमें दीनता, चिन्ता--सथअ्चारी 
हैं। दीघेश्वास, विवर्णता एवं उक्ास--अनुभाव हैं । निर्वेद 
शान्त-रस का स्थायीभाव है। ओर रसों में यह सच्चारी 
रूप से रहता है। निर्वेद प्रायः करुण, शऋंगार ओर वीभत्स में 
होता है। निर्वेद को विषाद भी कहते हैं । निर्वेद का उदाहरण 
वेनीप्रबीन' से दिया जाता है। इसका लक्षण इस प्रकार से 
दिया गया है-- 


रस-सामग्रो डर 





निज तन को निदरे जहाँ, मन में सोच बिचार । 
ग्यान मूल निर्वेद है, कहत सुधी निरधार ॥। 
इसका उदाहरण देखिये-- 
बालपनों गयो खेलन में कछु द्योस गये फिर ज्वान कहाये । 
रीक्षि रहे रस के चसके कसके तरुनीन के भाव सुहाये ॥ 
पेरिबो सिन्धु पर्यो श्रम को ख्रम को करि भोजन खोजन घधाये । 
“बेनि प्रबीन! बिसे चहिरे कबहूँ नहिरे गुन गोबिन्द गाये ॥ 
यह निर्वेद साधारण ग्लानि ओर घृणा से भिन्न है । देवजी 
से इसका लक्षण ओर उदाहरण भी दिया जाता है-- 
चिन्ता अश्र प्रकास कर, अति अनंग डर आनि । 
उपजै सात्विक भाव जहूँ, अपनौ ही अपसानि ॥ 
उदाहरण 
मोह मढ्यो चतुराइ चढ्यो चित गये बढ्यों करि मानत नातो, 
भूल पर्यो तब तो मद मन्दिर सुन्दरता गुन जीवन मातो । 
सूझि परी कवि देव” सबे अब जानि पसरयो सगरो जग जातो, 
नेसिक भो मे जो होतो सयान तो होतो कहा हरि सों हित हातो ॥ 
[ २->ग्लानि ] 
ग्लानि का लक्षण इस प्रकार से दिया गया है-- 
भूख, प्यास अरु सुरत सत्रम, निबल होह सरीर । 
सिथिल होइ अवयव सु तब, ग्लानिहि कहें सुधीर ॥ 
जब शरीर के अवयव भूख, प्यास, चिन्ता आदि के कारण 
'शिथिल हो जाते हैं ओर मनुष्य उस शैथिल्य के साथ दुःख का 
अनुभव करता है, तब उसका वह भाव ग्लानि कहलाता है। 
इसमें कमजोरी, कम्प, काम करने में अनुत्साहादि होते हैं । यह 


छ२ नवरस 
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ग्लानि भी वेराग्य द्वारा शान्त' की साधक होती है। 'करुण' 
ओर “वियोग' में यह पाई जाती है । इसका उदाहरण देवजी ने 
इस प्रकार से दिया है-- 
'रग भरे रति मानत दम्पति बीत गईं रतियाँ छिन ही छिन, 
प्रीतम प्रात उठे अँगरात चिते चित चाहत धाइ गदल्यो घन । 
गोरी के गात सबै अलसात सुबात कही न परी सु रही मन, 
भोंह नचाय चलाय के लोचन चाहि रही लऊलूचाय छूला तन ॥। 
ग्लानि का साहित्य-दपंण में इस प्रकार उदाहरण दिया है-- 
किसलयमिव मुग्ध॑ बन्धनाद्विप्रसून॑, 
हृदयकुसुमशोपी दारुणो दीघे शोकः । 
ग्लपयति परिपाण्डक्षाममस्याः शरीर, 
शरदिज इच धर्म: केतकी गभ पत्रम्‌ ॥ 
अथाोत्‌ निवोसित सीताजी के विषय में कहा गया है । यह 
शरीर वृन्‍न्त से अलग हुई कोमल कलिका की भाँति दु्बल एवं 
पाण्डु बण है । इसके शरीर को, हृदय-कुसुम का सुखानेवाला 
दीघे शोक सुखाता है जेसे कार की कड़ी धूप केतकी के भीतर 
के पत्ते को । 
| ३--शंका ] 
शक्करा का इस प्रकार लक्षण दिया गया है--- 
कहा कहे हमको कोऊ, यह भय मन में होइ । 
संका तासों कद्त हैं, पंडित ग्रन्थ बिलोइ ॥ 
साहित्य-द्पंणकार के मत से अन्य की क्ररता तथा अपने 
दोष आदि से अपने अनिष्ट की आशा करना शड्जा कहलाती है । 
इसमें विवरणता, कम्प, इधर-उधर ताकना, मुँह सूखना आदि 


रस-सामग्री ४३ 
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होते हैं । भय में और शोक में नाना प्रकार की अनिष्ट शंका मन 
में उत्पन्न होती है। ये शह्जलाएँ प्रायः अति प्रेम के कारण होती 
हैं। लोग कहा भी करते हैं कि अपने प्रिय जन के ही लिये 
मनुष्य बुरी शद्लाएँ किया करते हैं । यदि कोई प्रिय जन विदेश में 
हो अथवा बीमार हो तो लोग अपने मन में नाना प्रकार की 
अनिष्ट कल्पनाएँ करते हैं । यह सब प्रेमाधिक्य का ही कारण है । 
जिसके लिये प्रेम नहीं उसकी चिन्ता ही क्‍या ? 

यद्यपि नन्‍्द-यशोदा भगवान्‌ कृष्ण के पराक्रम से भली भाँति 
परिचित थे तथापि जब कालीद॒ह के फूलों की माँग आई तो वे 
मन में अत्यन्त शक्धित हो दुःख करने लगे | 





नन्द सुनत सुरझाय गये । 

पाती बॉँची सुनी दूत मुख यह बानी सुन चक्ृत भये ॥ 
बल मोहन खटकत वाके मन आजु कही यह बात । 
कालीद॒ह के फूल कहा थों को आने पछितात ॥ 
और गोप सब नन्‍्द बुलाये कहत सुनो यह बात । 
सुनहु 'सूर' नूप रंग यह आयो बल-मोहन पर घात ॥ 


श्रीकृष्णजी के मथुरा-गमन-समय राधिकाजी की शंका को 
देखिये । यद्यपि वह समभती हैं कि राजा ने श्रीकृष्णजी का 
निमन्त्रण प्रेम से ही किया है तथापि उन्हें शद्गा होती है कि 
उनके जाने में भला नहीं है । 
“यदपि नृपति ने है प्यार ही से बुलाया, 
पर कुशल हमें तो है न होती दिखाती” 
“++प्रियप्रवास 





४४ नवरखस 


[ ४--असूया ] 
दूसरे की बड़ाईन सहकर उसका महत्त्व घटाने के अथ 
उसकी निन्दा करना असूया कहलाती है । इसका लक्षण इस 
प्रकार है--- 
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क्रोध कुबोध, विरोध ते, सहै न पर अधिकार । 
उपजत है जिमि दुष्टता, आसूया निरधार ॥। 


असूया के देवजी' न तीन कारण बतलाये हैं--(१) क्रोध, 
(२) कुबोध, (३) विरोध । 
जिसके लिये क्रोध होता है उसके साथ प्रतिकार करने का 
सझ्कूस्प रहता है ओर सबसे बड़ा प्रतिकार यह होता है कि उसकी 
महत्ता घटा दी जाय । ऐसे विरले ही उच्चाशय पुरुष होते हैं जो 
अपने विरोधी की महत्ता को यथाथ रूप में देख सकें ओर 
जब क्रोध का आवेग होता है तब मनुष्य किसी प्रकार से अपने 
विरोधी में गुण नहीं देख सकता । उसके गुण अवगुण-रूप ही 
दिखाई पड़ने लगते हैं। ऐसे क्रोध में विरोध ओर कुबोध द नों 
ही लगे रहते हैं । कुबोध का तो कहना ही कया ? महान पुरुषों 
की यह सहज प्रकृति है कि वे दूसरे अन्य महान पुरुषों का 
बड़प्पन नहीं सह सकते । उत्तर-रामचरित में इस बात को बड़े 
अच्छे रूप से बतलाया है-- 
न तेजस्तेजस्वी प्रकृतिमपरेषां प्रसहते, 
स॒ तस्य स्वो भावः प्रकृतिनियतत्वादकृतकः । 
मयूखैरश्रान्‍न्तई तपति यदि देवो दिनकरः, 
क्रिमाम्यो ग्रावा निकृतह॒व तेजांसि वमति ॥ 
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इसका कविवर सत्यनारायणु-कृत पद्मयानुवाद इस प्रकार 
से है-- 
नहिं तेजघधारी सहत कबहूँ बढ़त अन्य प्रताप, 
यह प्रकृतिजन्य सुभाव उनको अटल अपने आप । 
यदि तपत नभ करि सूय्य अविरत किरन कुछ विस्तार, 
किमि सूयथ्य मनि अपमान निज गिनि वमत अपन अपार ॥। 


तुलसीदासजी ने भी इस डाह के भाव को बहुत ही अच्छी 
तरह बतलाया है--- 
ऊँच निवास नीच करतूती, देखि न सकहि पराइ बिभूती । 
जो काहू की सुनहि बड़ाईं, स्वास लेहि जनु जूड़ी आई ॥ 
असूया में दोष-कथन, भृकुटि-भद्ग तथा तिरस्कारादि होते हैं। 
शिशुपाल युधिष्ठिर द्वारा किये हुए श्रीकृष्णजोी के सम्मान 
को न सह सका ओर उनकी अनेक प्रकार से निनन्‍दा की | यह 
असूया का ही उदाहरण है । 
जहाँ पर दूसरों के प्रकषे से अपनी महिमा घटती हो अथवा 
किसी प्रकार की हानि पहुँचती हो वहाँ असूया का भाव 
स्वाभाविक ही है । किन्तु लोग साधारणतया भी अपना बहुत-सा 
समय इस बात में बिताते हें कि दूसरे को कया हानि वा लाभ 
हुई; ओर जहाँ तक होता है उसके लाभ को छोटा करके दिखाना 
चाहते हैं । यह भाव श्ृंगार, रोद् ओर कभी-कभी वीर में आ 
जाता है। यद्यपि सच्ची वीरता में असूया निन्‍्दनीय मानी गई 
है, तथापि यह कहना पड़ेगा कि असूया का वीर में थोड़ा- 
बहुत प्रभाव अवश्य पड़ेगा । 
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देवजी ने असूया का उदाहरण इस प्रकार दिया है-- 

गाँव की गोप बधू निकर्सी बनिके दुरि के सब देहै बुलायों, 
सोरही साजि सिंगार सबै बन देवन कौ बहु भेष बनायो । 
राधिका के हिय हेरि हरा हरि के हिय को पिय को पहिरायो, 
केती कहा तिय तीतिन मोतिन मोतिन सों तिनकों तन तायो॥ 


[ ४--मद्‌ ] 
मद्‌ का लक्षण बेनीप्रबीन ने इस प्रकार बतलाया है--- 
नामहि लच्छन जानिये, बरनत है सब कोइ । 
घन जोबन ते रूप ते, आसव से मद होइ ॥ 
मद “नशे' को कहते हैं और साधारणतया यह शराब के 
पीने से, धन, रूप वा योवन के आधिक्य से होता है । धन भले 
आदमियों में मद के लिये नहीं होता वरन्‌ दूसरों की सहायता के 
अथे; किन्तु साधारणतया लोग इतने भले नहीं होते । 
कनक कनक ते सौगुनी, मादकता अधिकाय । 
वह खाये बौरात है, यह पाये बौराय ॥ 
मद का उदाहरण बेनीप्रवीन ने इस प्रकार बतलाया है--- 
तैसो लसे रंग इंगुर सों अँग, तेसी दोऊ अँखियाँ रतनारी, 
तैसे पके कुद्रू सम ओंठ, उरोज दोऊ उमगे छवि न्‍यारी। 
तैस ही चशन्चल बेनी प्रबीन' तू , अश्चलू दे वृषभानु-दुलारी, 
जोबन रूप की साती सदा, मधुपान किये ते भई अति प्यारी । 
खलित बचन अथ खुलित दृ॒ग, रूखित स्वेद कन जोति। 
अरुन बदन छबि मद छकी, खरी छत्नीली होति ॥ 


महात्मा तुलसीदासजी ने कहा हे--- 
'सुनु खगेस अस को जग माहीं । प्रभुता पाइ जाहि मद नाहीं ॥ 
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प्रभुता के मद का मिश्रबन्धुओं द्वारा रचित “पूव-भारत! में 
बहुत अच्छा उदाहरण मिलता है । द्रोण ने द्रपद को सखा करके 


किक 


सम्बोधन किया था | उसके उत्तर में द्रपदराज कहते हैं-- 


दुष्ट दुमति विश्र, कैसी बुद्धि है तब छुट्र; 
बाहुबल सो जान चाहत पेरि पार समुद्र । 

कहाँ हों पात्चालनाथ, भुवाल, जगविख्यात, 
कहाँ तू अति कृपण ब्राह्मण फिरत माँगत खात ॥ 

भानु अरु खद्योत सों हम दुहुन में है बीच, 
तौन क्यों नहिं परै तो कहँ दीख मूरख नीच ? 

'सखा' दियो किमि कहि मोहि शठड सम आय ? 
मेरु अणु को परे नहि क्यों भेद तोहि लखाय 

एक दिन को देत भोजन करो इत सो गौन, 
बात ऐसी कहे ते है भलो रहिबो मौन । 

मोह-बस केह भूप को जान फेरि हरियो मान 
मू ढ जन हित मौन है इक अलंकार महान ॥ 


--पुवभारत 
साहित्य-दर्पण में मद का इस प्रकार वर्णन दिया गया है-- 
संमोहानन्द संभेदो मद्योपयोगजः 
अमुना चोत्तम शेते, मध्यो हसति गायति । 
अधम प्रकृतिश्रापि परुपवक्ति रोदति 
अथोत्‌ सम्मोहन ( बेहोशी ) ओर आनन्द के बीच का 
अथस्था को मद कहते हैं । यह मद्य पीने से होता है । इसके 
वश उत्तम लोग सोते हैं, मध्यम लोग हँसते ओर गाते हैं तथा 
अधम लोग गाली-गलोज बकते ओर रोते हैं । 


छल नंवरस 





[ ६--श्रम ] 
श्रम का इस प्रकार लक्षण है--- 
कर कलादिक से जहाँ, स्वेद होत तन मांह । 
ताही सों श्रम कहत हों, सकल कबिन के नाह ॥ 
साँस चलना, अंगों का शेथिल्य और निद्रा--ये इसके 
अनुभाव है । 
बेनीप्रबीनजी ने इसका उदाहरण इस प्रकार दिया है--- 
आईं रतिमंदिर ते रति ते रसीली अति, 
रति ते रसीली अति उपमा अपंग है । 
मंद मंद गति में मरू के मगर पग परे, 
उमगी प्रबीन बेनी! उर में उमंग है॥ 
कम्पत रदन छबत्रि बदन कढ़ें न बैन, 
मदन छक्राई छाई छब्रि की तरंग है । 
सारी जरतारोी मरूगमदज अतर बड़ी, 
पीक बूडी पलक प्रसेद बूड़े अंग हैं ॥ 
आज-कल के युग में रति-अ्रम के वर्णन की आवश्यकता 
नहीं है । किन्तु श्रमी के श्रमजन्य स्वेद का, जो श्रम के नाम 
को साथक करता है, वशन करने की आवश्यकता है । डाक्टर 
रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने अपनी गीताअलि के एक पद्म में इश्वर का 
स्थान सड़क खोदनेवाले श्रमीजनों में बतलाया है । परिश्रम- 
जन्य स्वेद्‌ को ही सुखमूल स्त्रेद कहा है | देखिये-- 
पूजापा5ठ. भजन आराघन साधन सारे दूर हथ, 
द्वार बंद कर देवालय के कोने में क्‍या है बैठा ! 
अन्धकार में छुप मन ही मन किसे पूजता है चुपचाप, 
आँख खोल घर देख यहाँ पर कहाँ देव बैठा है आप ? 
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वह तो जा पहुँचा उस थलर पर भूमि सुधारे जहाँ किसान, 
मार्ग ठीक करने त्योंही ज्यों पत्थर फोर्ड श्रमी महान। 
गरमी सरदी से उनके सेंग मिद्दी में करता है काम, 
तू भी बसन छोड़ सुचि सारे आ जा तजकर निज आराम ॥ 
मुक्ति ? मुक्ति तू कहाँ पायगा ? मुक्ति बता दो है किस गौर, 
स्वयं सृष्टि -बन्धन में आया सबके संग जब प्रभु सिरमीर । 
ध्यान छोड़ दे तज कुसुर्मों को त्याग बसन लगने दे धूल, 
उससे एक कमयोगी बन हो जा वही स्वेद सुखमूल ॥ 
( गिरिधर श्मा-कृत पद्मयानुवाद » 
[ ७--आलस्य ] 
आलस का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
होत जागरन रेन को, कारन ताको आनि । 
अँगरेबो जम्भादि जहेँ, आलस ताहि बखानि ॥ 
आलस्य का वर्णन प्रायः शझूंगार और करुण में होता है । 
आलस्य यद्यपि अवगुण है तथापि झंगार में शोभा का अंग माना 
जाता है । गर्भवती के आलस्य का वर्णन बिहारी ने इस प्रकार 
किया हे-- 
दंग थिरकोहें अधखुले, देह थकोंहे गात । 
सुरति सुखित सी देखियतु, दुखित गरभ के भार ॥ 
वियोग-जनित आलस्य का उदाहरण देवजी के 'भाव-विलास! 
से दिया जाता है--- 
ऊधो आये, ऊधो आये, दयाम को सँदेसो लाये, 
सुन॒ गोपी गोप धाय धीर न धरत हैं। 
पोरी लग दौरी उठ भोरी छों श्रमति मति, 
गवति न जाउ गुरु छोगन डरति है॥ 
छे 
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हें गई विकल बालि बालम वियोग भरि, 
जोग की सुनत बात, गात यों गरति है। 
भारी भये भूषन समारे न परत अंग, 
आगे को धरत पग पाछे को परति है॥ 
आलस्य सुहाग का भी सूचक होता है; ओर जहाँ नायिकाओं 
में प्रतिद्वन्द्रिता होती हे, वहाँ पर अपना सोहाग जताने के हेतु 
कृत्रिम उपाय किया जाता है । देखिये-- 
पास्थों सोर सुहाग को, इन बिन ही पिय नेह । 
उनदोहीं अँखियाँ कक, के अलसोंही देह ॥--बिहारी 


[ ८--दीनता ] 
दुरगति बहु बिरहाग ते, होत जो दुःख अनन्त । 
दीन वचन मुख ते कढ़ें, कहें दीनता सन्त ॥ 
दीनता का विशेष सम्बन्ध वियोग-श्रृंगार से है। दीनता द्वारा 
मान में विनय-अनुनय की जाती है ओर अन्य प्रकार के वियोगों 
में दीनता द्वारा विरी ओर विरहिणी अपने मन का संतोष कर 
लेते हैं | अन्य स्थानों में लोग दीनता से बचते हैं। दैन्य का 
उदाहरण बनीग्रवीण ने इस प्रकार दिया है--- 
ना जटठाजूट है बेनी प्रबीन जू , कंठ में है न हराहल रोंको, 
या स्टगनाशि कि रेख न इन्दु है, कुन्द को फूल बतावत तोको । 
भूति न भूलि गये परि अंगहि, कन्‍्त वियोग ते सूलनि चोंको, 
में अबला क्यों महेस के धोके, मनोज महाबल मारत भोको ॥ 
वीर में दीनता के लिये स्थान नहीं; किन्तु शत्रुओं की दीनता 
कवि लोग खूब वर्णन करते हैं। गिरे हुए शत्रु की द्वीनता में 
आनन्द लेना उदारता नहीं कही जा सकती, तथापि कभी-कभी 
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उत्साह बढ़ाने के लिये ऐसे वर्णन क्षम्य समझे जाते हैं । देखिये, 
भूषण शिवाजी की शत्रु-स्मशियों के विषय में कहते हैं-- 
ऊँचे घोर मंदरा के अंदर रहनवारी, 
ऊँचे घोर मंदर' के अन्दर रहाती हैं। 
कंद' मूल भोग करे कंदमूल” भोग करे, 
तीन बेर' खातीं सो तो तीन बेर खाती हैं ॥ 
भूषन' सिथिल अंग भूषन सिथिल अंग 
बिजन' डुलाती ते वे बिजन” डुलाती हैं । 
भूषन भनत सिवराज बीर तेरे ब्रास, 
नगन* जड़ाती ते वे नगन”' जड़ाती हैं ॥ 
[ &-चिन्ता ] 
चिन्ता का लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 
टृष्ट वस्तु पाये बिना, बहु व्याकुल चित होय । 
इयाम ताप हे रेन दिन, चिन्ता कहिये सोय ॥ 

चिन्ता का भी विशेष सम्बन्ध वियोग-श्वृगार से है । साहित्य- 

दपणकार ने चिन्ता की इस प्रकार व्याख्या की है-- 
“ध्यान चिन्ता हितानाप्तेः शून्‍्यता श्वासतापकृत्‌ 

अथोत्‌ हित की अप्राप्ति के कारण उत्पन्न ध्यान को चिन्ता 
कहते हैं । इसमें शून्यता, श्वास और ताप होते है । 

( १ ) मंदिर महल श्त्यादि (२ ) पवेत, (३ ) कंद मिश्री का एक प्रकार 
कंदमूक भर्थात्‌ 'कंदमूछक' जिसमें मिश्री मिली द्वो, ( ४ ) कंदमूल--बन में जो 
जड़ें मिलती हैं. जो वन्य लोग खाते हैं, ( ५ ) तीन बार, ( ६ ) गिनतो के तीन बेर 
के फल, ( ७ ) आभूषण, ( ८ ) भूव से शिथिल अंग, (६) पंखा, (१०) भकेली, 
(११) नग णड़ाती दे ( जेवरों में ) (१२) नंगी जाड़ों मरती दे । 


पर नवरस 


वेनीप्रवीण ने चिन्ता का इस प्रकार उदाहरण दिया है-- 
जबते हे आई ही अकेली चलि नन्दगाँउ, 
तबते बलि बावरी रही न कछू ज्ञान मैं । 
सूखी-सी सकानी-सी सकोचन कहे न मोसो, 
आपनी बिथा जो रहे आपने सयान में ॥ 
नजरि लगी है कहूँ काहू की “प्रबीन बेनी', 
काहि पूछि देखी रूखि परी हो अयान में । 
दि मूँदि लोचन जगी-सी जगमगी प्रेम, 
निसु दिन पगी लगी कौन के तू ध्यान में ॥ 
यह चिन्ता की दशा का वर्णन है । 
साहित्यद्पणकार ने जो उदाहरण दिया है. वह बहुत ही 
उत्तम है | देखिये-- 
कमलेण विअसि एण, सुध्ंजोएन्ती विरोहिणं ससिबिम्ब॒स्‌ । 
करअलपल्त॒त्थमुही कि सुचिरं सुमुहि ! अन्तराहि अहिआआ ॥ 
अशथात्‌ हे सुन्दरि, तुम अपने चन्द्रमुख को करकमल पर रख 
कर मानों खिले हुए कमल का चन्द्र से चिरकालीन विरोध को 
मिटाती हुईं अपने हृदय के भीतर कया सोच रही हो ? 
मुँह को हाथ पर रख लेना चिन्ता का एक अनुभाव है | 


[ १०--मोह ] 


मोह का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
अद्भुत रस आवेग भय, चिन्ता सुमिरन कोह । 
जहूँ मूछन बिस्मरनता, स्तंभ ताहि कहि मोह ॥ 
मोह उस अवस्था को कहते हैं जिसमें विस्मय, भय, चिन्ता, 
स्मृति आदि के कारण मनुष्य की मृच्छो ओर स्तम्भ की-सी गति 
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हो जाय ओर किसी बात का उसे ज्ञान न रहे । इसका अद्भुत 
तथा श्रृगार-रस से विशेष सम्बन्ध हे । 
उदाहररख 
ओर कहा कोऊ बाल बधू है नयो तन यौवन तोहि जनायो, 
तेरेइ नेन बड़े ब्रज में जिनसों वश कीन्हों जसोमति-जायो । 
डोलत है जनु मोल लयो कवि 'देव” न बोरूत बोल बोलायो, 
मोहन को मन मानिक सोौं गुन सो गुहितो उर में उर भायो ॥ 
इसमें श्रीकृष्णजी की मोह-दशा का वर्णन किया गया है | 
साहित्यदपंण में मोह की इस प्रकार व्याख्या की गई है-- 
मोहो विचित्तता भीतिः दुःखावेगानु चिन्तन: । 
मुच्छेनाज्ञान-पतन-भ्रमणादर्शनादिकृत्‌ ॥ 
भय, दुःख, घबराहट, अत्यन्त चिन्तादि से उत्पन्न हुई चित्त 
की उद्विम्ता को मोह कहते हैं। इसमें मूच्छो, अज्ञान, पतन, 
चक्कर आना ओर अदशन आदि होते हैं । 
[ ११--स्मति ] 
स्मृति का लक्षण इस प्रकार है-- 
संसे करि सम्पति विपति, अधिक प्रीति अति न्नास । 
प्राप्ति समें सो देव कवि, कहि ता में न उलास ॥ 
साहित्य-दपण में स्मृति का लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 


सदशज्ञानचिन्तायेभ्रंमसमुन्नयनादिकृत्‌ । 
| किक शी जे रे 
स्मृतिः पूवानुभूताथ विषयज्ञानमुच्यते ॥ 


अथोत्‌ सदृश वस्तु के अवलोकन, चिन्तन आदि से पूर्वानु- 
भूत स्मरण को स्मृति कहते हें । इसमें भोंह चढ़ाना आदि अनु- 
भाव होते हैं । 

स्मृति की जागृति दुःख ओर सुख दोनों में होती है । जब 
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किसी प्रकार की आपत्ति आती है अथवा किसीसे वियोग होता 
है तो पूवानुभूत दुःखों या सुखों की स्मृति होने लगती है । स्मृति 
का या तो साहश्य से या विपरीतता से उदय होता है । यदि हम 
दुःख में होते हैं तो उसकी विपरीतता के कारण सुखों की याद 
आती है ओर साहश्य के कारण पिछले दुःखों का स्मरण हो 
आता है | इन दोनों ही बातों स हमारे दुःख की वृद्धि होने 
लगती है । भय में मी स्मृति भय की पोषक होती है। प्राय: 
भय की स्थिति में पहले का अनुभव अथवा दूसरों की कही हुई 
भयावनी बातों का स्मरण हो आता है । भय में अधिकांश स्मृति 
का ही भाग रहता है । सुख की उपस्थिति में साहश्य के कारण 
पूवीनुभूत सुखों का स्मरण हो आता है । जिस श्रकार स्मृति 
भयानक वस्तु को अधिक भयभात बना देती है उसी प्रकार प्रेय 
वस्तु में वह हमारी अनुराग की मात्रा को बढ़ा देती है। सोन्द्य 
के लिये कहा जाता है कि वह एक अंश में भीवरी अथोत्‌ मनोगत 
और एक अंश में बाहरी अथवा वस्तुगत है । बाहरी सोन्दय्य 
के कम हो जाने पर भी दशकों के मनोगत भाव, जिनको स्मृति 
से पुष्टि होती रहती है, उस कमी को पूरा कर प्रेय वस्तु की 
प्रेयता बढ़ाते रहते हैं । स्मृति बिना हमारा जीवन नीरस हो जाता 
है। यद्यपि यह बात सत्य है. क्रि स्मृति से मनुष्य को दुःख भी 
बहुत होता है, तथापि यह दुःख हमारे जीवन में बड़ा मूल्य 
रखता है | स्मृति चाहे मधुर हो या अमधुर, वह हमारे भावी 
जीवन की पथ-दशिका होती है । स्मृति का काव्यमय वर्णन जो 
श्रीयुत सूर्यकान्त त्रिपाठी 'निराला' ने किया है, उसमें कविता 
के साथ मनोविज्ञान-पाठ करने का आनन्द आता है । 
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जटिल-जीवन-नद में तिर-तिर 

डूब जाती हो तुम चुपचाप, 
सतत द्ुत-गति-मयरि अथि फिर-फिर 

उमड़. करती हो प्रेमालाप; 
सृप्त मेरे अतीत के गान 

सुना, प्रिय, हर लेती हो ध्यान ! 
सफल जीवन के सब असफल, 

कहीं की जीत, कहीं की हार, 
जगा देता मधुन्गीत सकल 

तुम्हारा ही निर्मम झट्लार; 

शत दर सर हाथ, 

विकल रह जाता हूं निरुपाय ! 
मुक्त शोेशव रदु-मघुर मलय, 

स्नेह-ऋ्पित क्रिसल्य नव गात, 
कुसुम अस्फुट नव नव सश्वय, 

सदुल वह जीवन कनक-प्रभात्त; 
आज निद्वित अतीत में बन्द 

ताल वह, गति वह, रूय वह छन्द ! 
आँसुओं से कोमल, पझर-झर 

स्वच्छ-निश्चेर-जल-कण-से प्राण 
सिमिट सट-सट अन्तर भर-भर 

जिसे देते थे जीवन-दान 
वही चुम्बन की प्रथम हिलोर 

स्वम्न-स्म्ति, दूर, अतीत, अछोर ! 
पली सुख-बंतों की कलियाँ-- 

विटप उर की अवलम्बित हार--- 
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| ॥ शो किक | कक ८ 
विजन-मन-मुदित सहेलरियॉ-- 

स्नेह उपवन की सुख, श्टंगार, 
आज खुल-खुल गिरतीं असहाय, 

| इक | कक 

विटप वक्षस्थल से ।नरुपाय ! 
४६ 
मूर्ति वह योवन की बढ़-बढ़-- 

एक अश्रत भाषा की तान, 
उमड़ चलती फिर-फिर अड-अड॒ 

स्वप्न-सी जड़ नयनों में मान; 
मुक्त-कुन्तल, मुख व्याकुछ छोल, 

प्रणय-पीड़ित वे अस्फुट बोल ! 
शो श् 
ताप वह तृष्णा की आंँवेकृत, 

स्वग आशाओं की अभिराम, 
क्वान्ति की सरल मूर्ति निद्वित 

गरल की अमृत, अम्रत की प्राण, 
रेणु वह किस दिगनत में लीन 

वेणु-ध्वनिःसी न शरीराधीन ! 


श्रीरामचन्द्रजी जब जनस्थान में दुबारा गये तो वहाँ के 
वन एवं लताओं को देखकर उनकी पूवोनुभूत-स्मृति की जाग्रति 
हुई थी। उसका “उत्तर-रामचरित' में बहुत अच्छा उदाहरण 
आया है-- 
ये बन सोह छख्यो पुनि आज, जहाँ सुख सो बहु द्योस बिताये । 
आत भो सीय के संग करे, मुनिराजनि के सतसंग सुहाये ॥ 
नित्त फलाहार खात रहे, निज घम के पालन में चित छाये। 
तेड सब जग भोग विलासन के रस सों हम वद्चित नाये ॥ 

३८ ५८ »< 
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बितये बह दिन यह सिया संग, जनु अपने ही घर सह उमंग | 
नित नव यहेँ की चरचा चलाइह, पायो हम दोडन सुख [सहाइ ॥ 
अब हाय अकेलो प्रिया-हीन, अति दुसह विरह-दुख सों मलीन । 


वह राम पातकी करि प्रवेश, देखहि. कस पंचवदी-प्रदेश ॥ 
> ५९ »< 
जो लखत हाय तो सिय वियोग, उद्दीपत जिय में शोक-योग । 


यदि नाहि. रछखत तउ असंतोष, सिर हृतप्नता को चढ़त दोष ॥ 
कारन, जो प्रिय को प्रिय महान, ताको नित चहियतु करन मान | 
अब कैपेहु ना कोऊ बचाउ, हा हा नहिं कछु सूझत उपाड ॥ 
>८ ५८ >< 
स्मृति की जाग्रति यद्यपि सुखद होती है तथापि विरह के 
आधिक्य में कभी-कभी स्मृति का जागरण अच्छा नहीं लगता । 
प्रीतम का नाम सुनना तक बुरा लगता है, क्योंकि उसका नाम 
सुनने से शोक का सिन्धु उमड़ आता है। देखिये, विरहिणी 
गोपिका चातक से क्‍या कहती है-- 
हों तो मोहन के विरह अरी रे तू कत जारत । 
रे पापो तू पंखि पपीहा पिउ पिउ पिउ अधघ राति पुकारत ॥ 
सब जग सुखी दुखी तू जल बिनु तऊ न तनु की बिथहि बिचारत । 
कहा कठिन करतूति न समझत कहा मझतक अबलनि शर मारत ॥ 
तू झठ बकत सतावत काहू होत लहे अपने उर आरत। 
'सूर' इयास बिलु ब्रज पर बोलत हठि अगिलेऊ जनम बिगारत ॥ 
पपीहा कहीं पर जलाता-रुलाता है. ओर कहीं पर नाम का 
स्मरण कराकर जिलावा है । देखिये, ऊपर के पद्‌ के विपरीत एक 
सखी क्या कहती है--- 
सखी री चातक मोहि जियावत । 
जैसे हि रेनि रटति हों पिय पिय ठैसे ही वह पुनि पुनि गावत ॥ 
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अति हि सुकंठ दाहु प्रीतम को तारु जीम मन छावत। 
आप न पिवत सुधा-रस सजनी बिरहिनि बोलि पियावत ॥ 
जो ए पंछि सहाय न होते प्राण बहुत दुख पावत। 
जीवन सफल सूर ताही को काज पराए आवत ॥ 
स्मृति के उदाहरण “विरहिणी-ब्रजांगना' से दिये जाते हैं-- 
कुक्ष ! तुम्हारे कुसुमाऊय में प्राणनाथ आकर बहुधा-- 
पान कराते थे सत्र ब्रज को वेणु बजाकर मधुर सुधा। 
तुम्हें विदित है; सुनकर वह रव ज्यों शिखिनी घन-रव सुनकर- 


कौन उपस्थित हो जाती थी उनके चरणों में सत्वर ! 
५८ ५८ ५८ 


पूव स्मृति से मन जलता है, सब सह्ञलिनी घनी छाया-- 
उन्हें ब्रिदाती थीं दासी-युत दे पृष्पासन मन भागया। 
खिल उठती थीं विटप-वलियाँ, गाते थे भोरों के गोल-- 
करती थी निज सौरभ-वितरण कुसुम-कामिनी घूँघट खोल ॥ 
५८ )< न 
करते थे स्मर-कीतन पिकवर पश्चम के स्वर में गाकर, 
मेरे प्रिय को मेघ मानकर थे नाचते शिखी आकर । 
कैसे भूछठा जा सकता है जो कुछ देखा-सुना कभी ? 


अड्डित है राधा के मन में, वह अतीत का दृश्य सभी ॥ 
५८ 


4 है 

साहित्य में स्मृति के ओर भी अच्छे-अच्छे उदाहरण आये 
हैं। आलमजी एक विरह-विधुरा-त्रजांगना के मुख से क्‍या 
कहलाते हैं-- 

जा थल कीन्हे विहार अनेकन ता थल काँकरी बैठि चुन्यों करें । 

जा रसना ते करी बहु बातन ता रसना सों चरित्र गुन्यो करें ॥ 

“आलम' जौन से कुअन में करि केलि तहाँ अब सीस धुन्यो करें । 

नैननि में जे सदा रहते तिनकी अब कान कहानी सुन्यो करें ॥ 
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० 5 दिये हें 
सूरदासजी ने भी स्मृति के अच्छे उदाहरण दिये हैं। 
देखिये-- 
शी ५ हैं हे $ को 
बनु गुपाऊल बारन भह कुज़ , 
तब ये लता लगति अति सीतल अब्र भईं विषम ज्वाल की पुंजें । 
वृथा बहति जमुना, खग बोलत, ब्रथा कमल फूले, अलि गुंजें, 
पवन, पानि, घनसार, सजीवनि, दुधिसुत किरन भानु भई भुजें ॥ 
ये ऊधू कहियो माधव सों बिरह करद कर मारत लुजें। 
( १ आअरि हि ज्यं पं ० ७३ 
सूरदास' प्रभु को मग जोवत, अखियाँ भई बरन ज्यों गुंज ॥ 
हर न है 
मेरे कुंवर कान्ह बिनु सब कछु वैसहि धर्मों रहै । 
को उठि प्रात होत ले माखन को कर नेनु गह्टे ॥ 
सूने भवन जसोदा-सुत के गुन गुनि सूल सहै । 
दिन उठिघेरत ही घर ग्वारिन उरहन कोड न कहै ॥ 
जो ब्रज में आनन्द हों तो मुनि मनसाह न गहै। 
'सूरदास' स्वामी बिनु गोकुछ कौड़ी हू न लहै ।। 
५८ 9८ १८ 


ऊधो मोहि ब्रज बिसरत नाहीं । 
वृन्दाबन गोकुकल तब आवत सघन ठणन को छॉँही ॥। 
प्रात समय माता जसुमति अरु नन्द देख सुख पावत । 
माखन रोटी धर्यो सजायो अति हित साथ खवबावत ॥ 
गोपी ग्वाल बाल सेंग खेलत सब दिन हँसत सिरात । 
सूरदास घनि धनि बृजवासी जिनसों हँसत बृजनाथ॥ 
वास्तव में त्रजवासी धन्य हैं जिनकी मधुस्मृति भगवान श्री- 
कृष्ण को द्वारिका के ऐश्वय में भी नहीं भूलती । 
कविवर बिहारीलालजी का एक अच्छा उदाहरण देखिये-- 
सघन कुंज छाया सुखद, सीतल मंद समीर । 
मन छह जात अजों वहै, वा जमुना के तीर ॥ 
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[ १२--्ति | 
धृति का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
ज्ञान शक्ति उपजै जहाँ, मिटे अधीरज दोप। 
ता ही सों उति कहत हैं, यथा-लाभ-संतोष ॥ 
धृति धैर्य को कहते हैं। इसका प्राय: वीर ओर शान्त-रस 
से सम्बन्ध रहता है। हास्य-प्रिय लोग भी धैये के साथ दुःखों 
को सहने में समथ रहते हैं । ध्रति का भाव बहुत ही महत्ता- 
सूचक है । धीर पुरुष ही अपने जीवन में सफल होते हैं । धैये 
दीघेसूत्रता नहीं है। क्रोध में घेय नहीं रहता। उत्साह के साथ धेये 
का होना सम्भव है। धेयेवान पुरुष प्रत्येक स्थिति में मग्न रहता है । 


९ ए 


आहुतस्याभिषेकाय वनाय नि्गभननाय च। 
न मया लक्षितस्तस्य स्वर्पो5प्याकारविश्रमः ॥ 
अथोत्‌ जब भगवान श्रीरामचन्द्रजी राज्याभिषेक के लिये 
बुलवाये गये और एकदम ही उनको वनवास की सूचना 
दी गई तो वे वन जाने लगे | दोनों स्थितियों में जब आकृति 
देखी गई तो उनमें कोई भेद न पाया गया। न अभिषेक की 
सूचना पर भ्रफुद्धित ही हुए और न वनवास की बात पर दुःखित 
ही । महात्मा तुलसीदास ने भी भगवान रामचन्द्रजी की वन्दना 
करते हुए इसी भाव को बतलाया है-- 
प्रसन्नतां या न गताभिषेकतस्तथा न मम्ली वन-वासदुःखतः । 
मुखाम्ब॒ुजश्रीरधुनन्द्स्थ मे सदाउस्तु सा मअलमझ्लप्रदा ॥ 
अथोत्‌ श्रीरामचन्द्रजी की वह मनोहर मुखकमल की श्री, 
जो अभिषेक से प्रसन्नता को नहीं प्राप्त हुई और न वनवास से 
मलिन हुई, हमारे लिये मंगलप्रद हो । 


रस-लाम ग्री दर 
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[ १३--ब्रोड़ा ] 


ब्रीड़ा लल्गा को कहते हैं। लज्जा का इस प्रकार लक्षण 
दिया गया हे- 
दुराचार अरु प्रम रत, उपजै जिय संकोच । 
लाज कहै तासों सुकवि, मुख गोपन गुरु सोच ॥ 
लज्जा प्रायः अपराध के कारण अथवा शील-संकोच के 
कारण होती है; किन्तु ये दोनों ही बातें सच्चरित्र पुरुष ओर ख्त्री 
में ही पाई जाती हैं। कुछ असच्नरित्र श्लियाँ भी लज्जा को 
सदाचारवती स्लियों का गुण समझ कृत्रिम रूप से धारण कर 
लेती हैं। लज्जा कुलवती स्त्रियों का परम भूषण है। दुगो- 
सप्तशती में लज्जा को स्वयं सती भगवती का स्वरूप माना है-- 
“या देवी सवभूतेषु लज्जारूपेण संस्थिता” । ओर भी कहा है 
कि “कुलजनग्रभवस्य लज्ञा” । लज्जा का सम्बन्ध विशेषकर 
श्ृंगार ओर भय से है। लज्जा के ही न्यूनाधिक्य के कारण 
नायिकाओं के मुग्धा, मध्या आदि तीन भेद माने गये हैं । 
लज्जा के मुख्य बाह्य-व्यत्ञक--मुँह पर सुर्खीं आना, नीचे को 
देखना, मुँह फेर लेना आदि माने गये हैं। मतिरामजी ने, 
नवोद़ा का वर्णन करते हुए, मुँह पर सुर्खी आने की उपमा इन्द्र- 
बधूटी से दी है। उनका दोहा इस प्रकार है-- 
ज्यों ज्यों परसे छाल तन, त्यों त्यों राखे गोह । 
नवरू बधू ही छाज ते, इन्द्रबधूटी होह ॥ 
मुँह पर सुर्खीं आने का कारण आवेगवश चेहरे पर रुधिर 
का आधिक्य हो जाना बतलाया है। यह लज्जा का भाव एक विशेष 


दर नवरस 





अवस्था तक रहता है, उसके अनन्तर वह धीरे-धीरे कम होता 
जाता है। अपराध या दुष्कर्म से जो लज्जा होती है उसके लिये 
कोई वय की सीमा नहीं । वास्तव में आदमी की जितनी अवस्था 
बढ़ती जाती है, दुष्कर्म से लज्जा आती है। कुलवती ख्रियों में 
यद्यपि वय के कारण लज्जा का अभाव हो जाता है, तथापि 
उसका भाव नितान्त निमूल नहीं होता । लज्ञजा उसका कभी 
साथ नहीं छोड़ती । कहा भी है--- 
“सलजा गणिका नष्टा, निलेज्ञा च कुलांगना” 
स्त्रियों में लज्जा का प्रतिद्वंद्वी काम रहता है ओर वह दोनों 
ही अपना-अपना आधिपत्य जमाने के लिये परस्पर स्पधों किया 
करते हैं । कहीं पर लज्जा की विजय होती है और कहीं पर काम 
की । लज्जा की पराजय का उदाहरण लीजिये-- 
लाज लगाम न मानहीं, नेना मों बस नाहिं। 
ये मुंहजोर तुरज्ञ लों; एऐंचत हूँ चलि जाहिं ॥ ( बिहारी ) 
लज्जा केवल शील-सम्बन्धी भूषण नहीं हे वरन्‌ मुख को 
एक अपूब देवी आभा दे देती है। ऐसे सोन्दय के आगे मस्तक 
नत हो सकता है। लज्जा को सम्बोधित कर एक नायिका 
कहती है--- 
प्रान-से प्रानपती सों निरन्तर अन्तर-भअन्तर पारत है री; 
लाज न छागति लछाज अहे! तुहि जानि में आजु अकाजिनि मेरी; 


शो ५ ह 


देखन दे हरि को भरि डीटि घरी किन एक सरीकिन मेरी ! 


यहाँ पर लज्जा का आधिपत्य तो स्वीकार किया गया है; किन्तु 
वह आधिपत्य ऐसा ही है जैसा किसी क्र शासक का हो । 


रस-सामग्रो द्रे 


श्रीदुलारेलालजी की दोहावली में लज्ञा का एक अच्छा उदा- 
हरण मिलता है-- 
सहज, सकुच-सुखमा-सहित, सोहत रूप अनुप । 
लाजवती. ललना-लता लाजवती-अनु रूप ॥ 
[ १४--चपलता ] 
चपलता का लक्षण देवजी ने इस प्रकार दिया है-- 
रोग, क्रोध सु विरोध ते, चपल सुचेष्टा होय । 
कारज की जु उतालता, कहत चपलरता सोय ॥ 
चपलता अथोत्‌ चाश्वल्य--क्रोध, विरोध ओर अनुराग के 
कारण होता है। क्रोध ओर विरोध में मन की अस्थिरता के कारण 
जो चपलता होती है वह अभीष्ट की हानि करती है; किन्तु सोन्दर्य 
में जो राग के कारण चपलता होती है वह अभीष्ट की सिद्धि 
करती है । किन्तु इसका भी आधिक्य ग्रामीणता का द्योतक 
होता है । बेनीप्रबीन ने चपलता का इस प्रकार उदाहरण 
दिया है-- 
कहूँ दौरि पोरि कहूँ खोरि मैं अटा में कहूँ, 
बीज़ुरी छटठा की अदूभुत गति काढ़ी है। 
कहूँ लीन्हें दधि मधि गोकुल बिलोकियत, 
कहूँ मछुवन में फिरत मानो डाढ़ी है॥ 
स्याम के बिलोकिबरे को व्याकुल 'प्रबीन बेनी ', 
थिर न रहति गेह यों सनेह बाढ़ी दै। 
जम्ुना के तट बंशीबट के निकट कहूँ, 
झटपट लीन्हे घट पनिघट ठाढ़ी है॥ 
उतते इत इतते उतहि, छिनक न कहूँ ठहराति । 
जकन परति चकरी भई, फिरि आवति फिरि जाति ॥ (बिहारी) 
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पूवोनुरागजन्य चपलता का उदाहरण-- 
झटक चढ़ति उत्तरति अटा, नेक न थाकति देह । 
भई रहति नट को बटा, अटकी नागर नेह ॥ (बिहारी) 
साहित्यदपण में चपलता की इस प्रकार व्याख्या की गई है--- 
मात्सय्यंद्वपरागादेश्वापल्यं त्वनवस्थितिः । 
तत्र भत्सनपारुष्य स्वच्छन्‍्दाचरणादयः ॥ 

अथात्‌ मत्सर, दवेष, राग आदि के कारण अनवस्था का नाम 
चापल्य है । इसमें दूसरों को धमकाना, कठोर बोलना ओर 
उच्छृंखल आचरणादि होते हैं । 

[ १४५-हष ] 
हषे का देवजी ने इस प्रकार लक्षण दिया है--- 
पिय दरसन खबन आदि ते, होय जो हिये प्रसाद । 
बेग, स्वास, आँसू, प्रलय, हप॑ लखे निर्वाद ॥ 

हपे-प्रसन्नता को कहते हैं; यह अभीष्ठट-प्राप्ति का सूचक होता 
है। आशा ओर उत्साह से इसकी वृद्धि एवं पुष्टि होती है । 
इसमे श्वास ओर हृदय की गति तीत्र हो जाती है तथा कभी-कभी 
आँसू भी कलक आते हैं । आँसुओं के सम्बन्ध में बतलाया जा 
चुका है कि हषे के कारण वही भौतिक परिस्थितियाँ उपस्थित हो 
जाती हैं जो शोक में अश्र-पात के कारण होती हैं । हथे के 
ओर भी कई द्योतक माने गये हैं । उदाहरणाथ--ताली बजाना, 
कूदना, चिल्लाना, नाचना इत्यादि । 

जानवर भी अपने मनोगत हणषे की कई प्रकार से सूचना 
देते हैं । जेसे कुत्तों में पूँछ का हिलाना, बिल्ली में पूँछ का उठाना, 
गाय का गरदन उठाना, मोर का नाचना इत्यादि 
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हे मानसिक प्रसन्नता के अतिरिक्त भौतिक स्वास्थ्य-जन्य 
स्नायु-शक्ति के प्रसार से भी होता है । हे के लिये शारीरिक व 
मानसिक स्वास्थ्य दोनों ही आवश्यक हैं । हे के मानसिक कारणों 
में अभीष्ट-प्राप्ति की आशा मुख्य कारण है। अभीष्ठ-प्राप्ति में भी 
हे होता है; किन्तु वह चिरस्थायी नहीं; क्योंकि फिर उद्योग और 
उत्साह के लिये स्थान नहीं रहता । श्रृंगार के अतिरिक्त बीर का 
भी हपे से विशेष सम्बन्ध है, क्‍योंकि वीरता में उत्साह का 
प्राधान्य रहता है । जब नेराश्य के पश्चात्‌ अभीष्ट की सिद्धि होती 
है तब हर्ष का आधिक्य हो जाता है। देखिये, गोस्वामीजी 
रामजन्म के सम्बन्ध में चक्रवर्ती महाराज दशरथजी के हे का 
किस प्रकार वर्णन करते हैं-- 
दसरथ पुत्र जन्म सुनि काना। मानहु ब्रम्हानन्द ससाना ॥ 
परम प्रेम मन पुलक सरीरा | चाहत उठत करत मति घीराश। 
जाकर नाम सुनत सुभ होई। मोरे गृह आवा प्रभु सोई ॥ 
परमानन्द पूरि मन राजा | कहा बुछाय बजावहु बाज़ा ॥ 
वह व्यक्तिगत आनन्द का उदाहरण था। अब अयोध्याजी 
के जन-समाज के आनन्द का उदाहरण देखिये-- 
ध्वज पताक तोरन पुर छावा। कहि न जाय जेहि भाँति बनावा ॥ 
सुमन-ब्ृष्टि आकास ते होई | ब्रह्मानन्द-मगन सब कोई ॥ 
बुन्द-बून्द॒ मिलि चली छुगाईं | सहज सिंगार किये उठि धाईं॥ 
कनक कलस मंगल भरि थारा | गावत पेठहिं भूप दुआरा ॥ 
करि आरति निछावरि करहीं। बार बार सिसु चरनन्हि परहीं ॥ 
मागध सृत बन्दि गुनगायक | पावन गुन गावहिं रघुनायक ॥ 
सरबस दान दीन्ह सब्र काहूँ। जेहि पाया राखा नहिं ताहू ॥ 
सग » मद चन्दन कुकुम कीचा। मची सकल बीथिन्ह बिच बीचा ॥ 


द्द नंवरस 


गृह-गृह बाज बधाव सुभ, प्रगटे सुखमाकन्द । 
हरघवन्त सब जहँ-तहँ, नगर नारि-नरबृन्द ॥ 
अब जरा आगतपतिका के हष को देखिये-- 
धाई खोरि-खोरि ते बधाई पिय भावन की, 
सुनि, कोरि-कोरि रस भामिनी भरति है। 
मीरि-मोरि बदन निहारति बिहार-भूमि, 
घोरि-घोरि आनंद धघरी-सी डघरति है॥ 
“देव” कर जोरिन्‍-जोरि बदत सुरन, गुरु, 
छोगनि के लोटि-छोटि पायन परति है। 
तोरि-तोरि माल पूरे मोतिन की चौक, 
निछावरि को छोरि-छोरि भूषन धरति है ॥ 
शान्ति के सम्बन्ध में जो हे. होता है उसे आनन्द कहते 
हैं। हे ओर आनन्द में यह अन्तर है कि आनन्द हणष की 
अपेत्ता चिरस्थायी होता है। अभीष्ठ-प्राप्ति के पश्चात्‌ हपे का 
प्रवाह घटने लगता है ओर आनन्द का प्रवाह उत्तरोत्तर बढ़ता 
जाता है। हषे के साथ ओर भावों का सम्मिलन होता है और 
आनन्द मन को व्याप्त कर वहाँ पर और किसी बात के लिये 
स्थान नहीं छोड़ता । 


हरिनाम को सवस्व माननेवाली भमीराबाई का आनन्द-गीत 
सुन लीजिए-- 
पायो जी, मेंने नाम-रतन-धन पायो । 
वस्तु भमोलक दी मेरे सत गुरु, किरपा कर अपनायो ॥ 
जनम-जनम की पूंजी पाई, जग में सभी खोबायो । 
खरचे नहिं कोई चोर न लेवे, दिन-दिन बढ़त सवायो ॥ 
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सत की नाव खेवरिया सत गुरु, भवसागर तर आयो। 
मीरा के प्रभु गिरधर नागर, हरख-हरख जस गायो ॥ 
साहित्य-दपंणकार ने रघुवंश स हपे का इस प्रकारूँ उदाह- 
रण दिया है:-- 
समीक्ष्य पुत्रस्य चिरात्पिता मुख निधानकुम्भस्य यथैव दुगतः । 
तदा शरीरे प्रबभूव नात्मनः पयोधिरिन्दृदयमूछितो यथा ॥ 
अथात्‌ महाराजा दिलीप ने जब बहुत दिनों की आशा के 
बाद पुत्र का मुख देखा तो उनकी स्थिति ऐसी हो गई जैसी कि 
निधन मनुष्य की धन का घड़ा पाने से हो जाती है। जिस प्रकार 
चन्द्र के उदय से समुद्र मयोदा से परे हो जाता है, उसी प्रकार 
वे भी अपने शरीर से बाहर हो गए । 
[ १६--जड़ता ] 
जड़ता का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
हित अनहित देखे नहीं, अचल जु चेष्टा होय । 
जान बूझ कारज थके, जड़ता बरनत सोय ॥ 
हित और अनहित के देखने से जो चेष्टा ओर विचार स्थगित 
हो जाता है उसे जड़ता कहते हैं । 
साहित्यदपण में जड़ता की इस प्रकार व्याख्या की गई है-- 
भ्प्रतिपत्तिजंडता स्यादिष्टानिश्द्शनश्रुतिभिः । 
अनिमिष नयन निरीक्षण तृष्णी भावादयस्तम्र ॥ 
अथोत्‌ इष्ट तथा अनिष्ट के दर्शन वा श्रवण से जो किंकतेव्य- 
विभूद़ता उत्पन्न होती है उसे जड़ता कहते हैं। इसमें टकटकी 
लगाकर देखते रहना, चुप हो जाना आदि काय्य होते हें । 











६८ नवरस 


एक टक नैन कछ काहू सों कहें न बैन, 
जानिये न चेन की अचेन कछू भारो में । 
डोरूत न तनु धनस्याम को 'प्रवीन बेनी , 
ऐसो मन छागो वृषभानु की दुलारी मैं ॥ 
वाही मग वाही कुझ्ष भीतर अभीत डाड़े, 
एक कर कंज घरे कदम की डारी में । 
सखा परिखे हैं ये कै विकल झिखे हैं कछ, 
जोग को सिखे हैं को लिखे हैं चित्रसारी में ।। 
देवजी का दिया हुआ उदांहरण भी यहीं उद्धृत किया 
जाता है--- 
कालिन्दी के तट काढिह भट्ट कहूँ हें गई दोहुन भेंट भली सी । 
ठौरहि ठाड़े चितौत इते तन नेकहि एक टकी टहली सी ॥ 
देवकी देखति देवता सी वृषभानु-लली न हली नवली सी । 
नन्द के छोहरा की छवि सों छिन एक रही छवि छेल छली-सी ॥' 
तोषनिधि का उदाहरण इस प्रकार से है--- 
नहिं बोलति है नहिं डोलति है करहू ते कछू नहिं छीनति है । 
फरमाहसऊ न करे सखि सो नहिं खाय कछू नहिं पीवति है ॥ 
नहिं 'तोष' सो बाल चले न हिले न परे पलऊको जनु दीवति है । 
जब ते बिछुरे तुम पी तब ते सुन बाल दसा यह जीवति है ।॥ 
[ १७--विषाद ] 
विषाद का बेनीप्रबीन इस प्रकार लक्षण कहते हैं-- 
चित चाह्ौ लाह्यो जहाँ, हे न सके अविवाद । 
कवि कोविद सब कहत हैं, उपजत तहाँ बिषाद ॥। 
विषाद शोक वा दु:ख को कहते हैं | यद्यपि यह एक स्वतन्त्र 
रस है, तथापि यहाँ पर जो बरणन किया गया है. वह सच्चारी के. 
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तोर पर है । एक रस जब दूसरे रस में आता है तब वह उसका 
सथ्चारी हो जाता है । जहाँ पर जो भाव मुख्य होता हे वह रस 
कहा जाता है ओर जब दूसरे किसी रस के पोषक-रूप हो रहता 
है तब सथ्चारी हो जाता है । 





बहु द्रोस विदेस बित्ताइ पिया घर आवन की धरी आली भई | 
वह देख, केस, वियोग-कुृथा सब भाखी यथा वन-माली भई ॥ 
हँस के निसि बेनि-प्रबीन' कहै, जब केलि-कछा की उताली भई । 
तब या दिसि प्रब-पूरब की रूेखि बेरिनि सोत-सी लाली भई ॥ 
साहित्य-द१ण में विषाद की इस प्रकार व्याख्या की गई है--- 
उपायाभावजन्या तु विषादः सत्वसक्षयः । 
निःश्वासोच्छासहत्तापसहायान्वेषणादिकृत्‌ ॥। 
अथात्‌ उपायाभाव के कारण शक्ति के हास को विषाद कहते 
हैं । इसमें नि:धास, उच्कास, मनस्ताप और सहायान्वेषण 
इत्यादि होते है । 
[ १८--आवधेग ] 
आवेग का देवजी ने इस प्रकार लक्षण दिया है-- 
पिय अपराध देखे सुने, तें न तपे संचेग । 
होइ अचानक भूरि भ्रम, सो बरनहु आवेग ॥ 
प्रिय-जन के अपराध को देखकर जो चित्त में तेजी आ 
जाती है उसे आवेग कहते हे। जितना ही प्रेम का आधिक्य 
होता है उतना ही आवेग में तीत्रता होती है। यह आवेग प्रायः 
प्रेम-सम्बन्धी अपराधों से ही उत्पन्न होता है । इसमें प्रायः इष्या 
का भाव मिला रहता है। इसमें डॉटना-भिड़्कना होता है और 
शरीर में भी कम्प तथा क्रोध के लक्षण दिखाई पड़ने लगते हैं । 
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साहित्य-द्पंण में आवेग कई प्रकार का माना गया है-- 
भावेग: संभ्रमस्तत्र हषजे-पिण्डिताडता । 
उत्पातजे खस्‍तताड़े. पूमाद्याकुलताभिजे ॥ 
राजविद्रवजादेस्तु शखनागादियोजनम्‌ । 
गज़ादेः स्तम्भकऊम्पादि, पांशवाद्याकुलतानिला त्‌।। 
हष्टाद्षा: शुचो5निष्टाउ्ज्ञेयाश्रान्ये यथायथम्‌ ॥ 
अथौत्‌ सम्भ्रम, जिसको अक्की-बक्की छूट जाना कहते हैं, 
आवेग कहलाता है । हप से उत्पन्न होनेवाले आवेग में शरीर का 
संकुचन होता है । उत्पात से उत्पन्न हुए आवेग में शरीर ढीला पड़ 
जाता है | अप्रि के कारण जो आवेग होता है उसमें धुएं आदि 
का कष्ट होता है । राजविप्ववादि आवेग में शब्र, हाथी आदि की 
तेयारी होती है । हाथी आदि के कारण जो आवेग होता है उसमें 
स्तम्भ, कम्पादि होते हैं | वायुजन्य ( बवण्डर आदि ) में धूलि 
आदि से व्याकुलता होती है। इष्ट-जन्य आधेग में हषे और 
अनिष्ट जन्य में शोक होता है । 
[ १६--गव ] 
गवे का लक्षण इस प्रकार दिया है-- 
बहुबल धन कुल रूप ते सिर उन्नत अभिमान | 
गने न काहू आप सम, ता कहि गब बखान ॥ 
गव अभिमान को कहते हैं। अभिमानी पुरुष अपने को 
बड़ा ओर दूसरे को नीचा समझा करता है। साहित्य-दर्पण में 
गये की इस प्रकार व्याख्या की गई है--- 
गयवों मदः प्रभावश्नरो विद्या सत्कुलतादिजः । 
अवज्ञा सविलासाड़ दशनाविनयादिकृत ॥ 
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अथोत्‌ अपने प्रभाव, ऐश्रय, विद्या तथा कुलीनता आदि के 
कारण उत्पन्न अभिमान का नाम गये है। उससे मनुष्य अन्यों 
की अवज्ञा करने लगता है, विश्रम-सहित अंग (ओठ-अँगूठा आदि) 
दिखाता है ओर अविनय करता है। जहाँ पर यह गये उचित 
मात्रा में रहता है ओर अपने अभिमान की रक्षा के साथ दूसरे 
के अभिमान की रक्षा का ध्यान रखता है वहाँ यह अवगुण नहीं 
होता; अन्यथा यह अवगुण है। आत्माभिमान, आत्मविश्वास 
ओर उत्साह काय्य-सिद्धि के लिये आवश्यक है। रावण की 
गर्वोक्ति ज़रा सुनिये--- 
सुन कपे ! यम, इन्द्र, कुबेर की, हिछती रसना मम सामने । 
तद॒पि आज मुझे करना पड़ा, मनुज-सेवक से बकवाद भी ॥। 
यदि कपे ! ममराक्षस-राज का, स्तवन है तुझसे न किया गया। 
कुछ नहीं डर है, पर क्यों वृथा, निलज ! मानव मान बढ़ा रहा ।। 
तनय होकर भी मम मित्र का, शठ ! न आकर क्यों मुझसे मिला ? 
उदर के वश हो क्रिस भाँति तू , नर-सह/यक हाय कपे ! हुआ । 
५९ 9८ ५ >८ 
लड़ नहीं सकता मुझसे कभी, तनिक भी नृप-बाऊलूक स्वप्न में ॥ 
कब, कहाँ, कह तो फिसने रखा, कवि ! लवा-रण वारण से भला । 
यह असम्भव है यदि राम भी, समर सन्मसुख रावण से करे || 
कद्द कपे | उठ है सकती कभी, यह रसा बक-शावक-चोंच से । 
५८ ५८ ५८ ५८ 
मर मिटें रण में, पर राम को, हम न दे सकते जनकात्मजा ॥ 
सुन कपे ! जग में बस वीर के, सुयश का रण कारण मुख्य दै । 
चतुरता दिखछा मत व्यर्थ तू , रसिक हैं रण के हम जन्म से ।॥। 
रुक नहीं सकते सुन के कभी, वचन-वत्सर वत्स लड़े बिना ! 
-- रामचरित उपाध्याय 
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गये का सम्बन्ध विशेषकर रोद् ओर वीर से है। कभी- 
कभी शंगार में भी गयों क्तियाँ आ जाती हैं । देखिए-- 
खीन मलिन विष भेया औशुन तीन 
मोहि कहत बिधुवदनी, पिय मतिहीन (रहीम) 
देवजी ने गव का इस प्रकार उदाहरण दिया है--- 
मानमई अबही ते भई जब प्रन जोबन-जोति भरेगी। 
देव” तो तीनहु लोक के रूप की रासि के ऊपर पॉय घरेगी ॥ 
रचक सी परपंच भरी अब ही ते करी विधि कैसी ढरेगी। 
देखहुगी ब्रज में बसिके कोड दूसरी ग्वालि गुमान करेगी ॥ 
[ २०--उत्कण्ठा ] 
उत्कण्ठा का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
होनहार अभिलाष है, घरी पलक छिन माँहि । 
सो विलम्ब सहि जात नहिं, उतकण्ठा मन माँह्ि ॥ 
गभिलाषा के आधिक्य को उत्कश्ठा कहते हैं । उत्कण्ठा के 
साथ प्रायः आशा लगी रहती है। उत्कण्ठा के भाव के प्राधान्य 
के कारण उत्कंठिता नाम की एक नायिका भी मानी गई हे । 
देवजी ने उत्करिठता का उदाहरण इस प्रकार दिया है-- 
कैधों हमारिये बेर बड़ो भयो के रबि को रथ ठोर ठयो है । 
भोर ते भानु की ओर चितौति घरी पलहू गत जोन गयो है ॥ 
आवत छोर नहीं छिन को दिन को नहिं तीसरो जाम छयो है । 
पाइये कोसिक साँझ तुरंतहि देखुरी द्योस तुरन्त भयो है ॥ 
“देव । 


में 4 € ७.२ & रे 
उत्कण्ठा में चित्त का संताप, शीघ्रता, स्वेद, दीघ-निःश्वास 
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आदि होते हैं । उत्कण्ठा एक प्रकार से मानस-मिलन कराकर 
वास्तविक मिलन के लिए स्त्री या पुरुष को अधीर कर देती है । 
[ २१--निद्रा ] 
निद्रा का लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 
निद्रा जारस खेद ते, बसे चाह चित चाय । 
स्वपन दरस अद वचन ये, कहिये नींद सुभाय ॥ 

यद्यपि निद्रा एक भोतिक अवस्था है तथापि यहाँ पर वह 
एक प्रकार का भाव ही है । इसमें आलस्य की प्रधानता रहती 
है। यह मानसिक अवस्था प्राय: वियोग, श्ंगार ओर करुण में 
उपस्थित होती है । वास्तव में जिसको कि भोतिक निद्रा कहते हैं 
वह इसी मानसिक अवस्था का फल होती है। उद्बंग के अनन्तर जो 
शेथिल्य होता है वही इसका कारण है । भोतिक निद्रा तथा मान- 
सिक अवस्था में अधिक भेद नहीं माना गया है । जिस प्रकार 
निद्रा में वास्तविक संसार से सम्बन्ध छूट जाता है. वही दशा उस 
मानसिक अवस्था की होती है । निद्रा की साहित्य-दपण में इस 
प्रकार व्याख्या की गई है । निम्नलिखित व्याख्या से यह स्पष्ट हो 
जायगा कि निद्रा मानसिक विकार ही है। इन्होंने इस चित्त का 
सम्मिलन कहा है। इसमें चित्त की क्रिया एक भ्रकार से बन्द 
हो जाती है । 

चेतः संमीलनम्‌ निद्रा .श्रमकुममदादिजा । 
जम्भाक्षिमीलनोच्छासगात्रभज्ञादिकारणम्‌ ॥ 

अथोत्‌ परिश्रम, ग्लानि, मद्‌ (नशा) आदि से उत्पन्न चित्त के 
संमीलन ( बाह्य विषयों से निवृत्ति ) को निद्रा कहते हैं । इसमें 
जम्हाई, आँख मीचना, उच्छास, अँगड़ाई आदि आते हैं । 
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इसका उदाहरण इस प्रकार दिया गया है-- 
बीत गईं रजनी अति है तब, खेल सबे सजनीनहुँ नोंदे । 
आरस सों जमुहाति तिया मुख, कोटि प्रफुछित कअ् जु नींदे ॥ 
री्षि रही हरि 'बेनि प्रबीन जू' है रसिया रस रंग चुनी दे । 
बोलत बेन कछू के कछूक, दुह्ूं कर मींडत मैन उनीदे ॥ 
[ २२--स्वप्न ] 
स्वप्न का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
नींद बढ़े तब तचित तनु, सुख में चित जो जाहि । 
अति उसास मुद्वित नयन, स्वपन कहें कवि ताहि ॥ 
स्वप्न निद्रा की ही बढ़ी हुई अवस्था है। यह भी प्राय: 
शेथिल्य के कारण होती है, किन्तु इसमें कुछ सुख्व की मात्रा 
रहती है । समाधि से स्वप्न की तुलना की जाती है। इसका 
उदाहरण इस प्रकार है-- 
साँवरो सो तु सुनियों सुख सों कु कालिन्दी कूल कद॒म्ब्र की कोरे । 
गोपवधू जुरि आई सबे ब्रजभुषन के सब भूषन चोरै॥ 
काहु लई करि की बसुरी, ककि देव कोऊ कर केकन मोरे । 
कोऊ हस्थो हिय को हरवा हरघाय कोऊ कटि को पट छोारे ॥ 
स्वन्न में या वो पूरी बेहोशी होती है. जेसी कि ऊपर के पद्म 
में वर्णन की गई है, अथवा पूवरोनुभूत सुख के चित्र स्वप्न-रूप से 
प्रकट होते रहते हैं । निद्रित अवस्था में जो स्वप्न दिखाई देते हे 
उनको लक्षित करता हुआ उदाहरण साहित्य-दपंण से दिया जाता 
है । यह मेघदूत से उद्धृत किया गया है-- 
मामाकाशप्रणिद्ितभुज॑ निरदेयाछेष हेतो-- 
लेब्धायास्ते कथमपि मया स्वप्मसंदशनेन ॥ 
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पद्यन्तीनां न खलु बहुशो न स्थली देवतानों । 
मुक्तास्थूलास्तरुकेसलये स्वश्रलेशाः पतन्ति ॥ 
इसका पद्मान॒ुवाद यहाँ पर दिया जाता है-- 
प्रांणप्रिये स्वप्न-दशन ये मुझको पाकर किसी प्रकार । 
तुझसे गाढ़ालिंगन करना चाहेँ जब में भुजा पसार ॥ 
मुझे देख तब स्थली देवियाँ दया-द्ववित हो जाती हैं । 
रु-पत्तों पर वे मोती-से आँसू बहुत गिराती हैं ॥ 
'सोवत आज सखी सपने द्विजदेव जु आनि मिले बनमाली । 
जो लो उठी मिलिबे कहँ धाइ सो हाय ! भुजान भुजान पे घाली ॥ 
बोलि उठे ये पपीगन तो रंगि 'पीउ कहाँ” कहि कूर कुचाली । 
सम्पति सी सपने की भई मिलिबो ब्रजराज को आज को आंली ॥ 
अहा ! “पी कहाँ ?” में कितना माधुय्ये है ! पपीहा ने जगा 
ही नहीं दिया, बल्कि सपने की सम्पत्ति के नाश का चित्र ओर भी 
गहरे रह्ढ में रंग दियां। इसी कवि ने एक ठोर ओर भी स्वप्न का 
अतीव नेत्ररअक चित्र अक्लित किया है। देखिये-- 
“काहू काहू भाँति राति छागी ती पलक तहाँ 
सापने में आानि केलिरीति उन ढठानी री। 
भापु दरे जाहइ मेरे नेननि मुंदाइ कछु 
हों हूँ बजमारी हूँढिबे को अकुलानी री॥ 
एरी सेरी आली या निराली करता को गांते 


देजदेव नेकक न परत [प्छानी री। 
जो लों डछि आपनो पथिक पिय हूँढों तो लछों 
हाय ! इन आँखिन ते नींदई हेरानी री॥” 
देखिये स्वप्न का क्‍या ही बढ़िया उदाहरण है-- 
पोढ़ी हुती पलंग पर में निसि ज्ञानरु ध्यान पिया मन लाये । 
, छागि गईं पछक पल सो पलक लागत ही पछ में पिय आये ॥ 
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ज्यों ही उठी उनके मिलिबे कहें जागि परी पिय पास न पाये । 

“प्रीरन” और तो सोय के खोचत में सखि प्रीतम जागि गँवाये ॥ 

वियोग में स्वप्न-मिलन का एक अनुपम साधन है ओर बहुत- 
से कविगण स्वप्न की इसी लिये प्रशंसा करते हैं कि उस अवस्था 
में मनुष्य बिना परिश्रम के एक अलोकिक निधि कों प्राप्त कर 
लेता है । स्वप्रावस्था से जाग्रति को प्राप्त होना एक प्रकार की 
हानि बतलाई गई है । यद्यपि 'सोवे सो खोवे' के विपरीत “जागे 
सो खोबे” का भाव बहुत ही अनूठा है, तथापि इसमें एक स्वाथ 
की झलक है। पं० रामनारायण शम्मोरचित रत्न-राशि' में से 
एक स्वप्न-सम्बन्धिनी कविता उल्लिखित की जाती है जिसमें कि 
हमारे कवि महोदय ने अपने प्रेम की निःस्वार्थता को इस सीमा 
तक पहुँचा दिया है कि वह स्वप्न में भी अपनी प्रियतमा को 
आने का कष्ट नहीं दना चाहते है । देखिये, सुकुमारता को परा- 
काष्ठा तक पहुँचा दिया है। केवल कवि-कल्पना की उड़ान ही नहीं, 
वरन्‌ उस वर्णन में बहुत-कुछ वेज्ञानिक तथ्य भी है । हमारे 
स्वप्न हमारी स्मृतियों की पुनरावृत्ति हैँ ओर उनका उदय कभी- 
कभी ऐसी उच्छुड्डलता के साथ होता है कि अचानक बहती हुई 
धारा में एक नूतन विचार कूद-सा पड़ता है। स्वप्न जिस प्रकार 
किसी स्वप्न-शंखला में उदय होकर विलीन हो जाते हैं. तथा 
पुनरुत्थान को प्राप्त होते हैं, उसका बहुत ही विशद्‌ वर्णन किया 
गया है । स्वप्न हमारी स्मृतियों के ही फल नहीं वरन्‌ उनके लिये 
यह भी कहा जाता है कि वे अद्ृश्य-पथानुगामी हमारे मानसिक 
विचार-विनिमय के परिणामस्वरूप है । हम स्घप्न में प्रायः वही 
देखते हैं जो कि हम देखना चाहते हैं । हमारी प्रेय वस्तु “स्नेह 
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के अदृश्य सूत्र में बिंधी” चली जाती है | इसके लिये कवि स्वयं 
अपने को अपराधी मान अपनी प्रियतमा को स्वप्न में आने से 


रोकता है | देखिये-- 


स्वप्त में क्यो आतो हो प्रिये ? 


(१) 


निकटतम नहिं मम वासस्थान 
थकोगी प्रिय आते - भाते ! 


निरन्तर चर अनन्त पथ में 
परिश्रमित होंगे मंजुझक गात 
तुप्त स्मृति के चढ़ स्यन्दन 
ध्वप्त में क्‍यों आती हो प्रिये ? 


५2224) 
विचारों की धारा में मम 
कूद पड़ती हो क्यों झूदुले ? 
अकुंडित जआालछोड़िति वेगित 
तरंगित लहरों में प्रति क्षण 
चुभकियाँ खाने पर भी सपदि 
स्वप्त में क्‍यों आती हो प्रिये ९ 


(३ ) 


रज-कर्णों में बिखरा मम प्रेम 
पूव का संचित मम अनुराग, 
छानकर विश्व कणों को खूब 
हूढ़ुती फिरती क्‍यों सुभगे ? 
अवनि अम्बर को करती एक 


स्वप्त में क्‍यों आती हो प्रिये ? 
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(४) 
हीन  संज्ञा-सी . पगली-प्ी 
मूंदकर.पछव-से युग नन, 
डरी-सी, सिहरी-सी, चुपधाप 
हृदय-तल में मम स्मृति छुपा 
स्नेह के अद्व्य सुत्रों में बिंघी 
स्वप्न में क्‍यों आती हो प्रिये ? 
देखिय, कवि को खोजती आती हुई स्वप्न की नायिका का 
केसा सजीब मनोमुग्धकारी चित्र है। कवि की कल्पना का 
संसार केसा सुरम्य है ? 
[ २३--विबोध |] 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 
सब इन्द्री जहँ प्रथम ही, करती हैं परकास । 
ताहि कहत विबोध हैं, तजी नींद जब पास ॥ 
विबोध जाग्रतावस्था को कहते हैं । यह जाग्रति मानसिक 
आर शारीरिक दोनों प्रकार से होती है। शरीर की जाग्रतावस्था 
के अतिरिक्त यह ज्ञान की प्रबोध अवस्था को भी बतलाता है । 
गीता में भी कहा है-- 
“या निशा सवभूतान तस्‍स्यां जागत्ति संयमी।” 
नीचे बिहारी स विबोध का एक अच्छा उदाहरण दिया 
जाता है-- 
कुझ्न भवन तजि भवन को, चलिये नन्दकिंसोर । 
फूलति कली गुलाब की, चटकाहट चहुूँ ओर ॥ 
साहित्य-दर्पण में विद्रोध की इस प्रकार व्याख्या की 


गई हे-- 
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निद्वापगमहेतुभ्यो विबोधश्वतनागमः । 
जम्भाज्ञभल्डनयन मीलनाझ्ावलोककृत्‌ ॥ 

निद्रा को दूर करनेवाले कारणों द्वारा चेतनता की प्राप्ति को 
विबोध कहते हैं । इसमें जेभाई, अँगड़ाई, आँख मीचना अपने 
अज्»ों का अवलोकनादि है। इसका वर्णन प्राय: श्ृृंगार रस के 
सम्बन्ध में होता है | देवजी ने इस प्रकार उदाहरण दिया है-- 

सापने हों गईं देखन को तहाँ नाचत नन्द जसोमति को नट । 

तौ लऊूगि गाय रँभाय उठी कवि देव” बधून मथो दुधि को मट ॥ 

बा मुसकाय के भाव बताय के मेरोइ खेंचि खरों पकरो पट । 

जागि परी तो न कान्ह कहूँ कवि देव वे कुक्षन कालिंदी के तट ॥ 

स्वप्न में भी प्रात:काल का दृश्य बतलाया गया है ओर 
स्वप्न में पट खींचने के ही द्वारा जागृति हुई हे । 

[ २४--अभिवदित्थ ] 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है--- 
कछु मिस करि जहँ आपनो, गोपन करे आकार । 
अभिहित ता को कहत है, कविजन यह निरधार ॥ 

जहाँ पर लज्जा की इतनी ग्रधानता होती है कि उसके वश 
अपने मनोगत हषोदि भावों को छिपाने का यत्न किया जाता है, 
उस अवस्था को अभिहित्थ कहते हैं । शकुन्तला का दुष्यन्त से 
समागम कण्व की अनुपस्थिति में हुआ था । कण्व के लोटने पर 
जो शकुन्तला का अपने मनोगत भाव के छिपाने की मानसिक 
चेष्टा होगी, उसे अभिहित्थ कहेंगे। यह भाव-गोपन केवल लज्जा ही 
के कारण नहीं होता, वरन्‌ भय तथा गौरव से भी होता है । 
साहित्य-दरपण में अभिहित्थ का उदाहरण इस प्रकार दिया है--- 
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एवंवादिनि देवषों पार्थ्रेपितुरधोमुखी । 
लीलाकमलपन्नाणी गणयामास पावंती ॥ 

अथोत्‌ जब देवर्षियों ने पाबतीजी के शिवजी के साथ विवाह 
की वाता चलाई तो अपने पिता के पास नीची गद्दन किये बैठी 
हुई पाव॑तीजी लीला में कमल की पँखडियाँ गिनने लगीं । देवजी 
ने अभिहित्थ का अच्छा उदाहरण दिया है--- 

देखन को बनिता निकसी बनिता बहु बानि बनाइके बागे । 

देव! कद्दै दुरि दौरिके मोहन आर गग्रे उतते अनुरागे ॥ 

बाल की छाति छुइ छल सो धर कुंजन में रस पुंजन पागे । 

पीछे निह्वारि निहारत नारिन हार हिये के सुधारन लागे ॥ 

[ २४--अपस्मार ] 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 
कम्प फेन-मुख मूछा, अपस्मार केहि जानि । 
होत ग्रहादिक दोष ते, के भयभीत बखानि ॥ 

अपस्मार एक प्रकार की व्याधि है जो उद्देग के आधिक्य के 
कारण उत्पन्न होती है । यह कई रूप धारण करती है । कभी इसके 
वश पुरुष या स्त्री हाथ पैर फेंकने लगते हैं, कभी कँपने लगते हें, 
मुख में फेन भी आ जाता है ओर प्राय: उस काल के लिये संज्ञा- 
शून्य हो जाते हैं । यह व्याधि प्रायः मानसिक कारणों से ही हुआ 
करती है । भय अथवा इच्छा का अवरोध हमारी मन की अनुद्‌- 
बुद्ध अवस्था को (870९०7८ं०प४ 809/6 ) प्रभावित कर देती 
है। ओर किसी कारण-विशेष से वह लुप्त संस्कार जाग्रत हो अपना 
पूरा प्रभाव दिखाने लगते हैं, थोड़े काल के लिये मस्तिष्क तथा 
स्‍नायु-संस्थान में ऐसा विकार उत्पन्न कर देते हैं जिसके कारण से 
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शरीर में मूछो, कम्पादि उपस्थित हो जाते हैं। मूछो यद्यपि वर्ते- 
मान कारणों से होती है. तथापि उसका सम्बन्ध कुछ पूवोनुभूत 
अरुचिकर अनुभवों से अवश्य रहता है। अपस्मार अवस्था का 
“बेनी-प्रबीन' से वर्णन दिया जाता है--- 
बोले ब्रिकोके न पीरी गईं, परि आई भले ही निकुझ्ञ मझारन । 
ऐसी अनेसी ब्िलोकनि रावरी, होत अचेत लगी कछु बारन ॥ 
फैन तजै मुख ते पटके कर, जो न किये जू बिथा निरबारन । 
वाहि उठाइ सबै सखियाँ हम, जाती चछीं जसुदा पहें डारन ॥ 
[ २६--व्याधि ] 
व्याधि का लक्षण इस प्रकार है-- 
धातु कोप, प्रीतम विरह, अन्तर डपजे आधि । 
ज्वर विकार, बहु जंग में, ताको बरनत ब्याधि ॥ 
शारीरिक रसों के बिगड़ने तथा विरह के कारण ज्वर आदि 
जो विकार उत्पन्न हो जाते हैं उनको व्याधि कहते हैं । इसका 
उदाहरण इस प्रकार दिया गया है-- 
ता दिन ते अति व्याकुछू है जिय, जा दिन ते पिय पन्थ सिधारे । 
भूख न॒ प्यास बिना ब्रज-भूषन, भामिनि भूषन भेस बिसारे ॥। 
पावते पीर नहीं कवि देव”, करोरिक मूरि जबे करि हारे । 
नारी निहारि निहारि चले, तजि वेद बेचारे विचार विचारे ॥ 
कविवर “बिहारी” ने कहा है कि इस व्याधि का निदान वेय 
ओर ओषधि एक ही होता है । देखिये--- 
में लख नारी ज्ञान, करि राख्यो निरधार यह । 
वहई रोग निदान, वही बवैद औषध वहे ॥। 
केवल सुदर्शन ही ( जो विषम ज्वर के काम भी आता है 
दर 
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ओर जिसको दूसरे अर्थ में श॒ुक्र-दर्शन ही कहते हैं ) ओषधि 
है। देखिये-- 


यह बिनसत नग राखि के, जगत बड़ो जस लेहु । 
जरी विषम जुर जाइये, आप सुदर्शन देहु ॥--बिहारी 








[ २७--उन्‍्माद ] 


इसका लक्षण इस प्रकार है-- 
प्रिय वियोग ते जह बिथा, वचन विलाप बिपाद । 
विन विचार आचार जहँ, सो कहिये उनन्‍्माद ॥ 
व्याधि शरीर के विकार को कहते हैं । विरहावस्था में चित्त 
की अस्थिरता के कारण एवं भाव की तीत्रतावश मानसिक 
संस्थान साधारण स्थिति से परिवर्तित हो जाता है । इसी अवस्था 
में कायोकायं, उचित एवं अनुचित का ध्यान नहीं रहता। यहाँ 
तक कि व्यक्ति अपनी स्थिति को भी भूल जाता है | देखिये-- 
अति व्याकुछ भट्ट गोपिका, हंढ़ुत गिरधारी । 
बू्ति हैं बन-बेलि सों देखे बनवारी ॥ 
जाही जुही सेवती, करना कनिआरी । 
बेली चमेली मालती, बूक्षति द्रुम डारी ॥ 
खूझा महुआ कुन्द सो, कहें गोद पसारी | 
बकुल बहुलि बट कदम पे, ठाढीं ब्रज-नारी ॥ 
बार बार हा हा करें, कहूँ हो गिरधारी । 
'सूर! स्याम को नाम ले, छोचन जल ढारी ॥ 
नीचे जो देवजी' का उदाहरण दिया जाता है, उसमें यह 
दिखलाया गया है कि उन्मादावस्था में उचित-अनुचित का ध्यान 
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नहीं रहता । नागरिक लोगों के “चबाट” का भय न कर स्वयं ही 
कहती फिरती है कि यह माला गोपाल ने गूँथी है | देखिये-- 
अरि के बहु आज अकेलि गईं, परि के हरि के गुन रूप छ॒ही । 
उन हूँ अपनो पहिराय हरा, मुसकाय के जाय के गाय दुही ॥ 
कहि 'देव” कहो किन कोऊ कछू, तब ते उनके अनुराग छुही । 
सब ही सोौं यहै कहे बाल-बधू , यह देखो री माल गुपाल गुद्दी ॥ 
उनन्‍्मादावस्था में लोक-लाज का बिलकुल तिरस्कार-सा होने 
लगता है । देखिये:-- 
कैसी कुछ बधू ? कुछ कैसो ? कुछ बधू कौन ? 
तू है, यह कौन पूछे काहू कुलटाहि री। 
कहा भयो तोहिं ? कहा काहि तोहि मोहिं किधों, 
कीधों और का छह और कहा न तो काहि री ? 
जाति ही ते जाति, केसी जाति ? को है जाति एरी, 
तो सो हों रिसात, मेरी मो सों न रिसाहि री । 
लाज गह, लछाज गह, लाज गहिबे हों रही 
पंच हँसि हैं री, हों तो पँचन ते बाहिरी ॥ 
श्रीरामचन्द्रजी की उन्मादावस्था का वाल्मीकि-रामायण में 
इस प्रकार वर्णन आया है-- 
कि धावसि प्रिये नुनं दृष्टासि कमलेक्षणे । 
बृक्षराच्छाद्य चात्मानं कि मानप्रतिभाषसे ॥। 
तिष्ठतिष्ठ वरारोहे न तेस्ति 'करुणामयि । 
नात्यथ हास्यशीला सि किमर्थ मामुपेक्षसे ॥। 
पीत कौशेय केनासि सूचिता 'वरवर्णिनि । 
धाव॑त्यपि मया दृष्टा तिष्ट यद्यस्ति सौहदम ।। 
नव सानूनमथवा हिंसिता चारुह्मसिनी । 
कृच्छूं प्राप्तमिमांनूनं यथापेक्षितुमहति ॥ 
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अथात्‌, हे प्रिये! हे कमलनयने ! तुम अब क्‍यों दोड़ी 
जाती हो ? हमने अब निश्चय ही तुमको देख लिया है। तुम 
किस कारण से इन वृक्षों के मध्य में छिपकर हमसे नहीं बोलती 
हो। हे वरारोहे ! हम वारंवार कहते हैं कि तुम खड़ी रहो, ओर 
इधर-उधर दौड़ती न फिरो ? क्‍या हमारे ऊपर तुमको दया नहीं 
आती ? तुम्र तो कभी हमारे साथ इतना उपहास नहीं करतीं थीं, 
क्यों हमारी उपेक्षा करती हो ? हे वरवणिनी ! हमने तुम्हारे 
पीले रेशमी वस््र॒ देखकर तुमको पहिचान लिया है ओर यह भी 
हम देख रहे हैं कि तुम भाग ही रही हो । इससे यदि तुम कुछ 
प्रेम हमारे साथ रखती हो तो लोट आओ ओर भागती न फिरो। 
अथवा हे चारुहासिनी ! हमने जिसको देखा है वह तुम नहीं 
हो, तुमको तो निश्चय ही किसीने मार डाला, यदि ऐसा £ 
होता तो इस दारुण छेश के समय भी क्‍या तुम भी हमको 
छोड़ सकती हो ? 
हनुमान्नाटक में इस उद्धेगावस्था को पराकाष्ठा तक पहुँचा 
दिया है | देखिये-- 
के यूयं वदु नाथ नाथ किमिदं दासोस्मि ते रूक्ष्मणः । 
को5हं वत्स स आय एवं भगवानाय:ः स को राघवः ॥ 
कि कुर्मों विजने वने तत इतो देवी समुद्दीक्षते । 
का देवी जनकाधिराजतनया हा हा प्रिये जानकी ॥ 
श्रीरामचन्द्रजी की उन्म्रादावस्था यहाँ तक पहुँच जाती है 
कि वह अपने सम्मुख खड़े हुए प्रिय भ्राता को पहिचानते नहीं 
हैं । वह पूछते हैं “के यूयं” तुम कोन हो ? लक्ष्मणजी इस 
बात से थोड़ा घबड़ाकर उनका चित्त आकर्षित करने के हेतु 
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उनको “नाथ” करके सम्बोधित करते हें, किन्तु श्रीरामचन्द्रजी 
नाथ” का भी अथ नहीं सममते हैं | तत्र लक्ष्मण जी कहते है 
कि में लक्ष्मण आपका दास हूँ। जब श्रीरामचन्द्रजी आप 
शब्द सुनते हैं तब वह अपने को भूलकर पूछते हैं कि “को5हं” 
अपने को भी भूल जाना उनन्‍्माद की अंतिम दशा है। उसके 
उत्तर में लक्ष्मणजी कहते है कि आप भगवान्‌ आये रघुकुल- 
शिरोमणि श्रीरामचन्द्रजी हैं । यह बतला देने पर भी कि वह राम 
हैं, उनको यह स्मरण नहीं आता कि वह किस अथ बन में 
आए हुए है, अतः लक्ष्मणजी से प्रश्न करते हैं कि हम इस 
नि्जन वन में क्‍या कर रहे हैं ? तब उनको बतलाया जाता है कि 
वह देवी सती सीता की खोज में हैं। किन्तु उनकी विस्मृति 
इस सीमा तक पहुँची हुई थी कि जिस देवी की खोज में वह 
वृक्षों ओर मगों से यह पूँछते फिरते थे कि--- 
“है खग मग हे मधुकर श्रेनी, तुम देखी सीता सगनयनी ॥” 
उनको भी भूल जाते हैं कि वह कौन हैं ? ओर पूछते हैं 
कोनसी देवी ? जब उनको स्मरण दिलाया गया कि वह देवी 
“जनकाधिराजतनया” हैं तब उनकी स्मृति जागृत होती है 
ओर वह विकल होकर कहने लगते हैं “हा हा प्रिये जानकी” 
[ २८- मरण ] 
इसका लक्षण इस प्रकार से हेः--- 
प्रगटे छछण मरन को, अस विभाव अनुभाव । 
सो निदान करि बरनिये, सो श्ंगार अभाव ॥ 
निर्वेदादिक भाव सब, बरने सरिस सुभाव। 
ता विधि मरनो बरनिये, जा में रस न नसाय ॥ 


८द नंवरस 





साहित्य-दपंणकार ने मरण को वास्तविक मरण ही माना 
है। उनके लक्षण में जीव-त्याग आया है#जिससे और उनके 
दिये हुए उदाहरण से भी स्पष्ट होता है उन्होंने मरण का अथ 
प्राणान्‍्त होना ही लिया है । जहाँ पर कि मरने के लक्षण प्रकट 
हो जाते हैं और व्यक्ति मरणतुल्य दिखाई पड़ने लगता है उस 
दशा को मरण कहते हैं । यह वियोग की अन्तिम दशा है। 
वास्तविक मरण का वर्णन करना शूंगार से बाहर हो जाता है 
अतएव जो मरण के वर्णन आते हैं उनमें मरण की दशा का 
ही वर्णन हो आता है, वास्तविक मरण का नहीं । मरण का 
उदाहरण इस प्रकार दिया गया है-- 
राधा के बाढ़ी वियोग की बाधा, सु देव” अबोल अडोल डरी रही । 
छोगन की बवृषभानु के भोन में, भोरते भारिये भीर भरी रही ॥ 
वाके निदान के प्रान रहे कढ़ि, औषधि मूरि करोरि करी रही । 
चेति मरू करि के चितई जब, चार घड़ी लॉ मरीये धरी रही ॥ 
इसमें मरण की सी सब दशा हो गई है किन्तु वास्तविक 
मरण नहीं हुआ | बेनी-प्रबीन ने जो उदाहरण दिया है. उसमें 
वास्तविक मरण दिखलाया है, देखिये-- 
धीर घुरीन धरा को पुरन्द्र, कोसल राय सो दूसरो को कहि। 
राज समाज तज्यौं तिन तूछ, अतूछ जो सत्य को मूल रह्मो गहि ॥ 
मानत बेनी है राम सो पूत, पठाइ दियो बन कीरत को चहि। 
आप सिधाय गयो सुरधाम को, एक घरी न वियोग सक्‍यो स॒ह्ठि ॥ 
इन दोनों मतों में देवजी का ही मत मानने योग्य प्रतीत 


होता है। 


& शरीराध मरणं जीवत्यागोपज्वपतनादिकृृत्‌ । 





रस-सामग्रो न 





[ २६--मति ] 


इसका लक्षण इस प्रकार है-- 
नीति रीति यह जानिये, जाते विपत विहाय । 
जो कहिये करिये सोई, मति कहिये तेहि गाय ॥ 


छ (० 


देवजी ने इस प्रकार लक्षण दिया है-- 
सासति मन में होह जहँ, जहाँ यथारथ ज्ञान । 
करे शिष्य उपदेश जहँ, मति कहि ताहि बखान ॥ 
नीति अनुकूल यथाथ ज्ञान को मति कहते हैं । यह यथाथ 
ज्ञान शास्त्र*सम्मत होने से, तक-सम्मत होने से अथवा आत्म- 
निश्चय से होता है। साहित्य-दपेणकार ने आत्म-निश्चय से प्राप्त 
मति का उदाहरण शकुन्तला से इस प्रकार दिया है-- 
असंशय क्षत्रपरिग्रहक्षमा यदायमस्यामभिकछाषि मे मनः । 
सता हि सन्दंह पदेषु वस्तुषु प्रमाणमन्तःकरणप्रवृत्तयः ॥ 
इसका पद्मानुवाद राजा लक्ष्मण सिंह की शकुन्तला के 
अनुवाद से दिया जाता है-- 
भयो जु मेरो शुद्ध मन, अभिलाषा हिय मार्हि। 
ब्याहन छत्नी जोग यह, संसय नेकहु नाहद्ठि ॥ 
होत कछू संदेह जब, सज्जन के हिय आय। 
अन्तःकरण प्रवृत्ति ही, दुति ताहि निबठाय ॥ 
श्रीरामचन्द्रजी ने सीताजी को पुष्पवाटिका में देखकर 
अपना सत इस प्रकार निश्चय किया था । 


'जासु बिलोकि अछोकिक शोभा | सहज पुनीत मोर मन क्षोभा ॥ 
सो सब कारन जानु बिधाता। फरकहिं सुभग अंग सुन आता ॥ 


व नंवरस 





रघुवंशिन कर सहज सुभाऊ | मन कुपंथ पग घरे न काऊ ॥ 
मोहि अतिशय प्रतीत जिय केरी | जेहि सपनेहु पर नारि न हेरी ॥! 
“गोस्वामी । 
मति के सम्बन्ध में देवजी ने उपालम्भ, अनुनय एवं उपदेश 
का भी वर्णन किया है। यह दोनों श्रृंगार के अंग हैं । उपालम्भ में 
प्रायः कुछ वक्रोक्ति रहती है ओर उपालम्भ देना प्रेम का सूचक 
होता है । उपालम्भ उसी को दिया जाता है जिस पर अपना कुछ 
जोर हो । यह एक प्रकार का मृदु-दण्ड है। प्रेम के दरड-विधान 
में इसको बहुत ऊँचा स्थान मिलता है। देवजी ने इसका इस 
प्रकार उदाहरण दिया है । यह दो प्रकार का है (१ ) कोप से 
ओर (२ ) प्रणय से । देखिये-- 
उपालम्भ दे भाँति को, बरनत हैं कविराह । 
एक कहावे कोप ते, दूजो पने सुभाइ॥ 
कोप का उदाहरण इस प्रकार है-- 
बोलत हो कत बैन बड़े अरु, नेन बड़े बडपेन अड़े हो । 
जानति हों छऊ छेछू बड़े जू , बड़े खन के रह पेड़ पड़े हो ॥ 
“देव” कहें हरि रूप बड़े ब्ज-भूप बड़े हम पे उमड़े हो । 
जाड जी जाउ अनीठ बड़े उस, इंठ बड़े पर ढीठ बड़े हो ॥ 
प्रणय का उदाहरण इस प्रकार से है:--- 
लाल भले हो कहा कहिये, कहिये तो कहा कहु को है कहैया । 
काहु कहूँ न कही न सुनी हमें, को कहिबे केंह काहि सुनेया ॥ 
नेन परे न परे कर सेन न, चैन परे जब बेन बरैया। 
“देव” कहें नित को मिलि खेलि, इते हित के चित को न चुरेया ॥ 
भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रजी को कवियों ने खूब उपालम्भ का 
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विषय बनाया है। यह उपालम्भ अत्यन्त मधुर एवं मनोहर है । 
कुछ उदाहरण यहाँ पर उद्धुत किये जाते है-- 


मधुकर यह कारे की रीति । 

मन दे हरत परायो सरबस, करे कपट की प्रीति ॥ 
ज्यों पट-पद अग्बुज़ के दल में, बसत निसा रति सानि । 
दिन कर उड़े अनत उठि बैठे, फिरि न करत पहिचानि ॥ 
भुवन भुजह्ञ पिटारे पाल्‍यो, ज्यों जननी जिय तात। 
कुछ करतूति जात नहिं कबहू, सहज सुहंसि भजि जात ॥ 
कोकिल, काग, कुरज्ञ, श्याम घन, हमहिं न देखे भावे । 
'सूरदास' अनुहारि इयाम की, छिनु छिनु सुरति करावे ॥ 

५९ )< ३९ ५८ 


सखिरी श्याम सबे इक सार । 
मीठे बचन सुहाये बोलत, अन्तर जारन हार ॥ 
भंवर, कुरड्, काग अरू कोकिल, कपटिन की चटसार । 
कमल नयन मधुपुरी सिधारे, मिटि गयो मड्गल चार ॥ 
सुनहु सखी री दोष न काहू, जो बिधि लिखो लिलार । 
यह करतूति इन्हे की नाई, पूरब विविध विचार ॥ 
उमगी घटा निरखि आदबे पावस, प्रेम की रीति अपार । 
“सूरदास” सरिता सर पोषत, चातक करत पुकार ॥ 
तिनही न पतोजै री जे कृतही न माने । 
ज्यों भैवरा रस चाखि चाहि के, तहाँ जाइ जहाँ नव तन जाने । 
कोयल काग पालि कद्ठा कोन्हो, मिले कुलहि जब भए सयाने । 
सोई घात भट्ट नंदनन्‍्महर की, मधुन्बनते जो आने ॥ 
तब तो प्रेम विचार न कीन्हों, होत कहा अब के पछिताने । 
“'सूरदास!' जो मन के खोटे, अवसर परे जाहिं पहिचाने ॥ 


ढ० नवरस 


भक्तों ने अच्छे-अच्छे उपालम्भ दिये हें-- 

मोंहि प्रभु तुम सों होड़ परी । 

ना जानों करिहो जु कहा तुम, नागर नवलऊू हरी ॥ 
होती जिती रही पतिताहू, मैं ते सबे गरी । 
पतित समूहनि उद्धरिबे को, तुम जिय जक पकरी ॥ 
मैं जो राजिव नेननि दुरि-दुरि, पाप पहार दरो । 
पावहु मोंहि कहो तारन को, गृढ़ गंभीर खरी ॥ 
एक अधार साधु संगति को, रचि पचि के सँचरी । 
सोचि-सोचि जिय राखी अपनी , याही धरनि धरी ॥ 
मोको मुक्त विचारत हो प्रभु, पूछत पहर घरी । 
श्रम ते तुम्हे पसीनो ऐहें, कत यह जकनि करी ॥ 
“धपूरदास' बिनती कहा बिनबे, दोषनि देह भरी -। 





)< ५९ »< )८ 
आजु हों एक एक करि टरिहों । 
के हम ही के तुम ही माधव, अपुन भरोसे लरिहों ॥ 
हों तो पह्षचित अजहो पीढ़िन को, पतिते हे निस्तरिहों । 
अब हों उघरि नचन चाहत हों, तुम्दें विरद्‌ बिनु करिहों ॥ 
कत अपनी परतीत नसावत, में पायो हरि हीरा । 
'सूर' पतित तब ही ले उठि हैं, जब हँसि देहो बीरा ॥ 
»< > »८ »< 


छाँ डिके मोहिं गये मथुरा, कुबरी तहँ जाय भई पट रानी । 

जो सुधि लीनी तो योग सिखायो, भये हरीचन्द अनूपम ज्ञानी ॥ 

गोप सो जाये भये रजपूत, लड़ेकिन जोड़ को आपुने जानी । 

मारत हो अब लोगन को तुम, याही में वीरता आय खटानी ॥ 
२ >< »८ )९ 
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कबे आप गये थे विसाहन बजार बीच, 
कब बोलि जुछाहा विनाये दरपट से। 

ननन्‍द जी की कामरी न काहू वसुदेव जू की, 
तीन हाथ पटुका लपेटे रहे कदि से ॥ 

मोहन! भनत यामें रावरी बढ़ाई कहा, 
राखि लीन्ही आनि बानि ऐसे नट-खट से । 

गोपिन के लीन्ही तब चीर चोरि-चोरि अब, 
जोरि-जोरि देन छागे द्वरोपदी के पट से ॥ 

इस भाव को श्रीसत्यनारायण जी ने बहुत ही उत्तम रीति से 
दिखाया है-- 
माधव आप सदा के कोरे । 

दीन दुखी जो तुम को जाँचत, सो दाननि के भोरे ॥ 
किन्तु बात यह तुब॒ स्वभाव वे, नेकहु जानत नाहीं । 
सुनि-सुनि सुयस रावरो तुव ढिग, आवन को ललवचाहीं ॥ 
नाम धरे तुम को जगमोहन, मोह न तुमक्रों आबे । 
करुनानिधि तुबव हृदय न एकहु, करुना बुन्द समावे ॥ 
लेत एक को देत दूसरेहिं, दानी बन जग माहीं । 
ऐसो हेर फेर नित नूतन, लाग्यो रहत सदाहीं ॥ 
भाँति भाँति के गोपिन के जो, तुम प्रभु चीर चुराये । 
अति उदारता सा छे वेही, द्वोपदि को पकराये ॥ 
रतनाकर को मथत सुधा कों, कखस आप जो पायो । 
मंद-मंद मुसुकाति मनोहर, सो देवन को प्यायों ॥ 
मत्त गयन्द कुवछया के जो, खेल प्रान हरि लीन्हे । 
बड़ी दया दरसाय दयानिधि सो गजेन्द्र को दीन्हे ॥ 
करि के निधन बालि रावन को राजपाट जो आयो । 
तहँ सुग्रीव विभीषपन को करि अति अहसान बिठायों ।। 
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पॉडरीक को सवनाश करि माल मता जो लीयो | 
ताको विप्र सुदामा के सिर, करि सनेह मढि दीयो ॥ 
ऐसी तुमा पलटी के गुम, नेति-नेति श्रुति गावें। 
सेस महेस सुरेस गनेस हूँ, सहसा पार न पावें ॥ 
इत माया अगाधथ सागर तुम, डोंवहु भारत नेया । 
रचि महाभारत कहूँ लरावत, आपस में मेया-भेया ॥ 
या कारन जग में प्रसिद्ध अति, निवटी रकम कहावो | 
बड़े-बड़े तुम मठा थुवारे, व्यों साँची खुलवावो ॥ 
अनुनय-विनय ( मति के अन्तगंत ) 
अनुनय-विनय का सम्बन्ध विशेष कर मान सेहै। वेसे 
बिना मान के भी अनुनय-विनय की जाती है। .अनुनय-विनय का 
'निम्नोेल्लेिखित उदाहरण देखिये-- 
वे बड़ भाग भरे अनुराग हिते अति भाग सुहाग भरी हो। 
देखी विचारि समै सुख को तन जोबन जोतिन सो उजरी हो ॥ 
बालम सो उठि बोलो बलाइल्‍यो यों कहि 'देव” सयानि खरी हो । 
हेरति बाट कपाट लगे हरि बाट खरे तुम खाट परी हो ॥ 
अनुनय-विनय जो की जाती है उसमें अनुनय-विनय करने 
चाला अपने को नीचे समझता है ओर जिसकी अनुनय-विनय 
की जाती है उसको श्रेष्ठता दी जाती है । उपदेश में यद्यपि 
उपदेश देनेवाला कहता है वास्तव में अपने हित की बात, किन्तु 
दिखलाता यह है कि वह जिसको उपदेश देता है उसीका उप- 
कार करता है। उपदेष्टा अपने को बड़ा नहीं तो कम से कम 
बराबरीवाला अवश्य समझता है । कभी उपदेश स्वयं दिया 
जाता है ओर कभी दूसरे के द्वारा । इसका उदाहरण इस प्रकार 
दिया गया है-- 


रस-सामग्रो &३. 
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कोप ते बीच परयो पियर्सों, उपजावत रंग में भंग सुभारी । 
क्रोध निधान सुविरोध निधान, समान महा सुख में दुखकारी ॥ 
ताते न मान समान अकारन, जाको अमान बडो अधिकारों । 
देव कहें कहियो हित की हरि, जैसो हितू न कहूँ हितकारी ॥ 
[ ३० ] त्रास 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया हे--- 


तन कम्पे मति थिर न जहाँ, मन अति होय हिरास । 
विवरन बपु विनीत बच, बोले उपजै त्रास॥ 


त्रास भय को कहते हैं । इसमें तन कम्पित होता है, बुद्धि 
स्थिर नहीं रहती ओर मन अत्यन्त हास हो जाता है। यह भय 
प्रायः भौतिक कारणों से होता है। जैसे, बिजली, उत्कापात इत्यादि । 
त्रास का उदाहरण उत्तर रामचरित से दिया जाता है-- 

अवसि जासु भयानक क्षप सों, झुरसि चोंर घुजा जिन के गये । 

अस विचिन्न विमाननु-मण्डली, भजि चलो भयसों छितराम के ॥ 

विविध रंग गये झुर से छसें, सुपट अश्चल दिव्य धुजान के । 

जनु शिखी उनपे बहु असप्लनि की, मुद्त मज्ञुलू डारतीं॥ 

“कैसी आश्रय की बात है | वह देखो विभीषण वज्-खण्डों 
के समान तीक्ष्ण अंगारों की कड़ी लगाए ओर बेग से लपलपाती 
उठती ज्वाला की जिह्मा से उदण्ड-भेरव रूप धारण किये मानो 
साज्ञात्‌ भगवान अग्निदेव चले आ रहे हे । चारों ओर यह उन्हीं 
का प्रचण्ड प्रताप फैल रहा है । अब तो ज्वाला सही नहीं जाती 
इसलिये प्यारी को अपने पाश्व में छिपा कर यहाँ से कहीं दूर 
भागना चाहिये” । 


रदछे नंचरस 








न्रास का देवजी ने इस प्रकार उदाहरण दिया-- 
श्रीवृषभान लली मिलिके, जमुना जछ केलि को हेलनि आनी । 
रोमवलीनवली कहि दिव', सु सोने से गात अन्हात सुहानी ॥ 
कान्ह अचानक बोलि उठे, डर वाल के व्यालबंधू ऊूपटानी । 
धायके धाय रही सस॒वाय दुह्कर झारत अंग अपानी ॥। 
[ ३१ |] उद्नता 
' उग्नता का इस प्रकार लक्षण दिया गया है--- 
अनाचार जहँ और को, कहूं सद्यो न जाय । 
ताहि उग्रता कहत है, निदरे रूप लखाय ।। 
साहित्य-दर्पण में इसकी व्याख्या इस प्रकार की गई है-- 
शौर्यापराधादिभव भवेचचण्डत्वमुग्रता । 
तत्र स्वेद्शिरःकम्पतजनाताडनादयः ॥ 
शूरता अथवा अपराध से उत्पन्न तेजी का नाम उग्रता है । 
इसमें स्वेद, सिर का कम्पन, तजन और ताड़नादिक होते हैं। देव- 
जी ने इसका उदाहरण इस प्रकार दिया है-- 
मोहन आईं भये अब भूपति, देव महामद सों मद मातों । 
कोरे परे अब कूबरी के हरि थाते, किये हमते हित हातो ॥ 
गोकुछ गाँव के गोप गरीब हैं, वंश बरातरि ही न वहांतो । 
बैठे रहो सपने न सुनो कहूँ, राजन सो परजान सो नातो ॥ 


[ ३२ ] वितक 


इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है--- 


विपति विचित्र विचार अरु, संसय अध्यवसाय । 
बितरक चोविधि जानिये, भू बल निनदुक भाय ॥। 


रस-सामग्रो &५ 
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विचार, संशय, विपत्ति ओर अध्यवसाय के कारण जो 
सन्देह वा तकना की जाती है उसे वितक कहते हैं । जब आदमी 
किसी प्रकार के कष्ट में होता है तो उसको उस कष्ट के कारणों 
एवं उससे बचने के सम्बन्ध में नाना प्रकार को सम्भावनायें 
उपस्थित होने लगती हैं । वह सोचता है कि यदि ऐसा होता तो 
ऐसा होता अथवा ऐसा न होता तो ऐसा क्‍यों होता इत्यादि २; 
इसीकों तक कहते हैं । जो तर्क संशय, विचार ओर अध्यव- 
साय में होता है वह भी इसी प्रकार का होता है। यह तक 
अद्भुत, इसका आश्रय विचित्र पदार्थ के सम्बन्ध में भी होता 
है । इसमें भ्रुकुवि-भंग, सिर हिलाना और अंगुली उठाना 
आदि होता है । 

संशय-वितक का उदाहरण देवजी से दिया जाता है-- 
यह कैधों कला धर ही की कला, अबला क्रिधों काम की कैधों सची । 
किधो कोन के भोन की दीपि स्रिखा, बिधि कौन के भाग की भौन बचो।। 
तिहुलोक की सुन्दरताई की, एक अनूपम रूप की रासि रची। 
नर किन्नर सिद्ध सुरासुहन की बेचि बधून बिरंचि रची ॥ 

[ ३३ ] छल 
इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 


अपमानादिक करन को , कीजै हियो छिपाव । 
९ ७ 
वक्र उक्ति अन्तर कपट , सो बरने छछ भाव ॥ 


छल सब्चारी भावों की गणना से बाहर है, किन्तु इसका 
काम श्रज्ञार में ओर कभी-कभी नीच कोटि के वीर में पढ़ता है । 
छल का उदाहरण इस प्रकार है-- 

स्याम सयानो कहावत हैं कहो, आजुको काहि सयानु है दीन्हो, 

“देव” कहें दुरि टेरि कुटीर में अपनो बैर बधू तेहि लीन्हो । 
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चूमि गईं सुख ओचक ही पटु, लै गई पे उन याहिन चीन्हों, 
छेछ भले छिन ही में छले दिन, ही में छब्चीछी भलो छल कीन्हो ॥ 


देवजी ने तेतीसो संचारी भावों का एक ही छंद में समावेश 
किया है, देखिये-- 
बैरागिनि कीचों , अनुरागिनि , सुहागिनि तू , 
देव बड़भागिनि लजाति ओऔ हछररति क्‍यों ? 
सोवति, जगति, अरसाति, हरषाति, अन-खाति । 
बिल्खाति ,. दुख मानति , डरति क्‍यों? 
चोंकति , चकति , उचकृति ओ बकति , 
विथकति ओऔ थकति ध्यान, धीरज घरति क्‍यों ? 
मोहति , मुरति , सतराति, इतराति साह- 
चरज, सराहि, आहचरज मरति क्यों? 
इसकी व्याख्या स्वयं देवजीने निम्नलिखित छंद में की है-- 
वैरागिनि निवेद , उत्कंठा है अनुरागिनि ; 
गये सुहागिनि जानि भाग मद ते बड़भागिनि । 
लज्जा लजति, अमप लरति, सोवति सुनींद लहि; 
बोध जगति, आलस्य अलूस, हषति सुहप गहि । 
अनखाब असूया, ग्लानि श्रम, बिलख दुखित दुख दीनता ; 
संकह डराति, चौकति कसति, चकति अपस्मृति लीनता । 
उचकि चपल, आवेग व्याथि सों, विथकि सु बीडृति ; 
जड़ता थकति, सु ध्यान चित्त, सुमिरन घरि धीरति। 
मोहि मोहि , अवहित्थ मुरति , सतरानि डमग्नगति ; 
इतरैबो... उन्‍्माद, साहचय॑ सराह मति। 
अरु आहचर्य बहु तक करि , मरन संभ्र मूरछि परति ; 
कहि “ देव ” देव तेतीसहू, संचारिन तिय संचरति | 
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इन सञ्चारी भावों के अतिरिक्त एक रस के स्थायी भाव 
दूसरे रस में गौण रूप से आकर सब्न्चारी भाव बन जाते हैं । 
साहित्य-दर्पण में यह रस इस प्रकार बतलाये गये हैं :--- 
शज्भारवीरयोहाॉसो वीरे क्रोधस्तथा मतः । 
शान्ते जुगुप्सा कथिता व्यभिचारितया पुनः ॥ 
इत्यायन्यत्ससुस्नेय. तथा भावितबुद्धिभिः 
अथोत्‌ अज्भजार और बीर में हास्य, वीर रस में क्रोध और 
शानन्‍्त रस में वीभत्स सञ्चारी भाष होते हैं । इसी प्रकार और 
भी रसों में यथायोग्य समय लिया जावे । जो भाव आदि से 
अन्त तक रहें वही स्थायी होते हैं ओर जो बीच में उदय होकर 
बीच ही में विलीन हो जाते हैं वह सञ्चारी कहलाते हैं । 
इन संचारी भावों का वर्णन कर अब यह बतलाना शेष रह 
गया कि कौन-कौन रस के कोन-कौन से सञ-चारी भाव हैं । रसों 
के सम्बन्ध से देवजी ने इस प्रकार सञ्चारी भावों को गिनाया है:- 
ख्वद्भार--संका सूया भय ग्लानि ४ति सुमस्तति नींद मति । 
चिन्ता विस्में व्याधि हु उत्कंढदा जड़गति ॥ 
मद॒विषाद उनन्‍्माद राज अवहित्था जानहु । 
सहित चपछता ये बिसेषि श्वज्ञार बखानहु ॥ 
सामान्यमते संजोग में सकर भाव वर्णन करहु । 
आहलूस्य, उग्नता-भाव हू सहित जुगुप्सा परिहरहु ॥ 
श्रृद्धार में आलस्य, उग्रता ओर जुग॒ुप्सा को छोड़ कर सभी 
संचारी भाव आ जाते हैं। मरण को भी यहाँ स्थान नहीं 
मिलता (अगर मरण का वास्तविक अथ लगाया जाबे) । वियोग 
में जुगुप्सा, आलस्य ओर उम्रभाव को भी स्थान मिल जाता है । 
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हास्य--श्रम चापलछ अवहित्थ, भरु निन्‍्दा स्वप्न ग्लानि । 
संका सूथा हास्य रस , संचारी ये जानि॥ 
करुण--करुन रोग दीनता स्थछृति, ग्लानि चित निवंद । 
रोद्र--चापल सूय उछाह रिस, रोद् गवे आखेद । 
वीर--ख्रम सूथा (ृति तक मति, मोह गवे अरु क्रोध । 
रोमहर्ष उग्रता रस, वीरा वेग प्रबोध ॥ 

भयानक--आ्रास मरन यह भयानकहि, अरु बीभत्स विषाद । 
बीभत्स--भय मद व्याधि वितक मति, मोह गये उन्‍्माद । 
अद्भुत सांत--मोह हषष आवेग सति, जड़ता विस्मय जानि । 

यह भद्भुत अरु सांत, में थिति निर्वेद बखानि। 

[ १ सात्विक भाव ] 
रस के उत्पन्न हो जाने के सूचक, अनुभाव कहलाते हैं । 

यह सूचक भी होते हैं और रस की परिपुष्टि भी करते हैं। इससे 
यह रस-सामग्री में स्थान पाते हैं। साहित्य-दपंण में अनुभाव 
की इस प्रकार व्याख्या की गई है :-- 

उद्बुद्धं कारणः स्वैवहिर्भाव प्रकाशयन्‌ । 

लोके यः कायरूपः सोउनुभावः काव्यनादयोः ॥ 

अपने-अपने कारणों (विभावादिकों) से उत्पन्न कर अपना 

“वहिभौव” अथोत्‌ वाह्म-स्वरूप दिखाते हुए लोक में रति आदि के 
काय होते हैं । बही काव्य में अनुमाव कहलाते हैं। देवजी न 
अनुभाव का इस प्रकार लक्षण दिया है :-- 


जिनके निरखत परसपर, रस को अनुभव होय । 
तिन हीं सो अनुभाव सब, कहत सयाने लोय ॥ 


रस-सामग्रो && 


अनुभाव की बहुत विस्तृत व्याप्ति है । 
उक्ताः ख्रीणामलक्वारा अज्ञजाइच स्वभावजाः । 
तद्ू पा सात्विका भावास्तथा चेष्टाः परापि वा ॥ 
अथोत्‌ सख्रियों के अद्भज स्वभावज--हाव, भाव, लीला, 
ओदायोदि--गुण सातल्विक भाव रति आदि से उत्पन्न चेष्टाएँ:- 
हाव-भाव का वर्णन अन्यत्र दिया जायगा । सात्विक-भावों 
का वर्णन यहाँ दिया जाता है। अनुभावों का नाम प्रत्येक रस 
के साथ दिया गया है। अनुभावों का-उदाहरण देते हुए देवजी 
ने शंगार के अनुभाव इस प्रकार बतलाए हैं :--- 
आनन वचन प्रसन्‍नता, चल चितोनि मुसकानि । 
ये अभिन्‍न <ड्रार के, अंग भंग युत जानि ॥ 
देवजी ने सात्विक भावों को संचारी भावों के अन्तर्गत माना 
है । देखिये :-- 
स्थिति भावरु अनुभाव ते, न्यारे अति अभिराम । 
सकल रसन में संचरें, संचारी कहु नाम॥ 
ते सरीर अन्तर कहत, हे विधि सब भरतादि। 
स्तम्भादिक सारीर अरु, अन्तर निवंदादि ॥ 
संचारी कहने से यह भाव काय-रूप नहीं रखते वरन्‌ 
सहचारी हो जाते हैं । साहित्य-दर्पंण में सात्विक भावों की इस 
प्रकार व्याख्या दी गई है :--- 
विकाराः सत्वसम्भूताः सात्विका परिकीतिताः । 
सत्वमान्नोद्धत्वात्ते भिन्‍ना अप्यनुभावतः ॥ 
अथोत्‌ सत्व गुश--अपनी आत्मा अथोत्‌ आनन्द को 
प्रकाश करने वाला, एक आन्‍्तरिक धमे से उत्पन्न होने वाले 
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विकार सात्विक कहलाते हैं। केवल सत्व स उत्पन्न होने के 
कारण यह अनुभावों से भिन्‍न कहे गये हैं । यद्यपि यह अनु: 
भावों के अन्तर्गत हैं, तथापि इनको विशेषता देने के लिये यह 
प्रथक्‌ कहे गए हैं । सात्बिक भावों के सम्बन्ध में एक मत यह है 
कि इनकी उत्पत्ति सत्व अथोत्‌ शरीर से होती है । इसी कारण 
यह सात्विक कहलाते हें । 

सात्विक भाव इस प्रकार से गिनाये गए हैं :--- 

स्तम्भः स्वेदो5थ रोमान्चः स्वरभड्रोज्थ वेषधुः । 
वैवण्यमश्र॒ प्रलढय इत्यष्टी सात्विकाः स्खताः ॥। 

अथोत स्तम्भ, स्त्रेद, रोमांच, स्वरभंग, वेषथु, वेबण्ये, अश्र 
ओर प्रलय यह आठ सात्विक भाव माने गए हैं। अब इनका 
एक-एक करके वर्णन किया जाता है । 

[१ |] स्तम्भ 
इसकी साहित्य-दपेण में इस प्रकार व्याख्या की गई है:--- 
« स्तम्भब्चेष्टा प्रतोधातों भपहषमयादिभिः * 

अथोत्‌ भय, हष, रोगादि के कारण हाथ, पेर तथा अन्य 
अवयवदों की चेष्टाओं का रुक जाना स्तम्भ कहलाता है । देवजी 
ने इसका लक्षण इस प्रकार दिया है:-. 

रिस विसमें भय राग सुख, दुख विवाद ते होइ। 
गति निरोध जो गात में, स्तम्भ कहत कवि लोइ ॥ 

स्तम्भ की क्रिया प्रायः आकस्मिक होती है ओर यह ऐसे 
ही भावों के साथ प्रगट होती है जिनका प्रभाव एक साथ पड़े । 
जब मनुष्य किसी बात की आशक्ला न करता हो उसी समय 
यदि वह कोई वजाधात सा दुस्संबाद सुने तो उसके अज्ल 
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स्तम्भित हो जाते हैं। जब भाव की तीत्रता में श्रावेग की-सी 
अवस्था प्राप्त हो जाती है. तब मनुष्य की सारी शक्ति एक ओर 
केन्द्रस्थ हो जाती है तथा अड्डों की स्वाभाविक गति का निरोध 
हो जाता है । यद्यपि शरीर की स्वाभाविक क्रियाओं में पिशेष 
विचार की आवश्यकता नहीं होती तथापि जिस समय मानसिक 
शक्तियों के ऊपर एक साथ तक़ाज़ा-सा आ जाता है उस समय 
उसका अभाव अड्डों की स्वाभाविक क्रिया पर पड़ता है । इसीके 
साथ रुधिर का भी सच्चार एक ओर केन्द्रस्थ होकर अन्य स्थानों 
में शिथिल हो जाता है और उन अज्भों की स्फूर्ति तथा क्रिया 
बन्द हो जातो है। यह दशा साधारण अवस्था में नहीं होती । 
इसका उदाहरण तोषनिधि से दिया जाता है:-- 
हलत न चलत न परत पल, छूखत एक टठक बाम । 
मिन्न चित्र दरसाय में, कियो कहा यह धाम ॥ 
ओर भी उदाहरण देखिये:--- 
पाग सजत हरि दृग परी, जूरा बाँधत बाम । 
रहे पेच कर में परे, परे पेच में स्थाम ॥--बिहारी । 
तन सुधि बुधि दीनी रिते, चिते रसीले लछालरू। 
इक 2टक छे लखि रही, मनो चित्र सी बाल ॥ 
स्तम्भ स्वेदादि शारीरिक व्यज्ञकों का वेज्ञानिक विवरण 
एक साथ इनके साहित्यिक विवरण के पश्चात्‌ दिया जायगा । 
[२ ] स्वेद्‌ 
स्वेद का देवजी ने इस प्रकार लक्षण दिया है:--- 


क्रोध हु सन्ताप श्रम, घातादिक भ्रम लाज । 
इनते सजल सरीर सो, स्वेद कहत कपिराज़ ॥ 
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स्वेद का वर्णन साहित्य-अन्धों में विशेष कर श्रृंगार के 
सम्बन्ध में आया है किन्तु भय, शोक, क्रोध इन सब में इसका 
प्रादुभोव होता है । स्वेद के बिहारी-सतसई में अच्छे उदाहरण 
मिलते हैं । देखिये, 
रहो गृही बेनी लख्यो, गुहिबे को त्यों नार । 
छागे तीर चुचान ये, नीटि सुखाये बार ॥| 
हित कर तुम पढ्यो रंगे, वा बिजना की बाय । 
टरी तपन तन की तऊ, चली पसीने नहाय ॥ 
[३ ] रोमाशञ्व 
इसका देवजी ने इस प्रकार लक्षण दिया है;-- 
आलिड्डन अरु हर्ष भय, भीत कोप ते जान । 
अक्ल उठत रोमाञ्न जे, सो रोमाशञ्न बखान ॥ 
शेमाच्य प्राय: भय में होता है, लेकिन हे ओर कोप में भी 
होता है । रोमाआ्व अधिकतर जानवरों में देखा गया है | बिल्ली 
को हएे.। और भय में तुरन्त रोमाआ्व हो आता है और उसके 
बाल स्पष्ट रूप स खड़े हुए दिखाई देते हें । डारविन साहब 
( (४. )47"४ा ) ने लिखा है कि पागलों में रोमाश्व बहुत 
जोर से होता है ओर जैसे जैसे रोमाव्च कमता जाता है वैसे 
बैसे पागल के अच्छे होने की आशा होती है । रोमाथ्व केवल 
कवियों की कल्पना नहीं वरन्‌ वास्तविक घटना होती है। यह 
नहीं कहा जाता कि भय में रोमाश्व क्‍यों हो आता है ? यद्यपि 
यह बात वैज्ञानिक नहीं तथापि काव्य की भाषा में यह बात 
कहना अनुचित न होगा कि भय की स्थिति में शरोर के 
रोम तक सचेत हो जाते हैं । इसमें शायद कुछ वेज्ञानिक सत्य 
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ला, 


भी है । अस्तु, काव्य में जो रोमाथ्व के वर्णन आये हैं उनके 
उदाहरण दिये जाते हैं। नीचे के दोहे में स्वेद और रोमाथ्व का 
एक साथ उदाहरण दिया गया है । 


स्वेद सलिल रोमाञ्न कुस, गहि दुलही अरु नाथ । 
दियो दियो संग हाथ के, हथ लेवा ही हाथ ॥ 





बनी-प्रवीन का उदाहरण बहुत अच्छा है । देखिये:-- 


प्रानन चंद सो मन्द हँसी दुति, दामिनि सी चहुँ ओर रहै ब्वै । 
बेनीप्रवीन” बिलोचन चश्चल, माधुरे बैन सुधा से परे च्वे ॥ 
कौतुक एक अनूप रूख्यों सख, आज अचानक नाहु गयो हे । 
श्रीफल से कुच कामिन के दोड, फूछ कदम्ब के फूल गये हे । 


देवजी का दिया हुआ उदाहरण देखिये:-- 


शी | 4 शो है की का. 

हरषि हरषि हिय मंद विहँसति तिय 

| 4 ही | 4 
बरषि बरषि रस राच्यो चित चोज है। 

फरषि फरषि बाम बाहु फरहरि छेत 
घपरकि परकि घुले मेन सर षोज है ॥ 

छलकि छलकि छबि छलकति पलकनि 
लझऊकि ललकि मूँदे लोचन सरोज है। 

मुलकि मुरुकि स्यामा स्याम सुमरति दिव' 
पुलकि पुलकि दोड उठत छरोज है ॥ 


इस छंद में रोमाथ्व के अतिरिक्त और सात्विक भाव भी आ 
गये हैं | छुबि के छुलकने का भाव बहुत अच्छा है । रोमाथ्व को 
एक कबविने प्रेम के अडकुर बतलाए हैं । | क्या ही अच्छी अनूठी 
उक्ति है ! 
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अल लग 5 मम शक आस तप मम नल सकल कक कि 
पुलकित गात अन्हात यों, भरी खरी छबि देत । 
उगे अंकुर प्रेम के, मनहु हेस के खेत ॥ 
मतिराम जी ने प्रणय-मानवती से क्‍या ही अच्छा 
कहलाया हे:-- 
मेरे तन के रोम यह, मेरे नहीं निदान । 
उठि आदर आगम करें, करों कौन विधि मान ॥ 
रोमाआ्व की यह अत्युत्तम व्याख्या है। शरीर के रोम नायक 
के आदर के निमित्त खड़े हो जाते हैं। जब नायक की उपस्थिति 
मात्र से नायिका को सात्विक भाव हो गया तो फिर मान कहाँ रहा ? 
एक ओर उदाहरण देखिये:--- 
पहिले दधि लैगई गोकुछ में, चख चार भये नट नागर पे । 
'रसखानि' करी उन चातुरता, कहै दान दे दान खरे अरपै ।। 
नख ते सिख लो पट नील लपेटे, छठी सब भाँति कंपे डरपे । 
मनु दामिनि सावन के घन में, निकसै नहिं भीतर ही तरपै ॥ 
[ ४ ] वेपथु ( कम्प ) 
वेपथु का इस प्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
हिय आलिट्नन हर्ष भय, सीत कोप ते जानु । 
अज्ञ अस्फुरन बिनु भये, ऐसो वेषपथु मानु ॥ 
यह साधारणतया शीत के कारण हुआ करता है । ज्वर में 
ऊष्णता से भी होता है । इसके अतिरिक्त हष, भय और कोप में 
भी कम्प होता है। भय और कोप में कम्प अधिक होता है । 
यद्यपि हमारे यहाँ के आचाय्यों ने यह सब वर्शन साहित्य की 
दृष्टि से किये थे किन्तु इनमें उन्होंने अपनी तीत्र निरीक्षण-शक्ति 
का परिचय दिया है । ज़रा डार्विन महोदय ने कम्प का जो वर्णन 
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किया है उसे देखिये। आचायों के वर्णन से कितना मिलता 
जुलता है:--- 
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अथात्‌ कम्प, भिन्न-भिन्न व्यक्तियों में भिन्न-भिन्न दर्जो में एक 
दूसरे से भिन्न कारणों द्वारा उत्पन्न होता है। जूड़ी आने से पूर्व 
यद्यपि शरीर का ताप साधारण परिमाण से ऊँचा होता है; 
रुधिर के विशाक्त हो जाने से, सन्निषात आदि अन्य रोगों में 
वृद्धावस्था के कारण शक्ति के हास से, थकावट से, दाह आदि 
अन्य आधघातों से एवं मुख्यतया शलाकादि डालने से । सब मनो- 
विकारों में भय कम्प के उत्पादन में बहुत बदनाम है, किन्तु कभी 
अधिक क्रोध ओर हषे भी कम्प उत्पन्न कर देते हैं ।” डार्विन 
साहब एक लड़के का उदाहरण देते हैं कि जब उसने पहली बार 
बन्दूक चलाई ओर एक चिड़िया के पर पर गोली लग गई, उसे 
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हे के मारे ऐसा कम्प हुआ कि वह दुबारा बन्दूक को न भर 
सका। बड़े आदमियों के सामने, बड़ी सभाओं में, विवाह इत्यादि 
में प्रायः लोगों को कम्प उत्पन्न हो जाता है । 
कम्प के उदाहरणु:--- 
'देव” दुहून के देखत ही, उपजै उर में अनुराग अनूपो । 
डोलत है अभिलाष भरे, सुलूग्यो बिरहातुर अंग अझूनो ॥ 
तौ लों अचानक हे गईं भेट, इते उत ठोर निहारत सूनो । 
प्रीति भरे अनुराग भरे बन कुक्ष में दंपत कम्पत दूनो ॥। 
श्रीमद्भगवत्‌ गीता में अजुन ने अपनी रण प्रारम्भ होने की 
पूब-दशा का इस प्रकार वर्णन किया है। इसमें रोमाभ्व एवं 
वेबथु सब आ जाते हैं । 
सीदन्ति मम गातन्नाणि मुखं च परिशुष्यति । 
वेपथुश्र शरीरे में रोमहषेश्व जायते ॥। 
गाण्डीव॑ संसते हस्ता त्वक्चैव परिदद्यते । 
न च शाक्योम्यवस्थातु अभ्रमतीव च से मनः ।। 
अथोत्‌ मेरे गात्र शिथिल हो रहे हैं ओर मुख सूखा जा रहा 
है; मेरे शरीर में कम्प हो रहा है तथा रोमाथ्व भी । गाण्डीव 
मेरे हाथ से फिसला जा रहा है ओर त्वचा जल रही है । 
वार॑ वार तिरयति दशावुद्गधतोी वाष्पपूर--- 
स्तत्संकल्पोपह्वितजडिम स्तम्भमभ्येति गातन्रम्‌ । 
सद्यः स्विद्चन्नमयविरतोत्कम्पलोलाडुलीकः 
पाणिलेंखाविधिषु नितरां वतते कि करोमि॥ 
इसका भूपजी ने इस प्रकार पद्मानुवाद किया है;-- 
सुधि करत रूप अनूप वह दोड नैन भरि भरि जात हैं । 
मन गढ़त मुरति मोहनी सोइ होत जड़ सब गात हैं ॥ 
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कपि जात उठत पसीज अंगुरी द्विलत कर ठहर नहीं । 
में करों कोन उपाय एकहु रेख सूधि परे नहीं ॥ 
सत्यनारायण जी का भी पद्मानुवाद देखिये:--- 
उमड़ि उमड़ि अंसुआन सों, भरि भरि आवबत नेन | 
या सों भली प्रकार ये, समुही देख सके न ॥। 
तासु कल्पना की रुचिर, आवत ही जिय बात । 
बाँघि दियो सो होत यह, जड़ सबरो ही गात ॥ 
हाथ पसीजत लिखत में, अंगुरिभअन ठिव ठहराय । 
लगातार पुनि कर केंपत, का बिथि करूँ उपाय ॥ 
सोतिया डाह और तज्जनित क्रोध का उदाहरण देखिये-- 
थरथरात उर कर कम्पत, फरकत अधर सुरंग । 
परखि पीव परकन प्रकट, पीक लीक को ढंग ।॥। 

“मैं खड़ा होने को समर्थ नहीं । मेरा मन चक्कर खा रहा 
है ।” बन्धु बान्धवों के भावी मरण ओर कुलक्षय के भय से अजुन 
की यह दशा हो गई थी। मानसिक आवेगवश शरीर की 
अवस्था का बहुत ही उत्तम वर्णन है। जैसा कि ऊपर बतलाया 
जा चुका है। कम्प, भय ओर र॑ंगार दोनों में होता है । इस बात 
का फायदा उठाकर एक नायिका अपने रति-जन्य कम्प के भय से 
उत्पन्न लज्जा बता कर अपनी लज्जा को छिपाती है । देखिये-- 

कारे बरन डरावनो, कत आवत इहि गेह । 
कै वा लख्यों सखी लखे, लगे थरथरी देह ॥ 

वास्तव सें नायिका को कम्प तो रतिजन्य हुआ था किन्तु 
वह उसको छिपाना चाहती थी ओर इसलिये उस कम्प को भय 
का कम्प बतला दिया। वियोग झूंगार में भी कम्प देखा जाता 
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है । माधव अपनी प्रियतमा का चित्र लिखने बैठा । आँसुओं की 
भड़ी ने नेत्रों पर आवरण सा डाल दिया। शरीर में उसके 
विचार से जड़ता आ गई ओर उसी के कारण अवयवों में 
स्तम्भ हो गया । चित्र लिखने से हाथ स्वेद से भींग जाता है 
ओर उँगलियाँ काप उठती हैं; ऐसी अवस्था में वह कहता है---“में 
क्या करूँ ? चित्र केसे लिखूँ ?” यह भाव यहाँ दिया गया है । 
इसमें पाँच सात्विक भाव आ जाते हैं । 
[५ ] स्वरभज्ज । 
इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
जो रस भय उनन्‍्माद भय, निकसत गदु-गद बैन । 
ताही सो सुर भद् ही, बरनत कवि कुल ऐन ॥ 
देवजी ने इसका उदाहरण इस प्रकार से दिया है:--- 
परदेस ते पीतम भाये री माय के, आइके आली सुनाई जही । 
कवि 'देव' अचानक चोंकि परी, सुनि के बतिया छतिया उमही ॥ 
तब लो पिय ऑगन आई गये, घन धाप हिये लूपठाय रही । 
असुआं ठहरात गरो घहरात, मरू करि आधिक बात कही ॥ 
सुरति न ताल रु तान की, उठ न सुर ठहरात । 
एरी राग विगार यो, बैरी बोल सुनाय ॥ 
[६ ] विवरण 
विवरण का इस प्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
भय विमोद् अरु कोप ते, छाज शीत अरु घाम । 
सुख दुति औरे देखि कै, सो विवरमता नाम ॥ 
विवरण कहते हैं रंग के बदल जाने को । भय, बिस्मय, 
कोप, लज्जा, शीत तथा घाम से मुख की द्रुति ओर की ओर हो 
जाती है | इसी को विवरण कहते हैं । 
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इसके उदाहरण इस प्रकार से हें । 

“सरद ससी के सम वदन विसाल बाल, जरद भई है जेस 
हरद्‌ की पूतरी” देवजी ने उतरे हुए मुख-कमल को प्रातः काल 
के-स प्रभा-हीन चन्द्रमा की उपमा दी है। यह शरद-चंद्र की 
उपमा से श्रेष्ठतर है । देखिये, 

“अलिन के मुख देखत ही मुख भामिनि को भोर चेंद सो” 

ओर देखिये:--- 

कहि न सकत कछु छाजत, अकथ आपनी बात । 

ज्यों ज्यों नेसि नियरात है, त्यों त्यों तिय पियरात ॥ 

बाल रही इक टक निरखि, छाल. बदन भरघिन्द । 

सियराई नैनन परी, पियराई सुख चन्द ॥ 
[ ७] अश्ष 

अश्र का लक्षण इस प्रकार दिया गया है:-- 

विकर विछोकत धूम भय, दृष समर्ष विषाद । 
नेनन नीर न्हाइये, अश्रु कहै निवांद ॥ 

सादित्य में भी अश्रु के अच्छे अच्छे उदाहरण आये हैं । 
प्रेम के आँसू गरम कहे जाते हैं । अश्र के सम्बन्ध में एक यक्ति. 
बड़ी उत्तम है। विरहिणी बत्रजाड्ननाओं के अश्रु-जल से समुद्र, 
भगवान ऋष्ण से इस प्रकार प्रार्थना करता है:-- 

हों तो बड़ुवानल बसायो हरिही को मेरी, 


कप 


बिनती सुनायो द्वारिका के दरबार में । 
ब्रज की अहीरीन की अंसुआ-बलित आय, 
यमुना सतावे मोहि मद्दानन्त पझ्नार में ॥ 
भगवान कृष्ण के लिये यह प्राथना कितनी मधुर, कितनी: 
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गोरव-कारिणी और उसी के साथ उद्दंगजनक होगी । मतिराम 
जी ने नेत्रों में से सदा वषों होते रहने का बहुत ही प्रतिभा 
पूण वर्णन बताया है । देखिये:-- 

जिन में निस दिन बसतु है, तुम घन सुन्दर नाह | 


पड 6> 6 
क्यों न चल तिय दृग तितें, बहुत बार परबाह ॥ 
मतिराम-- 
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देवजी का उदाहरण:-- 
सखी के सकोच गुरु-सोच मझूग छोचनि, 
रिसानी पिय सो जु उन नेकु हँसी छुयो गात । 
देव” वे सुभाय मुसकाय डठ गये यहि, 
सिसिकि-सिसिकि निसि खोई, रोय पायो प्रात ॥ 
को जानेरी वीर, बिनु बिरही विरह-बिथा ? 
हाय-हाय करि पछिताय, न कछू सोहात । 
बड़े-बड़े नेनन सो आँसू भरि भरि दरि, 
गोरो-गोरों मुख आजु ओसे सो बिलानो जात ॥ 
संताप ओर अश्रु को मिलाकर सूरदास जी कहते हें कि 
श्रीकृष्ण के चले जाने पर ब्रज में पावस ओर ग्रीष्म ऋतु सदा 
ही बनी रहती हैं। गोपियों की विरहाग्नि श्रीष्म तथा अश्र-स्राव 
पावस की आभा देता रहता है । 
ब्रज ते हे ऋतु पै न गईं । 
ग्रीपम अरु पावस प्रवीन हरि, तुम बिनु अधिक भई ॥ 
उरध उसाँस समीर नेन घन, सब जल योगजुरे। 
बरषि प्रकट कीन्हे दुख दादुर, हुते जु दरि दुरे ॥ 
तुम्हारो कठिन वियोग विषम दिनकर सम डरो करे । 
हरि पद विमुख भए सुनु सूरज, को इहि ताप हरे ॥ 


रस-सामग्रों १११ 





मतिराम जी एक ही दोहे में दोनों प्रकार के अश्रओं का 
वर्णन कर देते हें-- 
बिन देखे दुख वे चले, देखे सुख के जाय । 
कहो छाछ इन दृगन के, असुवा क्‍यों ठह्वराय ॥ 
रहिमन जी अपनी एक सकारण कक्ति में आऑँसुओं को 
हृदय का भेद प्रकट करनेवाला बतलाते हेँ। ठीक ही है, 
देखिये-- 
रहिमन अँसुआ नेन ढरि, जिय दुख प्रकट करेइ । 
जाहि निकारों गेह ते, कस न सेद कह देह ॥ 
उपाध्याय जी की आँसुओं के सम्बन्ध में अनूठी उक्तियाँ 
देखिये-- 
आँख का आँसू ढलकता देखकर, 
जी तड़प कर के हमारा रह गया । 
क्या गया मोती किसी का है बिखर ! 
या हुआ पेदा रतन कोई नया ॥ 
ओस की बूँद कमल से हैं कढ़ीं, 
या उगलती बूँद हैं दो मछलियाँ। 
या भनूठी गोलियाँ चाँदी मढ़ी, 


खेलती हैं खञझ्ञनों की लड़कियाँ ॥ 
या जिगर पर जो फफोला था पड़ा, 


फूट करके वह अचानक बह गया । 
हाय | था आराम न जो इतना बड़ा, 


आज वह कुछ बूंद बन कर रह गया ।। 
पूछते हो तो कहो मैं क्‍या कहूँ, 


यों किसीका है निरालापन गया । 
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दर्द से मेरे कलछेजे का लहू, 

देखती हूँ आज पानी बन गया ॥ 
ठीक करलो जाँच लो घोखा न हो, 

वह समझते हैं मकर करना इसे । 
आँख के आँसू निकल कर के कहो, 

चाहते हो प्यार जतलाना किसे ॥ 


आँख के आँसू समझ लो बात यह, 
आन पर अपनी रहो तुम मत भअडे । 


क्यों कोई देगा तुम्हें दिल में जगह , 
जय कि दिल में से निकल तुम यों पड़े ॥ 

अश्र केवल मानसिक भावों का वाह्म व्यजक नहीं है वरन्‌ 
शोभा का एक अंग है । शोक का भाव मनुष्य को कोमल बना देता 
है, ओर सौंदय्ये में जिस समय शोक की आभा मलकने लगती 
है, उस समय सोंदय्य उपासनायोग्य हो जाता है। इसीलिये 
वियोग-शंगार की संयोग से अधिक मात्रा मानी गई है । कोमलता, 
भीरुता, असह्यता प्रेम का गौरव यह सब सोंदय्य के अंग माने 
गये हैं । सब भाव अश्रु में व्यक्ित होने के कारण सौंदय्य की 
माधुय-मयी प्रभा को पूर्णतया दीप्र कर देते हैं । (0६॥7.0०|। 
ने कहा है “(8९8पए१8 ॥6878 &"6 07७]]९+ ॥॥9॥ ॥0 
87768 रोती हुई ञ्ली अबला से सबला हो जाती है । कहा 
भी हे--“बालानां रोदनम्‌ बलम” । 

अश्रधारा से मसिडित मालती की मुख-शोभा का वर्णन माधव 


के शब्दों में यहाँ पर दिया जाता है | क्‍या ही चमत्कारिणी उक्ति 
है ! देखिये-- 
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भिजत आँसु धारा चलत, परत चन्द की जोति । 
सगलोचनि के गाल की, कछु औरे छबि होति ॥ 
रूप सुधा प्यासो मनहु, ससि यह अवसर पाइ । 
दूरहि सों सुरकन चहत, किरननि नली बनाई ॥ 
अश्र के सम्बन्ध में पंतजी की उक्ति देखिये-- 

कल्पना में हैं कसकती वेदना, 

अश्र में जीता सिसकता गान है । 
शून्य आहों में सुरीले छंद हैं, 
मधुर लय का क्या कहीं अवसान है ॥ 
वियोगी होगा पहला कवि, 

आह से उपजा होगा गान। 
उमड़ कर आँखों से चुपचाप, 

बड़ी होगी कविता) अनजान ॥ 
हाय ! किसके उर में, 

उतारू अपने उर का भार! 
किसे अब दूँ उपहार, 

गंध यद्द अश्र-कर्णों का हार !! 
मेरा पावस-कऋतु-सा जीवन, 

मानस-सा उमड़ा अपार मन | 
गहरे, धुँधले, धुके साँवले, 

मेर्घों से मेरे भरे नयन ॥ 


[८ | प्रलय 





प्रलय का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
प्रिय दशन सम्भ्रस श्रवण, होत अचल गति गात । 
सकल सिद्धि जहेँ रुकि रहें, प्रलय कहत कवि तात ४ 
८ 
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प्रलय का भाव हष, दुःख ओर भय में होता है। इस 
अवस्था में इच्छा का विरोध हो जाता है। न तन की सुधि 
रहती है न मन की । जीवन में मरण की-सी अवस्था हो जाती 
है; इससे इसका नाम प्रलय पड़ा है । इसका उदाहरण मतिरामजी 
स दिया जाता है-- 
जा दिन ते छबि सों मुसकक्‍्यान कहूँ निरखे नेंदलाल विलासी । 
ता दिन तें मन-द्वी-मन में 'मतिरामा पियें मुसक्यान सुधा-सी ॥ 
नेकु निमेष न लागत नेन चकी चितवै तिय देव-तिया-सी । 
चेंद्ररमुखी न हले न चले निरबात निवास में दीप-सिखा-सी ॥ 
प्रलय का एक और उदाहरण देवजी के भावविलास से 
दिया जाता है-- 
गोरी गुमानभरी गज-गामिनी कालि थों को वह कामिनी तेरे । 
आइ जु॒ती सुचि त॑ मुसक्याह के मोहि लई मन मोहन मेरे ॥ 
हाथ न पॉयहि तंन चलें अंग नीरज नेन फिर नहिं फेरे । 
'देव” सों योरही ठाढ़ी चितौत लिखी मनों चित्र विचित्र चितेरे ॥ 
बेनीप्रवीनजी ने जीबन में मरण का अच्छा चित्र खींचा 
है । देखिये-- 
गद कूल कलिन्दि वरिन्दी विछोचन, बैठि विथोरि बडी अलकें। 
कहूँ सामुद्दे आइ सुनाइ सुबोलनि, कान्ह दिखाई गयो झलकें ॥ 
तब ते वह “ेनीप्रवीन' कहै नहिं, बोलत बोल कितो कलके । 
न हँस न ससे न न्नसे न लड़ाय, चले न जगे न लगे पलके ॥ 
)< )< > २८ 
प्रलय॒ का एक और उदाहरण साहित्यद्पंण से दिया 
जाता है-- 
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तनुस्पशांइस्या दरमुकुलिते हनत नयने, 
उदख्द्वामञ्च॑ बन्नति जड़तमड्रमखिलम्‌ । 
कपोली घमांद्ों धवमुपरताशेषविषयं, 
मनः सान्द्रानन्दम्‌ स्पृशति झटति ब्रम्ह परमस्‌ ॥ 
इस सुन्दरी के शरीर को स्पश करते ही इसके नेतन्र-कमल 
कुछ खुलने लगे हैं अथोत्‌ आनन्दसूचक हो रहे हैं। इसका 
सारा रोमाइ्व से युक्त शरोर जड़-पदाथवत्‌ हो गया है तथा 
कपोलों पर स्व्रेद-कण झलक रहे हैं। इससे यह ज्ञात होता है 
कि अन्य सभी विषयों से विमुख होकर इसका मन ब्रह्मानन्द के 
समान किसी सान्द्र-सुख में विलीन हो रहा है । 
ओर भी देखिये-- 
ठाडी तू जकीसी थकीसी मुख मोीसी मन्द, 
खासी त्यों अनन्द की-सी बेकल-सी दीसी है । 
पीसी है मनोज की-सी घुटिंगे छतीसी छटी, 
सुरति उडी-सी भरी भाग की न दीसी है ॥ 
घाउ की लगीसी बिसे बीसी त्यों घसीटी प्रीति, 
व्यागे कुछकानिहीसी ओऔचक उचोीसी - है । 
'रघुराज” नेह नीति रुचिर रचीसी पचीतची, 
विरहानल सो. ऊधचम मचीसी है॥ 


२५ ५ व 6 


एरी आली तोहिं केसो भयो नहिं पूछेहपे कछु उत्तर देती । 
आनद भीजी सनेह में सीझ्ी चिते कछु पाछे उसासन छेती ॥ 
“्रीरघुराज! कहें कहँ रीध्षी भई तन लीझ्ी भजों दशा एती । 
काह छखी अरु काह चल्ली सखि बेगि बताउ दुराउ न हेती ॥ 
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[ & ] जस्भा 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया हे--- 
जम्भा को कवि कहत हैं, नव्यों सात्विक भाय | 
उपञै आलस आदि ते, बरनत सब कविराय ॥ 
देवजी के निम्नोलिखित छंद में प्रायः सभी सात्विक भावों 
का वर्णन आ जाता है-- 
खेलिबो को छलु के छलि छोहरी राधे को लै गईं बाग तमासे । 
देव” कहा कहिये उत ते यकबार भुलाई है बुद्धि बिनासे ॥ 
भीजीसी नीर पटीर पसीजीसी मंजरी छीजी छमा से | 
अंग खरे खरकें फरकें ढरके असुवाँ सरके मुख सासे ॥ 
बाटिका में श्रीरामचंद्रजी के प्रथम दर्शन के पश्चात्‌ जो 
सीताजी की दशा द्वो गई थी उसके वर्णन में बहुत से सात्विकः 
भाव आ जाते हैं । देखिये-- 
देखि रूप लोचन ललचाने । दरषे जनु निज निधि पहिचाने ॥ 
थके नयन रघुपति छबि देखो । पलकन्हिहू परिहरी निमेषी ॥ 
अधिक सनेद्द देह भह भोरी । सरद ससिहि जनु चितव चकोरी ॥ 
लोचन मग रामहि डर भआानी । दीन्हे पक कपाट सयानी ॥ 
यह सजञ्यारी ओर सात्विक भाव प्रायः: सभी रसखों में 
न्यूनाधिक्य के साथ रहते हैं। इस लिये इनका एक साथ वर्णन' कर 
दिया गया । विभावों का विशेष वर्णेन इसलिये यहाँ: पर नहीं 
दिया गया कि प्राय: प्रत्यक इसके विभाव प्रथक्‌ ही प्रथक होते हैं। 
साहित्य में श्रद्भार के विभावों का विशेष महत्व है । ग्रन्थ के. ग्रन्थ 
श्रृद्भधार के विभावों के ऊपर लिखे जा चुके हैं । इस ग्रन्थ में भी 
श्रृद्भार का वर्णन करते हुए श्रृद्धार के अवलम्बन (नायक-नायिका) 
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ओर उद्दीपन ( सखी-सखा-षटऋतु आदि ) का वर्णन किया 
जायगा । अनुभावों में केवल सात्विक भावों का, ( जिनको कि 
किन्हीं आचारयों ने शरीर सश्चारी कहा है ) वर्णन किया है। इनके 
अतिरिक्त अनुभाव बहुत से हैं ओर प्रत्येक रस के अलग अलग होते 
हैं । उनका वर्णन यहाँ पर नहीं किया जाता है। हाव भी एक 
प्रकार के अनुभाव हैं; उनका शद्भार के सम्बन्ध में वर्णन किया 
जायगा । और जो अनुभाव साधारण रूप से साहित्य में आते 
हैं उनके अतिरिक्त वेष्णव साहित्य में नृत्य, विलुंठित ( लोटना ) 
गींत, हुड्लार, लोकापेक्षा, परित्याग, अद्वहास, हिक्का ( हिचकी ) 
आदि भक्ति सम्बन्धी अनुभाव और माने गये हैं । रस सामग्री 
का वर्णन कर अब रसों का विशेष रूप से वर्णन किया जायगा । 





सात्विक भावों का वैज्ञानिक विवरण 


सात्विक भावों का साहित्यिक विवरण हो चुका; अब 
वैज्ञानिक विवरण देना शेष है। यद्यपि साहित्यिक विवरण भी 
बहुत अशों में वेज्ञानिक है, क्योंकि इस सम्बन्ध में आचार्यों का 
निरीक्षण बहुत सूक्ष्म एवं व्यापक है तथापि हमको यह जानने 
की आवश्यकता रह जाती है कि हमारे मानसिक भाव किस 
प्रकार शारीरिक परिवतेनों के उत्पादक होते हैं । ( इन शारीरिक 
परिवतनों द्वारा हमारे मानसिक भाव प्रकट हो जाते हैं ओर 
उन्हींके अनुकूल समाज हमसे व्यवहार करने लगता है । ) 
यह बात जानने के लिये हमको मनोविज्ञान तथा शरीरविज्ञान में 
प्रवेश करना पड़ेगा । हमारे विचार, भाव ओर समस्त सांकल्पिक 
ओर असांकल्पिक क्रियाएँ हमारे स्रायु-संस्थान से सम्बन्ध रखती 
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हैं। यद्यपि स्लनायुओं का तारतम्य सारे शरीर में फेला हुआ है 
तथापि मस्तिष्क और कशेरूनालस्त मज्जादण्ड #& ( उि/ध7 
का ६6 8070०/ ०००४ ) उसके केन्द्र माने गए हैं । स्रायुएँ 
दो प्रकार की मानी गई हैं । एक अन्तमुखी ( 2०/९॥॥६ ) 
और दूसरी बहिमुखी ((७॥७॥॥)। इनको ज्ञापक (3९785079) 
ओर सथ्चालक ( (0007 ) भी कहते हैं । बाह्य घटनाओं का 
अन्तमुखी स्रायुओं द्वारा ज्ञान होता है और हमारी पिंडिका वा 
पेशियों ( '५४०४४ ) और ग्रन्थियों ( 0]4॥08 ) को क्रिया 
में लाने के हेतु जो उत्तेजना जिन स्रायुओं द्वारा आती है वह 
संचालक स्रायु कहलाती है । 
यदि कोई सुस्वादु खाद्य-पदा्थ हमारे सन्म्रुख आता है तो 
उसकी स्थिति का ज्ञान हमारी ज्ञापक इन्द्रियों द्वारा होता है और 
उसके देखने पर जो मुँह में पानी आ जाता है ( असांकल्पिक 
काये ) ओर उसको उठाने के लिये जो हाथ की पेशियाँ काम 
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# इसे कोई-कोई मज्ादए्ड भी कहते हैं। 5जावाो (0०प्मा। और 
5एाप्थ्वों ०09 में भेद दे। 5792 (०0प्रा7व रीढ की इड्डियों के उस नाल को 
कद्दते हैं जो कि करोटी अर्थात्‌ खोपड़ी से लगाकर बस्तिगहर ( ?6ए५ ) अर्थात्‌ 
उस भाग तक जहाँ से मल-मूत्र त्याग का सम्बन्ध दे, रइता हे। यह करेरुनाल 
5774 ००ंप्रगा एक इड्डी नद्दी है वरन्‌ कई छोटी-छोटी हड्डियों का समूद्द हे । 
इनमें से चोबीस पृथक्‌ परथक रदतों हैं ओर नीचे की नो देखने में अलग परन्तु 
वस्तव में जुड़ी रदती हैं | इन चोबीस में सात अभीवा सम्बन्धी हैं, बारद्द पृष्ठ-देशीय हैं 
ओर पाँच कटिस्थ हैं । यद्द करोरुनाल पीला द्वोता हे । श्सके भीतर एक मज्ञादण्ड 
जो लायु-तन्तुओं से बना होता हे, लटका रद्दता दे । इसीको कशेरुनालस्त मज्ादश्ड 
( 8579 ८०06 ) कहते हैं । 
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करती हैं वह संचालक स्नायुयों का काय है। ज्ञापक स्लायुओं 
द्वारा प्राप्त उत्तेजना संचालक स्लायुओं तक पहुँचाने के हेतु बहुत 
स्नायु सम्बन्धी घटक ( ०९)|४ ) ओर माध्यमिक सख्लायुएँ हें । 
हमारा मस्तिष्क अखरोट की मिग्गी के अद्धे की भाँति दो भागों 
में विभक्त होता है । ये दोनों मस्तिष्क के गोलकाघे ((०९7४0०7७/| 
छ॒०७7९४[0॥९7४४ ) कहलाते हैं। इसके ऊपर का भाग जो 
विशेष कर ज्ञान से सम्बन्ध रखता है ( (१९/'४०७०पाा ) अथवा 
मस्तिष्क कहलाता है । इसके नीचे एक छोटा' मस्तिष्क होता है 
जो कि ( (०/९४०९।|प४ ) कहलाता है.। मस्तिष्क के दोनों 
भागों को मिलानेवाला हिस्सा ( ?०॥78ए०/०। ) अथोत्‌ 
मस्तिष्काधे-संयोजक कहलाता है । मस्तिष्क ओर कशेरुनालस्त 
मज्जादएड (59779। ८००7४ ) को जोड़नेवाला भाग 
( (९१०)॥७ 09]0724/09) अथोत्‌ आयतमज्जा (इसको किसी 
किसी ने वृहत्‌ अंश भी कहा है ) कहलाता है । वास्तव में यह 
( 5774 ००7४ ) कशेरुनालस्त मज्जादुरड का ही ऊपरी भाग 
है । मस्तिष्क का ऊपरी भाग भूरे पदार्थ का होता है. । इसी भूरे 
पदार्थ में सब विचार के केन्द्र रहते हें। बाकी भीतरी हिस्सा 
सफेद होता है । मज्जादण्ड में से कुछ स्लायु-तन्तु अग्रभाग में 
निकलते हैं और कुछ प्रष्ठ भाग में । अग्रभाग के संचालक 
तन्तु होते हैं और प्रष्ठ भाग के ज्ञापक होते हैं । जो स्नायुजाल 
मस्तिष्क से सम्बन्ध रखता है; केन्द्रस्थ ( ००079] ) कहलाता 
है ओर जो शरीर में फेला हुआ होता है वह पारिधिक 
( ?९/'९०॥०/०) ) । 

रज्जू मज्जादण्ड में यह बात उलटी होती है । उसमें भूरा 
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पदार्थ भीतर रहता है एवं श्वेत पदार्थ ऊपर रहता है । अन्तमुखो 
स्नायुएँ ( 509774। ८०7१ ) केशरुनालस्त मज्जादण्ड में होकर 
मस्तिष्क तक जाती हैं ओर वहाँ पर विचार को उत्तेजित कर 
उसके पश्चात्‌ संचालक स्लायुश्रों को उत्तेजित कर सांकल्पिक 
क्रियाओं की उत्पादक होती हैं। नेत्रादि & से सम्बन्ध रखने- 
वाली स्रायुएँ सीधी मस्तिष्क से उन इंद्रियों तक जाती हैं । इनमें 
कुछ ऐसी होती हैं जो रज्जू में ही संचालक स्रायुयों को उत्तेजित 
कर असांकल्पिक क्रियाओं की उत्पादक होती हैं । हमारे मानसिक 
उद्देगों से सम्बन्ध रखनेवाली ख्ायुएँ प्राय: ऐसी होती हैं जो 
स्वाभाविक रीति से शारीरिक क्रियाओं को संचालित कर देती 
हैं। उन पर हमारे संकल्प ओर विचारों का वश नहीं रहता । 
हम संकल्प से पसीना आने को नहीं रोक सकते । हमारे रोकन 
पर भी कम्प एवं अश्र नहीं रुकते । इस तारतम्य को स्वयं संचा- 
लित तारतम्य ( 3000779(0 9980९॥ ) का संस्थान कहते 
हैं। भाव तथा आवेशवश जो शारीरिक परिश्रम होते हैं वह 
प्राय: इसी स्वयं संचालित स्थान की उत्तेजना के फल होते हैं । 
इसका मनोगत आवेगों ओर ज्ञोभों का मस्तिष्क के उस भाग से 
सम्बन्ध रहता है जिसको अंग्रेजी में ( 00000 7॥8॥॥7708 ) 
कहते हैं । हम मस्तिष्क तथा स्रायु-संस्थान के अन्य विभागों पर 
ध्यान न देकर केवल स्वयं संचालित स्थान पर ही विवेचना करेंगे। 
इस संस्थान से सम्बन्ध रखनेवाले स्रायु-तन्तु चार स्थान से 
निकलते हैं; पहिले जो कि मस्तिष्क के मध्यम भाग से निकलते 


+ ऐसी १२ खायुएं मानी गई हें । 
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सा 
हैं; दूसरे जो कि आयतमज्ञा ( (९१०४ 00]078409 ) से 
निकलते हैं, तीसरे जो कि ( 072! (०7१ ) केशरुनालस्त 
मज्जादश्ड के बीच से निकलते हैं; चोथे जो कि ( [079] 
(070 ) के नीचे के भाग से निकलते हैं। पहिले दो का अश्रु- 
प्रन्थी, आँख की पुतली, मुख में जाल पहुँचानेवाली ग्रन्थियों से, 
स्वेद-प्रन्थियों से, हृतू, पिए्ड, उदर, वाल, एवं अँतड़ियों स 
सम्बन्ध है । यह सम्बन्ध सीधा सम्बन्ध है । यह सम्बन्ध ऊपर 
के सब अंगों से है, किन्तु सीधा नहीं | यह सख्लायु के गुच्छों 
( ७७॥207 ) द्वारा है । अथोत्‌ यह उन अंगों से सम्बन्ध 
रखनेवाले ग॒च्छों तक जाते हैं; ओर उसके पश्चात्‌ उन गुच्छों से 
नये तन्‍्तु आरम्भ होते हैं । इस तीसरे विभाग का सीधा सम्बन्ध 
( &07779।| 28708 ) एड्रीनल ग्लैन्डस से है जिससे कि 
( &4वाथ। ) एड्रीनन नामक एक पदाथ निकलता है । इसका 
सीधा सम्बन्ध स्वेद-प्रन्यी ओर बालों से भी है। चौथा विभाग 
( अथोत्‌ ( 8009) (१०70 ) केशरुनालस्त मज्जादण्ड के नीचे 
का विभाग ) मल-मृत्र के त्याग की इन्द्रियों से सम्बन्ध रखता है। 
इन इन्द्रियों का ( 50॥74 (070 ) केशरुनालस्त मज्जादर्ड के 
नीचे के विभाग से भी स्रायु-तन्तुओं द्वारा अव्यवहित (/276८) 
सम्बन्ध हे । 

संक्षेप में यह तीन विभाग हैं। (१) शिर से सम्बन्ध 
रखनेवाला जिसको कि अंग्रेजी में ( (॥४78। ) करोटी सम्बन्धी 
कहते हैं । ( २ ) धघड़ से सम्बन्ध रखनेवाला जो कि 90॥79&) 
(070 के नीचे से उदय होता है ओर तीसरा त्यामेन्द्रियों से 
सम्बन्ध रखनेवाला । बीच के विभाग को सहानुभोतिक विभाग 
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अथोत्‌ ( 59777098006004।| ॥)एव807 ) कहते हैं । इसकों 
किसी ने स्नैदहिक विभाग भी कहा है इसका जन्म दोनों विभागों 
से व्यवहित ( [70॥72८6 ) सम्बन्ध रहता है। सहानुभोतिक 
विभाग और अन्य विभागों में इतना अन्तर है कि सहानुभोतिक 
विभाग की स्नायुओं के उत्तेजित होने से उनसे सम्बन्ध रखने- 
वाले अंगों का काये बढ़ जाता है अथात्‌ उससे उत्तेजित होने से 
हृदय-गति बढ़ जाती है; ओर रुधिर की नाड़ियाँ चौड़ी हो जाती 
हैं। इसके विपरीत अन्य दो विभागों से सम्बन्ध रखनेवाले 
स्‍्नायुओं की उत्तेजना से तत्सम्बन्धी अद्ों की क्रिया में शैथिल्य 
आ जाता है । इनके उत्तेजित होने से हृदय की गति मन्द हो 
जाती है एवं रुधिर की नाड़ियाँ सिकुड़ जाती हैं । सहानुभोतिक 
संस्थान की स्नायुओं का प्रस्तार सारे शरीर में हे । इनका हमारे 
पेट की पाचन-क्रिया से भी सम्बन्ध है । 

इस भूमिका के पश्चात्‌ हमको सात्विक भाषों की वेज्ञानिक 
व्याख्या सममने में सुलभता होगी । इसके साथ ही हम शारी- 
रिक व्यज्ञना के कुछ ओर मूल सिद्धान्त बता देना आवश्यक 
समभते हैं । 

डारविन साहब ( /297"ए7॥ ) ने मनोगत भावों के शारी- 
रिक व्यखज्ञनों से सम्बन्ध रखनेवाले तीन मुख्य सिद्धान्त मान 
हैं। पहला सिद्धान्त यह कि हमारे विकास तथा शरीर-रक्षा में 
कुछ क्रियाएँ विशेष सहायता करती रही हैं | यद्यपि अब पूब 
की-सी स्थितियाँ नहीं उपस्थित होती हैं तथापि अभ्यास और 
सम्बन्ध ( 388009007 ) के नियमानुकूल वह क्रियाएँ हमारे 
रक्षार्थ पूष के सदश स्थितियों में उत्तेजित हो जाती हें, 


हा का मा जा भा 
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अथोत्‌ हमारे शारीरिक अवयवों को, जो हमारे विकास के 
काल में, रक्ताथ अभ्यास पड़ गया है, वह अभ्यास पूव की- 
सी भयानक स्थिति उपस्थित होने पर भी बना रहता है ओर 
जरा-सी उत्तेजना पर वह अवयब अभ्यासानुकूल काय करने 
लगते हैं । 

दूसरा सिद्धान्त विरोध का है | कभी-कभी ऐसा होता है कि 
किसी विशष मानसिक स्थिति सें हम उनके प्रतिकूल क्रियाएँ 
करने लगते हे; जैसे प्रेम में क्रोध की तथा क्रोध में प्रेम की । 

तीसरा सिद्धान्त उन स्वाभाविक क्रियाओं का है जो कि 
हमारे स्नायु-संस्थान द्वारा हमारे संकरफ से स्वतन्त्र होती रहती 
हैं। ऊपर जिस स्वयं-संचालित-संस्थान का वर्णन किया गया है 
वह इसी तीसरे सिद्धान्त से सम्बन्ध रखता है । हमारी व्याख्या 
में पहले ओर तीसरे सिद्धान्त से विशेष रूप से काम किया 
जायगा । अब ग्रत्यक सात्विक भाव का विचार किया जाता है । 





[ १ | स्तम्भ-- 


हम ऊपर बतला चुके हैं कि जब हमारे मानसिक संस्थान 
पर एक साथ बहुत बड़ा तक़ाज़ा हो जाता है तो हमारी सारी 
शक्ति एक ओर केन्द्रस्थ हो जाती है । शक्ति के केन्द्रस्थ हो जाने 
का यह अभिप्राय नहीं है कि हम कुछ काय्य ही करने लगें । 
घोर विचार भी एक प्रकार का काये है। आश्चय, भय आदि 
में जो स्तम्भ हो जाता है वह इसी शक्ति के केन्द्रस्थ होने का 
फल है । हमारी स्नायुएँ हमारी पेशियों को शक्ति पहुँचाती हें । 
स्‍्नायुओं की उत्तेजना से पेशियाँ संकुचित हो जाती हैं और के 
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इन्द्रियों को संचालित कर देती हैं | स्नायु-शक्ति अपरिमित नहीं 
हैं । जिस प्रकार एक ही स्लोत से आनेवाले जल को यदि हम 
एक ओर से अधिक ले लेबें तो दूसरी ओर उसका प्रवाह मन्द 
हो जाता है, उसी प्रकार स्नायु-शक्ति का भी हाल है । विद्युत्‌- 
प्रवाह में यदि एक ही चक्कर में बड़ी शक्ति का लेम्प लगा दिया 
जाय तो अन्य बत्तियाँ मंद पड़ जाती हैं | उसी प्रकार जब स्नायु- 
शक्ति एक ओर केन्द्रस्थ होकर जाने लगती है तब वह दूसरी ओर 
मन्द पड़ जाती है तथा फलत: इन्द्रियों की क्रियाएँ भी मन्द पड़ 
जाती हैं, यही स्तम्भ है । 


[ २ ] स्वेद 


मनुष्य शरीर में स्वेद प्रायः हर समय निकलता रहता है 
ओर चोबीस घंटे में प्रायः एक सेर स्थेद निकल जाता हैं । 
इसमें कुछ उड़ जाने के कारण दिखाई नहीं पड़ता है; किन्तु 
जब यह अधिक होता है तब दिखाई पड़ने लगता है । कुछ मनो- 
गत आवेगों में स्वेद की मात्रा कुछ अधिक हो जाती है । 
साधारणतया स्वेद का निकलना स्वेद-ग्रन्थियों के आयत हो जाने 
से अथोत्‌ फेल जाने से होता है । इनका फैलना प्राय: ४७४०- 
४०६०७ ग्राय: रक्त-कोष-सम्बन्धिनी संचालक स्नायुश्रों स हे । 
इन स्नायुओं के द्वारा जिन अंगों में ओर जिस समय अधिक 
रुधिर की आवश्यकता होती है, उन अंगों से सम्बन्ध रखनेवाले 
रुधिर कोषों में पहुंच जाता है। रुधिर के पहुँचने से उन अंगों की 
क्रिया उत्तेजित हो जाती है। इन रक्त-सम्बन्धिनी संचालक स्नायु- 
ओं की उत्तेजना से स्वेद-प्रथियाँ भी उत्तेजित हो स्वेद-स्लाव करने 
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लगती हैं। हमारे स्नायु-संस्थान में स्वेद-कोषों से सीधा सम्बन्ध 
रखनेवाली भी स्नायुएँ हैं । उनकी उत्तेजना से भी स्वेद का स्राव 
होने लगता है । यह स्नायुएँ विशेष-विशेष अवसरों पर क्‍यों उत्ते- 
जित हो जाती हैं इसके बतलाने के लिये हमको डारविन साहब के 
उपयुक्त सिद्धान्त की शरण लेनी पड़ेगी । जब हमारी शराीर-रक्षा 
के लिये अंगों को विशेष उत्तेजना की आवश्यकता होती है तब 
रक्त-सम्बन्धिनी संचालक स्नायुएँ उन अंगों को रुधिर पहुँचाने 
के लिये उत्तेजित हो जाती हैं । भय तथा क्रोध में ऐसी ही स्थिति 
उपस्थित हो जाती है जब कि अंगों को रुधिर की अधिक आव- 
श्यकता हो जाती है | यद्यपि हमको भागने की वास्तविक आव- 
श्यकता न भी हो तथापि डारविन साहब के प्रथम सिद्धान्त के 
अनुकूल संस्कारवश भागने से सम्बन्ध रखनेवाले आन्तरिक 
अवयव काय करने लग जाते हैं ओर फलत: स्वेद आदि अनु- 
भावों का प्रादुभोव हो जाता है। स्वेद से शरीर की गर्मी भी 
नहीं बढ़ने पाती है । स्वेद, क्रोध ओर भय के अतिरिक्त संयोग- 
श्रृंगार में भी होता है और वहाँ भी इसी प्रकार की व्याख्या 
की जा सकती है । 








[२ | रोमाश 


हमारे शरीर के रोमों की जड़ें हमारो खाल के नीचे की तह 
तक रहती हैं । जड़ों के निकट रुधिर के कोष रहते हैं । जैसा कि 
हम ऊपर बतला चुके हैं कि भय आदि के आवेग में रुधिर- 
सम्बन्धिनी संचालक सख्रायुएँ उत्तेजित हो जाती हैं। इनके उत्तेजित 
होने से शरोर में रुधिर का अधिक सज्चार होने लगता है। 
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बालों की जड़ों के पास के रुधिर-कोष, रुधिर से पूरित हो जड़ों 
पर दबाव डालने लगते हैं ओर उस दबाव के कारण, बाल खड़े हो 
जाते हैं । यही रोमाञ्व का कारण है | 


[४ ] वेषथु 

स्तम्भ में शरीर की क्रिया एक साथ कुछ काल के लिये 
बिलकुल रुक जाती है, कम्प में स्लायु-शक्ति का लगातार सच्चार 
बन्द हो जाता है ओर रुक-रुक कर शरीर के अवयवों में पहुँचती 
है । डारविन साहब कम्प का इस प्रकार कारण बतलाते हैं । 
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[ ५ | स्वरभंग 


शब्द, वायु-नाल में होकर निकली हुई हवा द्वारा स्वर-तन्तुओं 

: (५४०८७) (0०/५ ) के स्पन्दन से उत्पन्न होता है ! यह स्वर-तन्तु 
( ए०८४) (0०7१ ) वायु-नाल के ऊपर मज्जा-निर्मित स्वर-यन्त्र 
( [9/"ए॥5 ) में रहते हैं। मनोवेगों में मनुष्य के स्वाभाविक 
श्वासोच्छास में अन्तर पड़ जाता है । यह अन्तर प्रायः रुधिर- 
सम्बंधिनी आवश्यकताओं पर निभेर रहता है । स्वरभंग कुछ 
श्वास के घटाव-बढ़ाव, कुछ स्वर-तन्तुओं के खिंचाव तथा ढीला- 
पन एवं कुछ मस्तिष्क-सम्बंधिनी उत्तेजना से भी होता है । 


रस-सामग्रो १२७ 


[६ ] वैवण्य 

हम ऊपर बतला चुके हैं. कि सहानुभोतिक स्नायु-मण्डल की 
उत्तेजना से रुधिर-कोष आदि फेलते हैं ओर शेष दो भागों से 
सम्बन्ध रखनेवाली स्नायुओं की उत्तेजना से अधिक कोष वथा 
रुधिर-वाहिनी नाड़ियाँ सिकुड़ती हैं । जिस प्रकार मनुष्य शरीर 
की रक्षा के निमित्त अधिक रुधिर-वाहिना नाड़ियों का फेलना 
आवश्यक है उसी प्रकार उनका सिकुड़ना भी प्राक्ृतिक-प्रबन्ध 
में आवश्यक है। नाड़ियों के फेल जाने से रुधिर का अधिक 
बहाव होने लगता है ओर हृदय की पेशियों को अधिक काम 
करना पड़ता है। उनको आराम देने के हेतु रुधिर का बहाव 
कम हो जाना आवश्यक हो जाता है । जिन मनोवेगों में अधिक 
काय्ये करने की आवश्यकता पड़ती है उनमें रुधिर की अधिक 
आवश्यकता रहती है ओर शरीर का प्राकृतिक-प्रबन्ध इस माँग 
की पूर्ति में यथेष्ट सहायता देता है; किन्तु कुछ मनोवेग ऐसे होते 
हैं जिनमें मनुष्य किंकतेव्यविमूढ़ हो जाता है. तथा ऐसा अनुभव 
करने लगता है कि उसको करने के लिये कुछ शक्ति नहीं है । 
घोर विषाद में विवणंता आती है । विषाद के आगम में मनुष्य 
एक साथ हताश हो जाता है एवं वह समझता है कि वह कुछ 
कर नहीं सकता । ऐसी गिरी हुई अवस्था में विस्तार से सम्बन्ध 
रखनेवाली स्रायुएँ काय नहीं करती । जहाँ पर थोड़ी आशा का 
लेश रहता है, क्रोध ओर वीरता के लिये गुंजाइश रहती है, वहाँ 
पर मुख पर रक्त आ जाता है। नेराश्य में प्राय: वही स्रायुएँ 
उत्तेजित होती हैं जो संकुचन से सम्बन्ध रखती हैं । कभी-कभी 
भय आदि की अधिक उत्तेजना-पूर्ण स्थिति की श्रतिक्रिया में भी 
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रुधिर-वाहिनी नाड़ियों का स्वाभाविक संकुचन हो जाता है ओर 
वैवण्य उसका फल होता है । 
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[ ७ ] अश्र 


अश्र शोक और हमे दोनों ही में आते हैं । इसके अतिरिक्त 
धूम ओर तीत्र आलोक, आँखों में किरकिरी आदि कई वाह्म 
कारण से भी आते हैं। वाह्मय कारणों से अश्र का आ जाना 
विशेष व्याख्या की आवश्यकता नहीं रखता । आँखों में जब 
किसी प्रकार का आघात पहुँचता है या कोई बाह्य पदार्थ रहता 
है तो आघात से बचने के लिये आँखें स्वभावत: बंद हो जाती हैं 
ओर बंद होने से अश्रु-कोष [807'ए79)। 2]9॥008 दूबकर अश्रु- 
स्राव कर देते हैं। अब प्रश्न यह है कि मानसिक उद्देग से इन 
अश्र-कोषों का क्‍या सम्बन्ध हे ओर हमारा मानसिक उद्वेग किस 
प्रकार अश्र-स्राव का कारण होता है ? 

बच्चों को जब क्षुधा लगती है तो कुछ तो अपनी माताओं 
को सूचना देने के निमित्त ( यह कहावत ठोक है कि बिन रोए 
माता दूध नहीं पिलाती ) ओर कुछ रोने के परिश्रम से भूख की 
वंदना कम करने के अथ स्वभाव से ही चिल्ला उठते हैं। इस 
चिल्लाने में श्वास की तीव्रता के कारण रुधिर का अधिक सभ्चार 
होने से नेन्नों के रुधिर-कोषों में अधिक रुधिर आ जाता है ! 
स्वभाव से जेसा कि किसी बाहरी वस्तु के पड़ने से नेत्रों की 
रक्षा के लिये पास की पेशियाँ सिकुड़ कर आँखों को बंद 
कर देती हैं उसी प्रकार खून के भरने से इन पेशियों का संकुचन 
होता है ओर संकुचन के साथ अश्र-कोषों में प्रभाव पड़ता है 
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ओर अश्र-सत्राव हो जाता है । वास्तव में छोटे बच्चों के अश्रु नहीं 
निकलते । जब बहुत ही कष्ट होता है तब आँसू के कण मलक 
आते हैं ओर माताएँ कहने लगती हैं कि आज बच्चे को बहुत 
कष्ट हुआ । बालक के चिह्लाने से वह स्थिति उत्पन्न हो जाती है 
जिस स्थिति में--बड़े होने पर आँसू टपकने लगते हैं, किन्तु 
बालकों के अश्र-कोष इतने परिपक्त नहीं होते जो डस समय अश्रु- 
स्राव कर सकें । उनके चिल्लाने के अभ्यास स उनके मानसिक 
कष्ट ओर नेत्नों के पास की पेशियों को स्वाभाविक सम्बन्ध 
स्थापित हो जाता है ओर फिर बेसी मानसिक स्थिति के उपस्थित 
होने पर बिना चिल्लाए ही ( 358009(.07 ) विचारों के सम्बन्ध 
के नियम से, आँखों की पेशियाँ सिकुड़ कर अश्रु-कोषों को उत्ते- 
जित कर देती हैं ओर अभ्र-स्राव होने लगता है। चिह्लाने के 
साथ अश्रुओं का निकलना स्वाभाविक-सा ही है । क्योंकि रोने- 
चिल्लाने में उन पेशियों का सिकुड़ना सहज ही है । अधिक हँसी 
में, छीक में ओर खाँसी में अश्र उन्हीं पेशियों के संकुचन के कारण 
निकल जाते हैं | हम अपनी प्रारम्भिक व्याख्या में बतला चुके हैं 
कि भावों के शारीरिक व्यज्ञकों में विचारों के सम्बन्ध ओर 
अभ्यास के सिद्धान्त के अतिरिक्त स्नायुओं की अव्यवहित 
( क्‍)76०6 ) उत्तेजना भी काम करती है। अश्र-कोषों का 
सिकुड़ना उनसे सम्बन्ध रखनेवाली स्लायु से भी होता है। 
जीवन की सभी क्रियाएँ उपयोगी होती हैं .। रोने ओर चिह्लाने में 
शोक का वेग निकल जाता है ओर मन हलका हो जाता है । 
नहीं तो शोक शरीर के भीतर दबी हुईं बारूद का काम करता 
है । आज़कल के मनोवैज्ञानिकों का कहना है कि किसी मानसिक 


€ु 





१२३७० नवरख 





कितनी 


आवेग को रोकने से स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाव पड़ता है। कतिपय 
मूछी-सम्बन्धी रोग मानसिक आवेग ही के रोकने से होते हैं 
ओर आजकल मनोविज्ञान-सम्बन्धी चिकित्सा में इन कारणों का 
पूर्णतया अनुसंधान कर रुके हुए आवेग को निकाल देने की 
चेष्टा की जाती है | इसी सिद्धान्त को प्रकाशित करते हुए महा- 
कबि भवभूति ने लिखा है । 


“प्रोत्पीडे तड़ागस्य परीवाहः प्रतिक्रिया । 
शोकक्षोमे च हृदयं प्रछापरेव धायते ॥।” 


[८ ] प्रलय 


इस अवस्था के जैसे वर्णन आते हैं उनसे प्रतीत होता है 
कि यह अवस्था कुछ मानसिक है ओर कुछ शारीरिक । इसमें 
मस्तिष्क की क्रिया अधिक उत्तेजना के कारण अपनी स्पष्टता 
खो बैठती हे और मनुष्य को शून्य-सा दिखाई पड़ने लगता 
है । उसको यह मालूम नहीं पड़ता है कि वह सुख में है या दुःख 
में। आचाये ने कहा भी है कि “प्रलयः सुखदु:खाभ्याम्‌ चेष्टा 
ज्ञाननिराकृति:” । इसमें जिस प्रकार स्तम्भ में शारीरिक क्रियाएँ 
स्तब्ध हो जातो हैं उसी प्रकार प्रलय में मानसिक क्रियाएँ । 


[ & ] जम्भा 


जम्भा निश्चास का एक प्रकार है । वेवण्ये के सम्बन्ध में हम 
बतला चुके हैं कि जब मनुष्य घोर विशाद में रहता है. तब 
उसकी रुधिरवाहिनी नाड़ियाँ संकुचित हो जाती हैं और थोड़ी 
देर के लिये निश्वास भी कम हो जाता है । उस कमी से शारीरिक 
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प्रबन्ध में यह हानि पड़ती है कि रुधिर को पवित्र करने के लिये 
जितनी ( 05४५2०॥ ) औक्सिजन की मात्रा आवश्यक है उतनी 
नहीं पहुँचती । उस कमी की पूर्ति के निमित्त मनुष्य गहरी साँस 
लेने लगता है । गहरी साँस से रुधिर की सफाई के लिये अधिक 
ओक्सिजन पहुँच जाती है ओर वह कमी पूरी हो जाती है । 
जम्भा एक प्रकार की गहरो निमश्वास है तथा रुधिर की 
सफाई के लिये अधिक ओक्सिजन पहुँचाने में एक प्राकृतिक 
सहायक हैे। 

इसी प्रकार प्रायः सभी अनुभावों की शरीर-विज्ञान-सम्ब- 
न्धिनी व्याख्या हो सकती है । यह शारीरिक व्यज्ञक, न केवल 
स्वास्थ्य के ही लिये आवश्यक हैं वरन्‌ सामाजिक व्यवहार में 
बहुत सहायक होते हैं । जब हम जान लेते हैं कि मनुष्य के नेत्र 
एवं मुख लाल हैं ओर दाँत बाहर निकले हुए हैं. तो हम समभ 
लेते हैं कि वह क्रोध के आवेग में है ओर हम उसको अधिक 
उत्तेजित नहीं करते । जब हम मनुष्य के चेहरे पर स्वाभाविक 
मुस्कुराहट देखते हैं तब हम उससे निर्भय होकर वातोलाप कर 
सकते हैं । कुछ मनुष्य ऐसे हैं जो अपने अनुभावों और सात्विक 
भावों को छिपा सकते हैं अथवा कृत्रिम रूप से उत्पन्न कर सकते 
हैं, किन्तु साधारण मनुष्यों में वह उसके मनोगत भावों के द्योतक 
होते हैं । मनुष्य के जेसे भाव हमको वाह्म-व्यखनों द्वारा प्रकट 
होते हैं उन्हीं के अनुकूल हम उससे व्यवहार करते हैं और यदि 
वह धोखेबाज़ नहीं है तो हम अपने व्यवहार में सफलता प्राप्त 
कर सकते हैं । कुछ लोगों में अनुभाव और सात्बिक भाव उम्र-रूप 
से प्रकट हो जाते हैं ओर कुछ में सूक्ष्म रूप से । जो लोग चतुर 
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होते हैं वह सूक्ष्म से सूक्ष्म विकारों को वायुमापन-यन्त्र के परि- 
वर्तनों की भाँति स्पष्ट रूप से देख लेते हैं । मूख लोग प्रायः 
धोखा खा जाते हैं । सामाजिक व्यवहार में सफलता प्राप्त करने 
के लिए अनुभावों का ज्ञान और उनके पहचानने का अ्रभ्यास 
परम आवश्यक है । 


तीसरा अध्याय 


श्ज्भार रस 


भावों को मनोविकार कहा है । विकार कहते हैं परिवतन को। 
परिवतेन ध्यान के लिये अत्यावश्यक है। जिस समय भाव का 
उदय होता है उस समय चित्त की वृत्ति एकाकार हो जाती है । 
भाव के विषय से ध्यान नहीं हटता। ध्यान की स्थिरता का 
कारण परिवतेन है । ध्यान तो थोड़ी ही देर तक लगा रह सकता 
है। वह नारद मुनि की भाँति एक ही स्थान पर अधिक विलम्ब 
करके नहीं ठहरता । जब तक ध्यान के लिये नया नया मसाला 
न मिले तब तक वह एक स्थान पर स्थिर नहीं रह सकता। 
ध्यान को एक ओर से दूसरी ओर आकषित या नियुक्त करने 
के लिये बड़े भारी परिवर्तन की आवश्यकता होती है । पुनः 
ध्यान को स्थिर रखने के लिये भी थोड़े बहुत परिवततेन की जरूरत 
रहती है । श्ृंगार में ध्यान को दृढ़ रखने के लिये जिन परिवतेनों 
की दरकार होती है, वे सब एक ही विषय में होते रहते है । एक 
ही वस्तु नयी नयी छटाएँ दिखाती रहती है | उसकी नयी नीकी 
छुटाओं में मन फँसा रहता है । एकसी वस्तु से सचमुच जी 
ऊबने लगता है। उपन्यासों में समय-समय पर नवीनता आती 
रहती है । इसीसे उपन्यासों में मन लगता है ओर उनको पढ़ने 
की चाट लगी रहती है । अँम्रेजी में !१०४९८) शब्द्‌ का अथ ही 
है-..“नवीन” । यदि किसी नाटक में दृश्यों का क्रमशः परिवतेन 
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न हुआ करे तो वह नाटक अरुचिकर हो जायगा । उसकी रस- 
दीप्ति दोपहर के दीपक की भाँति फीकी पड़ जायगी । 
जिस समय हममें किसी भाव की उत्पत्ति होती है, उस 
समय हमको यह अवश्य अनुमान कर लेना चाहिये कि उसी 
क्षण हममें और वाह्य संसार में किसी न किसी प्रकार का 
परिवतेन हुआ होगा । सब परिवतेन एकसे नहीं होते । वह 
परिवर्तन ही क्या, जो एकसा हो । कोई परिवतन धीरे धीरे होता 
है और कोई बड़ी शीघ्रता से । कोई परिवतन पहिले के परिवतंन 
के अनुकूल ओर कोई प्रतिकूल होता है । जैसा परिवतंन, बेसा 
ही मनोविकार होता है। विकार का कारण भी विकार ही होता 
है। विकार शब्द से यह न समझ लिया जाबे कि हम इस 
परिवर्तन को बुरा कहते हैं। भाव एक प्रकार से मन की स्थिति 
में परिवतेन है। वाह्म स्थिति में परिवर्तेन भावों के कारण होते हैं । 
मानसिक स्थिति में परिवर्तेन भावों के काय्य हैं । कारण और 
काय्य एक ही से होते हैं। भाव विकार हैं तो भावों का 
जीवन भी परिवतेन ही में है। भावों और रसों तथा उनके 
कारण और कार्य्यों की परिभाषा भी परिवतेन के शब्दों में की 
जायगी । परिवतेन के भेद ओर उसकी संज्ञा पर ही रसों की 
संज्ञा ओर श्रेणी बाँधी जायगी । 
_>टंगार ( आदि रस ) 
“हे विभाव अनुभावहि, सात्विक संचारीजु । 
सो सिंगार सुर-तरु जुमे, प्रमांकुर रति-बरीजु ॥ 
निर्मल श॒ुछ सिंगार रस, देव अकास अनन्त | 
उड़ि उड़ि खग ज्यों और रस, विवश न पावत अन्त ॥” 
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नव रस सब संसार में, नवरस में संसार । 
नव रस सार सिगार रस, युगल सार सिंगार ॥ 

रस अनेक हें किन्तु नव रस माने गये हें । मुख्य रस वे ही 
माने जायँगे जो एक दूसरों के अन्तर्गत न हों और जिनका प्रभाव 
या प्रचार केवल मानव-समाज में ही नहीं वरन किसी रूप से पशु 
समाज में भी हो | पशुओं में मनुष्यों के भाव और रसास्वादन 
तो नहीं होते किन्तु उनमें वह स्वाभाविक प्रवृत्तियाँ वर्तमान हैं 
जिनका विकाश मनुष्य-श्रेणी में भावरूप हो गया है । पशुओं में 
हास्य की प्रवृत्ति कम ज्ञात होती है । शंगार, वात्सल्य, दास्य, 
भय और क्रोध भावों की प्रवृत्ति विशेष है। शूंगार को, रसों की 
गणना में, सबे प्रथम स्थान दिया गया है । नित-नित नूतन होने 
वाले सौन्दय्य के सुखद एवं मन्द-मन्द पणिवत्तेनों में चित्त को लगाये 
रखना, वियोग में उनकी स्मृति एवं तज्जन्य शोक के नये-नये रूपों 
में मन को लीन रखना, चित्त में प्रिय वस्तु-सम्मिलन से उसको 
प्राप्ति का सुख धीरे-धीरे आस्वादन करना, वियोग में प्रिय वस्तु 
की गुणावली के स्मरण द्वारा शोक करते हुए भी प्रिय वस्तु की 
प्राप्ति की उत्तट उत्कण्ठा के सहारे भावी आनन्द का रसा- 
सस्‍्वादन करना ही श्रृज्भार रस है । इसमें परिवतेन होते हैं, किन्तु 
वे इतने धीरे-धोरे होते हैं कि चित्त को तो लगाये रखते ही हैं 
ओर उसके साथ चित्त में एक अपूव प्रसन्नता को भी उत्पन्न 
करते हैं । ख्द्भार रख को सभी रसों से ऊँचा स्थान दिया गया 
है। इसे 'रसराज” भी कहा है। यह समस्त सुखों का मूल, 
रसों का राजा, प्रेम-प्रमोद का अधिष्ठाता ओर प्रीति का प्राण 
है। इस रस की तीत्रता, विस्तार-शक्ति ओर प्रभावशालिता 
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अन्यान्य सभी रसों से बहुत बढ़ी-चढ़ी है। ऐसे तो विरले ही 
हैं जो इस रस की सत्ता की महत्ता न मानें । वाताम्बुपर्णहारी, 
निजेन विपिन-बिहारी, मिताचारी मुनि-महर्षियों को भी इस रस 
के समत्ष नतमस्तक होना पड़ा है। फिर चक्रवर्ती नरेशों की 
क्या कथा ? इसमें आनन्द लोकिक सीमा को उल्लंघन कर अलो- 
किता को प्राप्त हो जाता है । “दो का एक”, भेद में अभेद का 
यह एक अच्छा उदाहरण है | इसकी स्थूल, सूक्ष्म करके कई 
श्रेणियाँ हैं । श्रीति के जितने रूप हो सकते हैं उतने ही श्रृंगार 
के हें$8 । इसीलिये बहुत से लोगों ने वात्सल्य रस को भी झंगार 
के अन्तगंत माना है। प्रीतिबाहुल्य के कारण इसको इश्वर- 
भक्ति का स्वरूप मानते हैं । मनुष्य के सम्बन्धों में सबसे घनिष्ठ 
सम्बन्ध दाम्पत्य-प्रेम का है। इधर और मनुष्य का सम्बन्ध 
इससे भी ऊँचा ओर बढ़ाचढ़ा होना चाहिये। यही शंगारी 
उपासकों की उपासना का मूल आधार है। जो सम्बन्ध हमारे 
ज्ञान में सबसे उत्तम हो, इश्वर का सम्बन्ध उससे भी अधिक 
उत्तम होना चाहिये। यूरोप में भी इसाई-सम्प्रदाय को मसीह 
की सत्रीमाना है ओर दाम्पत्य-प्रेम को प्रेम का आदश कहा 
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# देवजी ने अपनी प्रेम-चंद्रिका में पाँच प्रकार का प्रेम माना दे । देखिए -- 
सानुराग सौदाद, भ्रर, भक्ति ओर वात्सल्य । 
प्रेम पाँच विधि कद्दत हैं अह कार्पण्य वेकल्य ॥ 
अंगार सम्बन्धी प्रेम को सानुराग कद्दते हैं, स्वजन भोर परजन पर जो 
प्रीति द्ोती दे उसे सौद्दार्द कददते हैं, सोहार्द मित्रता को कह्दते हैं । छोटों का जो वड़ों 
में प्रेम बोता है उसे भक्ति कहते हैं । बड़े का जो छोटों में प्रेम होता दे उसे वात्सल्य 
कहते हैं । जो दःख से भाते हो प्रेम किया जाता है उसे कार्पण्य प्रेम कद्दते हें । 
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है । सुलेमान (3007707 ) का गीत, जिसको श्रेष्ठ गीत कहा 
है, शज्भार की भाषा से परिपूण है । 

इसाई-धर्म में वात्सल्य-रस प्रेम का आदर्श माना गया है । 
इसीलिये रोमन कैथोलिक लोग मरियम ओर बाल-इसा की 
'पूजा करते हें । 

एक वर्तमान लखक ए० क्ल्ूटन ब्रोक (20. 0प्र000 
870०४ ) ने आध्यात्मिक अनुभव के विषय में लिखते हुए कहा 
है कि इस अनुभव में निश्चय का भाव आवश्यक है। निश्चय के 
उदाहरण में विलियम मोरिस ( ४/॥॥)४॥४7 (077५8 ) की एक 
कविता का उल्लेख किया है, जिसका अथ इस प्रकार से है--- 

“तुम नहीं जानते कि मेरी प्रियतमा रात होने पर मेरे निकट 
आ जाती है। आपस में मधुर सम्भाषण ओर क्षमा-प्रदान होता है। 
आधीरात के अन्धकार में उसके चुम्बन मेरे शरीर में स्फूत्ति 
उत्पन्न कर देते हैं ।” इसके सम्बन्ध में त्रुक साहब कहते हैं । 











[[6 72प926 ० ०४४४७ 8 वीगि९"€॥आ; 7प 
06 779268 07 86९५ ए 0 6 प्र528 4॥'8 था पीत(86॥/- 
"8())67" ॥]97 97 0787/-8090९॥7677 07 (0॥8 ए०7५४7)), 
20867688 ते 2९709॥70ए 07 9 [08580॥, शा 407 
7), 88 407 8)] (॥6 ॥2।2]078, 8 परपरााप्र8). 

अथात्‌ मोरिस की भाषा, ओर प्रकार की है, किन्तु उसने जो 
ख्रीपुरुष-सम्बन्धी मानसिक चित्रों का व्यवहार किया है. उसमें 
उस भाव की, जो कि उसके तथा अन्य धार्मिक लोगों के लिये 
एक-सा है, तीत्रता, धनिष्ठता ओर निश्चय को कम करके ही 
बताया है, बढ़कर नहीं ।. दूसरे शब्दों में यह कहा जा सकता है 
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कि आध्यात्मिक अनुभव को तीव्रता ओर निश्चयता, स््री-पुरुष- 
सम्बन्धी प्रेम से अधिक ही होती हैं, कम नहीं । हमारे 
अनुभवों में दाम्पत्य-प्रेम ही, आध्यात्मिक श्रनुभवों के कुछ-कुछ 
निक्ट पहुँचता है । हम अपने अनुभव से बाहर नहीं जा सकते | 
हमारी भाषा, हमारे अनुभव से ही बनी है। इसीलिये हमको 
आध्यात्मिक भावों के प्रकट करने में, शद्भार की भाषा का व्यव- 
हार करना पड़ता है | बहुत से आध्यात्मिक भावों का श्ृज्गार की 
भाषा में निरूपण किया गया है। ऐसा वर्णन न केवल प्राचीन 
कवियों ने ही किया है, वरन्‌ आधुनिक कवियों ने भी किया है । 
डा० रवीन्द्रनाथ की कविता में भी आध्यात्मिक भाव श्रृज्भार की 
भाषा में वर्शित है । उदाहरण लीजिये-- 
तोमर काछे राखि निआर साजरे अहंकार । 
अलड्लार ने माझे पड़े मिलने ते आ डालकर, 
तोमार कथा ठाके जे तार मुखर झरड़्लार । 
अथ--“मुमे व्रालझ्लार का अहड्लार नहीं है । आभूषण 
हमारा संयोग नहीं होने देते । वह तेरे ओर मेरे बीच में आ 
जाते हैं। उनकी भझ्कार से तेरी धीमी आवाज दब जाती है ।” 
इस भाव को हिन्दी भाषा के एक कवि ने भी बतलाया है । 
“उर से डर छागे नहीं, हार बीच में आय।” 
“तब हार पहार से लागत है, अब आनके बीच पहार परे ॥' 
लकिन यह केवल श्द्भार है, इस तरह की भाषा ओर भावों 
की कमी नहीं | हर देश ओर हर काल के कवियों ने शृद्भार की 
भाषा का व्यवहार किया है। हिन्दी भाषा के निर्गुणवादी कवि 
कबीर ने भी झंगार की भाषा का अधिकतया प्रयोग किया है।. 
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देखिये--- 
कैसे दिन कटि हैं, जतन बताये जहयो । 
एहि पार गंगा वोहि पार यमुना, बिचवा मडइया ह मको छवाये जइयो॥ 
अँचरा फारि के कागद बनाइन, अपनी सुरतिया हियरे लिखाये जइयो ॥ 
कहत कबीर सुनो भाई साथो, बहियाँ पकरि के रहिया बताये जइयो ॥ 
देखिये, कबी रजी, मृत्यु को प्रियतम से मिलने का साधन 
मान डसको गौना बतलाते हैं ओर उसका वर्णन शंगारिक भाषा 
में करते हैं । 
आईं गवनवाँ की सारी, उमिरि अबहों मोरी बारी । 
साज समाज पिया ले भाये, और कद्दरिया चारी ॥ 
बम्हना बेद्रदी अचरा पकरि कै, जोरत गेंठिया हमारी । 
सखी सब गावत गारी ॥॥ 
गवन कराय पिया ले चाले, इत उत बाट निहारी ॥ 
छुटत गाँव नगर से नाता, छूटे महल अटारी। 
करम गति टरे न टारी ।॥। 
जब श्ड्भार की भाषा हमारे गहरे अनुभवों को व्यश्न कर 
सकती है तो उसका व्यवहार में लाना मनुष्य जाति के लिये 
स्वाभाविक है । इस रस के प्रधान होने का कारण यह भो हे कि 
इसके विभाव, अनुभाव ओर सच्चारी भाव, ओर रसों की अपेक्षा 
अधिक हैं । इसमें ओर सब रसों का अच्छी तरह समावेश हो 
जाता है । देवजी ने कहा है-- 
“नवरखनि मुख्य सिंगार, जहँ उपजत बिनसत सकल रस । 
ज्यों सूक्ष्म स्थूल कारन प्रगट, होत महा कारन बिवस ॥” 
समे समे स्टंगार में, सुभाव सभीत । 
नौ हु रसन विचित्र ज्यों, चित्रित भोत ।। 
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प्रकृति पुरुष श्टंगार में, नो रस को सञ्धार । 
जैसे मीठे प्रकास में, घटत अकास प्रकास ।। 
देवजी न शृंगार को सब रसों का मुकुट-मणि और सब रसों 
को उसका सहायक माना है। उसीमें-ल सब रसों का उदय 
होता है ओर उसीमें सब रसों का लय हो जाता है | देवजी ने 
कहा है कि नो रस हैं, नो में भी तीन रस मुख्य हैं । एक-एक रस 
दो-दो रसों को अपने भीतर ले लेते हैं और उन तीन रसों में 
भी श्ृंगार मुख्य हे । जिस प्रकार यह मुख्य रस दो-दो रसों को 
ले लेते हैं उसी प्रकार मुख्यतम शंगार रस शेष मुख्य दो रखों 
को अपने अन्तर्गत कर लेता है । देखिये-- 








तीन मुख्य नौ हू रसनि, हू-द्वे प्रथमनि लीन । 

प्रथम मुख्य तिन तिहूँ मैं, दोऊ तिष्ि आधीन ॥ 

हास्य रु भय सिंगार संग, रुद्र करुन सँग वीर । 

अद्भुत अरु बीभत्स संग, बरनत सांत सुधीर ॥ 

ते दोऊ तिन दुहुन जुत, वीर सांत में आय । 

संग होत सिंगार के, ता ते सो रस राय ॥ 
देवजी ने इस युक्ति में 'हैगल' की पद्धति से काम लिया है । 
“हहैगल' का कथन है कि एक व्यापक भाव दो प्रतिकूल भावों को 
अपने में सम्मिलित कर लेता है, जैसे धर्म तथा विज्ञान का विरोध 
माना है। धर्म विश्वासमूलक है। विज्ञान विश्वास का विरोधी 
है। दर्शन ( ?7]050.॥9 ) में धर्म एवं विज्ञान दोनों का 
समावेश हो जाता है । यही पद्धति देवजी की है। देवजी के 
वर्णन में थोड़ा भेद अन्तर करके रसों का विवरण 'हेगल' की 
पद्धति के अनुकूल बनाया जाता है। देवजी ने हास्य तथा भया- 
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नक को श्ृंगार के अन्तर्गत बताया है। इसके स्थान में यदि शंगार 
में हास्य ओर करुण का संयोग किया जाता तो अच्छा होता । 
हास्य ओर करुण का विरोध है, किन्तु श्ृंगार में दोनों का संयोग 
वियोग रूप स समावेश हो जाता है । वीर के साथ रोद् ओर 
करुण का योग किया गया है। इसके स्थान में यदि रौद्र और 
भयानक वीर के अन्तर्गत किये जाते तो अच्छा होता । वीर में 
जो काम होता है वह प्राय: कोप-प्रेरित होता है ओर उसका 
वाह्य आकार भयोत्पादक होता है | बीभत्स ओर अद्भुत का शांत 
के साथ योग ठीक ही है । बीभत्स वेराग्य उत्पन्न करता है और 
अद्भुत विश्व-वेचिद्य ओर चित्त आकर्षित कर इंश्वर की ओर ले 
जाता है । वीर एवं शान्त का विरोध है । वीर में क्रिया तथा 
उत्साह है, और शान्त में निष्क्रियता वथा वेराग्य है । झूंगार में 
वीर का उत्साह भी रहता है ओर शान्त का-सा अन्य सब 
वस्तुओं का विराग और आनन्द रहता है । देवजी की सूक्ति 
अत्यन्त सराहनीय है । यद्यपि उपयुक्त छन्द में जो क्रम दिया है 
सो विचारणीय है तथापि उसका भाव बहुत ही उत्तम है। जो 
पद्धति हैगल की मोलिक समभी जाती है उस पद्धति का स्वतन्त्र 
रूप से उन्होंने प्रयोग किया है । जो क्रम लेखक ने बतलाया है 
वह रसों के प्रचलित गणना-क्रम के अनुकूल है। दोहा भी इस 
प्रकार बदला जा सकता है-- 
“हास्य करुन सिंगार सँग, रुद्र भयानक वीर ।” 
शेष भाग में परिवर्तन की आवश्यकता नहीं । 


देवजी का कथन एक अंश में माहात्म्य-ब्णन-सा अवश्य 
प्रतीत होता है. परन्तु इसमें बहुत कुछ तथ्यांश भी है। जो 
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अवस्था श्वृंगार की होती है उसमें मनुष्य की और सब क्रियाओं 
'तथा शक्तियों का विकास होता है । वह सब थोड़े बहुत अंशों में 
प्रभावित होते हैं । यदि झूंगार मनुष्य-जीवन की एकमात्र संचा- 
लन-शक्ति नहीं है तो मुख्य शक्तियों में अवश्य है। आजकल 
मनोविश्लेषणशात्रियों ( ?87०॥0-979/ एथ808 ) ने लैड्विक 
उत्तेजन ( 505-प7/2७० ) को बड़ी प्रधानता दी है ओर यह लोग 
वैज्ञानिक होते हुए भी किसी अंश में अत्युक्ति की ओर चले गए 
हैं। अस्तु, जो कुछ भी हो, हंगार भाव ने बहुत कुछ काम किया 
है | देश-भक्ति एवं आत्म-रक्षा को छोड़कर बहुत से युद्ध शज्नार- 
भाव से ही प्रेरित हुए हैं। उसके कारण रोना, हँसना, भय, क्रोध, 
घृणा एवं आश्रयोदि सब भावों की उत्पत्ति होती है | यह्‌ बात हम 
भी मानते हैं, किन्तु हमारा कथन यह है कि शंगार ही एक ऐसा 
भाव नहीं है, जिसमें मनुष्य-जीवन की इति-श्री हो जाती है । 
धार्मिक भाव भी बहुत प्रबल हैं, किन्तु वह भी शंगार के विस्तृत 
अथ में आ जाते हैं। उदरपूति, आत्म-रक्षा एवं ज्ञानपिपासा 
के भावों का भी बहुत प्रसार है | खंगार में इतना अवश्य है कि 
उसका हमारे व्यक्तित्व से विशेष सम्बन्ध है । यदि मनुष्य का 
पूर्ण व्यक्तित्व कभी प्रगट होता है तो या तो रोटी के भ्रश्न में या 
प्रेम में । रोटी के प्रश्न में भी दूसरों के लिये गुंजाइश रहती है । 
श्रृंगार में सब जग साधन-मात्र हो जाता है। इस कारण इसकी 
प्रबलता अवश्य है। देवजी ने जो बात कही उसको उन्होंने 
अपने ग्रन्थों में सिद्ध कर दिया है। सब रसों का वर्णन झंगार 
के अन्तगंत दिखलाया है । इसमें श्ृंगार की महत्ता अवश्य हे 
'किन्तु ओर विषयों का संकोच भी है। इसके साथ यह भी 
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मानना पड़ेगा कि जितना और सब रसों का मेल शृंगार के साथ 
हो जाता है वेसा ओर किसी रस के साथ नहीं । श्रृंगार के 
पश्चात्‌ करुण को स्थान मिलता है। शझंगार के संयोग और वियोग- 
रूप दो विभाग होने के कारण कुद्ध रसों का साम्य संयोग में 
होता है और कुछ का वियोग में । देखिये इस सम्बन्ध में देवजी 
क्या कहते हें--- 
सो संयोग वियोग भेद श्टंगार द्विविध कहु । 
हास्य वीर अरुत संयोग के संग अंग लहु ॥ 
और रुद्र करुना भयान, तीनों वियोग अंग । 
रस वीभत्स रु सांत होत दोऊ दुहुन संग ॥ 

अथोत्‌ , हास्य, वीर ओर अद्भुत का संयोग के साथ योग 
होता है ओर रोद्र, करुणा ओर भयानक वियोग के साथ जाते हैं। 
बीभत्स ओर शान्त दोनों ही दोनों प्रकार के श्रृंगार में आते है । 
मेरी अल्प बुद्धि में अद्भुत का योग वियोग में भी हो सकता है । 

बीभत्स का योग यदि वियोग शूंगार से न बताया जावे तो 
श्रृद्धार की जो बीभमत्स से शत्रुता मानी गई है उसका कोई अथ नहीं 
होता । रति ओर घृणा वास्तविक विरोध है । वैसे तो खींचतान 
कर सभी रसों का सभी रसों के साथ योग हो सकता है। अस्तु, 
जो कुछ भी हो, #ऋंगार का मनुष्य-जीवन में विस्तार बहुत है । 
यद्यपि हमारे कवियों ने इस रस के वणन में और रसों की 
उपेक्षा-सी की है, तथापि हमकों भी यह उचित नहीं कि इस 
रस की उपेक्षा कर बदला चुकावें। जो कुछ पूवजों ने किया 
उसके लिये उनका परिश्रम सराहनीय है। जो कमी रह गई उस- 
का पूरा करना हमारा धम है । 
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इस रस की प्रधानता के कारण ही इसके देवता विष्णु माने 
गए हैं। इसका वर्ण भी श्याम है, अत: भगवान विष्णु का 
अधिष्ठाता होना युक्तियुक्त है । इस रस का स्थायी भाव रति है । 
प्रायः जितने संचारी भाव गिनाये गये हैं वे सब इसी के है । 
रति का लक्षण इस प्रकार दिया गया है :--- 
नेक जु प्रिय जन देखि सुनि, आन भाव चित होय । 
अति कोबिद पति कबिन के, सुमति कहति रति सोय ॥ 
साहित्य-दपण में खज्भगर शब्द की व्युत्पत्ति देते हुए उसकी 
इस प्रकार व्याख्या की गई है-- 
शड्ज हि मनन्‍्मथोद्धदस्तदागमनहेतुकः । 
उत्तमप्रकृतिभायो रसः श्ज्ञार इष्यते ॥ 
मनन्‍्मथ अथोत्‌ कामदेव के उद्भेद अंकुरित होने को शद्भ 
कहते हैं। उसके आगमन का हेतुरूप रस श्रृद्भार कहलाता है। यह 
अधिकांश रूप में उत्तम प्रकृति से युक्त रहता है । इसके दो भेद 
हैं---संयोग ओर विप्रलम्भ ( वियोग )। दर्शनस्पशे-संलापादि- 
जनित परमानन्द को संयोग कहते हैं ओर पारस्परिक संयोग से 
प्रगाढ़ प्रमोद प्राप्त करनेवाली वाद्य इन्द्रियों के सम्बन्धाभाव 
की वियोग कहते हैं । इन दोनों के उदाहरण देखिये :--- 


( संयोग-अंगार ) 


सावनी तीज सुहावनी को सजि,'सूहें दुकुलठ सबे सुख साथा। 
त्यों 'पदमाकर' देखे बने, न बने कहते अनुराग अगाधा ॥ 
प्रेम के हेम हिंडोरन में, सरसे, बरसे रस रड्ग अगाधा | 
राधिका के दिय झूछत साँवरो, साँवरे के द्विय झूलति राघा ॥ 
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कम्पत हियो न हियो, कम्पत हमारो क्‍यों, 
हँसी तुम्हें अनौखी नेक सीत में ससन देड । 
अम्बरहरेया हरि, अम्बर उजेरो होत, 
हेरिके हँसे न कोई, हँसे तो हँसन देड ॥ 
देड दुति देखिबो को, लछोइन में, छागी रहै 
लोयन में छाज छागी, छोयन लऊूसन देड + 
हमरे बसन देड, देखत छबीले स्याम, 
अजहू बसन देड ब्रज में बसन देडठ ॥ 
>८ +८ >८ ३८ 
दोड की रुचि भाव, दोऊ के हिये, 
दोउ के गुन-दोष, दोऊ को सुहात हैं । 
दोड पे दोड जीते बिकाने रहें, 
दोड सो मिलि, दोऊन दी मैं समात हैं ॥ 
“वचिरजीवी” इसे दिन ह्वेक ही ते, 
दोऊ की छबि देखि दोऊ बलि जात हैं । 
दिन रेन दोऊ को, विलोके दोऊ, 


पय, तौ न दोडन को नेन अघात हैं ॥ 
>< ५८ ५८ ५८ 


दुहँँ सुब चंद और चितवें चक्नोर दोऊ, 
चिते-चिते चोगुनो चितैवों ललचात हैं । 
हॉसति हँसत, बिन हॉसी बिहँसत मिले, 
गातनि सो गात, बात बातन में बात हैं । 
प्यारे तन प्यारी पेखि पेखि, प्यारी पिय तन, 
पियत न खात नेकहूँ न अनखात हैं ॥ 
देखि ना भकत देखि देखि ना सकत “देव” 
देखिबे की धात, देखि देखि ना अघात हैं ॥ 
५९ ५९ >८ 








>५ 


१० 
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दोऊ दुह्॒ पहरावत चूनरि, दोऊ दुह्ू सिर बाँधत पागें। 
दोऊ दुहू के सँवारत भंग, हिये-मिलि, दोऊ दुहू अनुरागें ॥ 
सम्भु सनेह समुए रहै रस, ख्यालन में सिगरी निस जागें। 
दोऊ दुह्दन सों मान करें पुनि, दोऊ दुह्न मनावन छागें ॥ 
३८ >< ५८ ५८ 
स्याम सरूप घटा ज्यों अनूपम, नील छटा तन राधे के झूमे । 
राधे के अंग के रंग रम्यो पट, बीजुरी ज्यों घन से तन झूमे ॥ 
हैं रति मूरति दोड दुहन की, विधे द्यति विम्ब वही घट दूमे । 
एक ही 'देव' दुदेह दुदेहरे, देव दुधा इक देह दुहू में ॥ 
»९ ५८ >< >< 
आपुस में रसमें रहसे, वहसे मिलि, राधिका कुअन-बिद्दारी । 
स्यामा सरादत स्याम की पागहि,स्थाम सराहत स्यामा की सारी।। 
एकट्दि दप न देखि कहै तिय, नीकै लगो पिय, प्यो कहै प्यारी । 
'देव” सु बालूम बालको बाद, विलछोकि भई बलि हों बलिट्दारी ॥ 
>< १८ >< ५९ 


( विप्रलस्भ श्टज्ञार ) 


शणे विधिना! यह कीन्हों कहा? भरे मो मन प्रेम उमंग भरी क्यों 
प्रेम उमंग भरी तो भरी, पर एतो सरूप दियो तें हरी क्‍यों ? 
ऐतो सरूप दियौ तौ दियौ पर, एती अदाह तें आनि धरी क्यों ? 
पेती जदाह घरी तो धरी, पर ए अंखियाँ रिक्षवारि करी क्यों ? 
> »< »< )< 
दोऊ को जरावे चंद-चेत-चाँदनी की नीको, 
दोऊ को प्रचारि पीन ही में हरफत है । 
सुन्दर उसीर नीर तीर लों दुह्टू को लगे, 
दुहँ के मनोज ओज गात गरफत है ॥ 
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कहै 'चिरजीवी' एक छनक बिछोहे आज, 

दोड, दोड ठाम परे स्वास सरकत है । 
पहिली विरह बीर वेदन बतावै कोन, 

काढ़ जल मीन लो दुह्ँ हु तरफत है ॥ 


२८ ५८ २८ ५८ 
बिन गोपाल, बैरिन भई कुझें । 

जो वै छता छगत तनु शीतल, अब भट्ट विषम अनल की पुझें॥ 

घृथा बहत यमुना तट सगरो, बथा कमर फूलछनि अलि गुझे । 

पावन पानि धनसार सुमन दे, दचि-्सुत किरनि भानु भे मुझ ॥ 

ए ऊधौ कहियो माधौं सा, मदन मारि कीन्हो हम लक्ष । 

'प्रदास' प्रभु तुम्हरे दस को, मग जोवत अखियन भइह घुझ ॥ 

धतोषनिधि! ने संयोग ओर वियोग के अतिरिक्त, एक मिश्र 
अंगार और माना है। उसमें दो ओर प्रकार माने गए हैं । 
(१) संयोग में वियोग ओर (२) बियोग में संयोग | संथोग में 
वियोग का उदाहरण इस प्रकार से है-- 

नीर भरी अँखियाँ अवलोकत, पीवति ओठ सुधारस पागे। 

केलि निकेत में 'तोष' दोड मिल, सौ गुनो हेत करे, अनुरागे ॥ 

प्रीत भरी तिय यों कहती निसिलों, पिय मेरे हिये रहो लागे । 

ऐसे संयोग में देन वियोग क्यों, जाये हैं नेहर लोग अभागे ? 

ऊपर के छन्द में संयोग पूर्ण मात्रा में दिखाया है । भावी 
वियोग के कारण, संयोग का रस ओर भी बढ़ जाता है और 
उसके कारण भावी वियोग-जन्य दुःख की आशंका और तीत्र 
एवं दुःखद हो जाती है। संयोग वतेमान होने के कारण प्रधान 
है और वियोग भविष्य होने के कारण गौण है । 
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वियोग में संयोग का उदाहरण--- 

पीवो करे दिन रैन सुधाधर, भूख तृषा न सताय सके जू। 

अड्डु सो अझ्ट गाय रहें अरु, छोग की संक न आय सके जू ॥ 

'तोष' कबों तन न्यारोइ होत, नहीं ते कहूँ अब जाय सके जू । 

साँची संयोग वियोग ही में हमें, ऊचो विभूति न छाय सके जू॥ 

ऊपर के छुंद में वियोग तो बताया नहीं है, किन्तु स्मृति ओर 
कल्पना द्वारा संयोग हो रहा है । प्रति-क्षण नायक का ही स्मरण 
रहता है । इस स्मरण-जन्य संयोग में जो सुविधाएँ हें बह उस 
प्रत्यक्ष संयोग से श्रेष्ठता देती हैं। इसमें गुरुजनों की लाज का 
भय नहीं, न वियोग को उत्साह शून्य करनेवाली शंका । इसी 
लिये लोग वियोग को सुखद माना करते हैं । यदि वियोग में यह सुख 
न होता तो दुःख सहकर भी लोग वियोग में क्यों मम्न रहते 

दोहा--बिरहा बिरहा मत कहो, बिरहा है सुल्तान । 

जा घट बिरह न संचरे, सो घट जान मसान ॥ 

वियोग में रति का भाव लगा रहता है । यही वियोग-श्वृंगार 
को करुणा से भिन्न बनाता है। मिलन की आशा वियोग में 
संयोग का सुख-स्वप्न उत्पन्न कर देती है । जो आनन्द संयोग में 
प्रिय-जन के मिलन से होता है वह बियोग में प्रिय-जन के चिंतन 
तथा गुण-कथनादि से होता है | कविवर “बिहारी' ने ध्यान में 
प्राशपति को पास बुलाकर नायिका की प्रसन्नता और प्रेम-जन्य 
सात्विक भावों का इस प्रकार वर्णन किया है-- 

ध्यान आनि ढिंग प्रान पति, मुदित रहति दिन राति। 

पल कंपति पुझकति पलक, पलक पसीजति जाति ॥ 


वियोग, मिलन के सुख को तीत्र बना देता हे | जिस प्रकार 
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धूप के बाद छांह, शीतल एवं सुखद प्रतीत होती है, उसी प्रकार 
वियोग के पश्चात्‌ संयोग आनन्ददायक होता है | साहित्यदपेण 
में कहा भी हे कि-- 
न विना विप्रलम्भेन, संभोगः पुष्टिमश्नुते । 
कषायिते हि वस्त्रादो, भूयान्रागो विव्धते ॥ 
अथोत्‌ बिना वियोग के संयोग पुष्टि को नहीं प्राप्त होता । बस्रों 
को पहले अनार आदि के कषाय रंग में रंग लेने से रंग और 
अच्छा चढ़ता हे, उसी प्रकार वियोग की भित्ति पर संयोग का 
रंग अधिक शोभा देता है । 
नायक के लिये नायिका ओर नायिका के लिये नायक आ- 
लम्बन विभाव हैं । चतुर सखा, सखी ओर चटकीली चॉँदनी 
तथा शान्तिदायक एकान्‍्त एवं त्रिविध समीर आदि इसके विभाव 
हैं। स्तम्भ", कम्प, स्वेद, रोमाआ्च, स्वस्मंगः, वेवण्य *, अश्र, 
प्रलय' तथा हाव', लीला”, विलास“, विश्रम", आदि अनु- 
भाव हैं । इनमें आठ तो अकृत्रिम--सात्विक--हैं पर शेष 
सभी कृत्रिम । 


( १ ) किसी कारण सम्पुणे अंगों की गति का भवरोध (२) पसीना । 

(३ ) स्वाभाविक ध्वनि का विपयेय (गले को भावाज़ञ फीकी पड़कर बिगड़ जाती है) । 
( ४ ) शरीर को कान्ति का विपयेय ( अंग शोभा की म्लानता ) । 

( ५ ) किसी वस्तु से तन्मय होकर पूव-दशा की विस्मृति । 

( ६ ) संयोग-समय में ख्लियों की चेश-विशेष। 

( ७ ) प्रम विवश हो प्रिया भोर प्रियतम का भन्यान्य वेष घारण करना । 

( ८ ) संयोग समय में कटाक्षाद क्रियाओं से पुरुष को मोहित करना । 

( € ) संयोग समय में भातुर द्ोने से क्रिया भोर भूषणादि का विपयेय । 
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( सशथ्थारो भाव ) 


“संकासूयामान” ग्लानि ध्ृति' स्मृतिः नींद मति। 
चिन्ता विस्मय व्याधि हष उत्कण्ठा जड़ मति॥ 
भय विषाद उन्‍्माद लाज अवहिथ्था जानहु। 
सहित चपलता ये विशेष श्रृंगार बखानहु ॥ 
--काव्य रसायन । 


रस सामग्री के स्थायी भाव, विभाव और अनुभाव तथा 
सश्चारी भाव माने जाते हैं। प्रत्येक रस के यह, प्रथक-प्रथक 
रहते हैं। यहाँ पर ऋंगार के सम्बन्ध में रस-सामग्री का विचार 
किया जाता है। श्ृंगार का स्थायी भाव रति हे। रति की व्याख्या 
हो चुकी है । इस रस के विभाव में नायक नायिका आलम्बन 
हैं । ( नायक के लिये नायिका आलम्बन है और नायिका के 
लिये नायक होता है )। शंगार के उद्दीपन विभाव इस प्रकार 
माने गये हैं-- 











सखी दुतिका अरु सखा, नख सिख छबि इक अंग । 
पट रितु पानी पौन हू, रहसि राग जौ रंग॥ 
सरिता बाग तड़ाग बन, चंद चाँदनी  छेय | 
पट भूषन सोभा प्रभा, सुख दुख सब कहि देय ॥ 


(१ ) दूसरे की उत्कपता का अस॒हन वा उसको हानि पहुँचाने को श्च्डा । 
(२ ) विपत्ति में भविचलित बुद्धि ( थैये ) 

(३) स्मृति--गत पदार्थों का पुनर्शान । 

(४ ) चतुराई से किसी बात को छिपाना--( रस कुसुमाकर ) 
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सविता कविता सोरभहु, नृत्य वाद्य चित चाय । 
एटि विधि औरहु जानिये, उद्दीपन कविराय ॥। 
अनुभाव--श्ृज्ञार के स्थायी भाव को प्रकट करनेवाले 
अनुभाव तीन प्रकार के माने गये हैं । 
(१) सात्विक, (२) कायिक, (३) मानसिक | 
सात्विक भाव स्वाभाविक हैं अथोत्‌ इनमें इच्छा को नहीं 
लगना पड़ता । जब प्रेम का आवेग होता है तब्र मनुष्य जान 
बूककर स्वरभज्ग नहीं करता, वरन्‌ वह सहज ही हो जाता है । 
कायिक अनुभाव हमारी इच्छा का फल होते हैं । हम सात्विक 
भावों को अपनी इच्छा से रोक नहीं सकते हैं; किन्तु कायिक 
अनुभावों को रोक सकते हैं । भोंहों को चलाना, मुखाकृति को 
बदलना--ये कायिक अनुभाव हैं | प्रमोदादि मानसिक अनुभाव 
मान गए हैं । 
सात्विक भावों की इस प्रकार गणना की गई है । 
स्तम्भ स्वेद रोमाश्व, सुर, भंग कम्प वैवण । 
अश्र प्रछाप बखानिये, आठो नाय सुवर्ण । 
हाव इस प्रकार गिनाये गये हैं-- 
हेला लीला ललित मद, विश्रम विहित विलास । 
कलि किंचित विक्षिप्त अरु, कट्टि विव्वोक प्रकास ॥ 











सञ्चारी भाव जिनको व्यभिचारी भाव भी कहते हैं, इस 
इस प्रकार गिनाए गए हैं। 
यह सब शूंगार में लग जाते हैं-- 
निरवेद ग्लानि शंका तथा, आलस देन्य रु मोह । 
स्वृति शति ब्रीद्ा चपलता, श्रम मद चिन्ता कोह ॥ 
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गये हषे आवेग पुनि, निंदा नींद विवाद | 
जड़ता उत्कण्ठा सहित, स्वप्न प्रबोध विषाद ॥ 
अब इन सब का प्रथक्‌-प्रथक्‌ वन दिया जाता है। श्रज्ञार 
के विभाव अनुभावादिकों का वर्णन रस-अन्धों में इतने विस्तृत रूप 
से दिया गया है कि पूरे ग्रन्थ प्रायः इन से ही भर जाते हैं, 
अन्य रसों के लिये बहुत कम स्थान रह जाता है । यद्यपि हम 
इस बात में प्राचीनों का अनुकरण नहीं करना चाहते, तथापि 
यहाँ पर संक्षेप से इनका वर्णन करना आवश्यक समझता जाता 
हे क्योंकि इन बातों के जाने बिना साहित्य का ज्ञान अधूरा 
रह जाता है । 
आतलम्बन 
नायक नायिका 


हिन्दी-काव्य नायिका-भेद्‌ के कारण बहुत बदनाम हुआ हे, 
यहाँ तक कि आजकल कवियों तक ने इसकी धूल उड़ाई है । 
देखिये सुमित्रानन्दजी क्या कहते हें । 

“गगार-प्रिय कवियों के लिये शेष रह ही क्‍या गया ? 
उनकी अपरिमेय कल्पना-शक्ति कामना के हाथों द्रोपदी के दुकूल 
की तरह फैल कर 'नायिका' के अंग-प्रत्यंग से लिपट गई । बाल्य- 
काल से वृद्धावस्था पर्यन्त,--जब तक कोई “बन्द्रवदनि मृग- 
लोचनी” तरस खाकर, उनसे “बाबा! न कहदे, उनकी रस-लोलुप 
सूक्ष्मतम-दृष्टि केवल नख से शिख तक, दक्षिणी-भ्रव से उत्तरी-ध्रुव 
तक यात्रा कर सकी ! ऐसी विश्व-व्यापी अनुभूति ! ऐसी प्रखर- 
प्रतिभा | एक ही शरीर-यष्टि में समस्त त्रम्हाण्ड देख लिया । अब 
इनकी अक्षय कीति-काया को जरा-मरण का भय क्‍यों ९ क्‍या 
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इनकी “तायिका” जिसके वीक्षण मात्र से इनकी कल्पना तिल 
की डाल की तरह खिल उठती थीं, अपने सत्यवान को काल 
के मुख से न लौटा लायेगी ?” 

जब्च कवियों का ऐसा कथन हे तो अरसिकों का कहना ही 
क्या ? यदि हमारे साहित्य में ओर रसों का भी इतना विस्तृत 
'बर्णन होता तो कदाचित्‌ इस कथन के लिये स्थान न रहता । 
अस्तु, अब यह बात देखनी है कि नायिका भेद के लिये जो परि- 
श्रम किया गया है वह हमारे लिये कुछ मूल्य रखता है या नहीं । 
मनुष्य जीवन में सब से प्रबल भाव कौन है यद्यपि इसका उत्तर 
देना कठिन है तथापि हमको यह मानना पड़ेगा कि श्रृंगार हमारे 
जीवन की क्रियाओं का प्रधान संचालक है। हमारी क्रियाओं 
के तीन प्रधान संचालक हैं। सब्र से प्रथम आत्म-रक्षा का 
भाव, दूसरे दर्ज पर प्रेम ओर तीसरे में यश और प्रभुत्व है । 
एक भ्रकार से यह सब आत्म-रत्ञा के विस्तृत रूप म॑ आ जाते 
हैं, किन्तु इन सब का हमारे जोवबन में अलग-अलग स्थान है । 
रसों के मूल कारण की--मनुष्य की--यही तीन प्रबल आवश्य- 
कताएँ हैं। यद्यपि “सर्ब समारम्भा तणडुला भ्रस्थमूला” का 
नियम ठीक है, किन्तु शुद्ध उदरपूर्ति के लिये जो काये किय जाते हैं 
उनमें भाव का प्राबल्य नहीं रहता। आपत्म-रक्षा में क्रिया की प्रधानता 
रहती है। भावों का तभी उदय होता है जब आत्म-रक्षा किसी प्रकार 
से संकट में पड़ती है। इस कारण आत्म-रक्षा का, भयानक, 
वीभत्स एवं रोद से विशेष सम्बन्ध हे। शान्त का सम्बन्ध 
हमारी मरणोपरान्त आत्म-रक्षा. से है। प्रेम का श्रृंगार से 
संबंध है और इसके साथ ही साथ अन्य रसों के साथ संबंध हो 
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जाता है । यद्यपि शंगार में गुप्त रूप से आत्म-रक्षा का भाव लगा 
हुआ हे, क्योंकि इसका अन्तिम फल सनन्‍्तानोत्पत्ति (जो कि हमारी 
भावी आत्म-रक्षा है ) है, तथापि शुद्ध शंगार में सन्तानोत्पत्ति 
का विचार प्रकट रूप से नहीं रहता । इसी लिये इसको एक 
म्वतन्त्र आवश्यकता मानी हे। इसमें आत्म-रक्षा की अपेक्षा 
भाव का प्राबल्य रहता है। आजकल के मनोविज्लेषण-शाक्ल्रियों 
(?89९॥0-4॥9 ए8908) ने ख्ंगार भाव को बहुत प्रधानता 
दी हे ओर उनका कथन है कि हमारी अनुद्बुद्धावस्था ( 500 - 
९0700प78 8096 ) में जो कामभाव रहता हे उसके द्वारा 
हमारी सब क्रियाओं की व्याख्या हो सकती है । मनोविश्लेषण- 
शाखस्त्रियों का कहना है कि हमारे सब स्वप्न कामवासना-मूलक 
हैं। इसी प्रकार हमारी बहुत सी क्रियाओं का, जिनको हम 
आकस्मिक कहते हैं, मूल आधार काम-वासना में हे । यदि कोई 
स्री स्वप्न में नया वल्र खरीदे तो इस स्वप्न का मूल कारण साड़ी 
पहिनने की इच्छा नहीं, वरन्‌ उसको पहिन कर किसी को रिमाने 
की है । यद्यपि यह इच्छा उसके मन में प्रकट-रूप से नहीं 
वर्तमान है तथापि वह इच्छा गुप्त-रूप से करती रहती है । इसी 
प्रकार यदि हम भूल से किसी गली में झुक जावें तो उसका भी 
कारण हमारी अग्रकट काम-वासनाश्रों में ही है । उन लोगों के 
मत से हमारी रहन-सहन, चाल-ढाल, रुचि तथा घृणा का मूल 
आधार काम-वासना में हे। यदि हमको कोई रंग पसन्द है 
तो इसलिये कि वह रंग हमारी किसी ज्ञात वा अज्ञात प्रेयसी 
के शरीर पर शोभा देता है। माता-पिता के प्रेम में भी वह काम- 
वासना का प्रसार मानते हैं । माता-पिता के थप-थपाने में भी 
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आनन्द आता है; वह काम-तृप्ति का पूव रूप कहा गया हैं । 
यद्यपि ये विचार, बहुत क्रान्तिकारी समझे जायँंगे ओर यह 
अत्युक्ति से खाली नहीं; तथापि इनसे यह अवश्य सिद्ध होता है 
कि हमारे जीवन-क्षेत्र में हमारी कामवासनाएँ, बहुत बड़ा हिस्सा 
घेरे हुए हैं । ऐसी अवस्था में, यदि श्रृंगार को स्वतन्त्र स्थान दिया 
जाय तो कोन शअआश्चये हे ? यदि प्राचीन लोगों ने अपनी काम- 
लोलपता को आवश्यकता से अधिक प्रकट किया है तो उसो 
प्रकार आजकल के लोगों ने जो काम से वेराग्य प्रकट किया ह, 
उसमें कुछ दम्भ मिला हुआ है । यद्यपि कबि की उक्तियाँ उसके 
स्वभाव का परिचय देती हैं, तथापि उनसे हम उनकी प्रकृति 
का पूर्णतया अनुमान नहीं कर सकते हैं । कविगण प्राय: अपनी 
कविता में नाटक-सा रचा करते हैं । बहुत से लोग स्वयं बड़े 
शान्त ओर शील प्रकृति के होते हैं, उनका चित्त सहज में 
विचलित नहीं होता; किन्तु वह परिपाटी के अनुकूल शुद्भार की 
सभी अवस्थाओं की कल्पना करने में समथ हो जाते हैं। यह 
अवश्य मानना पड़ेगा कि जिन लोगों को निजी अनुभव होता 
है उन लोगों को उन बातों के वर्णन का स्वाभाविक कोशल 
प्राप्त होता है; किंतु इसलिये निजी अनुभव नितांव आवश्यक 
नहीं है। यह तो रही उन कवियों की बात, जिन्होंने श॒द्भार रस की 
कविता की है। अब प्रभाव की बात यह है कि जिसकी जेसी रुचि 
होती है. वेसा उस पर प्रभाव पड़ता है। इस तरह का काव्य 
मनुष्यों के विचार को विलास-प्रियवता की ओर अवश्य ले जाता 
है। क्योंकि मनुष्य इन बातों में स्वभाव से ही दुबेल है, किन्तु 
नायिकाओं के भेद--प्रभेद में, केवल वैज्ञानिक भाव रखना कठिन 
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अथवा असम्भव नहीं है । यदि शह्भार-रस की कविता से हमारे 
देश को सभ्यता को हानि पहुँचो है तो हम उसका अवश्य ही 
विरोध करें; किन्तु उसके साथ हमको उसका वैज्ञानिक मल्य 
नहीं भूलना चाहिये । यद्यपि हमारे देश के कवि-जन, नायिकाओं 
के वणन में आवश्यकता से बाहर चले गए हैं तथापि उनके 
भेद करने में जो वेज्ञानिक-विश्लेषण बुद्धि लगाई गई है, वह 
सराहनीय है । जो बुद्धि इसमें लगाई गई है यदि बही फूलों एवं 
जनावरों के संज्ञा-विश्लेषण में लगाई जाती तो वैज्ञानिक कहलाने 
लगती ओर कदाचित्‌ उससे कुछ लाभ भी होता । इसको चाहे 
बुद्धि का दुरुपयोग कहें, क्रिन्तु उस बुद्धि की प्रशंसा किये 
बिना नहीं रहा जा सकता । मुग्धा मध्या में जो काम-वासना 
ओर लज्जा का संघर्षण होता है उसमें बहुत कुछ वैज्ञानिक सत्य 
है। इससे मनुष्य के मानसिक विकास का पता चलता है। 
धीराधीरा से सहनशीलता की हुद्द मालूम हो जाती है । स्त्री 
प्रकृति के विषय में पता लगता है कि उनमें धीरता ओरे प्रेम, 
डाह पर कहाँ तक विजय प्राप्त कर सकते हैं । मान की श्रेणियों 
में क्रोध तथा प्रेम का आपेक्षिक प्राबल्य प्रकट हो जाता है । भय 
में प्रायः गुरुमान का भी मोचन हो जाता है। इससे भय का 
प्राबल्य ओर प्रेमिका-प्रियतम में स्वराभाविक विश्वास का पता 
चलता है। भय को आजकल के मनोवैज्ञानिकों ने सामाजिक 
भाव कहा है अथात्‌ भय के कारण मनुष्य सामाजिक बन 
जाता है | गुप्ता का चातुय्ये, विदृग्धा में लब्बा ओर काम के 
सामजस्य करनेवाले वाक्य ओर क्रियाकौशल, अभिसारिका 
का अपने को प्रेम के निमित्त भय में डालना, अनुशयना की 
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संकेत-स्थान-संबंधी-चिंता, प्रोषितपतिका की विरह वेदना ओर 
आगतपतिका का हृदयोल्लास पर विवेचना करना, इतना ही 
वैज्ञानिक महत्व रखते हैं जितना कि मधु-मक्खी की टांग ओर 
मकड़ी की आँखें गिनने की चेष्टा । 

हमारे कवियों ने मधुमक्खी ओर फूलों का ज्षेत्र न चुन कर 
सत्री-पुरुषों की कामवासना से व्याप्त मानसिक संस्थान को अपनी 
आलोचना का विषय बनाया। उनका दोष केवल यही हे कि 
उन्होंने इस विश्लेषण बुद्धि को अन्य पात्रों में इस संलग्नता के 
साथ नहीं लाया जैसा कि हम ऊपर कह चुके हैं । “भोजन ओर 
प्रेम के बाद यश, ऐश्वय ओर ज्ञान की लालसा भी हमारे जीवन 
में सच्चालन शक्तियाँ हैं । यद्यपि इनका प्राबल्य तथा विस्तार 
काम-वासना से कम हो तथापि इनके बिना भी मनुष्य गोरव नहीं 
पाता । जो बातें मनुष्य के गौरव की हैं उनमें यश ओर ऐश्वय की 
लालसा बड़ी भारी शक्ति का काम देती हैं। इनका भी हमारी भावी 
आत्म-रक्षा से संबंध है; किंतु इनमें भाव तथा क्रिया दोनों की 
प्रधानता रहती है । जिस प्रकार आत्म-रक्षा का भयानक रस से 
विशेष संबंध है और प्रेम का झंगार से, उसी प्रकार यशेप्सा का 
वीररस से विशेष संबंध है और हास्य ओर करुणा, संयोग और 
वियोग शद्भार के क्रमशः सहायक और पोषक होते हैं । वीर के 
साथ हास्य लग जाता है तथा आत्मरत्षा-भाव के साथ भी करुणा 
और हास्य का संबंध है । मनुष्य-जीवन बड़ा विचित्रतापूर्ण है, 
अतः नव रसों से काम न चलता हुआ देख सच्चारी भावों के 
मानने की आवश्यकता पड़ी है। ऊपर की विवेचना से पाठकों 
को विद्त हो गया होगा कि यद्यपि शज्भार में मानुषी क्रियाओं 
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के मूल-स्रोत विशेष नहीं हो जाते तथापि वह हमारे जीवन का 
प्रवाह निश्चित करने में एक महान शक्ति है। यह हम अवश्य 
मानें भी कि आधुनिक समाज में नई आवश्यकताएँ उत्पन्न हो गई 
हैं और केवल शुज्ञार के ऊपर विवेचना करते रहने में हमारी 
उन आवश्यकताओं से, जिनका कि हमारी जीवन-सीथिओं से 
संबंध है, विरोध पड़ेगा । साहित्य को कालानुवर्ती होना चाहिये। 
शद्भार के संबंध में जो कुछ हमारे प्राचीन कवियों ने किया हे 
उसका तिरस्कार न कर वरन उस पर संतोष प्रकट कर हम को 
अन्य क्षेत्रों में, जो हमारी वर्तमान आत्म-रक्षा ओर भावी कीरति 
से संबंध रखते हैं, पदापंण करना चाहिये। अब यहाँ पर 
नायिका-भेद का दिग्द्शन मात्र करा देना अनुचित न होगा । 
नायिका 


साधारण रीति से नायिका का लक्षण इस प्रकार से दिया 
गया है-- 
उपजत जाहि बिलछोकि के, चित्त बीच रस भाव | 
ताहि बखानत नायिका, जे प्रबीन कवि राव ॥ 
जिसके देखने से चित्त में रस-भाव उत्पन्न होता है वही नायिका 
है। ऐसी नायिका का एक उत्तम उदाहरण रस-राज से दिया 
जाता है | देखिए-- 
कुन्दन॒ को रंग फीको छगे, झलके अति अगन चारु गुराई। 
आँखिन में अछसानि चितोन में, मण्जु विछासन की सरसाई ॥ 
को बिनु मोल बिकात नहीं, 'मतिराम! लहै मुसकानि-मिठाई । 
ज्यो-ज्यों निद्वारिये नेरे छ्वे नैननि, त्यों-त्यों खरी निकरे-सी निकाई ॥ 
ऊपर जो लक्षण कहा था कि उसके देखने से जो मन में 
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रस-भाव उत्पन्न होता है सो “को बिनु मोल बिकात नहीं” ने 
बतला दिया । 

“ज्यों-ज्यों निहारिये नेरे है नेननि, त्यों-त्यों खरी निकरे-सी 
निकाई” से इस बात को व्यस्ज्ित किया है कि नायिका की 
शोभा स्वाभाविक है, अलझ्कार के आधार पर नहीं | सोंदय 
नित-नूतन रंग धारण करता रहता है ओर प्रतिक्षण उसमें से 
नई छूटाएँ निकलती रहती हैं। इश्वसे सौंदये में अनन्तता प्रकट 
होती है । देवजी ने नायिका को अष्टांगवती माना है । जिसके 
आठों अंग पूर्ण रूप से देखे जायें बह नायिका कहलाती है । 
देखिए-- 








जे 








जा कामिन में देखिये, प्रन आठो अंग। 
ताहि बखाने नायिका, त्रिभुवन मोहन रंग ॥ 
पहिले जोबन रूप गुन, सील प्रेम पह्चिचानि । 
कुछ वैभव भूषण बहुरि, आठो अंग बखानि ॥ 
यह आठ अंग इस प्रकार हैं--योवन, रूप, गुण, शील, 
प्रेम, कुल वैभव तथा भूषण । 
इन आठो अंगों में योवन को सबसे प्रथम स्थान दिया है । 
रस में जो क्रम है वह ध्यान देने योग्य है। योवन का सम्बन्ध 
वयस ओर स्वास्थ्य से है । यह सबसे प्रथम आवश्यक है । बिना 
इसके रूप भी वृथा है । रूप सौकुमाय्य यह हृदय के द्वार खोलने 
के लिये आवश्यक है । गुण ओर शील-स्वभाव का परिचय देर में 
मिलता है । इसके साथ इनका प्रभाव भी चिरस्थायी रहता है, 
किन्तु हृदय में स्थान पाने के लिये रूप-पयोवन की आवश्यकता 
पड़ती है । जो प्रेम केवल रूप-योवन पर निभर है वह चिरस्थायी 
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नहीं रह सकता, इसीलिये उसकी पूर्ति के लिये गुण आदि ओर 
अद्गभ माने गए हैं। गुण में चातुय्ये, गान-विद्या में निपुणता, 
काव्य साहित्य में रुचि, स्वच्छुता, सब कार्य्यों में लाघव और 
कौशल, एवं वाक-चातुय्य आते हैं | यह गुण रूप को भी शोभा देते 
हैं। यह सहवास को सुखद बनाते हैं । जहाँ रूप के साथ गुण- 
लाभ होता है वहाँ सोने में सुगंध आ जाती है । यद्यपि प्रेमी के 
लिये अवगुण भी गुण बन जाते हैं तथापि उसको लोग प्रेमा- 
न्धता ही कहते हैं । जहाँ गुण वतेमान है वहाँ प्रेम को दृढ़ 
बनाते हैं । शील में इतनी बातें मानी गई हैं--- 
कोमल वचन प्रसन्ञष मन, सजन रञ्षन भाई । 
दीन दया थिरता छमा, ये कहु सील सुभाह ॥ 

गुण भी बिना शील के शोभा नहीं देता । बिना विनय के 
विद्या अच्छी नहीं लगती । शील में मानसिक गुण आ जाते हैं । 
सोंदय्य के साथ कोमल वचन, कठोर वचन से सौंदय्य का सारा 
प्रभाव जाता रहता है और एक प्रकार की ग्रामीणता आ जाती है । 
प्रसन्न-चित्त रहना भी सोंदय का एक अंग है । जो प्रसन्न मन नहीं 
रहता उससे प्रेम क्‍या, बात-चीत भी करना कठिन हो जाता है । 
यद्यपि लोग बहुधा कहा करते हैं कि 'दुधार गाय की दो लातें भी 
सह लेनी पड़ती हैं” तथापि यह मानना पड़ेगा कि वह ख़ुशी से 
नहीं । सज्जनों को प्रसन्न करने का स्वभाव, ( दूसरों को प्रसन्न 
करने का स्वभाव इतना ही आवश्यक है जितना कि स्वयं प्रसन्न 
रहने का ) दीनों पर दया, ( दया एक प्रकार की कोमलता है ) । 
जिस प्रकार सौंदय्य के लिये अज्ञों की कोमलता वाञछनीय है 
वैसे ही मानसिक कोमलता भी आवश्यक है। दीनों पर करता 
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करना एक प्रकार की कायरता है क्‍योंकि दीन बदला नहीं ले 
सकते हैं। यह क्ररता सज्जनों के हृदय में आदर नहीं पा 
सकती । स्थिरता में प्रेमी को, इस बात का निश्चय रहता है कि 
यदि उसकी प्रेयसी प्रेम करती है तो उसका प्रेम बदल नहीं 
जायगा । स्थिरता का अभाव स्वभाव का ओहछापन प्रकट करता 
है। क्षमा केवल तपस्वियों का ही रूप नहीं, वरन्‌ रूपवानों का 
भी रूप है । जब तक क्षमा न हो तब तक सम्बन्ध का चिरस्थायी 
रहना कठिन हों जाता है। दोनों ओर से जब तक व्यवहार में क्षमा 
रहती है तभी तक प्रेम का प्रसार होता है । प्रेम ! यह सब गुण 
होते हुए भी भ्रेम बिना सब व्यथ है। यद्यपि एकाज्जी प्रेम की 
पुष्टता को गई है तथापि यह प्रेमी की ही ओर से प्रशंसनीय है, 
प्रेमास्पद की ओर से नहीं । प्रेम का बदला प्रेम ही हैं । प्रेम ही 
नायिकाओं के हाव, भाव, कटाक्षों को साथक बनाता है; नहीं 
तो उसके बिना यह सब पीतल की पत्नी की भाँति निर्मल हैं । यह 
प्रेम सुख-दुःख दोनों ही में सम्बन्ध को दृढ़ बनाए रहता है । 
प्रेम दुःख की अ्प्नमि में पढ़ कर तप्त काँच की भाँति देदीप्यमान 
हो जाता है । 
देखिये, देवजी ने प्रेम का क्या ही उत्तम लक्षण दिया है:---- 
सुख दुख में है एक सम, तन मन बचननि प्रीति । 
सहज बढ़े द्वित चित नयो, जहाँ सुप्रम प्रतीति ॥ 
घटपद का आदश बतलाते हुए देवजी प्रेम की अनन्यता 
को इस प्रकार बतलाते हैं:--- 
वारोौ कोटि इन्दु अरबिंद-रस बिंद पर, 
माने ना मलिंद-बिंद सम कै सुधा-सरो; 
११ 
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मले मलछि, मालती, कदंब, कचनार, चंपा, 
चापेहू न चाहे चित चरन टिकासरो | 
पदुमिनि, तूही षपटपद को परम पद, 
“देव” अनुकूल्यो और फूल्यो तो कहा सरो; 
रस, रिस, रास, रोस, आसरो, सरन बसे, 
बीसो बिसबासरो कि राख्यो निसिवासरो ॥ 
देखिये भवभूति न प्रेम का क्या ही अच्छा उदाहरण दिया है:-- 
अद्वेतं सुखदुःखयोरनुगु्ण सर्वास्ववस्थासु य--- 
द्विश्रामो हृदयस्य यत्र जरसा यस्मिन्नहायों रसः । 
कालेनावरणात्ययात्‌ परिणते यत्‌ स्नेहसारे स्थित 
भद्वं तस्य सुमानुषस्य कथमप्येक हि तत्‌ प्राप्यते॥ 
इसका पं० सत्यनारायणुक्ृत पद्यानुवाद देखिये:-- 
सुख दुख में नित एक, हृदय को प्रिय विराम थलू । 
सब विधि सों अनुकूल , बिसद लच्छन मय अविचल ॥ 
जासु सरसता सके न हरि, कबहू जरठाई । 
ज्यों ज्यों बादत सघन, सघन सुन्दर सुखदाई ॥ 
जो अवसर पे संकोच तजि, परनत दृढ़ अनुराग सत । 
जग दुलूभ सजन प्रेम अस, बड़-भागी कोऊ लद्दत ॥ 
कुलाचार, सदूकुलोड्धव होने का गौरव ओर उसके अनुकूल 
अपना व्यवहार रखना, इसमें गुरुजनों के साथ लज्जा ओर 
सम्बन्धी का यथायोग्य विचार रखना ओर उचित शिष्टाचार में 
भूल न करना, यह सब शामिल हैं। इसके होने से नायक को 
अपनी नायिका के कारण दूसरों के सम्मुख लज्जित नहीं 
होना पड़ता । 
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वैभव---उचित-आत्माभिसान और अपनी स्थिति के अनु- 
कूल व्यवहार करना, वेभव में आता है । वेभव को अंग्रेजी में 
[)270ए कहेंगे। वैभव का अथ वृथाभिमान नहीं है। भाषा में 
इसको इज्जत के साथ रहना” कहते हैं । जिनमें वैभव का ख्याल 
रहता है वह सन्‍्माग से कम भ्रष्ट होते हैं। वेभव के साथ स्थिरता 
ओर गाम्भीय्ये भी लगा हुश्रा है। यद्यपि सोंदय्ये में एक प्रकार 
का हलकापन अथात्‌ चिन्ता से रहित होना ओर थोड़ी 
लापरवाही भी ग्रशंसनीय मानी जाती है तथाफि ऐसे समय 
प्राय: आते हैं जहाँ गाम्भीय्य के अभाव से रस में विष मिल 
जाता है । यदि नायक कष्ट में हो और नायिका गम्भीर- 
भाव धारण न करे तो नायक के आत्माभिसान को कितना 
आधात पहुँचेगा ? वेभव की 'दिव” जी ने इस प्रकार व्याख्या 
की है :-- 
जहाँ सहज सम्पति सुपुनि, प्रभुता को अभिमान । 
थिरता गति गम्भीरता, वैभव ताहि बखानि ॥ 


आभूषण यह सबके अन्त में आते हैं। आभूषण सोंदय्य 
को बढ़ा सकते हैं, किन्तु उसके अद्ग नहीं हो सकते | यह 
बाहरी हैं। जब तक यह अपना गौण स्थान रखते हैं तभो तक 
शोभा के अड्ग रहते हैं। जहाँ पर प्रधान हो जाते हैं वहाँ 
यह ही यह, रह जाते हैं; शोभा का नाश हो जाता है | जहाँ पर 
स्वाभाविक सोंदय होता है वहाँ पर वल्कल भी अलझ्लार का काम 
दे जाते हैं । देखिये तपोबन आश्रमवासिनी सुन्दरी शकुन्तला के 
विषय में कव्रिवर कालिदास क्या कहते हैं :-- 





१द७छ नवरस 





सरसिजमनुविद्ध शैवलेनापि रम्यं, 

मलिनमपि हिमांशोलदक्ष्म लक्ष्मीं तनोति । 
इयमधिकमनोज्ञा वल्कलेनापि तनन्‍्वी, 

किमिवहि मधुराणां मण्डनं नाकृतीनाम्‌ ॥ 


यह आठों अज्ञ मिलना बहुत दुलभ है, किन्तु जितने हों 
उतने ही अच्छे हैं । इस अपष्टांगवती नायिका के वर्णन में स्त्रियों 
के लिये एक अच्छा आदश मिलता है जो सदा अनुकरणीय 
है। यदि प्रत्येक घर में ऐसी नायिकाएँ हों तो स्वगें के लिये मरने 
का कष्ट न उठाना पड़े । 
नायिकाओं के तीन मुख्य भेद हैं ---( १ ) स्वकीया ( २ ) 
परकीया ( ३ ) सामान्या वा गणिका :--- 
जो अपनी हो वह स्वकीया, जो अपनी न हो वह परकीया, 
जो सबकी हो अथोत्‌ जो धन खर्चे करनेवाले की हो, वह गणशिका-- 
इनके इस प्रकार लक्षण दिये गए हैं :-- 
स्वकीया--लछाजवती निशिदिन पगी, निज पति के अनुराग । 
कहत स्वकीया शीलमय, ताको पति बड़भाग ॥ 
साहित्य-दपण में यह भाव बहुत अच्छे शब्दों से बतलाया है । 
रूजापअत्तपसाहणाहँ, परभत्तिणिप्पिवासाई । 
अविण अदुम्मे धाईं, धण्णाणं घरे कलत्ताईं ॥ 
अथोत्‌ लज्जा ही जिसका पय्योप्त आभूषण है, जो अन्य 
पुरुष की इच्छा से शून्य है । अविनय करना जो जानती ही 
नहीं, ऐसी सोभाग्यवती रमणी किसी पुण्यवान पुरुषों की ही 


होती हे । 
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सील सुधाई सुधर हे, सुभ गुन सकुच सनेह । 
सुबरन बरन सुहाग सो, सनी बनी तुव देह ॥ 


मतिरामजी ने स्वकीया का इस प्रकार लक्षण दिया है :-- 


जानति सोति अनीति है, जानति सखी सुनीति | 
गुरुनन जानति छाज है, प्रीतम जानति प्रीति ॥ 


कविवर कालिदास ने अपने नाढकों में प्रायः स्वकीया 
नायिकाओं का ही वर्णन किया है । देखिये, कितना ऊँचा सतीत्व 
का आदश रक्‍खा है । सती सीता श्री रामचन्द्र जी से परित्यक्त 
होने पर भी उनको दोष नहीं देतीं | देखिये :--- 
कल्याणबुद्धे रथवा तवायं न कामचारों मयि शह्डनीयः । 
ममेत्र जन्मान्तरपातकानां. विपाकविस्फूजथुरप्रसह्यः ॥ 
साहं तपः सूर्यनिविष्टदश्रिध्व प्रसूतश्ररितुं यतिष्ये । 
भूयो यथा मे जननान्तरे5पि त्वमेव भर्ता न च विप्रयोगः ॥ 


अथोत्‌ यह कि आपने मेरा परित्याग जान-बूक कर अपनी 
इच्छा से किया है, मुझे ऐसी शझ्ढा भी नहीं करनी चाहिये । में 
आपको दोषी नहीं ठहराती कि इसका यही प्रमाण है कि सन्‍्तान 
उत्पत्ति के उपरान्त (जब कि में परिश्रम करने योग्य हो 
जाऊँगी ) में सूये की ओर एकाम्रदृष्टि कर यही प्राथना किया 
करूँगी कि आप जन्मान्तर में भी मुझे भतो-रूप से प्राप्त हों । 
परकीया---प्रेम॒ करे पर पुरुष सों, परकीया सो जानि। 
दोउ भेद ऊद़ा' प्रथम, बहुरि अनूढ़ाँ जानि ॥ 


(१) ब्याही (२) अनब्याददो 
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ऊढ़ा लक्षण--- 
ब्याही औरे .पुरुष सों, औरन सो रस लीन । 
ऊढ़ा तासों कहत हैं, कवि पण्डित परवीन ॥ 
अनूढ़ा लक्षण-- 
अनब्याही केहु पुरुष सों, अनुरागिनि जो होय । 
ताहि अनूढ़ा कहत हैं, कवि कोविद सब कोय ॥ 
गणिका--धन दे जाके संग में, रमे पुरुष सब कोय। 
ग्रन्थन को मत देख के, गणिका जाने सोय ॥ 
गणिका का वर्णन अँधेर नगरी” से दिया जाता है :-- 
छाके मेन दूसन छटा को रंग छायो जनु, 
छोरी छाती छीन लंक देखि ही छहाहुगे । 
छोरवारी सारी ज्यों छपाकर छबी लो मुख, 
छिंयुनी को छोर वाकों छुअत बिकाहुगे ॥ 
छलकि चलेही जाहि छलिबे को रस रूप, 
छकि अपछरा फेरि पाछे पछिताहुगे । 
छूटे बार छति में छपकि जाल छेरू नृप, 
छबि के निहारे छिन ही में छलि जाहुगे ॥ 
स्वकीया का प्रेम परम पुनीत एवं स्थायी रहता है | परकीया 
के प्रेम को बहुत से लोगों ने आदशरूप माना है, क्योंकि परकीया 
जितना अपने प्रेम के लिये बलिदान करती है उतना स्वकीया 
नहीं । स्वकीया जो प्रेम करती है वह धमे-रूप से ही करती है । 
यद्यपि परकीया के प्रेम में प्रावलय की मात्रा अधिक है तथापि 
उसके स्थायित्व में सदा संदेह रहता है, क्योंकि जिस प्रकार 
उसने अपने पति को धोखा दिया, वह उपपति को भी प्रोखा 
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दे सकती है । “घर की मुर्गी दाल बराबर' समभ जो स्वकीया 
का आदर नहीं करते वह उसके साथ घोर अन्याय करते हैं । 
अनुसूयाजी ने जो स्वकीया का आदश रामायण में बतलाया 
है वह बहुत ऊँचा है, तथापि हमारे यहाँ की स्वकीया स्त्रियाँ 
हमारे परम आदर की भाजन हैं । यदि देखा जाय तो दाम्पत्य-ब्रत 
का, स्त्रियों की अपेक्षा, पुरुष अधिक उल्लंघन करते हैं । परकीया 
के प्रेम में चाहे आनन्द की मात्रा अधिक है, किन्तु श्लाघनीय 
नहीं । उसमें पद-पद्‌ पर भय एवं शह्श रहती है। देवजी ने 
ठोक कहा है-- 
“भूले हु न भोग बड़ी विपत्ति वियोग व्यथा, 
जोगहू ते कठिन संयोग पर-नारी को।” 

भय के अतिरिक्त जो नैतिक पतन होता है वह परकीया 
प्रेम के निषेध में सब से बढ़ा कारण है । 

स्वकीया ओर परकीया के प्रेम-प्राबल्य के आधार पर 
वैष्णव सम्प्रदाय में मतभेद्‌ है। एक सम्प्रदाय स्वकीया के प्रेस 
को आदर्श मानता है ओर दूसरा परकीया के प्रेम को तथा 
तीसरा सम्प्रदाय स्वकीया में ही परकीया के प्रेम का आदश 
चरिताथ करना चाहता है। यह प्रेम का आदश परमेश्वर में 
लगाना बहुत श्रच्छा है । किन्तु इसका बहुत दुरुपयोग भी हुआ 
है। श्ंगार में धार्मिक भाव मिल जाने ही के कारण हिन्दा 
काव्य में शूंगार की भरमार है । क्‍ 

यद्यपि परकीया का प्रेम ज्लाघनीय नहीं है तथापि, गणिका 
के प्रेम से वह अच्छा है । गणिका का प्रेम 'प्रेम' नहीं है बरन 
वाणिज्य है । वह प्रेम के नाम को दूषित करती है । जिस प्रेम 
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का मूल्य रुपये, आने पाई में निधोरिव हो सकता है, वह स्वथा 
निन्दनीय हे । 
अवस्था-क्रम से स्वकीया के 'मुग्धा' 'मध्या! तथा ्रोढ़ा' 
नामक तीन भेद हैं । जैसे-जैसे अवस्था बढ़ती जाती है. बेसे ही 
काम लज्जा पर विजय पाता जाता है। 'मुग्धा' वय सन्धि की 
अवस्था में होती है। ऐसी अवस्था में लज्जा की प्रधानता होती 
है और वह उसके सौंदय्य के माधुय्य को बढ़ा देती है । 
मुग्धा का लक्षण इस प्रकार दिया गया है :-- 
झलकत आधचे तरुनहे, नई जासु अंग भंग । 
तासों मुग्धा कह्दत हैं, जे प्रवीन रस रंग ॥ 
नवलरू बधू नवयोबना, नवलऊ रूप वपु होह । 
दिन-दिन धति सरसाति है, मुग्धा जानो सोइ ॥ 
इसका उदाहरण इस प्रकार से दिया गया है :--- 
नेक मन्द मधुर कपोर मसुसकयान लगी, 
नेक मन्द गमन गयन्दन की चाल भो । 
रंचक न ऊँचो छगो अश्बवरू उरोजन के, 
अंकुरनि बंक डीटि नेकु सो विशाल भो ॥ 
“पतिराम' सुकवि रसीले कछु बैन भये, 
बदन श्टंगार रस बेकि आलू-बाल भो। 
बाल तन-योंचन-रसालू उछहत सब, 
सौतिन के साल भौ निहाल नंदछाल भो ॥ 
चन्द्रकछा सी बढ़त तन, तिय तरुनाई जोर । 
सिसुता तिमि तिमि तिमिरि सी, रहति जाति अति थोर ॥ 
लिखन बैठ जाकी सिची, गहि गहि गरब॒ गरूर । 
भये न केते जगत के, चतुर चितेरे कूर ॥ 
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मुग्धा के ज्ञात! एवं 'अज्ञातः ऐसे दो ओर भेद किये गए 
हैं। जो अपने योवन से अज्ञात है वह “अज्ञातयोबना' कह- 
लाती है। मुग्धा में शिशुता तथा योवनावस्था दोनों की सन्धि 
होती है । जो शैशब की ओर भुकी होती है. वह “अज्ञात-योवना” 
होती है; और जिनमें योवनावर्था का उदय हो गया है वह ज्ञात 
योवना कहलाती है । 
अज्ञातयोबना का लक्षण :-- 
योवन की झ्षछकी झलक, नहिं जानत जो बाम । 
पूँछत प्यारी सखिन सो, अज्ञातयोवना नाम ॥ 
उज्नयारी मुख इन्दु की, परी कुचन उर आनि । 
कहाँ निहारत मुग्ध तिय, पुनि पुनि चंदन जानि ॥--मतिराम 
अधर परस मीठी भई, दई हाथ ते डार। 
छावत दुतुवबन ऊख की, नोखी खिजमतगार ॥--बिहारी 











कौन रोग दुहुँ छतियन, उफसस्‍यो भाई | 
दुखि-दुखि उठत करेजवा, छगि जनु जाइ ॥--रहीम 
वास्तव में अज्ञातयौवना अपने यौवन से नितान्त अज्ञात 
नहीं होती, वह कम से कम यौवन-आगम के चिह्रों से अभिज्ञ 
होती है । वह उन चिह्नों की व्याख्या नहीं कर सकती । अगर 
नितान्त अनभिज्ञता हो तो कुछ वर्णन ही न हो सके । जब कोई 
चीज होती है तभी उसका ज्ञान भी होता है | वह ज्ञान चाहे 
स्पष्ट हो चाहे अस्पष्ट हो लेकिन उस ज्ञान का आन्तरिक अनुभव 
अवश्य होता है। अज्ञातयौबना अपने जोबन में एक नया 
परिवर्तन पाती है, जिस परिवरतेन का यथाथ कारण जानने में 
वह अपने को असमर्थ पाती है। उसका अज्ञान उसके सोन्दर्य्य 
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को और भी बढ़ा देता है क्योंकि भोलापनं सोन्दय्य का एक 
अंग माना गया है। अज्ञातयोवना के जितने उदाहरण पाये 
जाते हैं उनमें उसका भोलापन ही बतलाया जाता है । 
ज्ञातयोवना का लक्षण इस प्रकार दिया गया है;:--- 
निज तन यौवन आगमन, जान परत है जांहि । 
कविकोविद सब कहत हैं, ज्ञातयोवना ताहि ॥ 
उदाहरण लीजिये-- 
इते उते सकुचित चित, चछत डुलावत बाँह । 
दीठि बचाई सखिन की, छिनुक निहारत छाँह ॥ 
करि चंदन की खोर दे, बंदन बेंदी भाल। 
दरप भरी दिन हदेक ते, द्रपन देखति बालू ॥ 
भावक उभरो हों भयो, कछुक परदो भरु आय । 
सीपहरा के मिस हियो, निस दिन देखत जाय ॥ --बिहारी 
यहाँ पर ज्ञातयोवना का मानसिक विश्लेषण अच्छा किया 
गया है । नायिका को अपने यौवन का ज्ञान हो गया है । इसी 
ज्ञान के कारण वह इधर-उधर सझ्लोच से देखती है। अज्ञात- 
योवना को इस बात की आवश्यकता नहीं है कि वह किसी बात 
का सक्लोच प्रगट करे । इतना ही नहीं, वह जान-बूक कर अपने 
योवन का प्रभाव डालना चाहती है, किन्तु भय एवं लज्ञा 
सहित । इसी कारण से वह चलते हुए बाहुओं को डुलावी है 
ओर इधर-उघर देखती भी जाती है । वह अपनी चाल-ढाल, 
वेष-भूषा को अपनी परछोँही में देख कर प्रसन्न होना चाहती है, 
किन्तु दूसरों पर अपनी इस इच्छा को , प्रगट होने. से बचाना 
चाहती है| इसी हेतु वह सखियों की दृष्टि से अपने को बचाना 
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चाहती है। जब मनुष्य को ज्ञान होता है कि उसके पास कोई 
खजाना है तो वह उसको देख कर खुश होता है, किन्तु वह यह 
नहीं चाहता कि दूसरे लोग उसकी इस कमज़ोरी को जान लें । 
यही हाल ज्ञातयाीवना का है । 

अज्ञात और ज्ञातयोवना का भेद स्वयं नायिका के सम्बन्ध में: 
किया गया है । उसमें नायक की उपस्थिति तथा अनुपस्थिति का कोई 
प्रश्न नहीं है । पति की उपस्थिति में जो नायिका के भय ओर लज्जा 
जनित भावों के आधार पर विभाग किए गए हैं, उसके अनुकूल 
मुग्धा के दो ओर भेद हैं। (१) नवोढ़ा (२) विश्रब्ध नवोढ़ा । 

इसका लक्षण इस प्रकार से है:-- 

मुग्धघा जिहि भय लाज युत, रति न चहै पति संग । 
ताहि नवोढा कट्दत हैं, जे प्रवीन रस रंग ॥ 
इसका इस प्रकार उदाहरण दिया गया है-- 
ज्यों ज्यों परसे छाल तन, व्यॉ-त्यों राखे गोइ। 
नवऊ वधू उर लाज ते, इंद्रवधू सी होइ ॥ 

इस दोहे में लज्ना से जो सुर्खी आ जाती है. उसका भाव 
बतलाया गया है, । इसको अआंग्लभाषा में (808॥॥72 ) ब्लशिंग 
कहते हैं। डारविन ( 27णा ) ने अपने एक प्रन्धथ में 
॥४07"6880॥ 07 ९0008 पा फ॥ 2800 8॥॥779॥8 
इसका बहुत गवेषणापूर्ण वर्णन दिया है। उनके मत से यह 
सुर्खी केवल मुख पर ही नहीं आती वरन्‌ कुछ श्वेतबर्ण लोगों 
में आधे शरीर में व्याप्त हो जाती है । इन्द्रबधूटी की उपमा यहाँ 
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पर अत्युत्तम है। नवोढ़ा का छोटा सुकुमार शरीर मखमल 
के से 'सुचिकण देदीप्यमान-अंग और लाज की ललाई, संकुचन 
ओर रोमाआ्व' सब बातें इस उपमा में घट जाती हैं । इन्द्रबधूटी 
स्पश से ही संकुचित हो जाती है। वही हाल नवोढ़ा का भी 
बतलाया गया है । कवि की तीज्र दृष्टि सराहनीय है । 
जब भय की मात्रा कम हो जाती है और नायिका विश्वास 
के साथ नायक से मिलने का साहस करने लगती है तब वह 
विश्रब्ध-नवोढ़ा कहलाती है । इसका लक्षण इस प्रकार दिया है-- 
होय नवोद़ा के कछुक, प्रीतम सो परतीति । 
सो विश्रब्ध नवोद यों, वरणत कवि रस रीति ॥ 


इसका उदाहरण देखिये--- 





केल की रात उधाने नहीं दिन ही में लछा पुनि घात लगाई, 
प्यास लगी कोड पानी दे जाउ यो भीतर बैठ के बात सुनाई । 
जेंठी पठाय गई दुलूही हँसि हेरि हरे 'मतिराम' बुलाई, 
कान्ह की बोली में कान न दीनो सो गेह की देहरी पे घरि भाई ॥ 
जाहि न चाहि कहूँ रति की सु कछू पति को पतियान छगी है, 
त्यों 'प्माकर' आनन में रुचि कानन भोंहें कमान लगी है । 
देत तिया न छुवै छतियाँ बतियान में तो मुसक्यान लगी है, 
प्रीतम पान खबायबे को अब तो पय्यडू छों जान छगी है ॥ 
सोहें आवत भावती, जब पिय सोहें खात । 
सुरति बात हिम बात लहि, सुखत मूल जल जात ॥| 


मध्या का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 


जाके तन में होत है, लाज मनोज समान | 
तासो मध्या कद्दत हैं, कबि मतिराम सुज्ञान ॥ 
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इसका इस प्रकार उदाहरण है । 
ललना, लजीली उर काम हूँ ते कीली नीली, 
सारी में लसे ज्यों घटा कारी बीच दामिनी । 
कहें ब्रजचन्द' हुती संग में सहेलिन के, 
हेरत हसत बरात हंस-गामिनी ॥ 
तो लॉ तहाँ गेह में सुनाह आयो नेह भरो, 
बैट गयो ताको रूखि बैठ गईं भामिनी | 
कन्त हेरे सामुहें तो अन्त हेरे चन्द्मुखी, 
अंत हेरे कन्‍त तब कन्त हेरे कामिनी ॥ 
रमती मन पावत नहीं, छाज् प्रीति को अन्त | 
दुहँ ओर एंची फिरे, ज्यों दुनारि को कन्‍्त ॥ 
उपयुक्त छन्द में मनोज” ओर “काम! का बराबर प्राबल्य 
बतलाया है । जिस प्रकार मुग्धा में लाज काम को दबाए रखती 
है, मध्या में दोनों का बराबर जोड़ रहता है ओर वह अपना 
अपना अलग-अलग प्रभाव दिखाते हैं । ललना लजीली है किन्तु 
उर में “काम हूँ से कीली है ।” कनन्‍्त जब घर में आता है तो 
मुग्धा की भाँति उसे देख वह भाग नहीं जाती, वरन्‌ उसके 
बैठने पर वहीं बैठ जाती है । यह काम का प्रभाव हुआ किन्तु जब 
“कन्त हेरे सामुहें तो अन्त हेरे चन्दमुखी” यहाँ पर लाज ने 
अपना प्रभाव दिखला दिया। फिर जब “अन्त हेरे कनन्‍्त' तब 
वह दूसरी ओर नहीं देखती । वरन्‌ कन्‍त की ओर ही देखती 
है । यहाँ पर यह काम अपना प्रभुत्व स्थापित कर देता है। 
मान के सम्बन्ध में मध्या के धीरा, अधीरा, धीराधीरा 
करके तीन भेद हैं । यह भेद ग्रौढ़ा. में भी होते हैं, किन्तु उनका 
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यहाँ पर वर्णन नहीं किया जायगा | यह भेद मुग्धा में नहीं 
रकक्‍्खे गए, क्योंकि उसे अपने पति से कुछ कहने की हिम्मत ही 
नहीं पड़ती । यह सब खण्डिता नायिका होंगी । 











मध्या-धीरा का लक्षण इस प्रकार दिया गया है :-- 


कोप जनावे व्यड्र सों, तजै न पति सनन्‍्मान | 
मध्या-धीरा नायिका, ताको कहत सुजान ॥ 


देखिये, पति दूसरी जगह रात बिता कर आया, किन्तु 
नायिका किस धीरता के साथ व्यद्गभा वचन कहती है । 


तुम कहा करो कहुँ काम ते अटकि रहे, 
तुमकों न दोस सो तो आपनोई भाग है । 
आये मेरे भौन बड़े भोर उठि प्यार ही में, 


अति हरबरन बनाइ बाँची पाग है ॥ 


मेरे ही वियोग रहे जागत सकल राति, 
गात अछसात मेरो परम सुहाग है। 
मनहू की जानी प्राण प्यारे 'मतिराम' यह, 


नैनन ही माँह्दि पाइयतु अनुराग है ॥ 


यहाँ पर नायिका जो अपने पति में जागरण के चिह्न देखती 
है, उनको अपने तियोग के कारण बतला कर अपने व्यज्ग 
बचन से पति को लज्ित कर देती है | जागरण के कारण आँखों 
की सुर्खी को प्रेम का अनुराग बतलाती है । उपालम्भ भी दे लेती 
है ओर अपने अधिकार से बाहर नहीं जातों । यही इसकी 
धीरता है । 


शटक्षलार रस श्ज्प 


>अरककर या 





देवजी ने मध्या-धीरा का उदाहरण इस प्रकार दिया है :-- 
भारे हो भूरि भुराई भरे अरु भांतिन भांतिन वो मन भाये । 
भाग बड़ो वह भावती को जेहि भावते ले रंग भौन बसाये ॥ 
ऐसे भलोई भली विधि सो करि भूकि परे किधो काहू भुलाये । 
लाल भले हौ भलो सुख दीन्हो भली भई आजु भले बनि आये ॥ 
एक ओर उदाहरण देखिये, बिना कुछ कहे क्रिया द्वारा 
नायिका नायक को शरमा देती है । 
आवत जात के भोन के भीतर नींद भरो रम्यो बालम बाल सों । 
मान को ठान कियो न सयान सो जान लगो गुर ज्ञानन चाल सो ॥ 
अज्नन लीक लगी अधरान में पीक कपोलन जावक भाल सो । 
आब गुलाब के सीरो कह्यो मुख छाल को पोछ्यो सपेद रुमाल सों ॥ 
मध्या-अधोरा 
इसका लक्षण इस प्रकार है :-- 
मध्या कहिये अधीर तिय, बोले बोल कठोर । 
पिय हि जनावै कोप सो, बरनत कवि सिरमौर ॥ 
उदाहरण देखिये :--- 
कोऊ नहीं बरजै 'मतिराम” रहो तितही जितही मन भायो, 
काहेकों सों हैं हजार करो तुम तो कबहूँ अपराध न ठायो। 
सोवन दीजै, न दीजै हमें दुख, यों ही कहा रस-वाद बढ़ायों, 
मान रह्ोई नहीं मन मोहन ! मानिनी हाय सो मानें मनायो ॥ 
देखिये कितना स्पष्ट उदाहण है-- 
ओऔरन के ढिग ते न टरो नित बातन ही हमें राखत टारे । 
औरन के संग राति बिताय हमैं सुख देत हो आन सकारे ॥ 
औरन सो तुम साँचइ हो हम सो रहो झूठई ब्योत विचारे । 
छागत औरन की छतियाँ तुम पायन लागत आनि हमारे 0 
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यहाँ पर नायिका व्यद्धा बचनों के साथ खुले शब्दों में भी 
फटकारती है। वह कहती है कि तुम को रोकता ही कोन है ? 
जहाँ तुम्हारा मन लगे वहाँ जाओ । कसम खाने की क्‍या जरू- 
गत? आप तो कभी कोई अपराध करते ही नहीं । जाइये, सोने 
दीजिये । जो मानिनी होय, उसे मनाइये । आपके दूसरी जगह 
जाने से मेरा मान रहा ही कंहाँ ? धोरा म्रदु उपालम्भ देती है, 
अधीरा क्रोध करती है किन्तु दोनों अपने ऊपर कोई दुःख नहीं 
प्रगट करती । अधीरा में यह व्यस्ज्रित होता है. कि नायिका को 
नायक की कोई परवाह नहीं । जहाँ पर नायिका उपालम्भ के 
साथ अपना दुःख भी प्रगट करती है वहाँ पर धीराधीरा हो 
जाती है। स्त्रियों एवं बालकों के लिये रोना ही बल है। यह 
उनका त्ह्माल्न है। वचन “धीरा” के समान कहती है, किन्तु रो 
कर अधीरता प्रगट करती है। भले आदमी के लिये उसकी 
पत्नी का रोना ओर दुःख उठाना कड़े से कड़े उपालम्भ से 
बढ़कर नेतिक दण्ड है। देखिये :--- 
आज कहा तजि बैठी हो भूषन, ऐसे ही अज़् कछू अरसीले । 
बोलत बोल रुखाद लिये, 'मतिराम” सनेह मने न रसीले ॥ 
कौन कहो दुख प्रान प्रिया, असुआन रहे भरि नैन लजीले। 
कोन तिन्हे दुख है जिनके, तुमसे मनभावत छैछ छबीले ॥ 
रोने के साथ अन्तिम चरण में उपालम्भ है । 
प्रोढ़ा 
मध्या के पश्चात्‌ प्रोद्दा का नम्बर आता है । इसमें लाज का 
आवरण उठ जाता है। इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है । 


्ीीःः 








शज्लार रस १७७ 








निज पति सों रति केलि में, सकल कलान प्रवीन । 
ता सों प्रोद़्ा कहत हैं, जे कवित्त रसलीन ॥ 

प्रोढ़्ा का उदाहरण इस प्रकार से है;-- 

प्राणप्िया सन भावन संग अनंग तरंगनि रंग पसारे। 

सारी निशा 'मतिराम” मनोहर केलि के पुञ्च हजार उधारे ॥ 

होत प्रभात चल्यो चहै प्रीतम सुन्द्रि के हिय में दुख भारे । 

चन्द सो आनन दीपति दीपति श्याम सरोज से नेन निहारे ॥ 

इस छंद में यही बात दिखाई गई है कि लज्जा और सझ्लोच 
दोनों काफूर हो गए हैँ । रात भर भी साथ रह कर नायिका की 
तृप्ति नहीं होती है । 

प्रौद्ा के रति-प्रीता एवं आनन्द-सम्मोहिता करके दो और 
भेद किये गए हैं | प्रोढ़्ा श्रायः रति-प्रीता होती है। आनन्द- 
सम्मोहिता उसे कहते हैं जो रति में बेसुध हो जावे । 

रति-प्रीता ओर आनन्द-सम्मोहिता के उदाहरण नीचे 
दिये जाते है:--- 

लपटे प्रीतम के पहिरो पहिराइ पये चुन चूनर खासी, 

त्यों 'पह्माकर  सांझ ही ते सिगरी निशि केछिकला परकासी । 

फूलत फूछ गुलाबन के चटकाहटि चौकि चकी चपलासी, 

कान्ह के कानन आँगरी नाह रही लरूपटाइ लवंग लतासी ॥ 

इसमें यह दिखलाया गया है कि सबेरे का होना कलियों के 
चटकने के शब्द से ही ज्ञात हुआ। यद्यपि इसमें थोड़ी अस्वा- 
भाविकता अवश्य है क्योंकि जिसको समय के बिताने का और 
बातों से ज्ञान नहीं हुआ तो कलियों के चटकने के शब्द से 
( यदि कोई ऐसा शब्द होता हो तो ) कया ध्यान आवेगा, तथापि 
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इसका भाव बहुत अच्छा है । अन्य कई बातों से प्रातःकाल का 
बोध। हो सकता था, किन्तु वह इतना साहित्यिक नहोता । सबेरा 
होने का उसको बोध हो गया किन्तु वह अपने प्रियतम को इस 
बात का बोध नहीं कराना चाहती थी; क्योंकि यदि वह जान 
लेगा कि सबेरा हो गया तो चला जावेगा । 
बेनीप्रवीन ने जो उदाहरण दिया है। उसमें अधिक 
चातुय्य है । 
कोक की कलन वारी सोक की दुलून निसि, 
कीन्ही सब बातें धातें सोंति गरदन की। 
आँनदु-मगन सो 'प्रवीन बेनी प्यारे पास, 
भूलि गई बिपदा मनोज करहन की ॥ 
बिलूखी बिकल ऐसी नभ में ललाईं रूखि, 
आवन सुरत छागी दिन दरदन की ॥ 
सीत सों सभीत सी समीर के बहाने गोरि 
छोरि दीन्ही डोरी वेग दौरि परदन की ॥ 
प्रातःकाल की अरुणाई कहीं देख न ली जावे इस कारण से 
नायिका ने जाड़े के बहाने दरवाजों के परदे गिरा दिये । 


आनन्द-सम्मोहिता का उदाहरण:--- 
भई मसगन जा नागरी, सुलृहि सुरत आनन्द । 
अंग-अंगोछि भूषन बसन, पहिरावत नँद नन्‍द॥ 
हंसि वैसही मूंदे विकोचन छोचति, वैसही भेहें चढ़ी रिसकी | 
ट॒टि वैसही “ बेनीप्रबीन ” परी, गज-मोतिनहू की लारे खिसकी ॥ 
रति अन्त रही न कछु सुधि है, बुधि वैसी रही परिहें चिसकी । 
छगि अंक मनो परजंक में छाल के, वैसही बाल भरे सिसकी ॥ 
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स्वकीया के ज्येष्टा, कनिष्ठा करके दो भेद हैं। ये भेद सपत्नीत्व 
के आधार पर हें यद्यपि दोनों ही सपत्नियाँ विवाहिता होती हैं 
तथापि उनमें भी इंषों का अभाव नहीं होता । परकीया के साथ 
जो विशेष प्रेम होता है वह प्रायः गुप्त रह सकता है, किन्तु जब 
दोनों एक ही घर में एक साथ रहती हैं तब दोनों में इषोभाव 
ओर वेमनस्य को उत्पन्न न होने देना चतुर नायक का ही काम 
है। कण्व ऋषि ने शकुन्तला को बिदा करते हुए यही उपदेश 
दिया था कि “सुश्रूषा गुरुनन की कोजो, सखी भाव सौतिन 


में लीजो ।” 
गुणवतती नायिका को स्वयम्‌ कलह से बचना चाहिये और 
नायक को भी ऐसे कलह का अवसर न देना चाहिये । 
साधारण लोगों में बहु-विवाह की प्रथा उठती जाती है और 
उनके लिये आजकल यह समस्या नहीं रही; किन्तु जहाँ पर ऐसी 
स्थिति आ जाती है वहाँ पर नायक को चातुय्ये की आवश्यकता 
पड़ती है | “जेष्ठाकनिष्ठा” के जो वर्णन किये जाते हैं उनमें ऐसे 
चातुय्य का ही वर्णन किया जाता है । 
उदाहरण देखिये :--- 
खेलत फागु खेलार खरे, अनुराग भरे बड़भाग कन्हाई। 
एक ही भाव में दोडन देखि के, देव करी इक चातुरताई ॥ 
लाल गुलाल सो लीन्ददीमुठी भरि, बाल के भाल की ओर चलाई । 
वा दृग मोरि उत्तें चितयो, इन भेटि इते ब्ृषभानु की जाईं ॥ 
देव-- 
जलविहार पिय प्यारि को, देखत क्‍यों न सहेकि। 


ले चुमकी तजि एक तिय, करत ऐक सों केलि ॥ 
* पद्माकर ”' 
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परकीया 
परकीया का लक्षण दिया जा चुका है और ऊढ़ा एवं 
अनूढ़ा करके दो भेद लक्षण सहित बता दिये जा चुके हैं । अब 
ओर भेद यहाँ पर दिये जाते हैं । परकीया के मुख्य छः भेद 
हैं। वे इस प्रकार हैं-- 
(१ ) गुप्ता, (२) विदग्धा, (३) लक्षिता, (४) कुलटा, (५) 
अनुशयना ओर (६) मुदिता । 
परकीया को अपने सुरत-चिह्रों को छिपाना पड़ता है । इस 
लिए उसे बहुत चातुय्य काम में लाना पड़ता है । यह जो पिछली 
सुरत के चिह्न छिपाती है. वह भूत-गुप्ता कहलाती है। जो वते- 
मान सुरत-चिह्ों को छिपाती है वह वर्तमान-गुप्ता कहलाती है । 
ओर जो आगे की पेशबन्दी करती है वह भविष्य-गुप्ता 
कहलाती है । 
भूत-गुप्ता का उदाहरण इस प्रकार हैः-- 
भलों नहीं यह केवरों, सजननी गेह अराम । 
बसन फटे कीटक लगें, निसि दिन आठो जाम ॥ 
यहाँ पर रति के चिह्नों की, जन्य कारणों द्वारा व्याख्या 
कर दी है । 
मीतिन की माल तोरि, चीर सब चीर डास्थो, 
फेरि नहिं जैहों आली दुःख विकरारे हें । 
देवकीनन्दुन कहें धोखे नाग छोनन के, 
अलके प्रसून तेऊ नोचि निरवारे हैं॥ 
जानि मुख चंद्र कला चोंच दीन्हीं अधरनि, 
तीनों ऐनि कुंजन में एके तारतारे हें। 
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गैर-ठौर डोलत मराछक मतवारे तेसे, 
मोर मतवारे त्यों चकोर मतवारे हैं॥ 
“-देवकीनन्दन 
> ५८ ५ ५८ 
छुटत कम्प नहिं रेन दिन, बिदित विदारति कोय । 
अति शीतल हेमन्त की, अरी जरी यह तोय ॥ 
भूत-गुप्ता का बरवे में वर्णन देखिये-- 
अब नहिं तोहि पढ़ावों, सुगना सार। 
परिगो दाग अधरवा, चोंच तुचार॥ --रहीम 


वतेमान-गुप्ता का उदाहरण इस प्रकार से है:-- 
अलि हों जो गई जमुना जल को, सु कहा कहों बीर विपत्ति परी । 
घनश्याम की कारि-घटा उनई, इतने द्वी में गागरि सीस धघरी ॥ 
रपठ्यो पग घाट चढ्यो न गयो, कबि 'मण्डन' हे के बिहाल गिरी । 
चिरजीवहि नन्‍द को वारो अरी, गह बाँद गरीबनी ठाढ़ि करी 0 
>< २८ है ५९ 


चढ़त घाट बिचछों सु पग, भरी आन इन अंक । 
ताहि कद्दा तुम तक्रि रही, या में कौन कलूंछ ॥ 
वतेमान-गुप्ता का एक ओर उदाहरण देखिये:--- 
छूट जाय गैया के बलैया चाट चाट जाय 
कौन दुखदेया देया सोच डर धघधारों मैं। 
हों द्दी जनवैया भो घरेया निज सैया तरे 
कहों जो कन्द्रैया दास होयगो विचास्थों में ॥ 
पवाल! कवि हौले झो अवैया निरदेया यही 
आज या समैया ओट पेंया गहि पारस्थों मैं। 


रण नंवबरस 
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सैया को बुलाओ या कन्हैको करेगो हाल 
दृधि को चो रेया मैया पकरि पछास्थों में ॥ 
“-ग्वाल कवि । 
यहाँ पर वतमान-स्थिति की व्याख्या कर दी है--- 
भविष्य-गुप्ता का उदाहरण इस प्रकार है-- 
आजु ते न जैहों दधि बेचन दोहाई खाँउ, 
मैया की, कन्हैया उतते ठाठोई रहत है। 
कहे 'पद्माकर' त्यों सांकरी गली है अति, 
इत-उत भाजिब्रे को दार्डे ना लहत है ॥ 
दौरि दधि-दान काज ऐसो अमनैक तहाँ, 
भाली बनमाली आइ बहियाँ गद्दत है । 
भादों सुदी चौथ को लख्यौरी म्ग अइ्ू याते 
झूठहु कलछू मोहि लगन चहत है ॥ 
नायिका जानती है कि उसे कलंक लगने वाला है ओर उस 
कलंक का वास्तविक आधार छिपा कर लोगों के इस विश्वास 
में, कि चॉथ के चन्द्रमा को देखने वाले को कलंक लगता है, 
आश्रय लेती है । 
कीच भरी कल क्यारिन में सुक सारिक तेन कछू भय पानों । 
कंटक वेलि बिसालन पों, तरु जाल बितान जहाँ उरधझानों ॥ 
संग न मोर सखी चलिहै, निज हाथनि हैं, चुनि नेम निभानों । 
प्रात » प्रसून गिरीश चढ़ावन, आज भट्ट मोहि बागहि जानें ॥ 


विदग्धा 


चि 
विदग्धा का अथ चतुरा का है। जो चतुराई से अपना 
काय्ये करती है वह विद्ग्धा नायिका कहलाती है। जहाँ वचनों 


शक्ार रस श्ष्३े 
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वचनों की चतुराई से काय्य की सिद्धि होती है वहाँ नायिका 
वचन-विदग्धा कहलाती है, और जहाँ वचन के स्थान में क्रिया से 
काम लिया जावे वहाँ पर नायिका क्रिया-विद्ग्धा कहलाबेगी । 
इसका लक्षण इस प्रकार से है-- 
बवचनन की रचनान से, जो साथे निज काज । 
वचन विदृग्धा नायिका, ताद्दि कहत कविराज ॥ 
जो तिय साथे काज निज, करि कछु क्रिया सुजान । 
क्रिया विदग्धा नायिका, ताहि लीजिये जान ॥ 
वचन-विद्ग्धा का उदाहरण--- 
कल करील की कुञ्न में, रह्मो उरझि मो चीर | 
ये बलबीर भहीर के, हरत न क्‍यों यह भीर ॥ 
कनकलता श्रीफल फरी, रही ब्रिजन बन फूरु । 
ताहि तजत क्यों बावरे, अरे मधुप मत भूछ ॥--पतद्माकर। 
एक ओर उदाहरण देखिये-- 
हों तो आज घरतें निकरि कर दोहनी हछै, 
खरक गदह्ी तो जान जौसर दुहारी को। 
दूरि रह्यो गेह उने आयो अति मेह महा, 
सोच है रसाल नई चूनरी की सारी को ॥ 
हाहा रंग राखि लोजे ढीले जिन कीजै छाल, 
ऐसी नहिं पेदों हाया भोसर अवबारी को | 
आनि के छिपैये सुन कुँवर कन्हैया देया, 
कहा घटि जैहै कारी कामरी तिहारी को ॥ 
यहाँ व्यद्गभ द्वारा अभिलाषा प्रकट कर दी गई है । नीचे के 
दोहे में देखिये कि नायिका कितने विदग्ध शब्दों में अपनो अभि- 
लाषा प्रकट करती है-- 
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घाम घरीक निबारिये, कलित ललित अछि पुञ्न । 
जमुना तीर तमाल तरु, मिलूति मालती कुझ्ष ॥ 

इसमें यह दोहा उन उदाहरणों में आता है जहाँ पर कि 
व्यज्ञाथ वाच्याथ को दबा लेता है। साधारणतया तो इसमें 
नायक से दोपहर में घड़ी भर विश्राम लेने की प्राथना की जाती 
है, किन्तु इनके शब्दों द्वारा नायिका अपना अभीष्ट सिद्ध करती 
है। वह अपना सहेट स्थान बतला देती है। उस स्थान की 
उत्तमता का पूर्ण रूप से निश्चय करा देती है। यमुना का तीर 
होने के कारण वह शीतल है । तमाल तथा मालती के मिल जाने 
से अति सघन ओर अन्य लोगों की दृष्टि के लिवे दुर्भय है । 
अलि के समूह ने उसकी सघनता को और भी बृद्धिज्वत कर 
दिया है; और उनकी गुखार से प्रेमालाप की ध्वनि अन्य पुरुषों 
तक न पहुँच सकेगी | अलि के मधुपान करने से एवं मालती 
ओर तमाल के मिलने से नायक-नायिका के मिलन की इच्छा 
प्रगट कर दी गई है । 

स्वयं-दूतिका भी वचन-विदग्धा से मिलती जुलती है। 
वचन-विद्ग्धा और स्वयं-दूतिका दोनों ही अपनी वाकू-विद्ग्धता 
से लाभ उठाती हैं; किन्तु उन दोनों में थोड़ा अन्तर है । बह यह 
है कि वचन-विदग्धा अपने परिचित नाम से विदग्धा-बचनों 
द्वारा अपनी अभिलाषा प्रकट कर देती है। उसका चातुर्य इस 
बात में है कि उसकी बात को केवल नायक समझ ले और 
दूसरा न समझ सके । स्वयं-दृतिका का कार्य्य कुछ कठिन होता 
है । उसको अपरिचित मनुष्य को समझा कर उसका भय आदि 


न्‍गार 


शकह्बार रस १८५ 





दूर करके उसको अभिलाषा पूर्ति के लिये प्रस्तुत करने का उद्योग 
करना पड़ता है। दूतत्व की वहाँ आवश्यकता है जहाँ परिचय 
नहीं होता । स्वयं-दृतिका का उदाहरण इस प्रकार है-- 
तीरथ नहान मेरे घर के गये हैं सब, 
मेरे आइबे को हमें काहू सों न कहने । 
गाढ़ो परे, ठाड़ो ढिग देहे ना बटोही तोहि, 
लोग निरमोही टझ्ाँ परेंगी बाते सहने ॥ 
साजिये रसोई हाँ बिराजिये 'अ्रबीन-बेनी' 
लाजिये न माँगत कछु जो तुम्हें चहने । 
द्वारे रामसाला है पिछारे बनमाला है, 
हवेली परी आला है अकेली मोंहि रहे ॥ 
क्रिया-विदग्धा का उदाहरण-- 
बैठी तिया गुरु-लोगन में रति सों भ्रति सुन्दर रूप ब्रिसेखी । 
आयो तहदाँ 'मतिराम' सुजान मनोभव सों बढ़ि कांधि उरेखी ॥ 
लोचन रूप पियोई चहें अरु छाजनि जाति नहीं छबि पेखी । 
नेनन नाय रही हिय-माल में, लाल की मूरति छाल में देखी ॥ 
यहाँ पर नायिका अपने प्रियतम को दृष्टिभर देखना चाहती 
है किन्तु लाजवश उसकी ओर नहीं देख सकती अतणएव उसने 
नीचे को निगाह डाल कर अपनी माला की मणि में प्रियतम का 
प्रतिबिम्ब देख लिया । 
एक ओर उदाहरण देखिये-- 
सखी सुख देन स्याम सुन्दर हूमछ नेन, 
मिस के सुनाए बैन देखि पुरजन में । 
सेनापति पीतम की सुनत सुधा सी बैन, 
उठि धाई बाम धाम काम छाड़ि छिन में ॥ 


श्द्वद्‌ नवरस 








छबि कैसी छटठा काम कैसी घटा भाई, 
झांकि चढ़ि अटा पागी जोबन मदन में | 
तज्ञि सीस बसन सुधारिब्रे को मिस करि, 
कीनो पाय लागन सो छाग रहो मन में ॥ 
करि गुलाल सो 'धघुंघरित', सकल ग्वालिनी ग्वाल । 
रोरी मीडन के सुमिस, गोरी गहे गुशल ॥ 
इसमें नायिका का वेद्ग्ध्य इस बात में है क्रि अन्य उपस्थित 
लोगों के समक्ष में गोपाल का हाथ ग्रहण कर लिया ओर दूसरों 
के लिये अपने को अगोचर बना दिया । 
लक्षिता उसे कहते हैं जिसका कि प्रेम दूसरों पर लक्षित 
हो जावे । लक्षिता का लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 
होत लखाई सखिन को, जाको प्रिय सो प्रेम । 


[4 | ॥० 


ताहि लक्षिता कहत हैं, कवि कोबिद करि नेम ॥ 


लक्षिता दो प्रकार की होती हैं । (१) हेतु-लक्षिता 
(२ ) सुरत-लक्षिता । 

(१) हेतु-लक्षिता-- 

जौन मनावत तो कहि 'तोष' सुतौन बनाय दियो विधि जोटे । 

चन्द्रमुखी यह फन्‍्द्‌ लख्यो, तबते मन मेरो अनन्द की मोर्टे ॥ 

लालन को मुख लच्छि करे, दुरि मारती तीर कठाक्ष की चोट । 

भीरन ते निवहै न दंगा भली भू-भज लेत क्यों भूत की मोर्टे ॥ 
-- तोष 
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(२) सुरत-लक्षिता-- 
नटि न सीस साबित भई, छुटी सुखन की मोह । 
चुप करिये चारि करत, सारी परो सरोह ॥ 


शज्गर रस ८७ 
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मो सो मिलवत चातुरी, तू नहिं मानत भेव | 
कहे देत यह प्रगट ही, प्रगटो. पूस पसेव ॥- बिहारी । 
इन दोनों में अन्तर इतना ही है कि “हेतुलज्षिता” में 
नायिका का केवल प्रेम दी अनुमान द्वारा लक्षित किया जाता है । 
'पुरतिलज्षिता' में सुरति के चिह्न स्पष्ट होते हैं ओर उनके द्वारा 
उसकी सुरति सहज ही में लक्षित हो जाती है, वह छिपाने का 
चाहे जितना प्रयत्न करे । ऑँग्रेजी में एक मसल है. ““,0५6 80 
87700 ८कप०ए९/ 06 90660” अथीौत्‌ प्रेम ओर घुँआँ 
छिपाये नहीं छिपता । लक्षिता में प्रायः लब्जा, हे ओर गये के 
भाव मिले हुए रहते हैं । 
कुलटा 
जो नायिका बहुत से नायकों को चाहती है उसे कुलटा' 
कहते हैं । इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है :-- 
जो चाहति बहु नाथकनि, सरस सुरति पर प्रीति। 
ता सो कुलटा कहत हैं, कवि ग्रन्थन की रीति ॥ 
इसका उदाहरण नीचे दिया जाता है :-- 
मोह मधुर मुसकानि सों, सबै गाँव के छेल । 


सकल सैल, बन कुंज में, तरुनि सुरति की सैल ॥ 
“--मतिराम 


इसका एक उदाहरण ओर देखिये:-- 

गेल में छेलन भावत जानि के, शझ्लांकि झ्रोखन रीक्ष रिक्षात्रै । 
चंचल अंचल डारे रहै, अंगिराय अनूप-सरूप दिखावे ॥ 
मोहति है मुरि के मुसकान में कोयछ ज्यों कल बैन सुनावे । 
लाइ टिको ललचाय चितै अट की नटकी गति मैन चलाये ॥ 


श्प्टर नवरस 





कुलटा एवं गणिका दोनों ही बहु-नायकनिष्ठा होती हैं । 
उनमें भेद इतना ही है कि कुलटा अपनी काम-वासना के प्राबल्य 
के कारण बहु नायकों को चाहने लगती है । कुछ गणिकाओं में 
कामवासना इतनी प्रबल नहीं होती जितनी कि धन की कामना 
होती है । 
जो नायिका अपने संकेत-स्थान नष्ट होने से दुःखित होती 
है और भविष्य के संकेत निश्चित करने के लिये चिंतित होती है 
अथवा जो यह जान कर कि नायक संकेत-स्थल पर पहुँच गया 
तथा वह न पहुँच सकी यह जानकर जो दुःखित होती है, उसको 
अनुशयना कहते हैं । ऊपर कौ-व्याख्यानुकूल, अनुशयना तीन 
प्रकार की होती हैं । 
(१ ) प्रथमानुशयना (२ ) द्वितीयानुशयना ( ३ ) ठृतीया- 
नुशयना । 
प्रथमानुशयना का उदाहरण :-- 
सौत संयोग न रोग कछु, नहिं वियोग बलवन्त । 
ननद दूबरी होत क्यों, छागत छलित बसन्‍्त ॥ 
ग्ग्प्दाकर 
वसंत ऋतु में पतमड़ हो जाने के कारण वन की सघनता 
नष्ट हो जाने की आशझ्ला से दु:ःखित होती है । 
द्वितीयानुशयना का उदाहरण :-- 
केलि करें मधु मत्त जहँ, घन मधुपन के पुञ्े । 
सोच न कर तुव सासरे, सखी | सघन बन कु ॥ --मतिराम 
बेलिन सों लपटाय रही है, तमालन की भबली अति कारो ? 
कोकिलू-केकी कपोतन के कुर, केलि करें जहाँ आनन्द भारी ॥ 
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सोच करो जिन होतु सखी, मतिराम प्रवीन सबै नर-नारी ? 
मंजुल बंजुल कुंजन में, घन पुंज सखी ससुरारि तिहारी ॥ 
तृतीयानुशयना का उदाहरण :--- 


छरी सपल्लनव लाल कर, लखि तमाल की ह्वाल । 
कुम्हिलानी डर साल घरि, फूल-माल सी बाल ॥-मतिराम । 


नायक के हाथ में तमाल की पल्वसहित छड़ी देख कर 
नायिका यह अनुमान करती हे कि नायक सहेट-स्थल पर हो 
आया, इससे वह दुःखित होती है । 
मुदिता 
जो अपने मन का-सा साज-सामान देख अपनी अभिला- 
षाओं की पूति की सुखाशा से मुदित होती है, वह नायका 
मुदिता कहलाती है । 


सुनत लखत चित चाह की, बात भांति अभिराम । 
मुदित होय जो नायिका, ता को सुदिता नास ॥ 


प्रसन्न होना सौंद्य का एक प्रधान अद्ग है। प्रसन्नता 
अन्तरस्थ उमंग की सूचक होती है । वह उमंग सब परिस्थितियों 
को अनुकूल देख प्रकट हो जाती है । 

स्त्रियों के आचार नष्ट हो जाने के कई कारण होते हैं, उनमें 
से यौवन को प्रशंसा की इच्छा, बिलास-प्रियता, दुष्ट-खियों की 
कुसद्भति तथा पति से यथेष्ट प्रेम की प्राप्ति न होना यह मुख्य 
कारण हैं | जिस प्रकार ख्तरियाँ पुरुष को कुपन्थ में ले जाने के 
दोषी ठहराई जाती हैं उसी प्रकार वरन्‌ उससे भी अधिक अंश 
में स्नियों को कुमार्गगामिनी बनाने के लिये पुरुष अपराधी हैं । 
स्त्रियाँ प्रारम्भ में इतनी अग्रसर नहीं होतीं जितने कि पुरुष । एक 
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बार पुरुषों द्वारा नैतिक-पतन हो जाने के पश्चात्‌ उनकी स्वाभाविक 
लज्जा का हास हो जाता है । कुलवती ब्लियों को उपरोक्त कारणों 
से बचने का प्रयन्न करना चाहिये ओर पुरुषों को उनका आदर, 
हितचिन्तन एवं आवश्यकता पूर्ति का पूर्णतया ध्यान रखना 
चाहिये । ब्लियों का कुलाचार जितना कि परदा और शासन के 
अभाव से नष्ट नहीं होता जितना कि पति की अवहेलना से । 
उपरोक्त कारणों के होते हुए अधिक विषयासक्ति-पूर्णे-साहित्य 
तथा अनियमित नाटक तथा सिनेमा आदिकों का भी दुष्ट प्रभात 
उड़ता है। इन सब बातों के अतिरिक्त कुछ मनोवैज्ञानिकों का 
क्रथन है कि स्त्री वा पुरुषों में कामेप्सा का आधिक्य मस्तिष्क की 
रक बीसारी के कारण होता है । पुरुषों में यह बीमारी 39/9- 
"५83 ( सेठीरिएसिस ) ओर ब्रियों में 'पए5एछ॥077वव॥77 4 
” निनफोमेनिया ) अथात्‌ कामोन्माद कहलाती है । इस अवस्था 
ई विषय-वासाना पराकाष्ठा को पहुँच जाती हे । 
मुदिता के उदाहरण देखिये :--- 
वृन्दावन बीथिन बिलोकन गई ही जहाँ, 
राजत रसाल वन तालरू तमाल को। 
कहें 'पद्माकरा निहारत षन्योई तहाँ, 
नेट्िन को नेम प्रेम अ्भुत ख्याल को ॥ 
दूनो-दूनो बादृत सु पुनों की निश्ञा में अहो, 
आनंद अनूप रूप काहू ब्रज बाल को । 
कुंजत कहूँ को सुनो कंत को गमन लखि, 
आगमन तैसो मनहरण गुपार को ॥ 
**-पदाकर । 


च_.5धचऔ जि... 


शरज्शार रस १&१ 


_5डधि.5७४..७... ७... ५"/ ७../ ५७.” ७.” ४../ ७.” ७.” ४५.८ 


सासु गईं सदन सकारे तनया के इते, 
ननद नवेली हू प्रयाग जू के मेले में । 
पति तो गयोई हुत्यों पहिले ही पूरब को, 
टॉडो छादि चैभव विसेष के झमेले में ॥ 
कहे 'विरज्जीवी' भाछो औसर विचारि उर, 
डउफनि झरूगी छों मैन मद्‌ के सुरेले में । 
फूली फिरे गात ना समात कुच कचुकी में, 
कामिनि अकेली आज कुंजन अकेले में ॥ 
--चिरजीवी । 
मुदिता का नाम साथंक है प्राय: अभिलाष पूर्ति के लिये 
सब चिरस्थायी सामग्री मन के अनुकूल नहीं मिलती और जब 
मिल जाती है तब आनन्द की सीमा नहीं रहती। मुदिता नायिका 
की वैसी ही हे और उल्लासमयी मानसिक स्थिति होती है जैसी 
कि किसी निराश व्यक्ति को आशा को मलक प्राप्ति होने से । 
पति के बाहर जाने पर उप-पति के मिलने की आशा जन्‍्य- 
प्रसन्नता का मतिराम जी इस प्रकार वर्णन करते हैं । निम्नोछि- 
खित दोहे में अश्रु सुख ओर दुख दोनों हो के अनुभाव बताए 
गए हैं । देखिये, 
ब्रिछुरत रोवत दुहुन को, सखि यह रूप लखे न । 
दुख-असुवा पिय-नेन हैं, सुख-अँसुवा तिय-मैन ॥ 
गणिका 


हक ही जी 35. 








गणरिका ओर वार्वधूओं की संस्था प्रायः प्रत्येक देश तथा 

हे हे है ह ९ 
काल में रही हैं। खेद के साथ कहना पड़ता है कि वर्तमान 
सभ्यता के नियम तथा कानून के कठिन शासन में भी इसका 


हम 
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विस्तार दिन दूना रात चौगना बढ़ता जाता है। यूरोपीय देशों 
में जिस प्रकार बालिकाओं का क्रय-विक्रय-व्यवसाय (४/४॥06 


8|७०6 0770) बढ़ता जा रहा है यह अत्यन्त शोचनीय है । 
इसके व्यवसाय करनेवाले कानून को धोखा देने में बहुत पटु 


हैं। द््ियों & कुलाचार अ्रष्ट होने के कारण जो कुलटाओं के 
सम्बन्ध में बतलाए गए थे वहीं प्राय: गणिकाओं के सम्बन्ध में 


समभाना चाहिये । उनके अतिरिक्त निधनता और सामाजिक 
बन्धन और दो मुख्य कारण हैं। जहाँ विलास-प्रियता की 
साधना एवं कभी कभी साधारण जीवन की आवश्यकताओं 
की पूर्ति में कमी आने लगतो है वहाँ पर सुन्दर ब्लियों को अपने 
शरीर के व्यवसाय के अतिरिक्त अन्य सहज उपाय नहीं 
रहता । समाज में निधन साध्वी स्त्रियों का ययोचित आदर न 
होने के कारण उनको गाहंस्थ्य जीवन से अश्रद्धा हो जाती है 
ओर वे कुमार्ग-गामिनी बन जाती हैं । यदि किसी परवशता के 
कारण कोई ख्री आचार-श्रष्ट हो गई तो हमारा समाज इतना 
उदार नहीं है कि उसको पश्चाताप करने पर समाज में मिलाकर 
उसकी भावी ध्म-रक्षा में सहायक बने । समाज के नेताओं को 
समाज से व्यभिचार उठाने के अथ धनाभाव के कारणों के 
निराकरण एवं कुल-बश्लियों का आदर और गोरव बढ़ाने का उद्योग 
करना चाहिये । वेश्याओं के सुधार के सम्बन्ध में मुं० प्रेमचंद 
का सिवा-सदन' पढ़ने योग्य है । गणिकाओं में प्रीति, रस 
का उत्पादक नहीं होती वरन्‌ रसाभास की | प्रीति का मूल्य 
केवल प्रीति हो सकती है । वह धन से नहीं खरीदी जा सकती । 
धन से खरीदी हुई चिरस्थायिनी नहीं हो सकती । प्रेम में जो 
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व्यक्तित्व का प्रश्न रहता है वह गणिका के सम्बन्ध में नहीं 
रहता । घन के साथ व्यक्तित्व का प्रश्न नहीं आता और न 
उसमें दोनों ओर से आत्म-समपेण का आनन्द रहता है । अब 
गरिएकाओं का साहित्यिक वर्णन देखिये :-- 
गणिका का लक्षण ऊपर दे चुके हैं गशिका और कुलटा 
दोनों ही के बहुनायक होते हें, किन्तु गणिका के प्रेम का आधार 
केवल धन में ही होता है । 
यथा गणिका का उदाहरणु-- 
लाल कर चरन रदन-छद, नख छाल, 
मोतिन की रदन रही है छबि छाइकै; 
कवि “मातिराम” मुख सुबरन रूप रहि, 
रूप-खानि मुसकानि सोभा सरसाइके ॥ 
आनन को इन्दु जान, आँखें अरविन्द मान, 
इन्दिरा रजनि-दिन रहति सिद्दाइ के । 
नायक नवलरू क्‍यों न देय धन-मन ऐसे ? 
सुतनु को सुतनु अतनु-धन पाइके ॥ 
मतिराम, 
तन सुवरन सुवरन वसन, सुंचरन उकति उछाहु। 
: घनि सुबरन में छे रही, सुवरन ही की चाहु ॥ 
साहित्य में गणिकाएँ तीन ग्रकार की मानी गई हैं, देखिये:- 
आप होय बस घन हित जो पति संग । 
ताहि स्वतंत्रता भाखत बुद्धि उतंग ॥ 
जन अधीन धन चाहे जो पति प्रीति । 
जन आधीना भाखत सुकवि सम्रीति ॥ 











कु 
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बैठि रहे पति घर में घन हित बालू । 
नियमा ताहि बखानत सुकवि रखसाल।॥ 
एक उदाहरण ओर देखिये :-- 
तन सुबरन सुबरन बसन, सुबरन उकति उछाह । 
घन सुबरन में हें रही, सुवरन ही की चाह ॥ 
नायिकाओं के कई प्रकार से भेद किये गए हैं । उनमें-से 
मुख्य-मुख्य यहाँ पर दिये जाते हैं । 


अन्य सम्भोगदुःखिता 


इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है :--- 
प्रीतम प्रीति प्रतीत जो, और तिया तन पाय । 
दुखित द्वीय सो दुःखिता, बरनत कबि समुदाय ॥ 


उदाहरण 
बोलत न काहे एरी पूछे बिन बोलों कहा, 
पूछति हों कहां भई खेद अधिकाई हे । 
कहै 'पद्माकरौँ सुमारग ते गये आये, 
साँची कद्द मोसों आजु कहाँ गह भाई है ॥ 
गईं भाई हों तो पास साँवरे के कौन काज, 
तेरे लिये ल्‍्यावन सुतेरिय दुहाई है। 
काहे ते न ल्याईं फिर मोहन बिहारी जू को, 
केसे बाहि व्याऊँ जेसे वाक्नो मन ल्‍याई है ॥ 
घनि धनि सखि मोहि छागि तू, सहे दसन नख देह । 
परम हितू है छाल सों, आईं राखि सनेह ॥ 


6 द्‌ 'स । 
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खणरिडता में ओर अन्यसम्भोगदुःखिता में केवल इतना ही 
अन्तर है कि खण्डिता में नायिका पति को रति के चिह्न से 
अज्लित देख कर मान करती है ओर अन्य-सुरति-दु:ःखिता, अन्य 
स्त्री में अपने पति के साथ सम्भोग चिह्ृ देख कर दुःखित होती 
है इसका दुःख ओर क्रोध खंडिता से अधिक तीक्र होता है 
क्योंकि खंडिता प्रियतम पर इतना क्रोध नहीं कर सकती है 
जितना कि अपनी प्रतिद्वंद्विनी ल्ली पर। सम्भोग दुःखिता का 
एक और उदाहरण देखिये । 
गईं साँक्ष समें की बदी बदि के बड़ी बेर भई निसा जान लगी । 
कवि मनन्‍्य जू जानी दगैलन छेलन छेल की छाती निदान लगी ॥ 
अब कौन को कीजे भरोसों भट्ट निज बारिये खेतिये खान लगी । 
अति सूधे बोलायबे की बतिया नहिं जानिबे काघधों बतान लगी ॥ 


मानिनी 


जो नायिका अपने पति से रुष्ट हो कर मान करती है उसको 
मानिनी कहते हैं । इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है:--- 
कछु ईर्षा दोषत, पिय सों रद्दे रिसाइ । 
सब्र नाइकन में सोहईं, मानवती ठहराह ॥ 


इसका उदाहरण इस प्रकार है-- 
सो मनमोहन होत लटू मुख, जाके भट्ट ! विधु की छबि छाजै ; 
खोल के नेनन देखें जो नेक हो, स्याम सरोज-पराजय सामै। 
जो विहसे मुख सुन्दर तो 'मतिराम! विह्ान को बारिज लाजै। 
बोले अछी मूदु मंजुछ बोल तो, कोकिल-ब्रोलनि को मद भाजे ॥ 
“-मतिराम! । 
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धीरादि भेद में भी नायिका मानवती होती हे किन्तु वह 
विभाग उपालम्भ और अपराधी पति के प्रति वाक-दण्ड की 
तीव्रता पर। गविता दो प्रकार की मानी गई हैं ।( १ ) प्रेम- 
गर्विता ( २ ) रूप-गविता है । एक और भी मानी गई है और 
वह है गुण-गविता । 
जो अपने पति के प्रेम पर विश्वास ओर गव रखती है वह 
ग्रेम-गर्विता कहलाती है। वह अपने पति के प्रेम का गोरव रखती 
है । उस गौरव के वश वह यह नहीं समझ सकती कि उसका 
नायक उससे कोई अपराध करेगा । इसका उदाहरण इस प्रकार 
दिया गया है :-- 
सपनेहू मन भामतो, करत नहीं अपराध । 
मेरे जिय में ही रही, सखी मान की साध ॥ 
इसमें यह बात दिखाई है कि नायिका अपने प्रीतम में 
इतना विश्वास रखती है कि वह यह नहीं समझ सकती है कि 
पति उसके साथ कोई वास्तविक अपराध कर सकता है। 
नायिका का नाराज़ होना नायक के किसी अपराध के कारण 
नहीं हुआ वरन्‌ उसके मन में मान रखने की आ गईं थी । 





रूपगरविता 
रूपगर्विता उस नायिका को कहते हैं जिसको रूप का गये 
हो । इसका उदाहरण इस प्रकार दिया है :-- 


न्हातई न्द्वात तिहारई स्याम कलिन्दियो स्याम भई बहुते है, 
धोखे हू धोय हों या में कहूँ तो यहै रंग सारिन में सरसे दे । 
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सांवरे अंग को रंग कहूँ यह, मेरे सु-अंगन में छगि जैहै, 
छेल छब्ीले छुओगे जो मोहिं तो, गात न मेरे गुराई न रेहै ॥ 
ज्ञातयोवना तथा रूपगविता में यह अन्तर है कि ज्ञातयौवना 
को इस बात का ज्ञान हो जाता है कि उसका योवनागम हो गया 
है एवं रूपाधिक्य के कारण उसे एक प्रकार का अभिमान हो 
जाता है। वह अपने रूप के आगे न तो नायक के रूप को कुछ 
समभती है ओर न अन्य नायिका के । 
गुणगर्विता का देवजी ने इस प्रकार उदाहरण दिया है :-- 
आँखिन मैं पुतरी हे रहै हियरा मैं हरा हे सबे सुख लूटे । 
अंगन संग बसे अंगराग हें जीवते जीवन-मूरि न छूटे ॥ 
दिवजू! प्यारे के न्‍्यारे नरी गुन मो मन मानिक ते नहि टूटे । 
ओर तियासों ततों बतिया करें मो छलिया सों छिनौ जब छूटे ॥ 
गुणगर्विता का एक ओर उदाहरण देखिये :-- 
हावनि भावनि भावनि भाव अनूप । 
मोंहि लेहु पिय पल में कछा सरूप ॥ 


दश-विधि नायिका 


नायिकाओं के दस और मुख्य भेद हैं वे इस प्रकार से हैं । 
ये भेद स्वकीया, परकीया, सामान्य सभी में पाये जाते हैं । 

(१) प्रोषितपतिका (२) खण्डिता (३) कलहान्तरिता (४) 
विप्रलब्धा (७) उत्करिठता (६) वासकसञ्जा (७) स्वाधीनपतिका 
(८) अभिसारिका (९) प्रवत्य्यत्पतिका (१०) आगतपतिका ! 

जिस नायिका का पति विदेश चला गया हो उसे प्रोषित- 
पतिका कहते हैं। यह विभाग प्रवास से सम्बन्ध रखता है । 
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और नायिकाएँ प्रायः संयोग शंगार से सम्बन्ध रखती हैं, यह 
वियोग से । प्रोषितपतिका के साथ ही प्रवत्स्यत्पतिका तथा आगत- 
पतिका का भी वर्णन कर दिया जावेगा । प्रवत्स्यत्पतिका की 
भाँति आगमिध्यत्पतिका भी एक नायिका मानी गई है। प्रोषित- 
पतिका वह हे जिसका पति विदेश चला गया हो । प्रवत्स्यत्पतिका 
वह है जिसका पति विदेश जाने वाला हो । आगतपतिका वह है 
जिसका पति लोट आया हो। आगमिष्यत्पतिका वा आगम- 
पतिका वह है जिसका पति आने वाला हो । 
पहले काल-क्रम से प्रवत्स्यत्यतिका का वर्णन किया जाता 
है । इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है:--- 
होनहार पिय के विरह, विकल होय जो बाल । 
ताही प्रच्छति प्रेयसी, बरनत बुद्धि विसाल ॥ 
इसके उदाहरण इस प्रकार से हे:--- 
जा दिन ते चलिबे की चरचा चलाई तुम, 
ता दिन ते वाके पियराई तन छाई है। 
कदे “मतिराम” छोड़े भूषण, बसन, पान, 
सखी सौ खेलनि, हँसनि बिसराई है ॥ 
आई ऋतु सुरभि, सुहाईं प्रीति वाके चित, 
ऐसे में चछो तो लाल रावरी बड़ाई है। 
सोवत न रैन दिन, रोवति रहति बाल, 
बूसेते कहत मायके की सुधि आईं है ॥ 


तोषजी का उदाहरण बहुत ही उत्तम है। उसमें नायक- 
नायिका दोनों का ही वर्णन आ गया है । इधर नायिका के चित्त 
में भावी विरह का दुःख ( वह मानों विरह के हाथ बिकी ही 
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जाती है ) ओर उधर नायक को बाहर के काम का सड्जोच है । 
बिना बाहर गये काय नहीं होता ओर बाहर जाने से घर में 
रोना धोना मचता है। ऐसी अवस्था में नायक जाल में फुँसे 
हुए हिरण की भाँति हो जाता है । देखिये:-- 
चाह्यो चल्‍यो कहि “'तोष' सुप्रीतम तो हिय के दुःख जात न आँके । 
छोर पिताम्बर को गहि के कहि यों असुवा अँखिया भरि ताके ॥ 
नाथ बिना तकसीर हहा हमें बेचिये हाथ कहा बिरहा के । 
बन्द भयो चलिबो हरि को हरिना ज्यों फदों परि फँद फँदा के ॥ 
नायक के सबेरे जाने की चिन्ता में एक नायिका हाथ मलती 
है। नायक पूछता है कि “हाथ क्‍यों मलती हो १” उत्तर देती 
है कि “आप की रेख मिट जावे ।” देखिये:-- 
बात चढी चलिब्रे की जहाँ, फिर बात सुहानी न गात सुहानी । 
भूषन साज सके कहि को, महाराज गयो छुटि छाज को पानी ॥ 
दोऊ कर मीजति है बनिता, सुनि प्रीतम को परभात पयानी। 
आपने जीवन को रूखि अंत, सो आयु की रेख मिटावत मानी ॥ 


प्रवस्यत्पतिका के सम्बन्ध में कुछ चुने हुए दोहे यहाँ पर 
दिये जाते हैं:-- 
सुन्‍न्यो सखिन ते ससि-मुखी, बलम जाहिंगे दूरि । 
बूझयो चहति बियोगिनी, जिय थ्यावन की मूरि ॥ 
ज्यों ब्यों लालन चलन की, आत घरी नियरात । 


त्यों तव्यों तिय मुख चन्द की, ज्योति घटत सी जात ॥ 


सजन सकारे जाएँगे, नेन परेंगे रोय। 
बिघिना ऐसी रैन कर, भोर कभी ना होय ॥ 


२०७० नंवरस 














बामा भागमा कामिनी, कहि बोलो प्रानेस । 
प्यारी कहत लजात नहिं, पावस चकछत विदेश ॥ 
सब ब्रियाँ ऐसी नहीं होतीं जो अपने पति के काम में बाधा 
डालें । वह अपने स्वार्थ के लिये अपने पति की हित-हानि नहीं 
करना चाहती, किन्तु इसके साथ उनको. दुःख उतना ही होता हे 
जितना कि अन्य स्लरियों कोी। एक नायिका से नायक बिदा 
माँगने आया । वह कहती है कि यदि में कहूँ आप जाइये, तो 
यह प्रेम के विरुद्ध है। मेरा प्रेम तो यही चाहता है कि आप 
सदा मेरे पास ही बने रहें । यदि में कहूँ आप ठहरिये, तो आप 
के हित की हानि होती है । यदि में ऐसा कहूँ कि जैसा आपके 
मन में आवे, कीजिये तो उदासीनता गप्रगट होती है तो इससे नाथ, 
आप ही बतलाइये कि में क्या कहूँ ? देखिये :--- 
जो हों कहों रहिए तो प्रभुता प्रगट होत 
चलन कहों तो हित द्वानि नाहिं सहनो। 
भावे सो करहु, तो उदास भाव प्राननाथ, 
साथ ले चलहु कैसे लोक लाज बहनों ॥ 
'केशोदास' की सो तुम सुनहु छबीले लाल, 
चलेही बनत जो पे नाहीं राज रहनो । 
जैसिये सिखाओ सीख तुम ही सुज्ञान प्रिय, 
तुम ही चलत मोंहि जैसों कछु कहनो ॥ 
प्रोषितपतिका 


प्रोषितपतिका का इस प्रकार लक्षण दिया गया है :-- 
जाको पिय परदेस में, बिरह बिकझ तिय होय । 
प्रोषितपतिका नायिका, ताहि कहत सब कोय ॥ 
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इसके उदाहरण रस प्रकार हैं :--- 
बालम विरह जिन जानयो न जनम भरि, 
जरि-जरि उठे ज्यों-ज्यों बरसे बरफ राति। 
बीजन डुलावति सखीजन त्यों सीतही में, 
सौतिके सराय तन तापनि तरफराति ॥ 
देव” कहें साँसनि सों भँसुवा सुखात मुख, 
निकसे न बात ऐसी सिसकी सरफराति । 
लोटि-लोटि परति करौट खटपाटी छै छै, 
सूखे जल सफरी ज्यों सेज पे फरफराति ॥ 


पत्रों का महत्व प्रोषितपतिका के सम्बन्ध में प्रायः व्शित 
किया जाता है । 
किसी मुग्धा प्रोषितपतिका का केसा अच्छा वर्णन है। 
देखिये:--- 
भरति उसासन दृग भरति, करत गेह को काज । 
पल पल पर पीरी परति, परी लाज के राज़ ॥ 
विरहावस्था में सभी बातें एवं वस्तुएँ बुरी लगने लगतीं 
हैं । देखिये:-- 
वे ही कदम कल्िदजा, वे ही केतकि पुंज । 
सखि लखिये घनस्याम बिन, सब में पावक पुंज ॥ 


शक 
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आगमिष्यत्पतिका 


जिसका पति आने वाला हो उसको आगमिष्यत्पतिका कहते 
हैं। पति के आने की खबर पाते ही नायिका की अवस्था का 
देवजी ने क्या ही अच्छा वर्णन किया है । 
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थाई खोरि-खोरि ते बधाई पिय आवन की, 
| 4, कि | आफ | हक शो है 
सुनि कोरि-कोरि रस भामिनी भरति है। 
मोरि-मोरि बदन निहारति बिहार-भूमि, 
घोरि-घोरि आनंद घरी-सी उधरति है ॥ 
देव” कर जोरि-जोरि बंदत सुरन गुरु, 
लोगनि के छोरि-लोरि पायनि परति है। 
तोरि-तोरि माल पूरे मोतिनि की चौक, 


| कक | 8 


निवछावरि को छोरि-छोरि भूषन घरति है ॥ 
बाँह फरकने से जो पिय आगमन की शुभ सूचना हुई इससे 
नायिका कहती है कि पहिले बाँई भुजा से ही भेंट करूँगी । 
बाम बाहु फरकत मिले, जो हरि जीवन भूरि । 
तो ताही सों भेंटि हों, राखि दाहिनी दूरि ॥ 
देखिये कोए तक की मिन्नत मनाई जाती है:--- 
पेजनी गढ़ाइ चोंच सोने में माह देहों, 
कर पर लाह पर रुचि सोां सुधारि हों । 
कहै कवि 'तोष' छिन अटक ने छैहों कबों , 
कशञश्नन कटोरे अटा खीर भरि धरि हों॥ 
ऐरे कारे काग तेरे सगुन संयोग आज, 
मेरे पत्ति आयें तो वचन ते न टरि हों। 
करती करार तौन पहिले करोंगी सब, 
आपने पिया को फिरि पीछे अड्ढू भरि हों ॥ 
प्रतीक्षा में एक पल भारी पड़ जाता है उसका उदाहरण 
ली जिये:--- 
जद॒पि तेज रौहाल बल, पाछकौ छगी न बार । 
तउ ग्वेंडों घर को भयो, पेंडों कोस हजार ॥ 
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घर के आते-आते बरामदे में जो अन्य लोगों के मिलने में 
देर हुई उस अधीरता का वर्णन सुनिये:-- 
रहे बरोठे में मिलत, पिय आनन के इंसु । 
आवत आवबत की कईटे, विधि की घरी घरी सु ॥ 
अब आगत्पतिका के वास्तविक मिलन का हाल देखिये:-- 
बिछुरे जिस संकोच यह, बोलत बैन न बैन । 
दोऊ दौरि छगे हिये, किये निचोहे नेन ॥ 
प्रान पियारो मिलो सपने में, परी जब नेसुक नींड निहोरे । 
नाह को आइबो त्योंही जगाय, कहे, सखि बैन पियूष निचोरे ॥ 
यों 'मतिराम' बध्यो जिय में, सुख बालि के बालम सो दृग जोरे | 
ज्यों पट में अति ही चमकीलो, चढ़े रंग तिसरी बार के बोरे ॥ 


खण्डिता 


जिसका पति अन्य किसी स्री के साथ रति करने आया 
हो और रति के चिह्नों को देखकर नायिका ने रति का अनु- 
मान कर लिया हो ओर उसके ऊपर को५ प्रगट किया हो, ऐसी 
नायिका को खणरिडता कहते हैं। इसका लक्षण इस प्रकार 
दिया हे । 
पिय-तन औरे नारि के, रति के चिह्न निहारि । 
दुखित होय सो खण्डिता, बरनत सुकवि सुधारि ॥ 
उदाहरण देखिये:--- 
खाये पान बीरीसी ब्रिकोचन बिराजे आज्ञ, 
अज्नन अजाये अधराधर अमी के हैं। 
कहै 'पद्माकर गुनाकर गुविन्द देखो, 
आरसी ले अमक कपोल किनपीके हैं ॥ 
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ऐसी अवलोकि वेई लायक मुखारविन्द, 
जाहि लखि चन्द्र अरविन्द होत फोके हैं । 
प्रेम रस पागि जागि आये अनुराग याते, 
अब हम जानी के हमारे भाग नीके हैं ॥ 
५ )< »८ »९ 
देवजी का एक उदाहरण देखिये:-- 
सेज सँंवारि सुधारि सबै अंग ऑगन के मग मे पग रोपे । 
चंद की ओर चितोत गईं निसि-नाह की चाह चड़ी चित चोपे ॥ 
प्रातहीं पीतम आये कहूँ बसि 'देव' कहीं न परे छबि मोपै । 
प्यारे के पीक भरे अधराते उठी मनो कंपत कोप की कोप ॥ 
५९ ३८ »< >८ 
एक उदाहरण ओर देखिये:--- 
गात से गिरत फूले पलटे दुकूल खब, 
कहू भाग जागे आज्ञ काहू बड़ भाग के । 
अंजन अधर उर बीच नख रेख छाल, 
जावक तिरूक भाल लाग्यो दुति पाग के | 
भोहें अलसो हैं पल सोहें पग पीक रंग, 
राति जगे राते नेन भीजे अनुराग के। 
छालन छलजात सेज जम्हात विरुसात प्रात, 
आलि उठि आये देखि देत पंच पाग के ॥ 





कलहान्तरिता 


जो नायिका पति का अपमान कर अथवा उससे कलह 
करके पीछे से पश्चाताप करे वह कलहान्तरिता कहलाती है। 
जैसा कि नाम से प्रगट होता है कि ( कलह के अन्तर जो रति 
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करे ) यह भेद बहुत स्वाभाविक है। जहाँ प्रेमाधिक्य होता है 
वहाँ कलह की विशेष सम्भावना होती है। क्‍योंकि प्रेमाधिक्य 
के कारण दोनों ही एक दूसरे को अपने पथ पर चलाना चाहते 
हैं, यही कलह का मूल बन जाता है ऐसी ही कलह जो कि प्रेम- 
मूलक होती है रति अन्ता बन जाती है। इसका उदाहरण 
देखिये:--- 
बेरिनि 'जीभहि काटि करों मन द्रोही को मींजि के मौन धरोंगी । 
जाने को 'देव', कहा भयो मोहि, लरी कहे लछोक में लाज मरोंगी ॥ 
प्रानपती सुख स्स वे उन सो, गुन रूप को गये करोंगी। 
अब्जुल जोरि निहारि गरे परि, हों हरि प्यारे को पॉँय परोंगी ॥ 


विप्रलब्धा 


विप्रलब्धा का लक्षण इस प्रकार है:--- 
आप जाय सह्लूत में, मिझे न जाको पीय । 
ताहि विप्रछब्धा कहत, सोच करत अति जीय ॥ 
उदाहरण:--- 
लख्यो न कन्त सहेट में, लख्यो नखत को राय । 


नवल बाल को कमल सो, ज्यों सु बदन कुम्हलाय ॥ 

५८ ५८ )< ५८ 
सकल सिंगार साज संग ले सहेलिन को, 

सुन्दर मिलन चली आनन्द के कन्द कों, 
कवि “मतिराम'ँ मग करति मनोरथनि, 

पेख्यो परजंक पे न प्यारे नंद ननन्‍्द को । 
नेह ते छगी है देह दाहन दहन गेह, 

बाग को बिलोकि द्गुम बेलिन के बृन्द कों, 
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चंद को हंसत तब आयो मुख चन्द जब, 
चन्द्‌ लाग्यो हसन तिया के मुख चन्द को ॥ 


उत्कण्ठिता 


जो नायिका सझ्लेत-स्थल में पहुँच कर नायक को न आया 
देख उसकी प्रतोक्षा करती है वह उत्कण्ठिता कहलाती है | इसके 
लक्षण और उदाहरण नीचे दिये जाते हैं:-- 
आपु जाय संकेत में, पीव न आयो होय | 
ताको मन चिन्ता करे, उत्का कहिये सोय ॥ मतिराम--- 
नभ लाली चाली निसा, चटकाली घुनि कीन । 
रति पाली आली अनत, आये वन मालीन ॥ विहारी-- 
देवजी ने उत्करिठता का बहुत ही अच्छा उदाहरण दिया 
है । देखिये:-- 

वास के किवार निसि नेसुक अबार भई, 

हेरति सतार की निवारति सुदेहरी । 
ऐके बाम सौति थाम सौध लेन धाई है, 

पठाई चहुँ धाई एक ठाई द्वार देहरी ॥ 
झाँकति झरोखिन झुक्रति मुरझाति 'देव” 

बेनी सुझाव तिय लपटी सनेहरी । 
जावक के रंग रपटी सी दपटी सी लपटी सी, 

लालपटी  झपटी सी काम केहरी ॥ 

२५ २५ ८ ८ 
मथ्याउत्करिठता का पद्माकर कृत एक उदाहरण देखिये:--- 
आए न कंत कहाँ यों रहे भयो भोर चहै निसि जाति सिरानी । 
यों 'प्माकर' बूइयो चह्दे पर बूझ्धि सके न सकोच की सानी ॥ 
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धारि सके न उतारि सके न सु निहारि सिगार हिये हहरानी । 
सूछ के फूलन के फर पे तिय फूल छरी सी परी मुरझानी ॥ 


वांसकसज्ञा 
जो नायिका अपने नायक के स्वागताथ सब सामग्री सच्चित 
कर रक्खे उसे वासकसज्जा कहते हैं| इसका उदाहरण इस 
प्रकार है । 


साजि सेन भूषन बसन, सब की नजर बचाय । 
रही पौढ़ि मिस नींद के, दग दुवार से लाय ॥ 


--प्माकर । 

सब सिंगार सुन्दर सजै, बेठी सेज बिछाय । 

भयो द्रोपदी को बसन, बासर नाहिं बसाय ॥ 
“-मतिराम । 


स्वाधी नपतिका 


जिस नायिका के रूप-गुण के कारण उसका नायक उसके 
अधीन रहता है, वह स्वाधीनपतिका कहलाती है । उदाहरण 
देखिये :-- 
सुधा मधुर तेरो अधर, सुन्दर सुमन सुगन्ध । 
पीव जीव को बंघु है, बन्चु जीव को बन्घ ॥ 
“-मतिराम । 
तोषनिधि ने स्वाधीन पतिका का इस प्रकार उदाहरण 
दिया है:-- 
आपुहि बार पसारि सुधारि हमे अन्हवाइ दियो सुख दानी । 
नाइन के कर ते छे महावर मेरो लियो पग आपने पानी ॥ 
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न भी आप 


देन लगे कहि 'तोष' सो प्रीतम आइ गईं ननदी अभिमानी । 


तेसी कछु कहि जात नहीं त्रलि जैसी कछू हम आज लजानी ॥ 
२८ >८ >< ८ 


स्वाधीनपतिका का एक और उदाहरण देखिये :--- 

फूलन सों बाल की बनाय गुही बेनी छाल, 

भाल दीनी बंदी सगमद की भसित है । 
अंग-भंग भूषन बनाए ब्रजभूषन जू, 

बीरी निज करसों खबाई कर हित है ॥ 
हे के रस बस जब देवे को महावर को, 

सेनापति स्याम गद्यो, चरन ललित है । 
चूम कर प्यारे को लगाय लई आँखिन सों 

एहो प्रान प्यारे यह अति अनुचित है ॥ 





अभिसारिका 


अभिसारिका का इस प्रकार लक्षण दिया गया है :--- 
पियहि बुलावै आप कै, आपहि पिय पे जाय । 
तिनहि कहत अभिसारिका, जे प्रवीन कविराय ॥ 
मिलन हेतु प्राय: सहेट स्थान चुने जाते हैं । वहाँ पर या 
तो स्वयं नायिका जाती है या नायक को बुलाती है। ऐसी 
नायिका को अभिसारिका कहते हैं । नायिका जो सहेट स्थान में 
जाती है वह. अपने को बड़े खतरे में डाल कर जाती है । उसे 
सदा यह भय लगा रहता है कि देख न ली जावे । इसमें कवि 
लोग इसी बात की चतुराई दिखलाया करते हैँ कि नायिका 
कठिनाइयों के होते हुए भी सहेट स्थल में पहुँचने में सफल- 
मनोरथ हुई। अभिसारिका नायिका प्रायः परकीया होती है, 
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किन्तु स्वकीया अभिसारिका भी होती हैं। उनको भी लाज- 
वश इस बात का भय रहता है कि कहीं देख न ली जावें। 
पद्माकर का निम्नोलडिखित पद्म देखिये :-- 








किंकिनि छोर छिपाये कहूँ, कहुँ बाजति पायल पॉँयते नाईं। 
त्यों 'प्माकर' पातहु के, खरके कहूँ काँपि उठे छबि छाई ॥ 
लाजहिं ते गड़ि जाति कहूँ , पड़ि जात कहूँ गज की गति भाई । 
वैसे की थोरी, किशोरि हरे हरे, या विधि नन्‍्दकिशोर पै आईं ॥ 
अभिसारिका तीन प्रकार की मानी गई हैं । 


(१) दिवाभिसारिका--जो दिन में अभिसार को जावे । 
(२) ऋष्णाभिसारिका--जों अँधेरी रात में अभिसार करे । 
(३) शुक्रभिसारिका--जो उजे ली रात में अभिसार को जावे। 


दिवाभिसारिका प्रायः: दुपहरी के समय अभिसार करती है 
जिस समय अधिकांश लोग घर के भीतर रहते हैं । मतीराम जी 
दिवाभिसारिका का इस प्रकार का उदाहरण देते हैं । 


सारी जरतारी की झलक शझ्ललकति तैसी, 

केसर को अंगराग कीनो सब तन मैं; 
तीखनि तरनि की किरन तें दुगन जोति, 

जगत. जवाहर-जहति आभरन में। 
कवि 'मतिराम! आभा अंगनि अंगारनि की, 

धूम की-सी धार छबि छार्जात कचन मैं, 
ग्रीपम-दुपहरी में हरि कों मिलन जात, 

जानी जात नारिन दुवारि जुत बन मैं ॥ 


कऋष्णाभिसारिका का इस प्रकार उदाहरण दिया गया है:--- 
१७ 
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स्थाम बसन में स्याम निसि, दुरी न तिय की देह । 
पहुँचाई चहुँ ओर घिरि, भोर-भीर पिय-गेह ॥ 
“-मतिरास । 
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एक ओर उदाहरण देखिये:-- 
कारी सर रही जाहि सारी कारे कोरन की 
जामें कारे रंगनि को बूटो दरसात हे। 
कंचुकी हू कारी जाकी कारिये किनारी जामें 
काम हूँ सु कारो जो ब्रिसेष छब्रि छात है ॥ 
कवि “चिरजीव” कारी निसि में चली है आज, 
कामिनी कन्हैया पे कृपा सों भरयो गात है । 
कौन कद्दे करतृति कीरत किसोरी जू की, 
कवि के हिए में कोड आवति न बात है ॥ 
>< >८ ५ ५८ 
शुक्काभिसा रिका-- 
सफेदी में सफेदी छिप जाती है ओर शरीर की आभा चन्द 
की-सी-आमभा होने के कारण नायिका दिखाई नहीं पड़ती, केवल 
सुगन्ध से पहिचानी जाती है । देखिये कविवर 'बिहारीलाल जी 
की क्‍या ही उत्तम वक्ति है । 
जुबति जोन्ह में मिल गई, नेकु न परति ऊलूखाय । 
सोंधे के डोरन लगी, अछी चली संग जाय ॥ 
मतिराम जी का शुक्काभिसारिका का उदाहरण देखिये:-- 
मलिन करी छबि जौन की, तन छब्रि सो बलि जाड़े । 
क्यों जैहो पिय पै सखी, लखि जैहौ सब गा ॥ 


मतिराम जी बिहारी लाल जी से एक नम्बर बढ़े हुए हें 
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आलम कवि इन दोनों से ही बाजी मार लेते हैं । वह घूंघट में 
होकर भी मुख की ज्योति का प्रकाश होना बतलाते हैं । देखिये:- 
जागन दे जोन्ह सीरी लागन दे रात जैसे, 
जात सारी सेत में संघात की न जानि है | 
अधभेय की भीर परी साथ लीजै मो सी नारि, 
आतुरी न होए, यह चातुरी की खानि है ॥ 
धूँघट ते 'सेख” मुख ज्योति न घटेगी छिलु, 
झीनो पट न्‍्यारिये झछक पहिचानि है। 
तू तो जाने छानी पे न छानी या रहैगी बीर, 
छानी छबि नेनन की काको लोह छानि है ॥ 
८ ५ ५ ह 
बिहारीलाल जो तो नायिका के मन की युति को चन्द्र 
ज्योत्स्ना को युति में मिला देते हें। यहाँ तक तो खैर ठीक है, 
किन्तु मतिराम जी तो और ऊँचे उड़ गये हैं । वह नायिका के 
तन की दुति को चाँदनी की चमक से भी अधिक चमकदार 
बनाते हैं, जिससे कि उसके मन में आशंका होने लग जाती है 
कि कहीं वह देख न ली जाय | अपेक्षा से चाँदनी अधियारी 
रात बन जाती है । बिहारीलाल जी के निम्नाज्लित दोहे में शुरू 
ओर कऋष्ण अभिसार को मिला दिया है। जाते-जाते रास्ते में ही 
चेंद्रोदय हो गया ऐसी अवस्था का नायिका अपनी सखी से 
हाल कहती हे । 
अरी खरी सटपट परी, विधु आधे मग हेरि | 
संग छगे मधुपनि रलई, भागन चली अँधेरि ॥ 


इस प्रकार शुक्लामिसारिका में चन्द्रास्त हो जाने से अँधयारे 
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में माग-प्रदर्शन के लिये नायिका की शुश्र दनन्‍्तावलि की दीपि 
काम आती है साहित्य दपण में अभिसार के स्थान इस तरह 
बतलाए गए है । 
क्षेत्र वाटी भप्त देवालयो दूती गृह वनम्‌ । 
माला पशञ्चः श्मशान च नयादीना तटी तथा ॥ 
एवं कृताभिसाराणां पुंइचलीनां विनोदने । 
स्थानान्यष्टी तथा ध्वान्तच्छन्नेकुश्नचिदाश्रेय ॥ 
अथात्‌ू--खेत, वाटिका, टूटा देवालय, दूती का घर, वन, 
शून्य स्थान श्मशान, ओर नदी इत्यादिकों का तट, यह अभि- 
सार करने वाली श्लियों के विनोद के आठ स्थल हैं और जहाँ 
पर अंधकार हो वह भी इन्हीं स्थलों में माना गया है । 
देखिये :--- 
उप्यो छपाकर छित छपो, तम ससि हरि न सम्हारि । 
हँसति--हँसति चलि ससि मुखी, मुखते घूँंघट डारि ॥ 
अभिसारिकाओं के मुग्धा, मध्या, तथा प्रोढ़ा के सम्बन्ध 
से भी भेद किये गए हैं। लाज का न्यूनाधिक्य उनकी गति पर 
प्रभाव डालता है । मुग्धा थोड़ी दूर चल कर ही चन्द्रोदय होने 
के कारण लाज के वश रुक जाती है एवं प्रियतम को अपने ही 
पास बुलाती है. । 
केलि भवन नववेलि सी, दुलही डलहि एकंत । 
बैठि रही चुप चंद लखि, तुमहि बुलावत कंत ॥ 
मुग्धा अपनी सखी के साथ जाती है । सखी तो उसे तेज 
ले जाना चाहती है और नायिका लाजवश आडती हुई जाती 
है । इस विषय में एक उत्तम वक्ति है। 
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अली चली नवलाहि ले, पिय पे साजि सिगार । 
ज्यों मतंग अड़दार को, लिये जाति गड़दार ॥ 
मध्था में लाज एवं मनोज बार-बार होते हैं । उसकी गति 
का इस प्रकार वर्णन दिया है :-- 
हक पं घरत सुमंद गति, इक पग परत अमंद । 
चली जाति यहि बिधि अली, मन-मन करत अनंद ॥ 
जोबन मद गज-मंद गति, चली बाल पिय गेह। 
पगनि छाज जादू परी, चढ्यो महावत नेह ॥ 
प्रीढ़ा में मनोज लाज के ऊपर विजय पा जाता है। उसमें 
काम की अधिकता होती है । उसे सीढ़ी चढ़ना भी कोसों की 
मज्जिल-सा-माल्म होने लगता है । 
सजि सिगार सेजहि चली, बाल प्रान-पति प्रान । 
चढ़त अटारी की सिदी, भई कोस परमान ॥ 
साहित्य दपणुकार ने कुलीन, गणिका, दासी और अभि- 
सारिकाओं के जाने का इस प्रकार ढंग बतलाया है:-- 
संलीना स्वेषु गान्रेपु, मूकीकृतविभूषणा । 
अवगुंठनसंवीता,. कुछजाभिसरेद्थदि ॥| 
विचिन्तोज्वलूवेषा तु, रणननू पुरककृणा । 
प्रमोदस्मेरवदुना, स्याहश्याभिसरेद्पि ॥। 
मदसूपलछितसंछापा, विभ्रमो'्फुललोंचना । 
अविद्व गतिसं चारा, स्यात्प्इ्याभिसरेद्थदि ॥। 
अथात्‌ यदि कुलीन खी अभिसार करने को जाती है तो वह 
आभूषणों के शब्दों को बन्द कर के तथा चुपचाप घूंघट डाल 
कर चलेगी । यदि वेश्या अभिसार को जायगी तो बिचितन्र एवं 
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उज्ज्वल वस्त्र धारण करके तथा नूपुर कंकणादि को बजाती हुई 
आनन्द से मुस्कराती हुई जायगी । यदि दूती अभिसार करेगी 
तो वह मदोन्मत्त की-सी बातें करती हुईं बिलास से प्रफुल्िित रुक- 
रूक कर जावेगी । 

नायिकाओं के अनेक भेद हैं, उन सबका यहाँ पर उल्लेख 
करना ग्रन्थ को अनुचित विस्तार देना होगा । इसके अतिरिक्त 
इस विषय के लिये हिन्दी-साहित्य समुद्र रूप हो रहा है और 
उसमें गोता लगाने से उत्तम-उत्तम रत्न मिल सकते हैं। अब 
श्न्त में नायिकाओं के गुणानुकूल उत्तमा, मध्यमा और अधमा 
करके तीन भेदों का वणन करके ओर दो-चार शब्द नायिकाओं 
के सम्बन्ध में कह कर यह प्रकरण समाप्र किया जाता है । 








जक्तमानायिका 


इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है :-- 
विय द्वित कें अनद्वित करे, आय करे हित नारि । 
ताहि उत्तमा नायिका, कविजन कद्दत विचारि ॥। 
अथात्‌ पिय चाहे हित करे चाहे अनहित करे, किन्तु स्वयं 
हित ही करने वाली उत्तमा नायिका कहलाती है । यह कुल-शील 
वाली ब्लियाँ ही करती हैं। प्रेम की परिपूर्णता इसीमें है कि 
अपनी ओर से प्रेम में कमी न की जावे, सदा हित की चिन्ता 
करते रह। दूसरी ओर से चाहे जेसा व्यवहार हो । इसीलिये 
एकाज़ी प्रेम की प्रशंसा की है। जो प्रेम बदले पर निर्भर होता 
वह चिरस्थाई नहीं होता । प्रीतम के सब अपराध क्षम्य होते हैं । 
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उसकी एक मात्र चिन्ता रहती है कि वह किसी अवस्था में रहे, 
वह चाहे उसके हित के प्रतिकूल हो, किन्तु यदि नायक उसमें 
प्रसन्न हो तो वह भी प्रसन्न है। ऐसी नायिकाओं के लिये कदा- 
चित कहा जावे कि वह नायकों के अवगुण की उपेक्षा कर 
उनको बिगाड़ देती हैं। यदि नायक बिलकुल लम्पट नहीं है. तो 
'तुम नीके रहो उनही के रहो' ऐसे शील ओर उदारता पूर्ण 
वचनों का नायक के ऊपर अच्छा नेतिक प्रभाव पड़ता है ओर 
वह सुधर भी सकता है । अब इस प्रकार की नायिकाओं के 
उदाहरण लीजिये । 


... 








देखिये, मतिरामजी इसका इस प्रकार उदाहण देते हैं:--- 


पिय अपराध अनेक हू, भाँखिन हूँ छखि जाय । 
तिय इकंत हू' कन्‍्त सो, मानो कहत छज़ाय ॥ 


अब जरा बेनीप्रवीन जी का एक उदाहण देखिये-- 


दोत प्रभात ही बेनीप्रवीन! जू , भाये महा उर भाल सदी है । 
ऐसी कही हम देखी न लीजिये, बात हमारी न होत रदी है ॥ 
लागी अंगोछन पॉछन अंग, कहै रज रावरे लाल लदी है | 
ता दिन तें हमत॑ नहिं बोलत, नेकी किये अब द्वोत बदी है ॥ 


पाती लिखी सुमुखि सुज्नान पिय गोविन्द को, 

श्रीयुत सलोने, दयाम सुखनि सने रहो। 
कहै पाकर! तिहारी छेम छिन-छिन, 

चाहियतु प्यारे तन मुदित घने रदो॥ 
बिनती हती है के महेश हू मुँहै तौ निज, 

पाइन की, पूरी परिचारिका गने रहो। 
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याही में मगन मन-मोहन हमारो मन, 
लगनि लगाय मन-मगन बने रहो ॥ 
ऐसी नायिकाएँ अपनों सौोत के प्रति बड़ा आदर भाव 
रखती हैं । 
जाको जावक सिर धरथो, प्यारे सहित सनेह्द । 
हम को अंजन उचित है, तिन चरनन की खेह ॥ 
नायिका जानती है कि प्रियतम सौत के घर हैं, इससे बढ़ 
कर उसकी दृष्टि में कोई अपराध नहीं हो सकता, किन्तु उससे 
मिलने की इतनी प्रबल इच्छा है कि अपनी मान-मण्योदा छोड़ 
कर सौत के घर भी उससे मिलने को तैयार है । बैसे तो प्रियतम 
का मारना इतना नहीं सालता जितना कि सौत का बचाना, किन्तु 
दर्शनलाभ के हित इस भाव को भूल जाती है । देखिये:-- 
नेनन को तरपैये कहाँ लों, कह्दा छों ह्विये विरद्दागिनी मैं तेये, 
एक घरी न कहू कलपेये, कहा लग प्रानन को कल्पेये। 
भावै यही भर जी में विचार, सखी चल सौतिहु के घर जैये, 
मान घंटे तो कहा धटि है, जु पै प्रान पियारे को देखन पेये ॥ 
देखिये सेवक जी क्या ही उत्तम भाव बतलाते हैं:-- 
आये सुख पावती न आये सुख पावती हैं, 
हिय की न बात कछू सिचक जतावतीं । 
कहूँ रहो कान्ह जू सुहागिन कहावती हैं, 
चाहती में यही और बात न बनावतों ॥ 
जाके सुख पाये सुख पावो तुम प्यारे लाल, 
वाहू सुख दीजिये न या में भरमावतीं । 
जामें सुख पावो तुम सोई हम करें यातें, 
हम तो तिहारे सुख पाये सुख पावतीं ॥ 
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मध्यमा 


0 १। हर जे के रे ९ हक 
पिय सा द्वित ते हित करे, अनद्वित कीजे मान । 
ताद्दि मध्यमा कद्दत हैं, कवि 'मतिराम' सुजान ॥ 


जो प्रियतम के हित करने पर ही हित करती है, अनहित 
करने पर नहीं वह मध्यमा कहलाती है | उसका दर्पण का-सा- 
व्यवहार रहता है । यदि प्रीतम चाव से मिलते हैं तो वह भी 
चाव से मिलती है और यदि इसके विपरीत प्रियतम उदासीनता 
दिखाते हैं तो उसका भी उदासीन भाव हो जाता है । देखिये-- 
प्रिय सनसमुख सनमुख रहति, विमुख विमुख हे जाति । 
दरपन के प्रति-बिम्ब लों, तेरी गति दरसाति ॥ 
बिन सनेह रूखे परत, लहि. सनेह चिकनाय | 
विष सुभाय ए वचन के, तिन में तू दरसाय ॥ 
आयो प्रानपति राति अनतें बिताय बैठी, 
भौहन चढ़ाय रंगी सुन्दरि सुहाग की। 
बालन बनाय पसर्यो प्यारी के चरन आय, 
छल सो छिपाई-छेछ छब्रवि रति-दाग की ॥ 
छूटि गयो मान लगी आप ही सँवारन कौ, 
खिरकोी सुकवि “मतिराम! पिय-पाग की । 
रिस ही के आँसू रस आँसू भये भाँखिन में, 
रोस की ललाई सो ललांईं अनुराग की ॥ 
देखिये, कया ही अच्छा भाव ! प्राण प्यारे के अनुनय 
करते ही रिस, रस में बदल जाती है और रोष की ललाईं 
अनुराग की लालिमा में परिणित हो जाती है । उत्तमा तो मान 
करना जानती ही नहीं । मध्यमा मान करती है, परन्तु उसका 
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मान तभी तक है जब तक प्रियतम की जोर से कुछ एँठ बनी 
रहती है । जहाँ वह गई, उसका मान गया । 


अधमा 


इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया हैः--- 
पिय सों हित हू के लिये, करे मान जो बाल । 
तासों अधमा कहत हैं, कवि 'मतिराम”' रसाल ॥ 
जो स्री प्रियवम के हित करने पर भी मान करती है वह 
अधमा कहलाती है। ऐसे मान में वृथा आत्म-गौरव के ओर 
कुछ नहीं होता । इसके उदाहरण इस प्रकार हें:--- 
आयो है सयानपन गयो है अथरान मन, 
नित उठि मान करिब्रे की टेब पकरी | 
घर-घर मानिनी हैं मानती मनाए तें वे, 
तेरी ऐसी रीति भौर काहू में न जकरी ॥ 
कवि मतिराम” काम रूप धघनस्यथाम लाल, 
तेरी नेन कोर ओर चाहें एकटक री। 
हा हा के निहोरे हूँ न हेरति हरिन नैनी, 
काहे को करत हठ हारिल की लकरी ॥ 
ज्यों-ज्यों आदर सो लछन, पानिप देत बनाइ । 
व्यों-त्यों भामिनि भोंह यों, खिन-खिन ऐठत जाइ ॥ 


मायक 


सुँदर सूर सुसील सुलक्षन, साधु सखा मन वाचक कायक, 
धर्म धुरन्धर घधीर धराधम, दीन दयाल भदीन सहायक । 
जोर जुवा जनवंत जसी, कहद्टि 'तोष' जहान पे जाहिर लायक, 
सायक भादि बहू दस बीधनि, जानत हैं तहि जानिए नायक ॥ 
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जस प्रकार नायिका में आठ गुण माने गए हैं उसी प्रकार 
नायक में भी उपयुक्त गुण माने गए हैं। नायकगण केवल 
विषय-वासना लम्पट नहीं होते वरन्‌ उनमें सद्‌ नागरिक होने के 
सब गुण भ्रस्तुत होते हैं । जो यूरप के मध्य काल में 
९ 792(8 हुआ करते थे उनके भी प्राय: ऐसे ही गुण होते थे । 
वह भी दीनदयाल तथा अदीन-सहायक माने जाते थे। बिना 
गुणों के प्रेम स्थाई नहीं हो सकता । 
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साहित्य-दपेण में ये गुण इस प्रकार दिखाए गए हैं :--- 
त्यागी कृती कुलीनः सु-श्रीको यौवनोत्साही । 
दक्षोअनुरक्तलोकस्ते जो वैदग्ध्यशीलवासने ॥ 
अथोत्‌ , त्यागी, कृतज्ञ, कुलीन, लक्ष्मीवान तथा कीर्तिवान्‌ , 
रूप, योवन ओर उत्साह से युक्त, काय करने में कुशल, लोकप्रिय, 
तजस्वी, विदग्ध अथौत्‌ कला-कौशल विशारद और वातोलाप में 
चतुर, शक्तिवान्‌ अथोत्‌ अच्छे स्वभाव वाला ऐसा नायक 
हं।ता है । 
नायक नायिकाएँ आलम्बन विभाव माने गए है । नायिका 
के लिये नायक आलम्बन विभाव है और नायक के लिये 
नायिका । जब नायिका आलम्बन होती है, नायक आभश्रय होता 
होता है; ओर जब नायक आलम्बन होता है तब नायिका आश्रय. 
हो जाती है | यद्यपि आलम्बन विभाव में नायक ओर नायिका 
दोनों ही बराबर मुख्यता रखते हैं और जिस प्रकार नायिकाओं 
के भेद हैं उसी प्रकार नायकों के भी उतने ही भेद हो सकते हैं, 
तथापि आचारयाँ ने इस सम्बन्ध में थोड़े से ही भेदों से संतोष 





२२७० नवरस 








कर लिया है। थोड़ी कल्पना से काम लेने पर उतने ही भेद 
बनाए जा सकते हैं । पहिला भेद तो नायिकाओं के स्वकीया, 
परकीया ओर गणिका के आधार पर है। जो स्वकीया का 
नायक होता है वह पति कहलाता है, जो परकीया का होता है 
वह उपपति और जो गणिका का होता है वह वेसिक होता है । 
देखिये :-- 
नायक त्रिविध बखानि, निज तिय ते परतीय ते। 
गनिका ते रति मानि, पति, उपपतति, वैसिक कहें ॥ 


पति 

नायिकाओं में स्वकीया को प्रधानता दी गई है ओर वह 
एक प्रकार स॒पृज्य मानी गई है । पतियों में भी पति ही श्रेष्ठ 
है । पतित्रत धर्म की शासतरों में बड़ी महिमा है। यद्यपि पुरुषों 
के ऊपर वेसा उत्तरदायित्व नहीं रक्खा गया है जैसा कि स्त्रियों 
पर तथापि नेतिक दृष्टि से पुरुष भी एक पक्नीव्रत धारण करने के 
लिये इतना ही बाधित होना चाहिये जितनी कि स्त्रियाँ। जिस 
प्रकार सीता जी ब्त्रियों में आदर्श रूप गिनी जाती हैं, उसी प्रकार 
एक पत्नी-त्रत के लिये श्रीरामचन्द्र जो भी आदश रूप 
माने जाते हैं । राजसूय यज्ञ करने के समय उनको दूसरी बार 
दार-प्रहण का बहाना मिल सकता था, किन्तु मय्योदा पुरुषोत्तम 
श्री रामचन्द्रजी ने श्री जानकीजी की स्वणेमयी प्रतिमा बनाकर 
एक पत्नी ब्रत का आदश छोड़ा । केशवदासजी इस राजसूय 
यज्ञ में सीताजी की स्वर्ण-प्रतिमा बनाने का इस प्रकार वर्णन 
करते है +ल्‍> 


शकह्ार रस श्र 
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राम--मैथली समेत तो अनेक दान में दियो। 
गाजसूय आदि दे अनेक यज्ञ में कियो ॥ 
सीय व्याग पाप ते हिय सों हो महा डरों । 
एक ओर अश्र-मेघ जानकी बिना करों ॥ 
कद्यप--धर्म कम कछु की जई, सकल तरुनि के साथ । 
ता बिन जो कछु की जई, निष्फल सोईं नाथ ॥ 
करिये युत भूषण रूप रई, मिथिलेश सुता इक सुब॒रण मई ॥ 
ऋषिराज सबे ऋषि बोलि लिये, शुति सों सब यज्ञ विधान किये ॥ 
पति-पत्नी के सम्बन्ध में पारस्परिकता की आवश्यकता है । 
यदि पति अपनी पत्नी में सतीत्व को अपेक्षा करता है तो उसको 
भी एक पत्नीत्रत धारण करना आवश्यक है । ऐसा होने पर घर 
स्वग-धाम हो सकता है | श्रीरामचन्द्रजी के एक पत्नीत्रत के 
सम्बन्ध में 'तोषनिधिजी” कहते हैं:--- 
दूजी तियान छूबो का पग त्राण बिना न धरें बसुधा में, 
जानकी को एक जानत कानन आनत आनि तियान सुना में । 
नेनन ते सीय रूप सिवाय चितौतन भूलेहुँ चित्र की वा में, 
टेकि लियो सो कियो कद्टि 'तोष' भए महि एक प्रिया ब्त दा में ॥ 
श्रीरामचन्द्रजी को सब नायकों का सिरताज कहा है । ओर 
उनकी गुणावली इस प्रकार बताई गई है:-- 
सब नायक सिरताज यह, जनक सुतापति आज । 
दिव्य भव्य अति अमित गुन, जा में नित्य विराज ॥ 
एक कवित्त देखिये । 
अति ही सुरम्य अंग लक्षन समेत चारु, 
रुचिर समूह तेज बल के निधान हें । 
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वय के समेत वह भाषन सुजान सत्य, 
प्यारी सुभवाकु ओर पंडित महान हैं ॥ 
बावदूक बुद्धिमान प्रतिभा समेत और, 
चतुर विदग्धय औ कृतज्ञ दक्ष दाम हैं। 
प्रोढ़ त्रत देश काल पात्र विद झाखत्र चक्षु, 
शुचि वसी धीर दम क्षमासील राम हैं ॥ 
स््रकीया स्त्री का प्रत्येक कार्ये पति की प्रसन्नता में केन्द्रस्थ 
होता है; ओर उसका आनन्द अपनो चरमसीमा पर तभी 
पहुँचता है जब कि वह यह अनुभव करती है कि वह केवल 
अपने पति के ग्रह की ही अजन्नपूणों देवी नहीं है बरन उसके 
हृदय-मन्दिर की भी प्रेम प्रतिष्ठित अधिष्ठात्री देवी है । 











हल >तयत 


उपपति 


उपपति का लक्षण इस प्रकार बतलाया गया है;-- 

परतिय को जो रसिक है, उपपति ताहि बखानि। 
उपपति के सम्बन्ध से नायिकाओं में खण्डितादि अनेक भेद 
आ जाते हैं। हम परकीया के सम्बन्ध में इनका वर्णन ही कर 
आये हैं । परकीया का प्रेम बड़ा ही कठिन ओर भयग्रस्त रहता 
है, किन्तु बहुत से लोगों का हृदय इतना निर्भीक हो जाता है कि 
उनको इसमें तनिक भी लज्जा नहीं रहती । कहा भी है “कामातु- 
राणां न भयं न लज्जा”” केशवदास जी ने भी परनारी को 'सनमारग 
मेटन की अधिकारी” कहा है, किन्तु स्रियाँ जितनी सनन्‍्माग को 
मेटनेवाली हैं उतने ही पुरुष भी । लोगों ने पुरुषों के मार्ग से 
अष्ट होने का पूर्ण भार स्त्रियों पर ही रक्खा है। धर्म ग्रन्ों में 


जआएकूार रस श्शेरे 


'अका- 





प्राय: स्त्रियों की ही बुराई की गई है । वास्तव में पुरुषों का भी 
उतना ही दोष है वरन्‌ कुछ अंश में वही अधिक दोषी हैं, क्योंकि 
स्त्रियों को लज्जा परित्याग करते कुछ देर लगती है, पुरुषों को 
नहीं । समाज ने स्त्रियों के साथ जो और अन्याय किये हैं, उनमें 
से एक यह भी है कि पुरुष अपने दोष को ख्त्रियों के ऊपर मढ़त 
हैं । ल्ली एवं पुरुष जो पतित्रत या पत्नी-ब्रत को भज्ञ करते हैं 
दोनों ही निंग् हैं, किन्तु मनुष्य, जो अपनी प्रकृति से बहुत दुबल 
है ओर उस दुबेलता के कारण कुमागे में पड़ ही जाता है । 
साहित्यिक लोग मनुष्य की पूरी प्रकृति का वर्णन करते हैं ओर 
उसमें परकीया तथा उपपति दोनों काही वर्णन आ जाता है । 
आचारययों ने जो परकीया का वर्णन किया है वह अनेक चरित्र 
पर अवश्यम्भावेन लाब-च्छन नहीं लाता । बहुत से लोग केवल 
काव्य प्रथा के अनुसार ही उनका वर्णन कर देत हैं। नैतिक दृष्टि 
को सदा ध्यान में रखना चाहिये किन्तु उसका वृथा आडम्बर 


नहीं बनाना चाहिये | परकीयाओं के वर्णन में भी नैतिक दृष्टि 
से जो बात निंद्य हो उसमें साहित्य का उत्तम भाव होना 


असम्भव वा असंगत नहीं हे ओर जिस समय काव्य मं इन 
विषयों का अध्ययन किया जाता है उस समय केवल साहि- 
त्यिक दृष्टि से किया जाना चाहिये । लोग यह अवश्य कहेंगे कि 
ऐसे साहित्य से मनुष्यों के नेतिक आदश पर कुप्रभाव पड़ता है । 
इस बात को मानते हुए भी यह कहना पड़ेगा कि काव्य और 
कला का भी हमारे समय पर अधिकार है ओर उनसे जो हमारे 
मनका परिमाजन, वेदग्ध्य, उत्साह तथा प्रोत्साहन होता है वह 
त्याज्य नहीं । 
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श्वृंगारी आचार्यों पर जो बहुत सा वृथा लाबछन लगाया 
जाता है उसके सम्बन्ध में प्रसंगवश कुछ विचार प्रकट करना 
अवश्य था। अब उपपति के कुछ उदाहरण दिये जाते हें । 
कुअनन से आवति नवेली अलबेली चली, 
सोभा अंग अंगन की आवत डदे भई । 
'देवकी नन्दन' मुख छबि की विकास लसे, 
चारों ओर चाँदनी प्रकास कर हे रई ॥ 
स्याम मुख भाखो तुम को हो कित जैहो, 
सुनि, बैन महा थाकी फिर वाही ठौर ठे गईं । 
छलन की ओर दग जोर कसि कोर तन, 
तोर झकझोर चित चोर करि लै गईं ॥ 
पिय निज तिय हिय बसत यों, दुरिये परतिय नेह । 
मधुप मालती छकत ज्यों, करत कमल में गेह ॥ 
३८ ५८ »< ५८ 


एक ओर उदाहरण देखिये-- 
अछिपे छिपे इन्दु से आनन को, छिपे के चख चोखो चितावनो है । 
जिनकी महँगी मिल जाननि को मन सो कब्हू ना रितावनो है ॥ 
बंचि के गृह गाँव के लछोगनि मैं 'चिरजीवी' मनोज हितावनो है । 
परतीन के प्रेम पयोनिधि में बिसि के दमैं बैस बितावनो है ॥ 


वैखिक 


वैसिक नायक का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
गनिका को रति होहि जेहि, ज्ञाने सकल जहान । 
वैसिक नायक ताहि को, कहृहि सकल सुज्ञान ॥ 

गणिका की प्रीति बिलकुल धन पर निर्भर होने के कारण 


शक्ञार रस श्र्प 


न 
पूर्णतया निंय है । उसमें विशेष साहित्यिक रस नहीं आता । 
वह सवंथा पतन का कारण होती है। उससे प्रेम करनेवाले 
किसी प्रकार आदर नहीं पाते । उनको अ्रन्त में पछ॒ताना ही 
पड़ता है । देखिये-- 
सुबरन बरनी छे गई, विहँसति धन मन साथ । 
कहा करों केसे जियो, हियो न कछु मां हाथ ॥ 
नायकों के ओर चार भेद किये गए हैं। नीचे के सोरणठे में 
उनके नाम और लक्षण दिये गए हैं । 
निज तिय ब्रत अनुकूल, सबते सम दक्षिण पुरुष! । 
“शठ' सुधरो छन मूर, 'रृष्ट”' निऊूज ढीठों महा ॥ 
केवल अपनी स्त्री से जो प्रसन्न रहता है वह अनुकूल पति 
कहलाता है । केवल अनुकूल को यह आवश्यक नहीं है कि अन्य 
स्त्रियों से सम्बन्ध न रक्खे वरन्‌ यह कि अपनी स्त्री को प्रेम करे 
ओर उससे प्रसन्न रहे इसका उदाहरण तोषनिधि ने इस 
प्रकार दिया है-- 
तेरे ही बोलत बोछि उठे, अनबोलत तो अनबोऊ लियो है । 
बैटि रहै तब बेठि रहे, जो चले तो चके सब संग दियो है ॥ 
पान ते पान छुघा ते छुघां, कट्टि 'तोष' तिहारी ही जीय जियो है । 
ब्याहति बालिसु काद कहों तुम तौ निज नाह को छा कियो है॥ 
२५ हर २५ २५ 
नारि पराई ते बोलिबे को कहे, क्‍यों हूँ न काहू को भूल हू हेरे । 
मेरि लखे मनवेई औ में हूँ छियो, उनको लिखि चित्र हिये रे ॥ 
बाँधि सके उनको मन को, बँध्यो रेन दिना रहे मेरेई नेरे । 
छेस नहीं उनमें अपराध को, मान की होंसे रही मन मेरे ॥ 
१५ 
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द्क्षिण 

जो सब नायिकाओं से एकसा प्रेम रखता है उसे दक्षिण 
नायक कहते हैं । ऐसे नायक के व्यवहार से नायिकाओं को 
इंषो और मान का अवसर नहीं मिलने पाता । प्रत्येक नायिका 
ऐसा ही समझती रहती है कि वह्दी नायक की विशेषरूपेण 
प्रेयसी है । उदाहरण देखिये:-- 

वह्दि अन्तर गूढ़ अगूद निरन्तर, काम करा कहि कोन गने, 

कहि 'केसव' द्वास-विछास सबै, प्रति द्रोस बढ़े रस रीति सने । 

जिनको जिय मेरेई जीव जिये, सखि काम मनो वच प्रेम घने, 

तिनको कहे आन बधू के अधीन, सु सापरतोत किधों सपने ॥ 

दक्षिण को अनुकूल से कुछ चतुर होना पड़ता है, क्योंकि 
सबको बार-बार प्रसन्न रखना कुछ सहज काय्ये नहीं हे । ऐसे 
चातुण्य का नीचे एक उदाहरण दिया जाता है :-- 

निज-निज मन के चुनि सकै, फूकछ लेहु इकबार । 


यह कह कान्हं कदम्व की, हरष हलाई डार ॥ 
--पहमाकर । 


सब नायिकाओं को प्रसन्न रखने के सम्बन्ध में नीचे के 
दोहे में एक उत्तम उक्ति दी गई है :-- 
दक्षिण नायक एक तुम, मनमोहन ब्रज चंद । 


फुलये ब्रज बतितान के, दग इन्दीवर बृन्द ॥ 
--मतिराम । 


च््ष्ट 
जो नायक अपराध करता है ओर केवल एक ही बार अप- 
राध नहीं करता वरन्‌ बार-बार निलज्ञता के साथ अपराध 


श्ज्ञार रस श्र 





करता है ओर टालने से भी नहीं टलता है वह नायक धृष्ट कह- 
लाता है। वह अपनी ध्रृष्टता करने में किसी प्रकार का भय तथा 
संकोच नहीं करता है । वह निस्सक्लोच होकर अपराध करता है 
ओर अपने अपराध को छिपाने का प्रयत्न भी नहीं करता, उसके 
व्यवहार में यद्यपि ध्रृष्टता है तथापि छल का अभाव है । वह 
भ्रष्टता, नायिका की अनुकूल्षता के भरोसे पर करता है ओर 
एक प्रकार से प्रेम का गव-सा रखता है । इसके उदाहरण इस 
प्रकार से दिए गए हैं:-- 
ठाने मजा अपने मन की, उर भाने न दोषहु दोष दिये को । 
व्यों 'पद्माकराँ योवन के मद, पै मद है मधुपान पिये को ॥ 
राति कहूँ रमि आयो घरे, उर माने नहीं अपराध किये को । 
गारि दे मारि दे दारत भावती, भावतो होत है हार हिये को ॥ 
५८ ५८ १८ ५८ 
हाय कहा गारी गनत, कमऊझ पात सम लात । 
छिन-छिन करत गुनाह अरु, छिन-छिन हाद्ठा खात ॥ 
देखिये नायिका अपने ध्रृष्ट पति से किस प्रकार कहती हैः- 
उति गैलनि में घिधिकारहू जात, तऊ उत ही छबि छैयत है । 
तुम्हे देखिके आँखिन ते अपने हम, जीवत ही मरि जैयत है ॥ 
'चिरजीवी! कद्दा छों कहै तुम ते, हम जाते सदा दुःख पैयत दे । 
तुम झूठ कहे नहिं. लाजत हो, हमहीों उलटे ही लजैयत है ॥ 
५ ५ ५८ ५८ 
शठ 


नायक अपराध करता है किन्तु नायिका के साथ छल का 
व्यवहार रख अपने दोष को छिपाने का प्रयत्न करता रहता है । 
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नायिका का वह वास्तविक भय नहीं करता है वरन्‌ ऊपर से ऐसा 
दिखाया करता है कि वह नायिका का भय करता है और सदा 
उसके अनुकूल रहता है। उसके व्यवहार में छल की प्रधानता 
रहती है । 
करि कन्द को मन्द दुचन्द भई, फिरि दाखन के डर दागति है । 
“पदमाकर' स्वादु सुधातें सिरे, मछु ते महा माधुरी जागति है ॥ 
गिनती कहा मेरी अनारन की, ये अंगूरन ते अति पागति है । 
तुम बात निसीठी कहो रिप्त में, मिसरी ते मिठी वह लागति है॥ 
)९ )८ )८ )८ 
पाप पुराकृत को प्रगव्यों बिछुस्थो, तेहि राति मयी सुख घात है। 
जीवन मेरो अधीन है तेरे द्ट, जीवन मीन ही कोन सी बात है ॥ 
'तोष' हिये मरु मैन विथा हरु, नातो पिया पल में पछितात है। 
जो तुम ठानती म्रान अयानि तो, प्रान पयान किये अब जात है ॥ 
“--तोष ; 
>< ५९ >८ )< 
एक उदाहरण ओर देखिये:-- 
कछु और करे कछु और कहै कछु भोर धरे न पिछानि परे । 
कछु और ही देखे दिखावै कछू क्‍यों हियान मैं साच-सी मानी परे । 
पचिरजीवी' चखाचखी मैं परि के कछु रोष-सी जोति बनानी परे ॥ 
कपटीन की कौन कहे करतूत अभूत अछी नहिं जानि परे 0 
२५ २५ हर २५ 
नायकों के और भी चार भेद किये जा सकते हैं । वे इस 
प्रकार से हैं:-- 
धीरोदात्तो धीरोदृतस्तथा घधीरललितश्र । 
घीरप्रशान्त इत्ययमुक्तः प्रथमञ्नतुर्भदः ॥ 
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अथोत्‌ धीरोदात्त, धीरोह़त, धीरललित ओर धीरप्रशान्त 
ये नायक के पहले चार भेद हैं । 
धीरोदात्त का लक्षण इस प्रकार से हैः-- 
धीरोदात्त गम्भीर अति, करुण सदढ ब्रत क्षंत । 
गृढ़ गव शुभ सत्य भ्त, बिनई भक्रथ नवंत ॥ 
साहित्य-दपेंण में इस प्रकार लक्षण दिया गया है;-- 
अविकत्थनः क्षमावानतिगम्भीरों मदहासत्त्वः । 
स्थेयान्निगूढ्मानो धीरोदात्ता इृढ्ब्तः कथितः ॥ 
अथात्‌ जो अपनी तारीफ न करता हो, जिसमें क्षमा हो 
अथोत्‌ जो अपराध करने पर भी क्षमा कर देता हो, जो गम्भीर 
स्वभाववाला हो, स्थिर प्रकृतिवाला हो अथोत्‌ जो न सुख में 
सुखी और न दुःख में दुःखी; एक रस हो, जिसमें नम्नता हो, 
जिसमें आत्माभिमान हो, जो अपने वचन का पक्का हो “प्राण 
जाँय पर वचन न जाई” ऐसा नायक धीरोदात्त कहलाता है । 
श्रीरामचंद्रजी और युधिष्ठिर आदि धीरोदात्त माने गये हैं । 
धीरोद्धत्त का इस प्रकार लक्षण हैः--- 
अहंकार मत्सर कपट, क्रोध लोभता दृम्भ । 
धीरोद्धत्त वा को कह्दो, जो इन ओगुन थंभ ॥ 
साहित्य-द्पंण में इस प्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
मायापरः प्रचण्डश्रपलो5हंकारदुपंभूयिष्ठ: । 
आत्मा'छाघानिरतो धीरे घी रोछुतः कथितः ॥ 
अथोत्‌, जो मायावी, प्रचण्ड, चपल, अहड्लारी, श्र-बीर, 
ओर आत्मस्तुति करनेवाला हो वह नायक धीरोड्धत कहलाता है । 
भीमसेन धीरोद्धत माने गये हें:-- 
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धीरललित का इस प्रकार से लक्षण दिया गया है:--- 
नवतारन्य समेत नित, हास कुसल बिन चिंत । 
अति विदग्ध प्यारी विवश, घीरललित बरनन्त ॥ 


साहित्य-दपेण में इस प्रकार लक्षण दिया गया है:--- 
निश्चिन्तों रदुरतिशं कलापरो धीरललितः स्यात्‌ ॥ 
अथोत्‌--जो चिन्ता से रहित, कोमल स्वभाववाला, सदा 
नाच-गाने की कला# में मस्त हो, वह नायक धीरललित कहलाता 

# कला चौसठ हैं। इनके नाम श्स प्रकार से हैं--- 

(१) गीत, (२) वाद्य, (३) नृत्य, (४) नाव्य, (५) भालेख्य ( चित्र करा ), 
(६) विशेषकछध ( कागज अथवा केले भादि के पत्तों को कतर कर उन पर-सुन्दर 
चित्र-हाथी, धोड़ा, पशु पत्ती श्त्यादि बनाना) (७) तंदुल कुसुम बलि विकार ( चाँवल 
भादि के मंडन पूरने का इस्त कोशलू ), (८) पृष्पास्तरण (फूल बिछाने की कला), 
(६) दशन, (१०) वसन, (११) मणिभूमिका कर्म, (१२) उदकवाद 
( नहतरंगादि ) (१३) शब्यारचन, (१४) तेरना, (१५) माली को कला, 
(१६) शिर गूँथने की कला, (१७) वेष बदलना, (१८) कणे पत्र भंग ( फूछ 
खोदने की कला ), (१९) सुगंध युक्ति, (२०) भूषण योजन, (२१) इन्द्रजाक, 
(२२) इस्तलाघव, (२३) पाक-शासतत्र, (२४) निशान करने की कला, (२५) सीने 
की कला, (२६) भरत कछा, (२७) वीणा डमरू वाद, (२५) प्रदेलिका, 
(२६) प्रतिमाला (दाज़िर जवाबी), (३०) दुर्वेचक योग (ठग विद्या), (३१) वाचन, 
(३२) नाद्ाख्यायिका दर्शन, (३३) काव्य समस्‍या पूर्ति, (३४) पटूटिकावेत्रबायकल्ा 
( द्ाथ के खेल तमाशे ). (३५) तकवाद, . (३६) सुतार ( बढ़ई का काम ), 
(३७) शिलावट, (३८) रोध्यरत्नपरीक्षा, (३६) पातुवाद, (४०) मणिरागश्ञान, 
(४१) भाकर शान ( रत्न तथा धातु सम्बन्धी कला ), (४२) वृत्तायुवंद, (४३) मेष 
कुक्कुट लावक युद्धविषि, (४४) शुक सारिका प्रलापन, (४५) उत्साइन ( विपका 
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है। श्रीकृष्णचंद्र ओर रत्लावली के नायक वत्सराज धीरललित 
माने गए हैं । 
धीरप्रशान्त का इस प्रकार लक्षण हैः-- 
सकल नीति सक साधुता, सकल धर्म को धाम । 
प्रीति रीति पाछक सदय, धीरशान्त हैं राम ॥ 
साहित्यदपंण में इसका इस प्रकार लक्षण दिया है:-- 
सामान्यगुण भूयान्द्रिजादिको धीरशान्तः स्यात्‌ ॥ 
अथोत्‌ू--नायक के जो सामान्य गुण हैं ( अथोत त्यागी, 
( देनेवाला ) कृतज्ञ, विद्वान, अच्छे कुलवाला, सम्पत्तिवाला, 
जिससे लोग प्रेम रखते हों, रूपवान, योवन तथा उत्साह से युक्त, 
तेजस्वी, चतुर तथा अच्छे शीलवाला ) उनसे युक्त और जो 
ब्राह्मण हो वह नायक धीरप्रशान्त कहलाता है । मालती-माधव 
के नायक माधव माने गए हैं । 
नायकों के तीन और भेद माने गए हैं । बरिस्तार भय से 
उनका पूरा वर्णन नहीं दिया जाता है। वे तीन भेद इस 


दुआ पदार्थ दूर करने की कला ), (४६) माझुन-कोशक््य, (४७) भक्षर मुश्टिका 
कथन, (४८) भन्‍्य देशोीय भाषा शान, (४६) देश भाषा शान, (५०) शकुनकला, 
(५१) दंश्रमात॒ुका, (५२) धारणमातृका (तोलने की कछा), (५३) भरसंवाच्य 
मनसी काव्यक्रिया ( चाहे जिस विषय पर काव्य बनाने की कछा ) (५४) अभिषान, 
(५४) छन्दोशान, (५६) क्रिया विकल्प, (५७) चोरी कला, (५८) छितक योग, 
(५६) चतकला, (६०) आकर क्रौड़ा, (६१) बाल क्रीडन कक, (३२) वेनायिकी 
का ( जादूगरों को ठगी की जान लेने की कछा ), (६३) कृषकिला, 
(६४) वेतालिक कला । 
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प्रकार से हैं:--- 
मानी, वचन-चतुर कह्मो, क्रिया चतुर पुनि जानि । 
तीन भाँति औरे कहत, नायक सुकवि बखानि ॥ 
नायकों को योग करने से अनेकों प्रकार के नायक बन 
जाते हैं । 


नायिकाओं के अलड्जार 


साहित्य-दपण में यह अलझ्लार इस प्रकार बताए गए हैं:--- 


योवने सत्वजास्तासामष्टविंशतिसंख्यकाः । 
अलड्डारास्ततन्र भावहावहेलास्रयो5ड्वजाः ॥ 
शोभा कान्तिश्र दीघिश्व माघुय॑ च प्रगढ्भता । 
ओऔदायम्‌ थैयमिस्येते सप्तेव स्थुर्यत्नजाः ॥ 
लीलाविलासो विच्छित्ति विव्वोकः क्रिल किश्वितम्‌ । 
मातृपित॑ कुट्ठमितं॑ विश्रमो ललित मदः ॥ 
विहत॑ तपन॑ मौश्ध्यं विक्षेपश्च॒ कुतृहलम्‌ । 
हसितं चकित केलिरित्यष्टादश संख्यकाः ॥ 
स्वभावजञाश्ल भावाद्या दश पुसां भवन्त्यपि ॥ 
अथोत्‌ नायिकाओं की यौवनावस्था में अट्टाइंस सात्विक 


दि 


अलक्कार होते हैं । उनमें से भाव, हाव, हेला यह तीन 
अज्ञ कहलाते हैं क्‍योंकि इनका सम्बन्ध शरीर से है । 
शोभा, कान्ति, दीप, माधुय्ये, प्रगल्भवा, ओऔदाय ओर घधैये 
यह सात प्रयत्नज होते हैं। ये यत्न अथोत्‌ संकल्प से नहीं 
प्राप्त होते हैं । लीला, विलास, विच्छित्ति, विव्वोक, किलकिश्रित्‌ , 
विश्रम, ललित, मद, विहत, तयन, मोग्ध्य, विक्षेप, कुतूहल, 
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हसित, चकित वथा केलि यह अट्वारह स्वभाव सिद्ध हैं; किन्तु 
यत्न से भी साध्य होते हैं | 
भाव का इस प्रकार लक्षण दिया गया है;--- 
“[विकारात्मके चित्त भावः प्रथमविक्रिया” 
जन्म से निविकार चित्त में प्रथम विकार को भाव कहते 
हैं। बाल्यकाल में मन शुद्ध निर्विकार रहता है। एक अवस्था 
विशेष उत्पन्न होने पर यह विकार दिखाई पड़ने लगते हैं। जिस 
समय यह विकार उत्पन्न होने लगते हें उस समय संसार ओर 
का और दिखाई पड़ने लगता है | देखिये:--- 
स॒ एवं सुरभिः काल$ स एवं मलयानिलः । 
सैेवेयमबछा किन्तु मनोउन्यदिव दृष्यते 0 
अथोत्‌ वही वसन्‍्त ऋतु है, वही मलयानिल है. और वही 
रमणी है, किन्तु मन ओर ही दिखलाई पड़ता है । 


हाव 


हाव का इस प्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
आनेन्नादिविकारैस्तु सम्भोगेच्छाप्रकाशकः । 
भाव एवाल्पसंल॒क्ष्य विकारों हाव छच्यते ॥ 
श्रकुटी तथा नेत्रादि के विलज्षण व्यापारों द्वारा सम्भोगेच्छा 
को प्रकाशित करनेवाले भाव ही जब उनका विकार थोड़ा 
थोड़ा लक्षित होने लगता है, हाव कहलाते हैं । 


+ इन में से पद्ििले दश पुरुषों में भी दो सकते हैं, किन्तु यह सब नायिका्भों 
के ही भलड्ार हैं । 
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भाव मन में रहते हैं | हाव वह भाव हैं जिनका कि श्रुकुटी- 
नेत्रादि द्वारा वाह्य व्यजन होता है। हिन्दी आचार्य्यों ने हेला, 
लीला, विलासादि अलझ्डरों को हाव अन्तगत माना है, किन्तु 
साहित्यदपणकार ने इनको स्वतन्त्र स्थल दिया है । इनके लक्षण 
जो हिन्दी आचाय््यों ने दिये हें वह लीलादि के जो संस्कृत 
आ्राचाय्यों ने लक्षण दिये हैं उनसे भिन्न नहीं । उनका वर्णन यहाँ 
पर साहित्य-दपण के क्रम से दिया जाएगा किन्तु लक्षण और उदा- 
हरण, प्रायः भाषा के आचार्य्यों के ग्रन्थों से ही दिए जायेंगे। 
हाव का हिन्दी में इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः-- 
होहि जो काम विकार तें, दम्पति तन में आय । 
चेष्टा विविध प्रकार की, ते कहिये सब हाय ॥ 


9 


जिन हावों का भाषा के आचार्य्यों ने वन किया है 
वह प्राय: प्रौ़्ा नायिकाओं में होते हैं। वेस और नायिकाओं 
में इनका अभाव नहीं है । देखिये देवजी क्या कहते हैं:--- 
प्रन रस भावन सहितु, तव मन प्रेम सुभाव । 
मुग्ब मध्य प्रौद्दान के, सहज होत रस हाव ॥ 
तद॒पि प्रेम अति तरुन मद, प्रौढ़्ा तियन विसेखि । 
चतुर चेष्टा हाव कहि, परत निरन्तर देखि ॥ 
साहित्य-दपंण में हाव का इस प्रकार उदाहरण दिया 
गया है:--- ह 
विवृरावती शेलसुतापि भावभड़ेः स्फुरद्वालकदम्बकब्पैः । 
साचीकृता चारुतरेण तस्थोी मुखेन पय्यस्तविछोचनेन ॥ 


अथोत्‌ खिले हुए नये कद॒म्ब के फूलों के सदश कोमल 
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अड्ों द्वारा अपने मनोगत भाव को बतलाती हुई तिरछी कटाक्षों 
से शोभित मुखारविन्दवाली गिरितनया तिरछी खड़ी रही। 
यहाँ पर जो कदम्ब के फूल से उपमा दी गई है. वह पाबेती जी 
के रोमान्व को सूचित करती है। उनका सब अचज्भ-विन्यास 
उनके मनोगत भाव को बतलाता है । 
हेला 
इसका साहित्य-दपेण में इस प्रकार लक्षण दिया है:--- 
'हलात्यतसमालद्ष्य-विकारः स्यात्‌ स एवं तु! 
अथोत्‌ जब भाव पूर्ण स्पष्टता के साथ दिखाई पड़ता है. 
तब वह हेला कहलाता है। हाव में भाव, पूर्ण स्पष्टता से व्यज्जित, 
नहीं होता, किन्तु हेला में होता है। हेला का हिन्दी में इस 
प्रकार लक्षण दिया है:-- 
अमित दिठाई नाह सन, प्रगटे विविध विलास । 
ताहि क्यो सु कवि मिल्ति, हेला नाम प्रकास ॥ 
इसका उदाहरण इस प्रकार है;--- 
छिनक चलछूत ठिठकत छनक, भुज प्रीतम गल ढारि। 
चढ़ी अदा देखत घटा, बिज्जु छठा-सी नारि॥ 


शोभा 
शोभा का साहित्य-दर्षण में इस प्रकार लक्षण दिया हैः-- 
“४हपयौवनलालित्यभोगाधेरंगभूषणमस्‌ शोभा प्रोक्ता 
अथोत्‌ रूप, यौवन, लालित्य, सुख, भोग आदि से युक्त 
सुन्दरता को शरीर की शोभा कहते हैं। सोंदय्यं में केवल 
आकार मात्र का सौंदय्य नहीं गिना जाता वरन्‌ योवन, लालित्य- 
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आदि सब सोंदय्य के अड्ग माने गए हैं। योवन-सम्बन्धी शोभा 
का साहित्य-द्पंण में इस प्रकार उदाहरण दिया है:-- 


असम्भत मण्डनमंगयष्टरनासवाख्य कारण मदस्य ॥। 
कायस्य पुष्पवरतिरेक्तमस्र वाल्याव्परं सा$थ वयः प्रपेदे ॥ 


अथोत्‌ जो अन्जञ-लता का बिना गढ़ा हुआ आभूषण है जो 
आसव के नाम से न पुकारा जाता हुआ मद का कारण होता 
है, पुष्प न होता हुआ कामदेव का अख् है, उसी बाल्यकाल के 
पीछे आनेवाली अवस्था को पाबेती जी प्राप्त हुई । 

यही शोभा जब कामदेव के विलास से पूर्ण हो जाती है 
तब यह कान्ति कहलाती है. “सैव कान्तिमेन्मथाप्यायितद्युति:” 
कान्ति ही बढ़ कर दीपि कहलाने लगती है । 

कान्तिरेवातिविस्तीणा दीपिरित्यभिधीयते । 
दीप्ति का साहित्य-दर्पण में इस प्रकार उदाहरण दिया हैः--- 


तारुणस्य विछासः समधि झलावण्य सम्पदो हासः । 
घरणितलस्याभरणं युवजनमनसो वशीकरणम्‌ ॥ 


अथोत्‌--चंद्रकला नाम की नायिका के वर्णन में नायक 
कहता है कि यह योवन का विज्ञास है। वृद्धिगत लावण्य 
सम्पत्ति का हास है, जो कुछ प्रथ्वी पर है उसका आभूषण है 
ओर नवयुवकों के मन को आकषित करने के हेतु वशीकरण 
मन्त्र है । 

माधुय्य 
इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः-- 
“सर्वावस्थाविशेषेषु माचु ये रमणीयता ” 
सब अवस्था में रमणीय होने का नाम माधुय्य कहलाता 
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है। साहित्यदर्पणकार ने माधुय में “अभिज्ञान शकुन्तला” से 
एक उदाहरण दिया है, जिसका पद्मानुवाद यहाँ पर दिया 
जाता है । 

सरसिज लगत सुद्दावनो, यदृपि लियो दृकि पहढ । 

कारी रेख कलछकझू हू, लऊसति कलाधर अड्ू ॥ 

पहिरे बलकलर बसन यह, लागति नीकी बाल । 

यहा न भूषन होइ जो, रूप लिख्यो बिधि भाल ॥ 

उपयुक्त छंद में यह बात दिखलाई पड़ती है कि जो मधुर 
एवं रमणीय है वह सभी अवस्थाओं में रमणीय है । रमणीयता 
के लिये यह आवश्यक नहीं है कि वह धन, सम्पत्ति तथा ऐश्वये 
में ही बढ़े । 
प्रगल्मता 


इसका लक्षण इस प्रकार हैः--- 
“पज्िः साध्वसत्व प्रागव्भ्यम्‌ 
अथोत्‌ निभेयता का नाम प्रागर्भ्य है। तोषनिधि जी ने 
प्रागल्श्य का इस श्रकार लक्षण दिया है।:-- 
प्रागलभता प्रौद्दान की, चातुरता जो होह । 


इसका उदाहरण देखिये :-- 
साँक्षहि त॑ं रति की गति जेतिक, कोक के आसन जे गिरा गावति । 
वारिज नेननि बारहिबार न, चूमिबे के मिस मोर छपावति ॥ 
केलि-कछा के तरंगन सों दृढडि मोहनलाल को ज्यों ललचावति । 
अंक में बीत गई रतियाँ है तऊ उतियाँ हिये छोड़िन भावति ॥ 
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ओदाय्ये 


इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया :-- 

“ओदाय्ये विनय: सदा” अथोत्‌ सदा विनय भाव रखना 
ओदाय्य कहलाता है । तोषनिधि ने ओऔदाय्य का इस प्रकार 
लक्षण दिया हे :-- 

बूड़े प्रम-समुद्र में, पारा न पाचत सोह । 
तन, धन, जोबन, लाज की, सुध बुध ताहि न होइ ॥ 

इस विनय का उदाहरण संस्कृत ही से दिया जाता है :--- 

नो ब्रते परुषां गिरं, वितलनुते न अ्रयुगं भल्‍्लुरं 
नोत्तसं क्षिपति क्षितो श्रवणतः सा मे स्फुटेड्प्यागसी । 
कान्तागर्भंग्रहे गवाक्षविवरव्यापारिताक्ष्या बहि 
सख्यां वक्रम्रभिप्रयच्छति पर पयश्रणी लछोचने ॥ 
अथोत्‌ मेरा अपराध स्फुट हो जाने पर भी वह न तो 
कठोर वचन कहती है, न भोंहें टेढ़ी करती है ओर न कानों से 
उतार कर आभूषण प्रृथ्वी पर फेंक देती है; केवल भीतर के 
भरोखे से बाहर की ओर देखती हुई सखी की ओर अश्रभरी 
दृष्टि डालती है । इसमें यह दिखलाया है कि नायिका, नायक का 
अपराध होते हुए भी कुछ नहीं कहती ओर न किसी प्रकार 
कोप श्रद्शित करती है, केवल अपनी सखी को अश्रुभरी दृष्टि 
से देखती है । 

श्री सीताजी की विनय श्लाघनीय है जो वन वास देने 

पर भी जो श्री रामचन्द्र जी को दूषित नहीं ठहरातीं । 
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चैये 


साहित्यदषणकार ने इसका लक्षण इस प्रकार दिया है :- 
उक्तात्मछाघना प्रैय मनोवृत्तिरचश्चला ॥ 
आत्मःछाघा से भिन्न जो अचथ्वल मनोवृत्ति है उसे कहते 
हैं। धैर्य का तोषनिधि ने इस प्रकार उदाहरण दिया है:--- 
कुछ के डर सो परलोक सो छोक सो हों न डरों बडरों सो डरों । 
कहद्दटि 'तोष' वे हैं मनमोहन सो वह मो मन मूढ़ ठरो सो ढरो ॥ 
मुहि देखि जरो सो जरो जग में ओऔ मरो सो मरो ओऔ लरो सो लरो | 
करि कौछ करार टरौ न कबो करि कौल करार टरो सो टरो ॥ 


लोला. 


लीला का इस प्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
अंग वंधैरलक्रारेः प्रमिभिवंचनेरपि । 
प्रीतिप्रयोजितैरलीलां प्रियस्थानुकृति विदुः ॥ 
अथोत्‌ अंगों से, वेष से, अलक्लारों से एवं प्रेमपूण वचनों 
द्वारा भी पति को दिखाते हुए प्रिय का अनुकरण करना लीला 
कहलाता है। लीला में नायिका, रूप ओर बेष धारण कर प्रेम- 
मय वचनों द्वारा नायक को प्रसन्न करने की चेष्टा करती है । 
इसमें एक प्रकार का हास्य लगा है । नायिका जब नायक का 
वेष धारण करती है तब एक प्रकार की विपरीतता आ जाती है 
जो कि हास्य का एक मुख्य लक्षण है । हास्य संयोग झंगार का 
भी एक अद्गज है। वह नायक ओर नायिका दोनों के मनोविनोद 
का कारण होता है । 
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देवजी लीला-भाव का इस प्रकार उदाहरण देते हें :-- 
रच्यो कच मोर सुमोर पखा धरि, काक पखा मुख राखि अराल। 
घरी मुरली अधराधर छै, सुरली सुर छीन हे देव” रसाल ॥ 
पीतम्बर काछनी पीत पटी घरि, बारूम वेष बनावति बाल। 
उरोजन खोज निवारन को उर, पैन्ही सरोज्ममयी झूदु माल ॥ 
लीला के वियोग में स्मृति का एक उदाहरण देवजी सः 
दिया जाता हैः-- 
हो भई दूलह के दुलही उलही सुख बेलि-सी केलि घनेरी । 
में पहिरों पिय को पियरो पहिरी उनरी-चुनरी चुन मोरी ॥ 
देव” कहा कहों कौन सुनेरी कहा कहै होत कथा बहुतेरी । 
जे हरि मेरी धरे पग जे हरि ते हरि चेरि के रंग रचेरी ॥ 
प्रियतम में अपने को मिला लेना प्रेम की अतिशयिता है । 
प्रियतम का वेष धारण एक प्रकार से अपने में मिला लेना है , 
संयोग में दो का एक होना माना गया है | लीला हाव में इसका 
साझ्लेविक निरूपण होता है। इस बात को तोषनिधिजी ने भली 
प्रकार बतलाया है। वह कहते हैं कि नायिका को नायक बिना 
कल नहीं पड़ती, इसलिये वह उसकी नकल करती है । 
मोर के पखोवन को मझुछ मुकुट माथे, 
तैसिये छकुट कर कंजनि दढरति है। 
कहै कवि 'तोष' तैसी काछिनी यौ काछिआछो, 
तैसे ये कटाछनि ते मन को हरति है ॥ 
गुहिनगुहि गुज्षन की माछा पहिरति त्योंही, 
पति पट ओदि बाल बासुरी धरति है। 
पलक बिछुरत कलर कमल विलोचन के, 
न कलर परति ताते नकल करति है॥! 
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विलाख 
इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः--- 
यानस्थानासनादीनां मुखनेश्रादिकर्मणाम्‌ । 
विशेषस्तु विछासः स्याददष्सन्दशनादिना ॥ 
प्रियजन के दर्शन से स्थान, आसन मुख और नेत्रादि 
क्रियाओं की विशेषताओं को विलास कहते हैं । विलास में जो 
क्रियाएँ एवं चेष्टाएँ होती हैं वह इस बात को द्योतक होती हैं 
कि नायिका पर नायक की उपस्थिति का प्रभाव पड़ा हुआ है । 
उसकी प्रत्येक क्रिया में कुछ विचित्रता कलकने लगती है । 
देवजी ने विलास का इस प्रकार उदाहरण दिया है:-- 
सहर-सहर सोधी सीतल समोर चले, 
घहटर-घहर धन घोरि के घट्टरिया । 
झहर-झद्दर झुकि झ्नीनौ झर छायो देव, 
उद्दर-छहर छोरी बंदन छहरिया ॥ 
हृदरि-हहरि हँसि-हँसिके हिंडोले चढ़े, 
थहरि-धथहरि तन कोमर थदररिया | 
फहर-फट्टर होत प्रीतम कौ पीत पट, 
लहरि-लद्दरि होत प्यारी की लट्टरिया ॥ 


विच्छिन्न 


जहाँ पर थोड़े ही अलझ्ञार-आभूषणों से शोभा का साज 

हो जावे वह विच्छिन्न हाव कहलाता है । आज कल के समय में 

बेष की सादगी की बहुत प्रशंसा की जाती है, किन्तु सादगी भी 

सहज में प्राप्त नहीं होती । उसके लिये भी थोड़ी कला की आव- 
१६ 
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श्यकता है । सादगी में बिलकुल लापरवाही नहीं होती और जो 
लापरवाही होती है वह भी एक कला है, फूहड़पन की लापरवाही 
नहीं, इसी सादगी की कला को विन्छिन्न हाव कहते हैं । जहाँ 
पर स्वाभाविक शरीर की शोभा होती है वहाँ पर आभूषणों की 
क्या आवश्यकता ? इसका साहित्य-दपेण में इस प्रकार लक्षण 
दिया गया है;--- 
स्तोकाउप्याकल्पर च ना विच्छित्तिः कान्तिपोषकृत्‌ ॥ 
अथोतू कान्ति को बढ़ाने वाली थोड़ी-सी वेष-रचना विच्छिन्न 

हाव कहलातो है । देवजी के निम्नलिखित छुन्द में नायिका की 
स्वाभाविक शोभा ही का वर्णन किया है तथा अलड्डारों को 
अनावश्यक बतलाया है । 

छूटे छवानि लॉ केस विराजत, बार बड़े तमतार हने से । 

लोचन कज्न से खञ्न से दुख, भज्जन देखत जे कहने से ॥ 

कुन्दन सों तन जोवन जोति, जवाहर से पिय के लहने से । 

रंग भरे तेरे अंग भट््‌, बिनही गहने लगते गहने-से ॥ 


वर्तमान छायावादी कवि श्रीयुत सुमित्रानन्दन पन्‍्तजी का 
किसी स्मृतिवासिनी सरलतामयी दिव्य मूत्ति का ब्णन देखिये:- 
बालिका ही थी वह भी। 
सरलपन ही था उस्रका मन, 
निरालापन ही था आभूषण । 
कान से मिले अज्ञान-नयन, 
सहज था सजा सज्ञीला-तन । 
सुरीले, ढीले, अधरों बीच, 
अधूरा उसका छरचका गान । 
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विकल बचपन को, मन को खींच, 
उचित बन जाता था उपमान ॥ 
छपी सी, पी-सी झरूदु मुसकान, 
छिपी सी, खिच्री सखी-प्ती साथ । 
डसी की उपमा-सी बन, मान, 
गिरा की घरती थी, घर हाथ । 
रंगीले, गीले. फूलों-से 
अधखिले-भाषों से प्रम्मुदित । 
बाद्य सरिता के कूलों से, 
खेलती थी तरद्ड-सी नित । 
इसीमें था असीम अवसित । 


मोद्ाइत 


इसका लक्षण इस प्रकार हे:-- 


सुमत भामते को कथा, तन प्रगठत जेहुं भाव । 
'झोद्दाइत! ता सों कहें, सकल कविन के राव ॥ 
प्रेम के आवेग में सात्विक भाव स्वभावतः हो ही जाता है 
ओर उनसे नायिका की आन्तरिक दशा अनुमित होने लगती 
है, यह प्रायः नायक के मोह का कारण होता है । नायिकाएँ 
इसको छिपाने का प्रयह्न किया करती हैं जिससे कि उनकी हार 
प्रतीत न हो। यही मोद्ठाइत हाव है :-- 
इयाम विछोकत काम ते, भयो कम्प तन आय । 
शीत नाम छे छाज ते, बैठि गई सिर नाय ॥ 
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विव्वोक 


इसका लक्षण इस प्रकार हैः-- 
प्यारे को प्यारी जहाँ, करति निरादर जानि | 
ताहि कहत विव्वोक है, कवि कोविद पहिचानि ॥ 
विव्वोक में जो निरादर किया जाता है वह प्रेम का ही अंग 
है । इस निरादग से प्रेम की परीक्षा ओर चाइ की दीफ्ि की 


जाती है । 

लगि-लगि बिहरि न साँवरे, विमछ हमारों गांत । 
तुब॒ तन की झाँई परे, छगि कलड् सो जात ॥ 
बात होय सो दूर ते, दीजे मोहिं. सुनाय । 
कारे हाथन जिन गद्यो, लाल. चुनरी आय ॥ 
ज्यों-ज्यों छक्ि-छक्रि नेह ते, पगन परत है लाल । 
्योत्यों रूखी ये परति, कोतुक छके रसाल ॥ 

मतिरामजी का उदाहरण देखिये:--- 

मानहु आयो है राज कछू चढ़ि, बैठे हो राखे पलास के खोढ़े । 

भैज गरे सिर मोर-पखा, 'मतिराम' हों गाय चरावत चोढ़े ॥ 

मोतिन को मोरो हार भलो गहि, हाथन सों रहे चूनरी पोढ़े । 

ऐसे ही डोलत छैछा भए तुम्हें, छाज न आवत कामरी ओढ़े ॥ 


चिरजीवी का दिया हुआ उदाहरण देखिये: -- 
गाय-गाय गोकुछ-गलछीन, गोप, गायन मैं, 
गज-मद मत्त लॉ मताने विचरत हो। 


मोर को मुकुट अरु गुझ़न को हार गर, 
उर में अधीशन को सानन घरत हो ॥ 


>टड्भार रस रछर 
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कहै “चिरज्ञीवी” छुछे छाछ के पिवैया छेल 

अमिय अल्म्यन के होसिले भरत हो। 
चेरिन के चाकर सुधाकर मुखीनन ते, 

आप इते बाद ही बराबरी करत हो ॥ 





किलकिश्वित 


इसका हिन्दी में इस प्रकार वर्णन किया गया है :--- 
डर अरु हष सहास्य जहेँ, होत एक ही संग। 


| ९ ३ 


किलकिश्वित तासों कहत, जे प्रवीन रस रंग ॥ 


किलकिश्चित हाव में भावों की सबलता होती है। जहाँ 
श्रेम का आधिक्य होता है वहाँ विपरीत-से-विपरीत भावों का 
सम्मेलन होता है । प्रीति का भय भी होता है और उसमें साहस 
भी लगा रहता है । जिसके कारण परिहास करने की सामथ्य 
रहती है, क्योंकि प्रिय जन से कोई अ्रनिष्ट की आशंका नहीं 
रहती । इसके उदाहरण इस प्रकार हैं :-- 
सकुचि न रहिये साँवरे, सुन गरबीले वोल। 
चढ़त भोंह बिकसत नयन, बिहसत,गोल कपोरछ ॥ 
सुनि पग धुनि चितईं रतें, नहात दिये ईं पीठि । 
चकी झुकी सकुची डरी, हँसी लजीली ढीठि ॥ 
ललिव:--- 
भंगन की सुकुमारता, चछनि चितोनि अनूप। 
जहँ बरनत तहेँ जानिये, 'ललित' कविन के भूप ॥ 
अज्जों का चाआ्वल्य ओर उनकी शोभा भावों को व्यक्षका 
होती है । यद्यपि शोभा को साधारणतया वाह्मय ही माना गया 


२७६ नवस्स 





है, तथापि बिना चित्त के उत्साह के शोभा नहीं आती है। 
ललित हाव में जिस शोभा का वर्णन किया जाता है वह प्रायः 
चित्त की उत्साह-सूचना करनेवाली होती है । देखिये :-- 
तजि सिंगार सुकुमार तिय, कटि रूघु दगनि दराज। 
लखहु नाह आवत चढी, तुम्हें मिलन तकि आज ॥ 
मतिरामजी का उदाहरण देखिये:-- 
मंद गयंद की चाल चले कटि, किंकिनि नू पुर की धुनि बाजै; 
मोती के हारनि सों हियरो, हरिजू के, विछास हुलासनि साजे। 
सारी सुह्ी 'मतिराम' लसे मुख, संग किनारी की यों छबि छाजै; 
पूरन चंद पीयूष मयूष, मनो परवेष की रेख विराजै ॥ 


विश्वम 


प्रियतम के आगमनादि के हष के वश नायिका का, शंगार 
आदि के साधारण क्रम को भूल कर वल्मादि को उलटा-सुलटा 
धारण कर लेना विश्रम हाव कहलाता है । इसमें प्रिय-जन के 
प्रति तलग्रता ओर उससे मिलन का उतावलापन प्रकट होता है । 
विश्रम का बिहारी-सतसई में अच्छा उदाहरण मिलता है । 
रही दहेड़ी ढिग घरी, भरी मथनिया बारि । 
फेरति करि उल्टी दह, नई विल्ोव निहारि ॥ 
इसका एक उदाहरण ओर देखिये:--- 
किकिनि हारु कियो सजनी रजनी, में करे अति ओऔगुन भारी । 
बेनी-प्रवीन! सुने सबही अबही, ते भी मति के गति मारी ॥ 
मौन रहै रति में इक तौ, त्यों करे विपरीति समेँ किलकारी । 
लंकन जोटन जो रस है, वरज्ञोर उरोज्नन के सिरधारी ॥ 


शटज्वार रस २७७ 


देवजी का उदाहरण इस प्रकार से हैः-- 
स्याम सो केलि करी सिगरी निसि, सोवत प्रात उठी थहराह के। 
आपने चीर के धोखे बधू पहिरो, पट पीत भट्ट भहराह के ॥ 
बांधि लई कदि सो बनमालन, किंकिनी बार छईं ठहराह के। 
राधिका की रसरंग की दीपति, संग की हेरि हँसी सहराह के ॥ 


विहित 


विहित हाव का लक्षण इस प्रकार है:-- 
छाज अकाज जहाँ करे, पिय मिलाप के हेत । 
विहित हाव ताते सब, कवि कोविद कहि देत ।। 
लाज को शोभा का अंग माना है । इसलिये जहाँ पर 
लाज स्वाभाविक भी नहीं होती, वहाँ पर लाज का भाव कृत्रिम 
रूप से धारण कर दिया जाता है। अकारण लाज में थोड़ी 
परिहास की मात्रा समझी जाती हे। इसका उदाहरण इस 
अकार है! 
आज सखी मोहित भए, मोहन मिले निकुझ । 
बन्यो न कछु सुख बोलिबो, अड्यो छाज को पुञझ् || 
उपयुक्त दोहे में तो सहज लाज का वर्णन है। निम्नो- 
लिखित बिहारी कृत दोहे में ससंकल्प लाज का उदाहरण है । 
देखिये:--- 
त्रिब्ली नाभि दिखाय कै, सिर ढँकि सकुच सभाहि । 
अली अछी की ओर हें, चली भली बिधि चाहि॥ 
देख्यो अन देख्यो कियो, अंग अंग सबै दिखाय। 
पैठति सी तन में सकृचि, बैठी चितहिं लज्ञाय ॥ 





श्ड्ट नवरस 


विद्ित का एक और उदाहरण देखिये:--- 
गोल कपोछिन कुण्डल मण्डित, आनन इन्दु अखण्डित है ज्यों । 
डोलनि मंद अमोरनि बोलनि, रूप मनोहर आह गयो ज्यों ॥ 
'बेनी प्रवीन! छूग्यो चक चौहट, चोहट माँक्ष विलोकि सके क्यों । 
बाँधो मनो पश्चियाँ अस्रियाँ ललके, कलके पलके न खुले सयों ॥ 
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रूप साँवरों साँचु है, सुधा-सिंधु में खेल । 
लक्षिन सकें अँखियाँ सखी, परी लाज की जेक् ।। 
)< >< | २८ 
बंसीबटद के निकट जम्ुना के तट, 
खेलति कुँअरि राधा सखिन के पुंज में । 
रसिक कन्हाई आई बॉसुरो बजाई धुनि, 
सुनि के रही न मति गति मन लुंज में ॥ 
चलि न सकति छुन्दावन की गलिन बीच, 
विकल नलिन नेनी अलिन की गुंज मैं । 
'देव' दुरि जाथ भकुछाय सुसमित मुखी, 
कुसमित बकुछ कदंब कुछकुअञ्ञ में ।। 


कुट्ठमित 


कुट्टमित हाव का लक्षण इस प्रकार है:-- 
अधर उरूज केशन गहे, जहाँ रुख रूखो होय । 
अन्तर सुख पावै तिया, दाव कुट्ठमित सोय ॥ 
केवल दिखावट के लिये जो “नाहीं! आदि की जाती हैं, 
बह सब कुट्टमित भाव के अन्तर्गत गिनी जाती हैं । यह सब 
प्रणय तथा रति के बढ़ाने के लिये होती हैं । 





श्रक्वार रस २४६ 


कर एँचत आवत हँची, तिय आपुद्धि पिय ओर । 
डिह् (० ८ शी 

झूठहि रूठे रहे छिनक, छुवत छरा को छोर ॥ 

प्रीततम को मन भामती, मिलत प्रेम उत्कण्ड । 

बाहीं छुटे नकंठ ते, नाहीं छुटै न कण्ठ ॥ 


तोषनिधि का उदाहरण इस प्रकार है:-- 


तेरी परतीति ना परति अब संमुख हूँ, 
छेल जू छबीले मेरी छुजे ज्ञिन छतियाँ । 

रात सपने में जनु बैठी में सदन सूने, 
गोपाल तुम मेरी गद्दि छीनी बहियाँ।। 

कहै कवि 'तोष' तब जैसो-तैसो कीन्ही अब, 
कहत न बनि आये तैसी हम पहियाँ। 

तुम न बिह्दारी नेकु मानो मन हारी अरु, 
कहि क॒द्दि हार रही नाही अरू नहियाँ॥ 


मतिराम का भी उदाहरण देखिये इसमें आन्तरिक और 
बाह्य निषेध दोनों स्पष्ट हैं । 


सोने की सी बेली अति सुन्दर नवेली बाल, 
ठाढ़ी ही अकेली अलबेली द्वार महियाँ। 

'मतिराम! ओोखिन सुधा सी बरसा सी भई, 
गदं जब दीठि वाके मुख चन्द पहियाँ॥ 

नेकु नीर जाय करि बातनि हूगाय करि, 
कछु मन पाय, हरि वाकी गद्दि बहियाँ। 

चैनन चरिन्न गई सैनन थकित भई, 
नेनन में चाह करे बैनन में नहिंयाँ।॥ 


२७५० ' नेबरस 
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चु में 
साहित्य दपंण में इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः--- 
“सदी विकारः सोभाग्य यौवनायवक्े पञः ” 


अथीोत्‌ सौभाग्य योवनादि के गव से जो मनोविकार उत्पन्न 
होता है उसे मद कहते हैं । योवनावस्था में ब्रिना गवे के भी एक 
प्रकार का मद रहता है। मद का उदाहरण तोषनिधि ने इस 
प्रकार दिया है:--- 
आन कढ्यो कहूँ खोरि में लाल, यों छाइली पोंरते पौरि कढ़ी है । 
सीस खुले कटि में कसे अश्चल, कब्लुकि आछे डरोज मढ़ी है ॥ 
नेक टरे न दुरे सो भरे है, अहीरिन के ढिग भीर बढ़ी है । 
गूंग लो बैन सुने न कहै, कुंगरे उहि मैन को जुंग बढ़ी है॥ 
बिहारी लालजी का उदाहरण देखिये:--- 
खलित बचन अधखुलित दृग, रलित स्वेदकन जोति । 
अरुन बदन छबि मद छक्की, खरी छबीली होति ॥ 
छवि के मद के साथ अरुन बदन की केसी अच्छी संगठि. 
है, क्योंकि मद पीने से लाली आ ही जाती है । 


तपन 
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इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है :--- 
“तपनं प्रियविच्छेद॑ स्मरावे गोस्थचेष्टितम्‌”” 


प्रियतम के वियोग में जो काये की वेदनाजन्य चेष्टाएँ 
होती हैं, वह तपन कहलाती हैं । तपन का तोषनिधि ने इस प्रकार 


उदाहरण दिया है:-- 


शक्ार रस २७६ 





ज्यों-ज्यों गरजत घन संताप जाते रेनि, 
चम्पा वरनी को लखि त्यो-त्यों लरजत हीड । 
ज्यों-ज्यों चहुँ ओर घोर सोर मोर दादुर को, 
पौन की झकोर जोर स्यॉनल्यों डरपत जीउ ॥ 
कहें तोप ज्यों-ज्यों बारिधारा को निहारे दार, 
मार के पुकारती, है हाय राम ओऔ सीउ। 
ज्यों-ज्यों पीड पीड करें पातकी पपीहा त्यों-व्यों, 
तीय ताहि. बूझति किते हैं रे पीड ॥ 
साहित्य-दपेंणकार ने तपन का इस प्रकार उदाहरण 
दिया है:--- 
श्वासान्मुश्बयति भूतले विलुठति त्वन्मागमाढोकते, 
दीघ॑ रोद्ति विक्षिपत्यत इतः क्षामा भुजावछरीम । 
किञ् प्राणसमान ! कार्क्षितवती स्वप्ने5पि ते सद्ञमं, 
निद्रां वान्‍्छति, न प्रयच्छति पुनदग्धो विधिस्तामपि । 
अथोत्‌्--वह रमणी गहरे श्वास लेती है, ज़मीन पर 
लोटती है, तेरे माग को देखती है, देर तक रोती है, अथोत्‌ 
इधर-उधर भुजलताओं को फेंकती है सखप्न में भी तुम्हारे सज्गम 
को प्राणों के समान चाहती है, निद्रा को चाहती है। जिससे 
कि स्वप्न में ही तुम्हारे दर्शन हो जावें। किन्तु निदयी ब्रह्मा 
निद्रा भी नहीं आने देता । 
यद्यपि तपन का संबंध वियोग से है तथापि प्रियतम को यह 
ज्ञान कि उसकी प्रियतमा उसके लिये कष्ट उठाती है बहुत ही 
संतोषप्रद होता है। और मिलन के सहायक ही नहीं वरन्‌ 
मिलन के सुख को द्विगुणित कर देता है । 


२७५२ नंवरस 
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मोग्ध्य 


मुग्धता भोलेपन को कहते हैं। अधिक चातुय्य शोभा में 
नहीं गिना जाता । भोलेपन की बिहारीलाल जी इस प्रकार 
प्रशंसा करते हैं:-- 
ठोरी लाई सुनन की, कटष्टि गोरी सुसकक्‍्यात । 
थोरी-थोरी सकुच सो, भोरी-भोरी बात ॥ 
भोलापन, डरपोकपन यह शोभा के अंग माने जाते हैं । 
जहाँगीर जो नूरजहाँ के ऊपर आसक्त हुआ था वह उसके भोल- 
पन पर ही मुग्ध हुआ था। यह भोलापन क्ृत्रिम रूप से भी 
दिखाया जाता है । मुग्धघता की साहित्य-दपंण में इस प्रकार 
परिभाषा की गई है:-- 
अज्ञानादिव या पृरच्छा प्रीतस्यापि ट्टि वस्तुनः । 
वल्लभस्यथ॒पुराप्रोक्त मौग्ध्य तत्तर्वेद्भिः ।। 
जानी हुई वस्तु को अनजानी की भाँति जो प्रिय-जन के 
सन्मुख पूछता है. उसे तत्व के जाननवाल मौग्ध्य कहते हैं । 
इसका उदाहरण इस प्रकार दिया गया है:-- 
के द्वुमास्‍्ते करवा आमे खन्ति केन प्ररोषिताः ! 
नाथ, मत्कड्भणन्यस्त येषां मुक्ताफल फल ॥ 
एक नायिका अपने नायक से कहती है:-- 
हे नाथ मेरे कंकणों में लगे हुए मुक्ताफल कौन से पेड़ के 
फल हैं, कौन ग्राम में होते हैं तथा वह किसने लगवाए हैं ? 
मोग्ध्य का अज्ञान प्रियतमा का प्रियतटम के ऊपर अत्यन्त 
निर्भरता, अकृत्रिमता और विश्वास का द्योतक होता है | इन्हीं 
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कारणों से भीरुता को भी गुण माना गया है। मौग्ध्य और 
भीरुता इस बात की भी द्योतक होती हैं कि प्रियजन में-से अभी 
शिशुता नहीं गई । 








चकित 


प्रिययम के आग अकारण डरना चकित कहलाता है। 
डरना भी शोभा का अदज्ढज माना जाता हे | स्लियों को भीरु 
करके सम्बोधित करते हैं, भीरुता सुकुमारता-योतक होती है । 
चकित का इस प्रकार लक्षण दिया जाता है:--- 

“कऊत्तो5पि दयितस्याग्र चकित भयसम्भ्रमः 

अथात्‌ प्रिय-जन के आगे अकारण ही डरना या घबराना 
चकित कहलाता है:-- 

भय के कारण जो मुख पर शोभा आ जाती है उसका 
उत्तर रामचरित्र में क्या ही उत्तम वर्णन दिया है । 

बहु राउस चित्र विकोकत सो, भयभीत कछूकूलकम्पन पाई । 

श्रमसीकर मंजु बसीऋर के कनि, कानि सों जासु बढ़ी रुचिराईं ।। 

जन इन्दु मयूख विचुम्बित, सीतऊू, चन्द मनीन को हार सुद्दाई। 

निजबाहु वही मम कंठ में डारि, करो बिसराय प्रिया सुखदाई ॥ 

चकित का भाव हरिश्वन्द्र से दिया जाता है। इसमें ओर 
भी भाव मिश्रित हैं:-- 

तू केहि चितवति चकित झूगी सी । 

केहि हूँढ़त तेरों कहा खोयो, क्यों अकुलात लखात ठगी सी ॥ 

तन सुधिकर उघरत री आंचर, कोन ख्याल तू रहति खगी सी। 
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उतर न देत जकीसी बैठी, मद पीया कै रेन जगी सी ॥ 
चोंकि-चोंकि चितवनि चारहु दिसि, सपने पियु देखत उमगी सी । 
भूल बैखरी सगछौनी ज्यों, निज दल तज कहेँ दूर भगीसी ॥ 
करत न लाज् हार घर वर की, कुल मरजादा जात डगी सी । 
हरीचन्द ऐसिहि उरी तौ, क्‍यों नहिं डोलत संग लगी सी ॥ 


केलि 


केलि का इस प्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
“विहारे सह कान्‍्तेन क्रीडितं केलिरुच्यते” 
अथोत्‌ विहार के समय कान्त के साथ क्रीड़ा को केलि 
कहते हैं । केलि के उदाहरण बिहारी से दिये जाते हैं:-- 
हँसि ओंठनि बिच कर उचै, किये निचोहे नेन। 
खरे ओर पिय के पिया, छगी बिरी म्रुख देन ॥ 


नाक मोरि नाहीं ककै; नारि निहोरे लेय | 
छुवत ओंठ पिय अआॉगुरिन, बिरी बदन तिय देय ॥ 


कुदृहल 


कुतू हल का इस प्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
“स्यवस्तुसमालोके लोछता स्याप्कुतूइलम्‌ । 
अथोत्‌ रमणीक वस्तु के देखने के लिये व्याकुल होना 
कुतूहल कहलाता है । इस प्रकार की व्याकुलता यह प्रकट करती 
है कि नायिका उदासीन नहीं है । वह संसार की बातों सें रुचि 
रखती है । यह नायक की प्रसन्नता का कारण होता है । 
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प्रसादाधिका55छाम्बितमग्रपाद , 

माक्षिप्य काचिद्‌ द्ववरागमेव । 
उत्सष्टलीलागतिरागवाक्षा* 

दलक्तकाड़ा पदरवी ततान ॥ 


हसित 


हसित का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
“ हइसितं तु वृथा हासो योवनोद्धेद सम्भवः” 
अथोत्‌ योवन के आगम में अकारण हास्य को हसित कहते 
हैं। हँसना स्वास्थ्य-निह्वन्दता और निश्चिन्तता का सूचक होता 
है । बिहारी ने हसित का कया ही अच्छा वर्णन किया है-- 
नेकु हैसोही बानि तजि, लख्यो परत मुख नीठि । 
चौका चमकनि चोंध में, परत चोंधि सी डीढि ॥ 
देखिये निम्नोलिखित देव जी के छुन्द्‌ से प्रकट होता है कि 
विना हँसी की हँसी संयोग श्रद्धार के परस्पर प्रेम ओर सन्तोष 
में आही जाती है । 
हुँ मुख चन्द ओर चितव चझ्नोर दोऊ, 
चिते चिते चौगुनो चितेनो छलचति है । 
हॉसनि हंसत बिन हॉँसी विहेसत मिले, 
गातनि सो गात बात बातनि में बात है ॥ 
प्यारे तन प्यारी पेखि पेखि प्यररी पिय तन, 
पियत नखत नेक्हू न अनखात है| 
देखि न थकत देखि देखि ना सकत 'देव' 
देखिबे की घात देखि देखि ना अघात है ॥ 
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उद्दीपन 


जैसा कि पहिले बताया जा चुका है उद्दीपन विभाव इसकी 
उत्पत्ति में सहायक होता है। श्रृंगार के उद्दीपन विभाव इस 
प्रकार बतलाए गये हैं । 
जाके देखे अरु सुने, रस उडउद्दोपन होय । 
उद्दीपन सुविभाव तिहि, कद्ृहि सुकवि सब कोय ॥ 
सखी दूतिका अरूु सखा, नख-सिख-छवि इक अझ्ढ। 
घट-ऋतु पानी पौन हूँ, रहस राग ओऔ रंग॥ 
सरिता बाग तड़ाग बन, चंद चाँदनी लेय। 
घट भूषन शोभा प्रभा, सुख दुख सब कट्टि देय ॥ 
सविता कविता सौरभ हु, नृत्य वाद्य चित चाह । 
यहि बिघि भोरो जानिये, उद्दीपन कविराय ॥ 
अथोत्‌ जिसके देखने और सुनने से रस का उद्दीपन होता 
है, उसे उद्दीपन विभाव कहते है। सखी, दूतिका, सखा, नख-सिख 
की छवि, षट-ऋतु, पानी, पवन, तड़ाग, वन, चन्द-चाँदनी, 
वस्रा-भूषण, शोभा, सू्य, कविता तथा सुगन्ध इत्यादि ये सब 
उद्दीपन-विभाव कहे जाते हैं । 
सखी का लक्षण ओर उसके प्रकार कवि 'चिरजीवी' से 
इस प्रकार बतलाते हैं । 
जेद्टि नारी से नायिका, कछु न दुरावे भेद । 
सखी सु चारि प्रकार की, वरनहिं सुकवि अखेद॥ 
प्रथम कद्दी द्वित कारनी, दुतिय सु ब्यंग विद्रध । 
अन्तरंग बहिरगिनी, तृतिय चतुर्थ सु लब्ध ॥ 
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देवजी ने सखी का इस प्रकार लक्षण दिया है:-- 
बहु विनोद भूषन रचै, करे जो चित्त प्रसन्न | 
पियहि मिलावै उमहि सो, रहै सदा आसन्ञ ॥ 
पति सों देह उराहनों, करे सदा अस्वास | 
ऐस्ली सखी बखानिये, जाके जिय विस्वास ॥ 
चारों प्रकार की सश््रियों के लक्षण 'चिरजीवी” से दिये 
जाते हैं:--- 
१. हितकारिणी--- 
छल तज करे द्वितार्थ जो, निज मन-बच-क्रम-काय । 
ताहि सखी हितहझारिनी, कहहिं सकल कविराय ॥ 
'तोषनिधि' ने हितकारिणी का इस प्रकार लक्षण दिया है- 
भूषन करि ढारति चमर, आरति छेति उतारि। 
देति दिवौना दीठि उर, ईंठ सुरूप निहारि ॥ 
(२ ) व्यद्ग विदग्ध:-- 
करे व्यज्ञ ते चतुराईं, वाक्य न बृइयो जाय । 
ताको व्यद्ञ विदग्ध सखि, कहृहिं सकल कविराय ॥ 
( ३ ) अन्तरड्ग:--- 
जा & गूद्‌ क्रियान को, दुतिय न जाने भेद । 
अन्तरञ्जिनी सखी तेहि, बरनहि बुद्धि अखेद ॥ 


( ४ ) बहिरब्विनी:--- 
जाकी क्रिया प्रकट रहे, सब समुचसै अनयास | 
बहिराह़नी सखी तिन्हे, भाषहि बुद्धि विलास ॥ 
सखी सखा और दूती, नायक-नायिकाओं के मिलन तथा 
उनके प्रेम-वर्णन एवं आनन्दोपभोग में सहायक होने के कारण, 
उद्दीपन विभाव माने गये हैं। सखी ओर दूती दोनों सहायक 
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हें; किन्तु सखी का, बराबरी का दजों होता है। उसमें प्रेम का 
आधिक्य होता है । वह जो कुछ करती है नायिका के प्रेम से 
करती है। सखी प्रायः स्वकीयाओं की होती है तथा दूती 
परकीयाओं की । जो सखी छल को तज मन, वचन ओर काया 
से अपनी नायिका का हित करती है उसे हितकारिणी कहते 
हैं। व्यद्भविदग्धा वाकू-चातुये से नायिका-विनोद और हित- 
साधन करती है । वह उससे हर प्रकार का हँसी-मजाक कर 
सकती है । अन्तरड्ग सखी जो नायक-नायिका के उन गूढ़ रहस्यों 
एवं दाँव-पंचों को जानती है, जो दूती को ज्ञात नहीं हो सकते । 
बहिरड्ग सखी वही बातें जानती है जो कि सब जानते हैं । सखी 
को अपनी ओर मिला लेना मान-मोचन का एक उपाय माना 
गया है । इसको साहित्य की पारिभाषिक भाषा में भेद कहा है-- 
सखी के कार्य इस प्रकार बतलाए गए हैं:-- 
मण्डन अरु शिक्षा करन, उपालम्भ परिहास । 
काज सखी के जानियो, औरो बुद्धि विछास ॥ 
--मतिराम 
मण्डन, शिक्षा, उपालम्भ ओर परिहास यह सखी के मुख्य 
कार्य हैं। हर प्रकार के बुद्धि-कौशल्य प्रकट करना यह तो 
उसका काम है ही । मण्डन श्रृंगार को कहते हैं । देखिये:--- 
तिय को होत सिंगार जो, षोड्स विधि मन छाय । 
कहहििं सु मण्डन काय तेहि, सकछ सुकवि समुदाय ॥ 
केशवदासजी ने सोलह शंगार इस प्रकार बतलाए हें-- 
प्रथभ सकलर झुचि मजनत भमल बास, 
जावक सुदेश केश-पासनि सुधारिबो । 
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अद्भराग भूषन विविध मुख बास राग, 
कजल कलित छलछोछ लोचन निद्दारिबों ॥ 
बोलनि हँंसनि चित चातुरी चलनि चारु, 
पल पल प्रति पतित्रत परि पारिबो। 
“केशोदास” सविलास करहु कुंवरि राधे, 
यहि बिथि सोलह सिंगारनि सिंगारिबो ॥% 
मण्डन का बेनी-प्रवीन' ने इस प्रकार उदाहरण दिया है-- 
मज्जनन कै द॒ग अक्षन दे झूग, खझ्लनन की गति देखत भूली । 
बेनिप्रवीन'! अभूषन अम्बर, सो ओड अंगन के अनुकूली ॥ 
राधे को आज सिंगारयो सखी न, तिकोक की कोऊ तिया सम तूली | 
सोने की बेलि सुगंध समूह, मनो मुकता-मनि फूलन फूली ॥ 
शिक्षा-- 
सखी सिखावन देह जो, तिय के ढिग कछु आय । 
शिक्षा कारज कहहिं तेहि, सकलर सुमति हरषाय ॥७ 


सखियाँ नायक नायिकाओं के परस्पर मिलन ओर मान- 
मोचन मे सहायक होती हैं । इस कार्य के लिये वह अनेक प्रकार 





# सोलद लिंगार इस प्रकार से दैं:--- 

(१) सुचि-दंतवावन श्त्यादि, (२) मजन-लान, (३) भमक-वास-स्वच्छ वतन, 
(४) जावक-मदवर, (५) केश-पाश सुधारना, (६) अ्रंगराग-अन्लों में विविध रहो से 
कुछ चिह्द बनाना, भज्नराग के अन्तगंत पाँव और #ंगार दें । (७) माँग में सिंदूर 
भरना, (८) गाल ओर ठोढ़ी पर तिल बनाना, (६) उरस्थल पर केशर लगाना, 
(१०) द्वाथों में मेंद्द्री लगाना, (११) पुष्प-भूषण, (१२) स्वणे-भूषण, (१३) मुख 
बाप्त, इलायचो, छवंगादि का देना, (१४) दाँतों को मिस्सी से रंगना, (१५) होंठों 
को ताम्बूछ से रंगना, (१६) नेत्रों में कज्जकू देना । “प्रिया-प्रकाश 
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की शिक्षा दे अपना कार्य सम्पादन करती हैं । कभी वे शिक्षा से 
काम लेती हैं ओर कभी उपालम्भ तथा परिहास से | नायक को 
रिम्ाने की विधि आदि शिक्षा में सम्मिलित है । 
शिक्षा के उदाहरण:-- 
कत सजनी हे अन मनी, असुवा भरति ससंक । 
बड़े भाग नन्‍्दलाछ सों, झूठहु लगत कलक ॥ 
--मॉतरास । 





लाज घट जैहें ग्रह काज घट जैहै, 
सुख साज घट जैहै रूपराज घट जायगो । 
कानि घट जैहै झदु बानि घट जैहै, 
सकुचानि घट जैद्दे उर ज्ञान घट जञायगो ॥ 
रसिक बिहारी ढीठ छेल सब ही को छले, 
ताकी छबि देख पति धर्म घट जायगो । 
तन घट जैहै भरूु मन घट जैहै, 
अरी पनघट जैदे वाको पनघट जायगो ॥ 
--'रसिक बिहारी' 
मोंहि भरोसो रीक्नि है, उच्कक झाँकि इक बार । 
रूप रिज्नावन हार वह, ये नेना टिप्तवार ॥ बिहारी-- 
बारिद्दी बैस बड़ी चतुरी हो बड़े, गुन 'देव” बड़ी ये बनाई । 
सुन्दरि हो सुधरी दो सलछोनी हो, शीरू भरी रस रूप सनाई ॥ 
राज बहू बलि राज कुमारि, हो सुकुमारि न मानो मनाई । 
नैसुक माह के नेह बिना, चकचूर हें जैहे सबै चिकनाई ॥ 
यह शिक्षा मान-मोचन के सम्बन्ध में है। वास्तविक में 
नायक का प्रेम, नायिका के सौंदयं को बढ़ाता है। सौंदय 
बस्तुगत अवश्य है, किन्तु वह बहुत कुछ द्रष्टा के ऊपर निर्भर 


शक्यार रस २६१ 
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है । तमाशाई ही तमाशे की शोभा को बढ़ाते हैं । किसी उद कवि 
ने कहा है कि “वह तमाशा ही नहीं जिसका कोई तमाशाई नहीं” 
कविवर बिहारीलालजी ने नीचे के दोहे में प्रेम तथा सौंदय का 
सम्बन्ध दिखलाया है । देखिये:--- 
जद्यपि सुन्दर सुधट पुनि, सगुनो दीपक देह । 
तऊ प्रकाश करे तितो, भरिये जितो सनेह ॥ 
उपातष्रम्भ 
पिय हित तिय, तिय हित पिये, सखि जु उराहन देह । 
उपालम्भ कारज तिन्हैं, सकल सुकवि लखि लेहद ॥ 
उपालम्भ के कुछ उदाहरण:-- 
दया करि चिते चित हित को चुराय लियो, 
किरि हित चितये न यही सोच नित है। 
दिलदार जन पर बस में बसे जे तिते, 
तेसक न चाव निसिन्बासर चकित है ॥ 
देखे टक छागे अन देखे पलकौ न लागे, 
देखे अनदेखे नेना निमिष रहत हैं। 
सखी है जु कान्द्द तुम्हें काहू कीन चिन्ता वह, 
देखे दुखित भनदेखेह दुखित है॥ 
“आलम । 
पान की कहानी कहा पानी को न॒पान करे, 
आहि कटह्टि उठति अधिक उर अधिके। 
कवि 'मतिराम”' भईट विकर बिहाल बाल, 
राधिके जिवाब रे अनंग भब राधि के ॥ 
याही को कटद्ायों श्जराज दिन चार ही में, 
कारी है उज़ारि ब्रज ऐसी रीति नाधथि के । 
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जैसे तुम मोहन विछोक्यो वाकी ओर तेसे, 
बैरि हूँ सो बैरी न बिलोकै बैर साथि के ॥ 
--मतिराम । 


इसमें उपालम्भ अन्तिम चार पंक्तियों में है | त्रज-राज तो 
कहलाते हो, और ब्रज को उजार किये देते हो ? 


चिरजीबी का दिया हुआ उदाहरण देखिये:-- 

जाके लिए धरयो जग अजस-पेटारी सीस 

लीनी अपवाद पैन एक छिन छाड़े साथ । 
तापै बिना काज आज उठे से बने हो ललछा, 

न जाने कहा धो बसी उर में तिहारे नाथ ॥ 
कहे (चिरजीवी' एती मानिए हमारी कही, 

लाड़ली खड़ी है उते उर लों नवाये माथ । 
चलिए उते ही भब खोलिए हिए की गाँस, 

आपनोई सीचो कोऊ काटत न निज हाथ ॥ 


परिहास का लक्षण इस प्रकार से हैः-- 
बिहंसि परै जब नायिका, जिहि सखि काज निहार। 
कहहिं काज परिहास तेष्टि, सकल सुकवि निर्धार ॥ 
यह काय प्राय: व्यद्भविदग्धा का होता है। परिहास के 


उदाहरण देखिये:-- 
रूढि के सोय रहे अँगना पिय, चोवरि चुकि तिया गहरानी । 
सोवत बन्दन बेंदी दई गूंदि, 'बेनी प्रवोन” सखी बहरानी ॥ 
भोरहि आय उठे अछसात वै, आरसी सामुदह्ै ले ठहरानी । 


कान्ह कछू सकुचे मुसकाय, हँसी रूखि मन्दिर में महरानी ॥ 
--बेनो प्रवीन 


शकार रस श्द्३े 








लाय बिरी मुख लाल के, स्वे चछई जब बालू । 
लाल रहै सकुचाय तब, हँसी सबे दे ताल ॥ 
प्रभा तरोना छाल की, परी कपोलनि भान । 
कहा छिपावत चतुर तिय, कंत दंत छित जानि ॥ 
चन्दन लग्यो कपोल में, पोंछ डारिये बाल । 
लीक लगेगी ठीक यह, लगत पीक सी छाल ॥ 


द्ती_ 


दूती का लक्षण इस प्रकार से दिया गया है:--- 
जो नायक अरु नायकहि, देह अवश्य मिलाय । 
ता को दूती कद्ठत हैं, सकल सुकवि मन लाय ॥ 
ओर भी देखिये:-- 
मिल्ि न सकें जे तिय पुरुष, तेहि चित हित उपजाय । 
छल बल आन मिलावई, सो दूती उटठहराय ॥ 
साहित्य-दपंण में दूती के गुण इस प्रकार बतलाये हैं:-- 
कलाको शलमुस्साहो भक्तिश्रिन्रज्ञता स्मृतिः | 
माधुय नम्नविज्ञानं वाग्मिता चेति तद्गुणाः ॥ 
अथोत्‌ कलाओं में कुशलता, उत्साह, स्वामिभक्ति, दूसरों के 
चित्त की बातों को समझ लेना, अच्छी स्मृति, माधुयं, वक्रोक्ति 
आदि में कौशल, वाकपटुता यह सब दूतियों के गुण हैं । दूती 
का काय नायक नायिका को मिला देना है। दूती के जो गुण 
हैं वह सब काय-सिद्धि के हेतु परमावश्यक हैं | प्रेमियों के लिये 
रूठी हुई प्रेयसी को मनाना साम्राज्यों के उत्थान पतन से भी 
अधिक महत्व रखता है । इसीलिये उनको ऐसी सब गुणसम्पन्ना 


र्द्ड नवरस 





दूती की आवश्यकता रहती है, जो उनसे भी अधिक संलग्नता 
से कार्य सम्पादन कर सके । इन्हीं गुणों के न्यूनाधिक्य के 
कारण दूवियों के उत्तमा, मध्यमा ओर अधमा रूप से तीन भेद 
किये गये हें । 
उत्तमा का लक्षण-- 
मोहे जो झदु बोलिके, मधुर बचन अभिराम । 
ताहि कहत कविराज हैं, उत्तम दूती नाम ॥ 
उत्तम दूती वही है जो बिना सिखाए ही, जिसने भेजा हो 
उसका कार्य पूर्ण करने में कोई कसर न रखती हो। इसका 
मतिराम जी क्या ही उत्तम उदाहरण देते हैं । देखिये:-- 
तिय के हिय के हनन कौ, भयो पंचप्तर वीर । 
लाल तुम्हें बस करन कों, रहे न तरक्स तीर ॥ 


एक ओर उदाहरण देखिये, केसी वकालत करती है-- 
जा दिन ते देखे 'मतिराम' तुम ता दिन ते, 
बढ़ी रहे मुसकानि काके जियराई पर। 
भाषत न भोजन बनावत न आभरन, 
हेतु न करत सुधा-निधि सियराई पर ॥ 
चलो उठि देखो बड़े भाग हैं तिहारे अब, 
राखो घटि राधिके कन्हाईं हियाराई पर । 
दूनी दुति छाईं देह आईं दुबराई पिय, 
राई छोन बारिये तिया की पियराई पर ।। 
सध्यसा का लक्षण --- 
रोक्षि रही रिश्चवार वह, तुम ऊपर ब्रज नाथ । 
लाज सिन्धु की इन्दरा, क्‍यों कर आवे नाथ ॥ 


जटज्ञार रस श्द्प 
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मध्यमा दूती वह है जो सिखा देने पर भी थोड़ा सा नमक- 
मिचे लगा कर हित साधन करे। उसमें इतनी बुद्धि तो नहीं होती 
कि वह अपने आप ही यथायोग्य संदेसे को कह दे । किन्तु भेजे 
हुए संदेसे को भली-भांति कह देगी । 
मध्यमा दूती का उदारहरण देखिये-- 
चार ही द्योस को चैन इत यह, जोबन काहे जोगावति अड्ू है । 
फेर तो अड्ड ह्‌ लागे बिना हेंहै, पह् सखी सो कथा निरशड् है ॥ 
याते तुम्हें 'चिरजीवी”' कहै डते, कान्ह बेहाल-परधों परजहू है । 
मान ले मेरी कही ए भट्ट दृष्टि, बेस में काहे को लेति कलूडू है ॥ 
अधमा दूती का लक्षण-- 
अधम दूतिका जानिये, बचन कहत सतराय । 
ग्रन्थन को मत देखि के, बरनत सब कविराय ॥ 
अधमदूतो वह है जो वेसा ही कह दे जैसा उसे बतलाया 
जाबे, उसमें अपनी ओर से न कुछ घटाबे न बढ़ावे । मौका 
देख कर वह काय सम्पादन करने में सवंथा असमर्थ रहती है । 
अपनी बुद्धि का कुछ भी उपयोग नहीं कर सकती । यद्यपि संदेसा 
भेजनंवाली या वाला अपनी अज्ञानता के कारण कुछ भूल कर 
दे तो वह भूल सुधारी नहीं जायगी। इसका उदाहरण इस 
प्रकार से है-- 
जोबन मण्डित आपने, अजौ न जानत गात । 
तो चित में अति चटपटी, निपट अटपटी बात ॥ 


उत्तमा ने नायिका को कामासक्त बतलाया किन्तु उसी के 
साथ कामदेव पर व्यड्रा कर दिया कि वह कमज़ोर पर ही 
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वीरता दिखाता है । न्याय तो यह था कि नायक को उतना ही 
तंग करता ओर उसकी सखी इतनी विरह-व्याकुल न रहती । 
इस बात को उसने कितने विदग्धतापूर्ण शब्दों में कहा “लाल 
तुम्हें बस करन को, रहे न तरकस तीर” । मध्यमा, बात को 
स्पष्ट कह देती है। यद्यपि उसमें नायक का पक्ष कुछ घटता 
हे । वह रीक रही है, वह रिमवार है किन्तु लाज के वश अपना 


भाव नहीं प्रकट करती है । उसने नायिका की विवशता दिखाई 
ओर साथ ही साथ उसको लाज-सिन्धु की लक्ष्मी कह कर, 


उसकी प्रशंसा भी कर दी। अधमा, नायिका की तारीफ तो 
थोड़ी करती है किन्तु बुराई बहुत । नायक की रुचि पर आश्रये 
प्रकट कर नायिका को अयोग्य सिद्ध करती है । उत्तमा, दूती बन 
कर काम नहीं करती वरन्‌ अपनी ही ओर से काम करती है । 
वह अपनी ओर से नायक को नायिका का ज्ञान करा देती है । 
मध्यमा भी करती ऐसा ही है किन्तु वह उत्तमा, की बराबर 
नायिका के पक्ष की श्रेष्ठता नहीं बतला सकती | अधमा एक 
प्रकार से बेगार सी टालतो है । वह कतेव्य मात्र करती है ओर 
ऐसा करने में कभी कभी काय को बिगाड़ देती है । वह यह 
कहने में भी सझ्लोच नहीं करती है कि वह भेजी हुई आई है । 
इतना ही नहीं कि उसको गये के म॒द में चूर बता कर और 
यह कह कर कि तेरी ऐसी नायिका उसके घर पानी भरती है, 
नायिका के अभिमान को आघात पहुँचाती है और अपने भेजे 
हुए नायक का भी पक्ष गिरा देती है। इधर तो नायिका से 


कहती है कि गरूर न कर उधर यह भी कहती जाती है कि नायक 
बहुत दीन है देखिये, नीचे का उदाहरण । 


श्रज्लार रस रद 


बार बार पठई सम्हार नंदनन्द मोको, 

तोको ना सुबूप्च आई अब्लों सोहाई का । 
यौवन गरूर के सरूर में भई है चूर, 

दूर कर भाली ऐसी उकति भ्रघाह का॥ 
कहे 'चिरजीवी' तोसो कान्ह की कहेँ मैं कहा, 

जोप तोपे दीन हो परे हैं मन भाई का । 
मान लैरी मान तजि मान को सयानी खतै, 

पानी भरें प्यारी केती तेरे ऐसी नाइका ॥ 


दूतियों के तीन भेद ओर किये गये हैं । उनका नामोल्लेख 
ही पयोप्त होगा:-- 


हिता हितै की अहित, हिताहिता सो जानि । 
अहिते अहिता कहत हैं, उदाहरन में मानि ॥& 





/ | 

दूती के काय:--- 
स्तुति भरु निन्दा विनय पर, विरह निवेदन मानि । 
पुनि प्रबोध संघटन षट, दूती कारण जानि ॥ 


स्तुति प्रशंसा को कहते हैं । स्तुति का उदाहरण इस प्रकार 
से हे:--- 
करपूर की दीप सिखाह दवै चेंपे चाँदिनी चन्द्‌ रहै नित शइ्डढ में । 
अलबेले उरोज लसें उर पे घसें प्रान को जोप छगै कहूँ अह्ड में ॥ 
'चिरजीवी' सुद्दाग भरी पिय की धनु मैन छजै तुम्हरे अब बहू में । 
लुटि लेति हो लाखन की मन बुद्धि लजाति सी बैठी प्रिया परजइ्ू में ॥ 
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# (१) द्वितवान (२) श्रद्दितवान (३) हिताहितवान । 
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ओर देखिये:--- 
दयति देद्द छबि गेह की, किद्दि विधि बरनी जाय । 
जैसे चपला गगन ते, छिति पर फरकृति आय ॥ 
मुख ससि निरखि चकोर अरु, तन पानिय लखि मीन | 
पद पंकज देखत भंवर, भये नयन रस लोन ॥ 
निन्‍्दा का लक्षण इस प्रकार से है:-- 
तिय की निन्दा कर जबे, दूती साथे काज | 
निनदा कारज करहि तेहि, कवि कविता कविराज़ ॥ 


निन्‍दा का उदाहरण इस प्रकार से हैः-- 
जानिके झूठ॒हि रोगी बने तो, कहो कोऊ कैसे करै उपचार है । 
जागत ही रहे सोय सखी तिन्है, कैप्ते जगावै कोड गुनवार है ॥ 
क्यों 'चिरजीवी' कहै उन सो जो, सुने कितनो न करे एकबार है । 
आय रहै घर में दबकी भौ, झेकायो करे नित कान्ह को द्वार है ॥ 
इस निन्दा में नायिका को यह बतला दिया जाता है कि तेरी 
यह दशा तेरे ही हठ के कारण है । तू हठ छोड़ दे तो तेरी यह 
व्यथा की दशा दूर हो जावे । 
विनय का लक्षण इस प्रकार से है:-- 
तिय सों बिनती करि जबै, दूती साथै काज । 
ताहि विनय कारज कहै, सकल सुमति कविराज ॥ 


इसका उदाहरण इस प्रकार से हैः-- 

बड़ भागिनी रूप की राशि प्रिये, अनरीति हिये ते बहाइये जू । 
अब प्रीति के पनन्‍थ महानिधि में, भबला अपने चित लाहये जू ॥ 
“चिरजीवी' तुम्हे कर जोरे कहै, जनि लाड़छे को बिसराइये जू । 
इन ने न के बानन मारथौ जिन्‍है, तिन्है रूप सुधा सो जिभाइये जू ॥ 
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विरह निवेदन--इसका लक्षण इस प्रकार से है:-- 
नायक विरद्द कहै जबे, तिथ पिय दूती जाय । 
विरद्द निवेदन काजे तेहि, कहहि सकल कविराय ॥ 


यह काय दोनों ओर से होता है, नायिका का विरह नायक 
पर और नायक का नायिका पर। नायक का विरह-निवेदन 
देवजी से दिया जाता है:--- 
वरुणी बघम्बर में गूदरी पलक दोऊ, 
कोये रोते बसन भर्गोहे बेष रखियाँ। 
बूड़ी जल ही में दिन जामिनि हू जागी भोंहे, 
घूम सिर छाये विरहा नल बिलखियाँ॥ 
आँसु वा फटिक माल छाल डारी सेवी पेन्हि, 
भई है अश्लेली तज् चेली संग सखियाँ। 
दीजिये दरस 'देव' कीजिये संयोगिन ये, 
जोगिन हें बैठो वियोगिन की अँखियाँ॥ 
विरह-निवेदन के बिहारी के भी अच्छे उदाहरण हैं 
देखिये:--- 
जो वाके तन की दसा, देख्यों चाहत आपु। 
तो बलि नेकु विछोकिये, चलि औचक चुपचाप ॥ 
कहा कहों वाकी दसा, हरि आनन के इंस। 
विरद्द ज्वाल जरिबो रखे, मरिबो भयो असीस ॥ 
विहारी--- 








ह। 


एक उदाहरण ओर भी देखिये:--- 
कहा कहों वाकी दसा, जब खग बोलत राति । 
'पीव' सुनत ही जियत है, कहाँ सुनत मरि जाति ॥ 
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पद्माकरजी का एक उदाहरण देखिये:-- 
दूरहि ते देखति बिथा में वा वियोगिनी की, 
आई दौरि भाजिद्यां इलाज मढ़ि आधेगी। 
कहें पद्माकर सुनो हो घनस्याम ताहि, 
चेतत कहूँ जो एक आदि कद आवेगी। 
सर सरतानि को न सूखत लगेगो देर, 
ऐती कछु जुझुमिन ज्वाल बढ़ि आवेगो। 
ताके तन ताप की कहों में कहाँ बात मेरे, 
गात ही छुए ते तुम्हें ताप चढ़ि आवेगी ॥ 
एक दूती की ओर वक्ति देखिये:-- 
महिला सहसत्र भरिते तव हृदग्रे सुमग ! सा अमान्ति । 
अनुदिनमनन्यकमों अंग तनु मयि तनू करोति ॥ 
अथोत्‌ तेरे हृदय में बहुत सी महिलाओं को स्थान मिल 
चुका है, वहाँ बड़ी भीड़ है । भीड़ में प्रविष्ट होने के लिए दुबले- 
पतले आदमी की जरूरत है | इसीलिये वह अपन पतले शरीर 
को और भी पतला कर रही है, जिसस तेरे हृदय में स्थान मिल 
जावे । कया ही उत्तम उक्ति है ! 
प्रबोध का अथ है. जतला देना या बतला देना । इसका 
लक्षण इस प्रकार से हेः-- 
तियहि प्रबोध जु दूतिका, साथे अपनों काज । 
तेहि प्रबोध कारज कहें, सकल सुकवि सिरताज ॥ 
इसका उदाहरण इस प्रकार से हैः--- 
मन्द सो करत मुख-चंद चन्द हू को जाको, 
चामीकर बरन ब्रिसेष छवि छाइका ॥ 
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काव्यौ सो परत कुच कञ्ष ऋश्लकी ते जाके, 
केश कमनीय राजें सुकटि सोहाइका ॥ 
कहें 'चिरजीवी' नेकु डर्यौ ना डराये वाके, 
भोंहनि मरोरि जो डरावे सुखदाइका। 
होय के निशद्लू भूरि भरियो सुअछ्न आज, 
आवेगी अनोखी ओ अनड्ज भरी नाइका ॥ 
संघटन का लक्षण इस प्रकार से दिया जाता है:-- 
तिय पिय को जु॒ मिलाय दे, दूती छछ बल साथ । 
काज संघटन कहहिं तेहि, कविगन बुद्धि अगाघ ॥ 
कविवर बिहारी से कुछ संघटन की युक्तियों का उदाहरण 
दिया जाता है:-- 
हरि-हरि बरि-बरि करि उठत, करि-करि थकी डपाय । 
वाको जुर बलि वैद्य जू, तो रस जाय सुजाय ॥ 
वे ठाड़े उमदाहु उत्त, जल न बुझे बड़वागि | 


जाही सों लाग्यो हियो, ताही के उर छागि॥ 
१८ ५८ > 
सोने की सी डार सुकुमार वारे हैं सेबार, 


सुन्दर सुवरन की भूठी समानी है। 
मोतिन को माल मोती बेसर को लेत हाल, 
मोतिन से दसन मुख मोती को सो पानी है ॥ 
ल्याई हो बुछाय के बलाय लेड लाल बाल, 
देखत हो भलो मेरो मानि दो मैं जानी है । 
नेन सुख देन चित चैन होत सुने बैन, 
ऐन मैन मेनका कि मैन ही की रानी है ॥ 
गोरी को जु गुपाल को, होरी के मिस छलाय | 
बिजन सॉकरी खोर में, दोऊ दियो मिलाय ॥ 
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क्या अच्छी उक्ति है ! ओर भी देखिये:-- 
रमनी रमन मिलाय सो, दूती रहत बराय । 


घन दामिनि को जोरिके, ज्यों समीर रहि जाय ॥ 
५८ > १९ 
यह बिनसत नग राखि के, जगत बड़ो जस लेहु । 
जरी विषम जुर ज्याइये, आय सु-दरसन देहु ॥--बिहारी 
2८ ५८ ५ 


दूती का काये सहायता देने का ही है। उसके सहारे जब 
प्रेम पका हो जाता है फिर उसकी कोई आवश्यकता नहीं पड़ती । 
दूती का कार्य प्रायः वियोगावस्था में ही रहता है। कविवर 
बिहारी ने ठीक ही कहा है कि जब तक प्रेम की डार पक्की 
नहीं होती तभी तक दूती रूपी नीचे के ढाँचे ( कलाबत्त ) 
की आवश्यकता रहती है, फिर वह अनावश्यक हो जाती 
है । देखिये:-- 
कालबतू दूती बिना, जुरै न आन उपाय । 
फिर ताके टारै बिना, पाके प्रेम छदाय ॥ 
दूतियों का जाति-भेद के आधार पर भी विभाग किया गया 
है लेकिन उसमें कोई विशेषता नहीं । विशेषता केवल इतनी है कि 
उनको अपने व्यवसाय ( मालिन, धोबिन ) के मिस नायिका के 
गृह में प्रवेश का सुअवसर मिल जाता है। उनका यहाँ पर 
विस्तार-भय से वन नहीं किया है | ब्लियाँ अपने लिए स्वयं भी 
दूतपन का काम करती हैं। उनको '्वयंदूतिका कहते हैं। 
उनका भी दो एक उदाहरण पेश करते हैं | स्वयं दूतिका-- 
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देखिए यह गुलाब कवि की बक्ति हैः-- 
अब दोय घरी दिन दोष रह्मया, पथ जात गुलाब” सुठीक नहीं । 
नजदीक न ग्राम उजार महा, मग लूटत लोग अथे दिन हीं ॥ 
इृहि ठाँ बहुधाम सरे सब काम, तमाम मिले वर वस्तु सही । 
तुम जाहु न जाहु करो जु रुचे, सुदया धारि मैं हित बात कही ॥ 
)< )८ )< )< 
बसो पथिक या पौर में, यहाँ न आवबे ओर । 
यह मेरों, यह सास को, यह ननदी को ठोर ॥ 


सखा 
ले चरण :-- 
सखा को नर्म सचिव भी कहते हैं। उसका लक्षण इस 
प्रकार हैं 5२ 


जो नायक अरू नायिकहि, देइ मिलाय सुजान । 
ताको सखा सम्हारि उर, कविजन कहें बखान ॥ 
प्रकार .-- 
पीठमद विट चेट पुनि, बहुरि विवूषक होय । 
चार प्रकार सखा यही, कद्दद्ठि सुकवि सब कोय ॥ 
पीठमदे:--- 
अभवसि छोड़ावै मान जो, तिय को कोौनिहु यत्त । 
पीठमर्द॑ ताको कहे, सखा सुकवि गुन-रत्न ॥ 
एक पीठसदे की उक्ति सुनिये:--- 
नेंदनन्द की रीति कहै को अली, बिगरे जस हैं स्रो सुनेयत हैं । 
निज गाँव की ग्वारी गुवालिनी हूँ, पै छ॒दे जो सुने सरमैयत हैं ॥ 
चिरजीवी चलो उठो मान तजो, सजो भूषन ये जो बनेयत हैं । 
तुम्दरे ही विलोकत चन्द्मुखी, हम कैसो उन्हे सरमेयत हैं ॥ 
१८ 


२७७ नवरस 





नायक को शमी देने के लिए ता नायिका मान छोड़कर 
अवश्य ही जायगी । इसी मानसिक परिस्थिति का सखा लाभ 
उठाता हे । 


विट का लक्षण-- 


काम उदीपन करन में, जो सब कला प्रवीन । 
ताहि सखा विट कहत हैं, सकल सुमति रसलीन ॥ 
एक विट की (क्ति देवजी से सुनिये-- 
बैठि कहा घरि मौन वधू , रंग भौन तुम्हें बिन लागत सूनो । 
चातिक लछौ तुमही रटे देव, चकोर भयो चिनगी करि चूनो ॥ 
साँज्ष सोहाग की माझ्त डदे करि, सौति सरोजन को बन लूनो । 
पावस ते उठि कीजिये चैत, अमावस ते उठि कीजिये पूनो ॥ 
विट लोग यह जानते हैं कि कोन से उद्दीपन नायिका के 
मन को फेर कर मान-मोचन करा सकते हैं| वे उन उद्दीपनों के 
उपस्थित करने में चतुर होते हैं । पावल का आगमन प्रायः मान- 
मोचन करा देता है । इसलिये वह मलार राग गाकर पावस की 
स्मृति करा देता है ओर मान-मोचन हो जाता है । देखिये:--- 
धन्य राग रागिनी प्रभेद गुनिगन धन्य 
धन्य सुर ग्राम जाते जड़ चित चोवै है। 
धन्य ताल अकथ अनेक मुछेन धन्य 
धन्य तनन्र विधि जो सब जग जोबै है ॥ 
कहै चिरजीवी रूठी बाल को विलोकि छोरौ 
अलाप्पा जो सबेही मन भोवै है । 
सुनिकै मलार छागी पूछन सखा सों एरे 
आजकाढल्‍्ह निसि मैं कन्हैया कहाँ सोचे है ॥ 
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चेटक का लक्षणु:-- 
दुहुन मिलावै युक्ति सो, व्यर्थ न होवै काज ॥ 
ताको चेटक सखा कहि, करहिं ख्याति कविराज ॥ 
चेटक की उक्ति का उदाहरण:--- 
तुमने चुराइई कहाँ बाँसुरी गुपाल जू की, 
जो सुनि हमारो हियो आग भयो जात है। 
सदा के ज़॒ चोर सो हैं तोहू को कहत चोर, 
आजली न सुन्यो एसो अज्स अघात है ॥ 
कहै चिरजीवी ताते तोसू हों कहत प्यारी, 
सुनिके हमारी उठे भौसर नसात है। 
चलिके न पूछे इते जड़ सी खड़ी है कहाँ, 
पूछे बिन बात केती साची होह जात हैं ॥ 


नायक को चोर बताकर नायिका को अपना सावपना प्रमा- 
णित करने के लिए नायक के निकट जाने को उत्तेजना दी गई है। 
वहाँ तक पहुँचने की ही आवश्यकता थी । 


विदूषक लक्षण :--- 
सकल नकछ करि विविध विधि, हास्य करे सच्चार । 
ताहि विदूषक सखा कहि, बरनहि सुकवि उदार ॥ 
विदूषक का कार्य हास्य-विनोद से दम्पति का चित्त प्रसन्न 
रखना हे । विदूषक अपने हास्य से विरह को भी सद्य बना देता 
है । शकुंतला के पाठकों को माडव्य का स्मरण होगा ही। मान 
में भी मानिनी को हँसा कर विदूषक मान-मोचन में सहायक 
बनता है और अपना सखात्व साथक करता है । 
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विदूषक की कृति का चिरजीबी से उदाहरण दिया जाता है। 
रूप बनि नारी को मनावन प्रिया को बाल, 
आयो उठि प्रात ही सो आर्नेंद खुदे भयो | 
लाग्यों कहै कम्पित कुशल बुद्धि नागरी सो, 
लाल सुन प्यारी आज हमते जुदे भयो ॥ 
कहै चिरजीवी ऐसी बैन सुनते ही बाल, 
घूघट उघारि हँसी मट्कल सुद्दे भयो। 
सुपमा को साज सारे सुख को समात्र आज, 
मानों सुधा ओत सो सुधाकर उदे भयो ॥ 


नखशिख 


प्रथक प्रथरू प्रति अड्ग की, छत्रि नख-सिख परयन्त । 
जह वां वरनन्‍्यौ जाय तेहि, कह नख-सिख बुधवन्त ॥ 
नखशिख पर हिन्दी कवियों ने बहुत लिखा है। यहाँ तक 
कि त्रजभाषा इसके लिये बदनाम हो गई है। जरा वर्तमान 
काल के प्रतिभाशाली छायावादी कवि श्रीयुत सुमित्रानन्द्न पंत 
जी की व्यद्भीक्तियों को देखिये:-- 

“अंगारप्रिय कवियों के लिये शेष रह ही क्‍या गया ? 
उनकी अपरिमेय कल्पना-शक्ति कामना के हाथों द्रोपदी के दुकूल 
की तरह फेल कर नायिका के अड्गज प्रत्यड् से लिपट गई । 
बाल्य-काल से वृद्धावस्था पर्यन्त--जब तक कोई “चंद्र-बदनि 
सृग-लोचनी” तरस खाकर, उनसे बाबा” न कह दे--उनकी 
रस-लोलुप सूक्ष्मतम दृष्टि केवल नख से शिख तक, दक्षिणी भव 
से उत्तरी-प्रव तक, यात्रा कर सकी ! ऐसी विश्वव्यापी अनु- 
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भूति | ऐसी प्रखर प्रतिभा ! एक ही शरीर यद्ठि में समस्त 
ब्रम्हाएड को देख लिया ।” 

अति सवंत्र वजयेत' का नियम साहित्य में भी लागू होता 
है । जब कोई चीज़ “अति” को पहुँच जाती है तभी उसके 
प्रतिकूल जोरदार आवाज़ उठाने की जरूरत पड़ती है । जो बात 
नायिका-भेद के सम्बन्ध में कही गई थी, वही यहाँ पर कहना 
अनुपयुक्त न होगा । माना कि जिस सूक्ष्मबीक्षणी प्रतिभा ने 
नायिका में ही सारा सोर-चक्र देख कर पन्ना को अनावश्यक 
कर दिखाया, रति-कार्य को संप्राम रूप मान उसमें पीछे रहने 
वाले बालों को दण्ड-विधान में ला बन्धन में डाला, दृष्टि को 
“किबलनुमा' कहा अथवा विरहिणी के नेत्रों की बिरूनियों को 
वाधाम्बर बना योग का साज सजा दिया, शरीर को “अनुपम 
बाग” के रूप में देखा ओर उसमें 'शुक', 'मीन', 'खञन', सर्प” 
'प्वेत!, ओर तड़ाग”, सब कुछ पाया ! यदि विज्ञान की ओर 
भुकती तो कया न कर डालती ? किन्तु इसके लिये थी साधनों 
की आवश्यकता ! प्रत्येक वस्तु के लिये उपयुक्त देश और काल 
की आवश्यकता रहती है । वह समय विज्ञान का न था। कवि 
अपने समय से थोड़ा आगे अवश्य जाता है । किन्तु वह अपनी 
परिस्थिति के बाहर नहीं जा सकता । आजकल की दृष्टि से 
प्राचीन कला में बुद्धि का दुरुपयोग हुआ, किन्तु अब उसको 
न पढ़ना उस दुरुपयोग को पराकाष्ठा तक पहुँचा देना है । 
यदि जिस किसी रुपये से प्रयोगशाला बन सकती उस रुपये 
से देव-मन्दिर अथवा सुरम्य उद्यान बनवा डाला तो उस मन्दिर 
या उद्यान को ओर न देखना उस रुपये की बिलकुल ही बरवादी 





२७9८ नवरस 








करना है । ताज महल में उपयोगिता नहीं, केवल सौंदय ही 
है, किन्तु लोग उसे देखने के लिये दूर-दूर से जाते हैं । बस, 
इसी प्रकार प्राचीन नख-शिख साहित्य का अनुशीलन है । नख- 
शिख पर और कुछ लिखे जाने की आवश्यकता नहीं, किन्तु 
जो कुछ लिखा जा चुका है उसको अतीत के सागर-तल में 
विलीन होने देना बुद्धिमत्ता का कार्य नहीं | यहाँ यह बात 
उन्हीं लोगों के लिये है, जिनको कि साहित्यानुशीलन के निमित्त 
अवकाश है । 

नख-शिख वर्णन का साहित्य में क्या स्थान है, ओर उसको 
उद्दीपन विभाव में क्‍यों रक्‍्खा है; इस पर कुछ कहना आव- 
श्यक है। जब नायक-नायिकाओं को आलम्बन में रक्खा है 
तो कया उनके वर्शन में उनका नख-शिख नहीं आजाता ९ 
फिर, इसको उद्दीपन में क्‍यों माना ? इसमें समुद्र और 
तरड़् का सा हिसाब है। समुद्र की तरज्ञ है न कि तर्ज 
का समुद्र । इसी प्रकार नायिकाओं के नख-शिख होते हैं न कि 
नख-शिख की नायिकाएँ । नायक आलम्बन हे, क्‍योंकि उसके 
आधार पर रस की स्थिति है। नायिका का पूर्ण स्वरूप नायक 
के प्रेम के आधार पर होता है। किसी अद्भ का सोंदय आकषण 
को बढ़ावे, चित्त को प्रसन्न करे, मन को वशीभूत कर ले, किन्तु 
वह नायिका का स्थान नहीं ले सकता । अकेला अइज्ग स्थान- 
भ्रष्टटराजसत्व की भाँति शोभा नहीं देता । नख-शिख को आल- 
म्बन का सहायक उद्दीपन रूप मान कर यह बात बतलाई गई 
है कि सौंदय एक वस्तु है। वह अज्ञों का समूह नहीं है । 
प्रत्येक अज्ञ की शोभा से भी सौंदर्य कुछ ऊँचा है । प्रत्येक अज्ज 
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की शोभा सौन्दर्य को बढ़ावे, किन्तु उसका समूह नहीं है; 
वह समष्टि है, अंगी है, व्यष्टियों तथा अज्ञों का समूह नहीं । 
प्रत्येक अद्भ की समता मिल भी जाती है किन्तु अद्जी की समता 
नहीं मिलती। कविवर कालिदास जी ने बिरही यक्ष से क्या ही 
टीक कहलाया है:-- 
इ्यामास्वड़्र.. चकितहिरणीप्रेक्षेति. दृष्टिपातान 
गण्डच्छायां शशिनि शिखिनां बहभारेषु केशान्‌ । 
उत्पश्यामि प्रतनुषु नदीवीचिषु अ्रूविलासान्‌ 
हन्तैकस्थं क्चिदपि न ते चण्डि साहश्यमस्ति ॥ 
राजा लक्ष्मण सिंह कृत इसका पद्मानुवाद देखिये :-- 
मिले भामा तेरो सुभग तन धद्यामा लतन में । 
मुखाभा चन्दा में चकित हिरणी में दग मिले ॥ 
जल्होर्मी में भेोंहें चिकुर बरही की पुछन में । 
न पे हों काहू में मुद्दि सकल तो भाकृति मिले ॥ 
अड्भ-अड़् की शोभा मन को लगाए रखने में सहायक 
होती है । इसी हेतु नख-शिख उद्दीपन में रक्खे गए हैं। चिरजीबी 
ने इस समस्या को उठाया है और उसका इस प्रकार समाधान 
किया है :-- 
सकल अज्ग बरनन किये, नारि अलम्बन होय । 
बिस्तर या संक्षेप ते, कह्ठत सुकवि सब कोय ॥ 
एक अड्ढ़ बरनन किये, नख चख कर पद आदि । 
उद्दीपन तेहि कहत हैं, सऋल सुकवि प्रतिपादि ॥ 
नख-शिख को उद्दीपन सान आचार्य्यों ने एक शास्त्रीय 
सिद्धान्त का तो अवश्य समर्थन किया, किन्तु उससे साहित्य 
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को एक हानि अवश्य पहुँची । वह यह कि लहरों में समुद्र खो 
गया, अज्ों में अज्भजी विलीन हो गया । नख-शिख का वर्णन 
बहुत होने लगा, किन्तु साधारण सोन्दय्ये का वर्णन बहुत कम 
हो गया । चन्द्रानन, खज्न गरजन नयन, विषधरवेणी बिम्बाधर, 
मुक्ता विनिन्दित दन्‍त, शुकनासिका, कपोत ग्रीवा, सिंह कटि, 
रम्भोरु ओर हंस गति चरणों के समूह में नायिका का सोन्दय्ये 
खोजे भी नहीं मिलता । हाँ, उन लोगों की रुचि और सूम का 
अवश्य पता मिल जाता है। ऐसे थोड़े ही छन्द हैं, जिनमें 
सोंदय्य का साधारण वर्णन मिले । 

कविवर “बिहारी' के निम्नलिखित दोह में छबि का एक 
आदश मिलता है । 

अंग-अंग छबि की लपट, उपटति जात अछेह् । 
खरी पातरीऊ तऊ, लगे भरी सी देद्द ॥ 

“खरी पातरीहू तऊ लगे भरीसी देह” में श्ंगार का सार 
रख दिया है । सोंदय्य का यह परिमाण न केवल शारीरिक 
सौन्दय्ये पर ही लागू होता है वरन्‌ प्रत्यक प्रकार के सौंदय में 
घटाया जा सकता है। पतले पन में सुन्दरता नहीं, ओर न 
मोटे पन में, सुन्दरता केवल “खरी पातरी हू लगे भरो सी देह” 
में है। थोड़े में बहुत सान्‍्त में अनन्तता में ही खौंन्दय्ये है । 
यदि सान्‍्त वस्तु में उसका छोर दिखाई पड़ने लगे तो उसमें 
सुन्दरता नहीं रहती । सुन्दरता भी प्रीति की भाँति तिल-विल 
नूतन होने की अपेक्षा रखती है। सोन्दय्य के अगाध सागर 
का पार नहीं मिलता। नेत्र ज्यों-ज्यों उसमें बूड़ते हें त्यों-स्यों प्यासे 
ही रहते हैं । कवित्रर बिहारीलाल ने ठीक द्वी कहा है । 
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“तयों त्यों प्यासेई रहत, ज्यों ज्यों पियत अधाय, 
सगुन सलोने रूप की, ज़ु न चख तृषा बुझाय । 
सोंदय्य निरीक्षण में कभी पूणता नहीं आती । सूरदास 
जी की सखी का मन गोविन्द का रूप निहारते निहारते नहीं 
थकता ओर वह विधाता की चूक पर पछताती है । सौंदय्ये का 
यही प्रभाव है । 
विधातहि चूक परी मैं जानी । 
आज गोविन्दहुँ देख देख हों, इद्दे समुझि पछितानी । 
रचि-पचि सोच पघेवारि सकल अँग, चतुर चतुरई ठानी 0 
दीठि न दई रोम रोमनि प्रति, इतनहि कछा नसानी । 
कहा कहों अति सुख दुइ नेना, उमेंगि चलत भरि पानी ॥ 
सूर सुमेर समाह कहाँ थों, बुधि बासिनी पुरानी । 
ओर देखिये:-- 
सखीरो सुन्दरता को रंग । 
छिन-छिन माह परत छब्रि औरे, कमलूनयन के अंग ॥ 
परमित करि राख्यो चाहति हो, तुमद्ठिं छागि डोछै संग संग । 
चलत निमेष विशेष जानियत, भूछि भई मति भंग ॥ 
स्याम सुभग के ऊपर वारों, आली कोटि अनंग । 
'घूरदास' कछु कहत न आवे, गिरा भई गति पंग ॥ 
सोन्दय्य का सागर अनन्त अवश्य है किन्तु यदि वह 
अनन्तता मरुभूमि के रज-करणों की भाँति बिखरी रहे तब वह 
सौन्द्य्य का कारण नहीं होती । जब वह अनन्तता संगठित हो 
सान्‍्त में दिखाई दे, तभी वह नेत्रों के अभिराम का कारण बन 
सकती है। कृषता में सोन्दय्य तभी प्रतीत होता है जब 
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उसमें क्षण-क्षण पर छबि की छुटायें दिखाई पड़ती हैं | स्थूलता 
में सोन्दय्य नहीं, क्योंकि वहाँ पर संगठन का अभाव हो जाता 
है। थोड़े में बहुत व गागर में सागर व सान्‍्त में अनन्त तथा एक 
में अनेक की स्थिति में ह सोन्दय्य का रहस्य है । केवल एक- 
रसता में नीरसता, कोरी अनेकता में विरोध व संघषेण है । जब 
वह अनेकता एक में संगठित हो जाती है तभी साम्य वा 
सोन्दय्य की उत्पत्ति होती है । वही नेत्रों को सुख देती है. ओर 
वही मन को मुग्ध करती है। उसी के आगे संसार नतमस्तक होता 
है । सौन्दय्य में एक में अनेकता के अतिरिक्त दो गुण ओर 
आवश्यक हैं। एक यह कि वह प्रसन्नता का कारण है और 
दूसरा यह कि उसके आगे मनुष्य नतमस्तक हो अपने व्यक्तित्व 
को छोड़ने को तेयार हो जाता है । यह सब बातें एक दूसरे 
से काय्य कारण रूप में बँधी हुई हैं | रूप की व्याख्या करते हुए 
देव जी कहते हैं:--- 
देखत ही जो बन रहे, सुख अखियन को देय । 
रूप बखाने ताहि जो, जग चेरो कर लेय ॥ 

इस दोहे में रूप के विषय में तीन बातें कही गई हैं । 

(१) जिसको देखता ही रहे । 

(२) जो आँखों को सुख दे । 

(३) जो जग चेरो कर लेय । 

पहली बात के सम्बन्ध में हम पहले ही कह चुके हैं, रूप 
की पिपासा तृप्त नहीं होती । सच्चे सोन्दय में प्रत्येक चण कुछ न 
कुछ नवीनता उत्पन्न होती रहती है । उसमें पूर्णता की अपूर्ण॑ता 
रहती है । जिस वस्तु में किसी बात की कमी नहीं, जिधर देखो 
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उधर कुछ न कुछ मिल जाता है, इसीलिये उसमें हमेशा 'ओर' 
लगा रहता है । जहाँ पर किसी बात की कमी प्रतीत हुईं वहीं 
पर गति स्थगित हो जाती है । वहाँ पर आगे बढ़ने के लिये 
एक खाई उपस्थित हो जाती है किन्तु जो वस्तु सर्वाज्ञपूर्ण है, 
उसमें रुकने की जरूरत नहीं । दुखद वस्तु भी नए रूप धारण 
कर सकती है, किन्तु उसमें नेत्र स्वयं खोजन को नहीं दोड़ते । 
सोन्दय में नेत्र रूप के अवलोकन में विवश हो जाते हैं । देखिये 
देवजी क्‍या कहते हैं ९ 
धार में धाय धेंसीं निरधार हे, जाय फंसी, उकसीं न अँधेरी । 
री ! अंगराय गिरीं गहिरी, गहि फेरे फिरी न, घिरी नहिं घेरी ॥ 
“देव” कछू अपनो बसुना, रस ऊछालूच छाल चिते भई चेरी। 
बेगि ही बूडि गईं पँखियाँ अँखियाँ मधु की मखियाँ भइई मेरी ॥ 
इस छंद में देवजी ने अपनी साहित्यिक दृष्टि, रस-परिज्ञान 
अथंगाम्भीय और शब्द-योजना-कौशल का पूर्ण परिचय दिया 
है | देखिये, रूप सागर में गोता लगानेवाली आँखों के विषय में 
कहते हैं कि रूप की “धारा में धाय” अथोत्‌ दोड़कर, धीरे धीरे, 
डरते डरते, नहीं, वरन्‌ एकदम दोड़कर घस गई | धसी से यह 
बतलाया है कि वह गिरी नहीं बरन्‌ जान-बूककर घस पड़ीं । 
धर्सी भी कैसे ? निधोर होकर ! जो वस्तु किसो आधार पर 
होती हे वह थोड़ी रुकावट के साथ जाती है । जेसे किसो चीज़ 
के नीचे से आधार हटा लिया जाबे तब वह बिना रोक-टोक 
नीचे ही चली जाती है। पहिले तो जान बूमकर धरती थी, 
क्योंकि प्रेम करने में मनुष्य स्वतंत्र होता है किन्तु एक बार 
आसक्ति हो जाने पर फिर मनुष्य विवश हो जाता है | इसीलिये 
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कवि कहता है कि जाकर वहाँ फँस गई । पानी में जो वस्तु 
गिरती है वह एक बार ऊपर आतो है, किन्तु मेरी आँखें ऐसी 
गिरी कि ऊपर नहीं आईं। वह गहरे में गिरी, उथले में नहीं 
गिरी, जो उनके निकलन की आशा होती । इससे यह भी बतला 
दिया कि रूप का सागर अथाह है | जिस प्रकार धोड़ों को पकड़ 
कर लौटाया जाता है । उनके लौटाने का उद्योग किया गया, वह 
फेरे स भी नहीं फिरीं। जानवरों को घेर कर नियम वा बंधन में 
रखते हैं, किन्तु वह घेरने से हाथ में नहीं आती बेचारे अपनी 
पूर्ण विवशता बतलाते हैं । लाल के दर्शन के आनन्द के कारण 
एक बार देखा, फिर चेरी बन गई | आँखें रूप के मधु में डूब 
गई । रूप का मसाधुये शहद-सा मीठा होता है । कवि ने मधु- 
मक्खियों से उपमा देकर अपनी गहरी पेठ का परिचय दिया है । 
मक्खियाँ स्वयं ही शहृद्‌ का निमोण करती हैं तथा स्वयं ही उसमें 
फस जाती हैं । इस प्रकार रूप का माधुर्य बहुत कुछ दृष्टि की 
रुचि ओर प्रेम के ऊपर निर्भर है; किन्तु एक बार उसमें पड़ 
जाने पर फिर शहद में पर-पनी हुई मधु का मक्खी की भाँति 
विवश हो जाती हैं । मधु की मक्खी मकड़ी की भाँति सब कुछ 
अपने भोतर ही से नहीं निक्राल लेती । पुष्प में मधु होता है, 
किन्तु जब तक मधु-मक्खी उसे इकट्ठा न करे और उसको मधु 
का रूप न दे तब तक मधु नहीं बनता । इसी प्रकार रूप रूपवान 
वस्तु में होता है, किन्तु जब तक प्रेमी उसको प्रेम की दृष्टि से न 
देखे तब तक वह मधु नहीं बनता । ऐसे ही रूप के मधु में जब 
आँखें फँस जाती हैं तब मधु सने हुए पक्तवाली मधुमत्षिका 
की-सी दशा हो जाती है । सार यह है कि आँखें जहाँ रूप की 
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ओर भुकीं फिर वहीं की हो रहती हैं । रूप के समुद्र का अन्त 
नहीं मिलता ओर नेत्रों का उसमें से निकलना कठिन हो जाता है । 

दूसरी ओर तीसरी बात आँखों को सुख देना ओर जग को 
चेरी कर लना रूप के साथ लगा हुआ है । यदि सुख न हो तो 
जानबूक कर भी कोई सोन्दर्योपासक होने का कष्ट क्यों उठावे । 
यह सुख स्वाभाविक है। लोग इस सुख को लक्ष्य नहीं करते, 
वरन्‌ सौन्दय्य को ही ध्यान रखते हैं । परन्तु सुख की आवृत्ति 
स्वाभाविक रूप से हो ही जाती है। यही सोन्य्य में नेत्रों को 
फँसाये रखता है । यही सौन्दयय का मधुर ओर माधुय्य है । 
सज्ञा सोन्दय्य वही है जिसके आगे मनुष्य स्वाभाविक रूप से 
नतमस्तक हो सके । सच्चा सौन्दय्य मनुष्य में सात्विक वृत्ति को 
उत्पन्न कर देता है, हिंसा के भाव दूर हो जाते हैं ओर उपासना बुद्धि 
जाग्रत हो जाती है। मनुष्य सौन्दय्य के आगे कृत अकृत दास बन 
जाता है । सोन्दय्य के प्रभाव से जो मनुष्य में सात्विक बुद्धि 
उत्पन्न होती हे उसका शकुन्तला नाटक में अच्छा उदाहरण 
मिलता है। जिस समय महाराज दुष्यन्त महषि कण्व के. 
आश्रम में पहुँच गये ओर शकुन्तला के रूप का प्रभाव पड़ 
गया तब उनके हृदय से हिंसा के सब भाव दूर हो गये और वह 
शिकार के सम्बन्ध में अपने मंत्री के साथ विरोध करते हुए 
कहते हैं :-- 

फैंसन देहु करन रेंगरेली | सींग पसख्ारि कुण्ड ब्रिचक्रेली ॥ 

हरिनयूथ रूखन तर आवे । बैठि जुगार करत सुख पावें ॥ 

सूकर बृन्द्‌ डहर में जाहीं। खोद निडर मोथा जर खाहीं ॥ 

सिथिल प्रत्यश्ञा धनुष हमारो। आज स्यागि स्रम हो सुखारो ॥ 
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रूप के आगे लोगों के स्वभावतया नतमस्तक होने के 
साहित्य में बहुत अच्छे-अच्छे उदाहरण मिलते हैं । 

ऊपर सौन्दय्य के सम्बन्ध में जो विवेचना की गई है 
उसका सार एक बार फिर बतला देना अनुपयुक्त न होगा । 
सोन्द्य्य के विचार में चार बातें सम्मिलित हैं । 

(१ ) सान्‍्त में अनन्तता ओर एक में अनेकता। 

( २ ) आकर्षण-अथौत्‌ उसकी ओर देखते ही रहना । 

(३ ) प्रसन्नता देने की शक्ति 

( ४ ) अपने सामने नतमस्तक कराने ओर अपना चेरा 

बना लेने की शक्ति। 

पाठकों के लाभाथथ यहाँ पर सौन्द्य्य के सम्बन्ध में दो 
एक पाश्चात्य दाशनिकों का मत दिया जाता है । 

(]) छउ68पए 8 6 7?67/76९४ #8९०27॥8560 
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अथोत्‌ सौन्दय्य वह है जो अधिक से अधिक प्रसन्नता दे 
ओर वह चीज़ अधिक से अधिक प्रसन्नता देती है जिसमें 
न्यूनातिन्यून समय में अधिक से अधिक विचार उत्पन्न हों । 

हेम्सटर हिस । 
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कंट के मत से सौन्दय्य वह है जो बिना उपयोगिता के 
प्रसन्नता दे । जहाँ पर उपयोगिता आ जाती है. वहाँ प्रसन्नता 
सुन्दर वस्तु के लिये नहीं रहती वरन्‌ उसकी उपयोगिता के 
लिये होती है किन्तु वास्तविक सोन्दय्यं वह है जो स्वयं अपने 
ही कारण प्रसन्नता दे । हट स्पेन्सर आदि दाशनिक सौन्दर्य 
का मूल आधार उपयोगिता में ही मानते हैं । उनका कहना है 
कि सौन्दय्य स्वास्थ्य का ही रूपान्तर है | स्वास्थ्य की उप- 
योगिता है इसी लिये सोन्दय्य भी वाब्छनीय है ओर प्रसन्नता 


देता है । कंट 
(४) 36907ए 8 406 ९"९०९७४४०) 07 ॥76 77068 
|] 4॥6 706. ००ीशीएपए. 
सोन्द्य्य सान्‍्त में अनन्त का दशन है । 
शेलिड्ध । 
(५) 68प0ए 8 (6 शांधा)2 0० ४॥6 |0669& 
(॥"0प2] 7]90867'. नि०४2०. 


सोन्दय्ये विचार का भोतिक पदार्थों द्वारा प्रकाशित 
होता है । हैगिल । 


धश्ध्प नंवरस 
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सोन्द्य्ये अनेकता में एकता है । कॉजिन । 
(७) सौन्द्य्य के सम्बन्ध में एक पूरा शात्र है जो कि 
0 ९४८)।९(९४ ( सौन्दय्य विज्ञान ) के नाम से कहा जाता है 
आजकल क्रोची ( (7००९ ) इस शाख्र के प्रधान आचाय हैं, 
उनका मत है कि किसी विचार के पूर्णतया व्यंजित होने को 
सोंदय्ये कहते हैं । प्रत्यक वस्तु कुछ विचार व्यज्जित करती है । 
जो वस्तु जिस विचार को व्यज्जित करती है यदि वह विचार 
सफलता के साथ व्यज्ज्ित होता है तो वही वस्तु सुन्दर है । 
अब कुछ नख-शिख के जहाहरण साहित्यिक परम्परा की 
पूर्ति के अथ दिये जाते हें । 
मुख--देखिये सोन्दय्य की केसी प्रभा सबकी आँखों में 
चकाचोंद पेदा कर लेती है । 
द मुख देखन को पुर बधू जुरि आई नंद नन्‍्द । 
सब की अखियाँ हे गई घूंघट खोलत बन्द ॥ 
चिरजीवी ने अपने लक्ष्मीश्वर विनोद में नख-शिख का वर्णन 
करते हुए आश्रम का क्या ही उत्तम वर्णन दिया है । 
शोभा के सुबारि को सरोबर पवित्र कैधों, 
पूरित ढलखात आठोयाम रस खेली को । 
मदन महीपति के अवलोकिवे को मुकुर, 
विराजै, कैथों विभव सकेली को ॥ 
कहे चिरज्जीबी चित कुमुद गुपाल जू को, 
चन्द बिनु अछू राजे रक्षन सहेली को । 


“5... च.ह..ाअ.#. 








शक्षर रस २८& 





सब सुख झेली मद कोरति अकेली मेली, 
अर 
केंघी मझ्ल॒ जानन अनूप अलबेली को ॥ 
मतिरामजी श्री राधिका जी के मुख का वर्णन करते हुए 
चन्द्रमा के कलंक की व्याख्या कर देते हैं, देखिये:--- 
सुन्दर-वदुनि राधे सोभा को सदन तेरो, 
बदन बनायो चारि-वदन बनाय के। 
ताकी रुचि लेवे को उदित भयो रेनपति, 
मूढ़ मति निज कर राख्यो बगराय कै ॥ 
कवि 'मतिराम! ताहि निशिचर चोर जानि, 
दीनी है सजाय कमलासन रिसाय के | 
राति दिन फेस्थो अमरालय के आस पास, 
मुख में कलंक मिस कारिख छगाय के ॥ 
अलक-अलकों की उपयोगिता बतलाता हुआ कवि 
कहता हैः-- 
मुखहिं अलक को छुटिबो अबस करे दुतिमान | 
बिन विभावरी के नहीं जगमगात सितभान ॥ 
अलके अपनी प्रतिकूलता के कारण मुख की दुति को 
द्विगुणित कर देती हैं । केशों का वर्णन देखिये:--- 
सहज सचिक्कन स्याम रुचि, सुचि सुगंध सुकुमार । 
गनत न मन पथ अपथ लखि बिथुरे सुथरे बार ॥ 
नेत्र--नेत्रों का हिन्दी में बहुत विशद्‌ वर्णन आया है। 
एक हिन्दी कवि की नयनों के अथ पर क्‍या ही अच्छी 
उक्ति है-- 
१& 
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अआय रलरगत बेचत मनहि, रसनिधि कर बिनदाम । 
नेनन में नय नाहिंये, याते नय--ना नाम ॥ 
ज़रा कवि ने नेत्रों के साथ सख्ती की है, रोना तो बेचारे 
नेत्रों को ही पड़ता है। नेत्रों की अनेक भाव प्रदशन योग्यता 
बतलाते हुए एक कवि ने नेत्रों का ही पंचाम्ृत बना दिया है-- 
रिस रस दधि सक्कर जहाँ, मधु मधुरी सुसकान । 
घृत सनेह छवि पय करें, दग पंचाम्ृतत पान ॥ 
नेत्रों की शक्तियाँ देखिये और इसी में उनकी सफेदी, 
श्यामता ओर लाली की भी व्याख्या पाइये:--- 
अमी हलाहरल मद भरे, सेत-स्याम-रतनार । 
जियत मरत झुकि झुकि परत, जेहि चितवत इक बार ॥ 
देखिये, नयनों की कुटिल गति की बिहारी लाल जी क्‍या ही 
अच्छी व्याख्या करते हैं :-- 
संगति दोष लगे सबै, कहे जु सांचे बैन । 
कुटिलछ बंक अ-संगते, भये कुटिक गति नेन ॥ 





इसमें भोंहों की वक्रता का भी वर्णन आ गया ओर नेत्रों 
की कुटिल गति की व्याख्या हो गई । 
नेत्रों के सत्यभाव व्यंजित कर देने की शक्ति पर ज़रा ध्यान 
दीजिए । इसमें मुख से भी उनका दजों बढ़ गया। 
झूठे जानि न संग्रहे, मन सुंद निकसे बैन । 
याही ते मान किये, बातन को विधि नेन ॥ 
मतिराम की नेत्रों की चच्चलता के सम्बन्ध में एक शक्ति 
देखिये :-- 
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चंचछता तो चखन की, कही न जाई बनाह । 
की" हें है का ते 
जिन्हें चाहि चंचछ महा, चिती अचल हेजाई ॥ 


अब ज़रा वतेमान युग में आकर वतमान कवि श्री निराला 
जी के नेत्रों के सम्बन्ध में निराली उक्ति देखिये :-- 


मदभरे ये नलिन--नयन मलीन हें, 
अल्प जल में या विकल लघु मीन हैं । 
या प्रतीक्षा में किसी की शावरी, 
बीत जाने पर हुए ये दीन हैं ॥ 
या पथिक से लोल लोचन ! कह रहे- 
हम तपस्वी हैं सभी दुख सह रहे। 
गिन रहे दिन गओरीष्म वर्षा शीत्त के, 
कार ताल तरहज्ञ में हम बह रहे ? 
मौन हैं, पर पतन में उत्थान में, 
वेणुवर--वादन--निरत-विभु गान में। 
है छिपा जो मर्म उसका, समझते, 
किन्तु तो भी हैं उसी के ध्यान में । 
आद | कितने विकछ जन-“मन मिल चुके, 
खिल चुके, कितने हृदय हैं हिल चुके । 
तप चुके वे प्रिय व्यथा की थाँच में, 
दुःख उन अनुरागियों के प्िल चुझे। 
क्यों हमारे ही लिये वे मौन हैं? 
पथिक ! वे कोमल कुसुम हैं--कोन हैं ? 


अब ज़रा नवीनता से प्राचीनता में आ जाइये | वास्तव में 
सूर तुलसी कभी प्राचीन नहीं होते । देखिये:--- 
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अतिहदि अरुन हरि नयन तिहारे। 
मानहु रति रस भये रगमगे, करत केलि प्रिय पछक न पारे ॥ 
मंद-मंद डोलत संकित से, सोमित मध्य मनोहर तारे। 
मनहुं कमल संपुट मेंह बीघे, डड़ि न सकत चंचल अलिवारे ॥ 
झलमलात रति रेन जनावत, अति रस मत्त भ्रमत अनियारे । 
मानहूँ सकल जगत जीतन को, काम बान खरसान सेवारे ॥ 
अटपटात जलूसात पलऊक पट, मूंदत कबहू' करत डधारे । 
मनहु मुद्ति मरकत मनि आंगन, खेलत खंजरीट चटकारे ॥ 
बार-बार अवलोकि कुरुखियन; कपट नेह मन हरत हमारे। 
सूर श्याम सुखदायक लोचन, दुख मोचन लोचन रतनारे॥ 
नासिका--नासिका के अर्थ पर एक कबि की थक्ति 

है, देखिये-- 

छाकि छाकि तुव नाक सो यों पूछत सब गाड़े । 

किते निबासिन नासिके लियो नासिका नाउ ॥ 
विहारी जी की एक उक्ति सुन लीजिए-- 

बेघक अनियारे नयन बेघत कर न निषेद । 

बरबस बेघत मो हियो तो नासा को बेघ ॥ 
अधर--अधर की मधुराई के सम्बन्ध में केशवदास जी का 

निम्नलिखित छन्द देखिये-- 

पियत रहे अघरानि को, रस अति मधुर अमोल । 

ताते॑ मीठो कढ़त है, बाल बदन ते बोल ॥ 
खारिक खात न दारिम दाखहु माखन हूँ सह मेरी इठाईं। 
केशव ऊख महूखहु दूषत आईं हो तो यह छाँडि ज्िठाई ॥ 
तो रदनच्छन को रस रंचक चाखि गये करे केहूँ डिठाई । 
ता दिन ते उन राखि उठाय समेत सुधा वसुधा की मिठाई ॥ 
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कवि लोग अधरों की स्वाभाविक लाली की अधिक 
प्रशंसा किया करते हैं । देखिये-- 
न्धु जीव को दुखद है, अरुन अघधर तव बाल । 
दास देत यद्द क्‍यों डरे, पर जीवन दुख जाल ॥ 
धु जीव दुपहरिया के फल को कहते हैं। जब बन्धु 
जीव तेरे अधरों की अरुणाई से लज्ित हो पीड़ित होता है, तब 
अन्य लोगों का कहना कया है? ( जो तेरे बन्धु नहीं है ।) 
अधर का अथ लगाते हुए अधर की प्रशंसा में नीचे का 
दोहा देखिए:--- 


जोभा अधरन तरुनि के, सोभा धघरत न कोय । 
याही विधि इनको परयो नाम अधघर बिच जोय॥ 





दशन--दुशनों की उज्ज्बलता ओर छोटेपन की अधिक 
प्रशंसा की जाती है । 
मोल लेन को जगत जिय, विधि जौहरी प्रवीन । 
राखे बिह्रुम के डवा ले, द्विज मुकुत नवीन ॥ 
इसमें दाँतों के साथ ओष्टों की प्रशंसा आ गई । नीचे के 
दोहे में ताम्बूल रज्जित दन्तों की शोभा का काव्यन्मय कारण 
सहित वर्णन दिया है । 
दूसन झलक में अरुनता, रूखि आवत मन माँद । 
परी रदुन पे आय के, अधर रह्ट की छाँद् ॥ 
दाँतों की दीप्ति का वर्णन देखिये:--- 
फूली फुलवारी रही उपमा न जात कही 
कहा थों सराहों तातें जोति जधिकानी है । 
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आलम कहत है री मोतिन की पाँति खरी, 

हीरन की काँति छबि देख के लजाती है ॥ 
दाड़िम दरकि के न इनके समान भए, 

रवि के किरन कैसी चमक बखानी दै। 
तनिक हँसन के दसन ऐसे देखियत, 
दोपन न छत्र मानो दामिनी डरानी है ॥ 








भुज--पश्चिमी देशों में लोग भुजाओं के सोन्दय की ओर 
विशेष ध्यान देते हैं । इसी कारण वहाँ की स्लरियाँ भुजाओं का 
खुला रखना अपने शृद्भार का अज्ग सममती हैं । सुना जाता है 
जमेन सम्राट ने अपनी पूर्व पत्नी की भुजाओं का नमूना 
पास्टर ऑफ पेरिस का बनवाया था । अपने यहाँ भी साहित्य 
में भुजाओं के अच्छे अच्छे वणन आते हैं | पावती जी का महेश 
के गले में बाहों को डालने के सम्बन्ध में महाकवि कालिदास 
कहते हें:--कामदेव ने अपनी हत्या का बदला लेने के लिये 
पावेती जी की भुजाओं का पाश तैयार किया है। क्‍या ही 
उत्तम युक्ति है । 
देखिये, केशवदास जी श्री राधिका जी की भुजाओं का 
क्या ही उत्तम वर्णन करते हैं । 
केशो दास, गोरे गोरे गोले काम झूल हर, 
भामिनी के भुज भले भाग के उतारे हैं । 
सोभा सुख बरसत माखन से परसत, 
दरसत कंचन से कठिन सुधारे हैं॥ 


बलया बलित देखि देखि रीक्षे हरिनाहद, 
मानो फाँसिबे को पास से बिचारे हैं । 
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मलिन झूणाल मुख पंक में दुरासे देखि, 
देखो जाय छाती मांहि छेद के के ढारे हैं ॥ 








कमल नाल से ही बाहुओं की उपमा दी जाती है। वह 
बिचारा लज्ना के मारे कीचड़ में छिप गया और इंषो के कारण 
अपने हृदय में अनेकों छेद कर लिये । 


जरा चिरजीवजी का भी वर्णन देखिये :--- 
वाह्चित हिये के सब फल के फलनिहारे, 

की रत अपार रसकानन के कुक्ष हैं । 
शोभा के सरोवर सिंगार रस सिरताज, 

दीसत सबेही मानो मनमथ के धुज हैं ॥ 
कहे चिरजीवी कलश हरन पिया के जामें, 

जो हर स्वरूप राजे यौवन के जुज हैं । 


कंठलागे जाके तीनो मद्दारुज ऐसे कीरति, 
किशोरी प्रान प्यारीजू के भुजञ हैं॥ 


करों का वर्णन देखिये :--- 


पावै जो परस ताको होत है सरस भाग, 

पावन दरस जाकी जानो श्नुसार है। 
रमनीय बेखन की लीला धर पेखन की, 

ललित सुरेखन की प्रगटी पसार है॥ 
बहि क्रम बूढ़ी चित चिन्ता गूढ़ी करि, 

रचनाऊँ ठुंडी विधि विविध विचार हैं। 
कथन कथेरी छोक चौद॒हो मधेरी पर, 

तेरी या हथेरी की न पाई अनुहार है ॥ 
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जिस प्रकार अधरों की लाली का वर्णन किया जाता है 
उसी प्रकार कवि लोग पैरों की भी लाली का वर्णन करते हैं । 
अधर की नेसरगिक लाली के कारण जिस प्रकार यह नहीं 
मालूम होता कि पान खाए हैं या नहीं, उसी प्रकार पैर के 
लिये कहा जाता है कि महावर लगा है या नहीं। यह लाली वर्णन 
की उज्ज्वलता तथा शारीरिक स्वास्थ्य की सूचक होती है । एड़ी 
के सम्बन्ध में बिहारीलाल जी का यह दोहा देखिये:--- 
पाय महावर देन को, नाइन बेठी आय । 
फिर-फिरि जानि महावरी, एडी मीड्त जाय ॥ 
चरणों की लाली के विषय में एक और उत्तम यक्ति देखिये:- 


कट्टत थकिये चरन की, नई अरुनई बाल | 
जाके रज्ज रंगि स्थाम जू , विदित कहावत लाछ ॥ 


काव्य प्रकाश के कत्तो मम्मटाचाय्ये ने पदों में कमल, श्री 
की स्थिति का क्‍या ही उत्तम कारण दिया है | देखिये :--- 
उन्मेषं यो मम न सहते जातिवैरी निशाया- 
मिन्दो रिन्दीवरदरूदशा तस्य सोंदर्यदप: । 
नीतः शान्ति प्रसभमनया वक्त्र्रान्य्येति हर्षात 
लग्ना मन्‍्ये, लछित तनुते पादयोः पद्मलद्ष्मीः ॥ 
अथोत्‌ “चन्द्रमा मेरा सहज बैरी है, वह रात्रि में भेरे 
विकास को नहीं चाहता ओर कमल-दल सहश नयनी रमणी ने 
अपने मुख की युति से चन्द्र की द्युति को मंद कर दिया है ।” 
“हे ललितान्ली, में समभता हूँ कि मानों कमलश्री उपयुक्त विचार 
से हषिंत हो तेरे चरणों में प्रवेश कर रही है ।” 
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क्या ही उत्तम भाव है । मुख एवं चरणों की एक ही साथ 
प्रशंसा हो गई । भाल, चिबुक, ग्रीवा, कुच, त्रिवली, जद्बादि, 
नखशिख के सम्बन्ध में कवि लोग प्रायः सब ही अझ्ञों का 
बर्णन करते हैं । उन सब का वर्णन करना पुस्तक को अनावश्यक 
विस्तार देना होगा । इस सम्बन्ध में दीप्रि, अद्भवासादि का 
वर्णन किया जाता है । उद्दीपन सामग्री में आभूषण भी रक्‍्खे 
जाते हैं किन्तु हम अलड्लारों के सम्बन्ध में पहले ही कह आये 
हैं कि आभूषण गौण हैं । आभूषण कभी-कभी सोन्द्य के सहा- 
यक होते हैं, किन्तु उस का स्थान नहीं लेते । इसलिये यहाँ पर 
बेसर, कंकण आदि का वर्णन नहीं किया जाता । 


प्राकतिक शोभा 


वन, उपवन एवं तड़ागादि उद्दीपन सामग्री में माने गये हैं । 
हमारे यहाँ प्राकृतिक दृश्यों का वणन उद्दीपन सामग्री में ही आ 
जाता है। बेसे इनको भी प्रथक्‌ वण्य-विषयों में माना है । इन 
विषयों का वर्णन कवि करता है ओर चित्रकार भी । किन्तु इनके 
वर्णन में समानता रहते हुए भी थोड़ा भेद रहता है । कवि वास्तव 
में वस्तु का वर्णन नहीं करता, वरन्‌ वस्तु का जो अपने ऊपर 
प्रभाव पड़ता है, उसका वणन करता है । चित्रकार भी वस्तु की 
नक़ल उतारने में कुछ अपने मानसिक भावों का समावेश कर 
देता है । चित्रकारी फोटोग्राफी की भाँति नकल नहीं है । चित्र 
में चित्रकार के भाव भलकते रहते हैं किन्तु चित्र में वस्तु की 
वास्तविकता अधिक रहती है। मन की छाप रहती अवश्य है, 
किन्तु कम । काव्य में मन की छाप अधिक रहती है । प्राकृतिक 
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दृश्यों का वर्णन जो कुछ होता है वह मनुष्य के सम्बन्ध में ही 
होता है । कवि जो कुछ कहता है मनुष्य के सम्बन्ध में ही कहता 
है । यदि कोई वस्तु उसको प्रभावित नहीं करती तो उसके लिये 
उस वस्तु का होना अथवा न होना दोनों ही बराबर हैं । प्रभा- 
वित होना ही उसके लिये सत्ता की कसोटी है; ओर उस प्रभाव 
का यथाथ वर्णन कर देना ही सच्ची कविता है । 

काव्य में सभी प्राकृतिक दृश्य कुछ न कुछ मानव सम्बन्ध 
प्राप्त कर लेते हैं । जब वृन्दावन का वर्णन किया जायेगा तो वृन्दावन 
के कारण नहीं वरन भगवान की विहारस्थली होने के कारण 
और उनकी अनुपस्थिति जो उनके प्रिय स्थल होने के कारण 
स्मृति दिलाते हैं, वर्णन का हेतु होता है । हिमालय का जो वर्णन 
होता है वह्द शिवजी के सम्बन्ध में । यद्यपि वतेमान काल में 
प्राकृतिक दृश्यों का वन उसके ही कारण किये जाने का उद्योग 
किया जाता है तथापि उनमें भी मानवी द्वित की छाप रहती है। 
हमारे कहने का यह अथ न सममा जाय कि प्रकृति के हेतु 
प्रकृति सम्बन्धिनो कविता की ही नहीं जातो । प्राय: कवि लोग 
प्राकृतिक दृश्यों का वर्णन करते हुए मानव-भावों का समावेश 
कर देते हैं | मानत्र भाव उसमें न आवें तो वह कविता ही नहीं। 
ऐसी अवस्था में तो वह यंत्र से खींचा हुआ चित्र रह जाय । 
वन उपवनादि उद्दीपन माने गए हैं तथा स्वतंत्र रूप से भी 
वरण्य विषय माने गए हैं | कविवर केशवदास जी की कविप्रिया 
में कबि के वण्य-विषय देखिये । उससे पता चल जायगा कि 
प्राचीन कवियों ने प्राकृतिक वर्णोनों को कितना डँचा स्थान 


दिया है । 
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वषो का वर्णन भी संयोग और वियोग श्रृंगार के सम्बन्ध 
में होता है। गोस्वामी तुलसीदास जी वषों का वर्णन करते हुए 
कहते है :--- 

घन घमण्ड नभ गजंत घोरा । प्रिय। हीन डरपत मन मोरा ॥ 


यहाँ पर दो एक उद्दीपन रूप प्राकृतिक दृश्यों का वर्णन दे 
कर आगे षट ऋतुओं का वर्णन दिया जायगा। चॉदनी और 
पवनादि का भी वन इनके सम्बन्ध में आजायगा । कविवर 
कालिदास जी कृत हिमगिरि की वसन्‍त शोभा का वर्णन 
देखिये :--- 


सद्य॒प्रवालोहमचारुपत्रे नीते समाप्ति नवचूतबाणे। 
विवेशयामास मधघुद्विरेफा नामाक्षराणीव मनोभवस्य ॥ 
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बालेन्दुवक्राण्यविकाशजोभां वादूबभुः पछाशान्यति लोहितानि। 
सद्यो वसन्तेन समागतानां नखक्षतानीव वनस्थलीनाम ॥ 
लग्मद्विरफाक्षनभक्तिचित्र मुखे मधुश्रीस्तिलकप्रकाइय । 
रागेण बालारुणकोमलेन चुत प्रवालोष्ठमरूचकार ॥ 
सगाः. प्रियाल्द्ुममअरीणाम रजः कणेविष्वितदृष्टिपाताः । 
मदोछ्ूताः प्रा्यनिल॑ विचेरुवनस्थलीमर्मरपुश्रमोक्षाः ॥ 
चूताह्ूरास्वादकपायकण्टः पुंस्कोकेलो यन्मधुरं च कूज । 
मनस्विनी मानविधातदक्ष तदेव जात॑ वचन स्मरस्थ ॥ 


इनका महावीर प्रसाद द्विवेदी कृत पद्यानुवाद देखिये :--- 


कोमल पत्तों की बनाय झट, पक्षपंक्ति लाली छाछी, 
भाम मज्नरी के प्रस्तुत कर, नये विशिख शोभा शाली। 
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शिल्पकार ऋतुपति ने उन पर, मधुप मनोहर बिठलाये ; 
काम नाम के अक्षर मानो, काछे काले दिखलाये ॥ 


बाल चन्द्र सम जो टेढ़ी है, जिनका अब तक नहीं विकाश, 

ऐसी अरुण वर्ण कलियों से, भतिशय शोभित हुआ पलाश । 

मानों नव वसन्‍्त नाथक ने, प्रेम विवश होकर तत्काल ; 

चनस्थली को दिये नर्खों के क्षत, रूपी आभरण रसाल ॥ 
नई वसन्‍्ती ऋतु ने करके, तिलक फूल को तिलक समान, 
देकर मधुप मालिका रूपी, झदुकजल शोभा की खान। 
जैसा अरुण रप्न होता है, बाल सूय में प्रातःकाल ; 
तद्बत नवल-आमन्पल्लवन-्मय, अपने अधर बनाये लाछ ॥ 


रुचिर चिरोंजी के फूलों की, रज जो उड़ उद कर छाई, 
हरिणों की भाँखों में पड़ कर, पीड़ा उसने उपजाई । 
इससे वे अन्धे से होकर, मरमरात पत्ते वाले ; 
कानन में, समीर सम्मुख, सब, भागे मद से मतवाले ॥ 


आम मझरी का आस्वादन, कोड्िल ने कर बारंबार, 
समय कण्ठ से किया शब्द जो, महा मधुरता का आगार । 
“है स्ानिनी कामिनी ! तुम सब, अपना मान करो निःशेष ; 
इस प्रकार मन्मथ महीप का, हुआ वही आदेश विशेष ॥” 
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अब जरा पं० श्रीधर पाठक जी कृत हिमाचल की वन-श्री 

का वर्णन देखिये:--- 

चार हिमाचल आँचल में एक साल विशालन को वन है । 

सदु ममेर शालि झरें जल-खोत हैं पवत-ओट हैं निर्जन है ॥ 

छपटे हैं लता दुम गान में छीन प्रवीन विहंगन को गन है । 

भटक्यों तहाँ राबरो भूल्यो फिरे, मद ब।वरोी सौ अछि को मन है ॥ 
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भारत में बन ! पावन तूही, तपस्वियों का छुभ आश्रम था। 

जग तत्व की खोज में ल)झ जहाँ ऋषियों ने अभम्न क्षिया श्रम था॥ 

जब प्राकृत विद्व का विभश्रम और था, सात्विक जीवन का क्रम था| 

महिमा वनवास की थी तब और प्रभाव पविन्न अनुपम था ॥ 
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ज़रा कण्व के आश्रम का वर्णन देखिये, कितना स्वाभा- 
विक है :--- 

रूखन तर मुनि अन्न परस्मो। एक कोठरत यह जु गिरयो दै ॥ 

कहूँ घरी चिकन शिल दीस । इन्गुदिफल जिनपै मुनि पीस ॥ 

रहे हरिन दिलि ये मनु वन तें । नेक न चॉकत बोल सुनन ते ॥ 

सोहत रेख नदी तट बाटा । बनी टपकि जल बलकल पाटा ॥ 

पवन झक्रोरति है जलकूछा | विटप किये जिन उज्जल मूला ॥ 

नवपछव दीखत धुंधराए । दोत घुँआ जिन ऊपर छाये ॥ 

डपवन अग्र भूमि के माही । कटि के दाभ रहे जहेँ नाहीं ॥ 

चरत फिरत निधरक मुग छोना । जिन के मन शंका नेकोना ॥ 

अब ज़रा मुद्राराक्षस से मन्त्रि-प्रवर चाणक्य के आश्रम 
का वर्णन देखिये :--- 


कहुँ परे गोमय शुष्क कहूँ सिर परी सोभा दे रहो । 

कहु तिछ कहूँ जब रासि लछागी बटत जो भिक्षा रहो ॥ 

कहुँ कुस परे कहुँ समिधि सूखत भार सो ताके नयो । 

यह छखो छप्पर महा जरजर होइ कैसो झुकि गयो ॥ 
अब ज़रा वन उपवन से जनकपुर की सुन्दर फुलवारी की 
शोभा देखिये :--- 

तालन तमालन के तेसेद्िि छतानन के, 

रुचि रसालन के जाक मनभाये हैं । 
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हेम आलबालन के रजत देवालन के, 
आलम लोकपालन के लछोभन लजाये हैं ॥ 
दिल देवबालन के देखते विह्ााल होत, 
षट-ऋतु कालन के फूछ फछ छाये हैं । 
और महिपालन के बालन की बातें कौन, 
रघुराज कोशलछेश लालन लुभाये हैं ॥ 
अब उस वाटिका के पत्तियों के मधुर कलरबव का वर्णन 
सुन लीजिये :--- 
कीरन को भीर कामनीन ते सहित सोहै 


कूंजि रहे भोंर गन मुनि मन हारने। 
कोकिला कलापें चित चोरत अहछारं परें 


न । मनकी कलाप थाप थिरता भपारने ॥ 
भरने 'रघुराज! केकी कूक सुनि खूके चित, 
करत चकोर चारि वोरहु विहारने। 
पिक की पुकारें त्यों पपीद्ठा की पुझारें, हिय, 
हारें बेशुमारं पेखि-पेखि देवदारने ॥ 
अब ज़रा पूर्ण जी का वाटिका-वर्णन देखिये :-- 
हाँ हाँ देखो कैसी बनी फुलवारी । 
सोभा अपार छा रही, हाँ हाँ देखो ॥ 
सुमन-सुहावन रंग मन-भावन, हिय हुलसावन सोभा पावन । 
कुजन कुजन छावत गुंजन भंवर भीर मतवारी, 
हाँ हा देखो । 
चातक केकी कीर कपोती, छाल चकोरी सावक मैना । 
चाव से डेलें, भाव क्िलोलें, भाव से बोलें सुन्दर बैना ॥ 
सुबीना ऐसी बाज, सारकी ऐसी छाजै,सो माधुरी अबाजें लागे प्यारी । 
हाँ हाँ देखो । 
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शीतल सुगन्ध वारी, डेलती समीर न्यारी,मन्द्‌ मनद मोदकारी श्रमहारी 
सो द्वुमन लऊचाय रही, सुमन बिछाय रही, बेलिन झुलाय . रही । 
अहा हा! बाह बा! देखो सोभा, अहा ! कैसी प्यारी प्यारी । 
हाँ हाँ देखो । 
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आलम कृत जमुना निकुज वर्णन देखिए:-- 
अरविन्द पुंज गुंज डोर भोंर ही त्रती, 
हिलोर ओर थोर ज्यों निशा चलत चाँदनी । 
निकुंज फूल मौल वेलि छत्र छाँद से धरे, 
तटी कछोल कोक पुंत शोक संक दंदनी ॥ 
आाहूम कवित्त चित्त रास के विलास ते, 
प्रकास वन्दना करी विछोक विश्व वन्दनी । 
समीर मन्द मन्दु केलि कन्द दोष दन्द यों, 
अनन्द नन्द नन्‍द के विराज हंस नन्दनी ॥ 
लता प्रसून डोछ बोल कोकिला अछाप केलि, 
लोल कोक कण्ट सयों प्रचण्ड भज्ञ गुझ् की । 
समीर वास रास रहड्ग रास के विलछास वास, 
पास हंस नन्दिनी हिलारि केलि पुञ्न की ॥ 
आलम रसालवन गान ताल काल सो, 
विहंग बाय बेगि चालि चित लाज लुञ्न की । 
सदा बसनन्‍त हन्त सोक ओक देवलोक ते, 
विलछोकि रीक्षि रही पाँति भाँति सो निकुञ्ष की ॥ 


देखिये भारतेन्दु बाबू ने गन्ना जी का क्‍या ही अच्छा 
वर्णन किया है:-- 


नव उज्ज्वल जलधार हार हीरक सी सोहति। 
बिव बिच छहरति बूँद मध्य मुक्तामनि पोहति॥ 
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लोल लहर लहि पवन एक पे इक इम आवत । 
जिमि नर गन मन विविध मनोरथ करत मिटावत ॥ 
सुभग स्वग सोपान सरिस सबके मन भावत | 
दरसन मज्जन पान विविध भय दूर मिटावत ॥ 
श्रीहरि-पदू-नख-चन्द्रकानत-मनि-द्ववित सुधारस । 
ब्रह्मा कमण्डड मंडन भव खण्डन सुरन्सरवस ॥ 
शिव -सिर-मालति-माल भगोरथ-नृपति-पुण्य-फल । 
ऐरावत-गज-गिरि-पति-ह्वि म-नग-कण्ठहार करू ॥ 
सगर-सुवन सठ सहस परस जलमान्र डधारन। 
जगनित धारा रूप धथारि सागर सद्चारन ॥ 


2५ २५ >< २५ 


सुन्दरि ससि मुख नीर मध्य इमि सुन्दर सोहत । 
कमल बेकि लहलही नवल कुसुमन मन मोहत ॥ 
दीटि जहीं जहँ जात रहत तितहीं ठद्दराई । 
गड़ा छवि 'हरिचन्द्र'ं कछ बरनी नहिं जाई॥ 
तरनि-तनूजा तट तमाल तरुतवर बड्ड छाये । 
झुके कूल सो जल परसन हित मनहँ सुहाये ॥ 
किधों मुकुर में छखत उक्तकि सब निज निज सोभा। 
के पनवत जल जानि परम पावन फल लोभा॥ 
मनुआतप, बरन तीर को सिमिटि सबे छाये रहत। 
कै हरि-सेवा हित ने रहे निरखि नेन मन सुख सहत॥ 
कहूँ तीर पर जल कमछ सोभित बहु भांतिन। 
कहुेँ सैवालन मध्य कुमुदिनी लगि रही पाँतिन ॥ 
मनु दग धारि अनेक जमुन निरखत निज सोभा। 
के उमगे प्रिय प्रिया प्रेम के अनगिन गोभा॥ 
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के करिके कर बहु पीयर कों, टेश्स निज डिग सोहई । 
के पूजन को उपचार ले, चकूति मिकनन मन मोहई ॥ 
५ >< ५८ 


कविरत्न पं० सत्यनारायण कृत प्रातश्री का वर्णन देखिये:--- 
जय जय जग-भाशा रूप उषा ! प्रतिभा अनूप, 
जागृति मय पुण्य-प्रभा प्रिय प्रकासिमी । 
शीतल सुरभित समीर सरल, सुमति-सुख्वद, धीर, 
बर बहाय मतुलू-संदुऊल मुदन्‍्धविकासिभी । 
५ २८ ५८ 
हृदय-कमल-कोष अमऊझ समुदित दलक नवरू-नयकछ, 
कोमछ कर रुचिर खोल रुचिर॒विलासखिनी । 
द्विज-गन करि करि कछोछ गावत अश्रति-सुखद छोछ, 
बोलत सुर सरस मनहु मंज. भाश्चिनी ॥ 
सूर्योदय का वर्णन देखिये:--- 
बीत गई सिगरी रजनी चहुँओर से फैल गहईटूे नभ छाली । 
कोक वियोग मिद्यो परिपूर उदे भयो सूर महा छबिसाली ॥ 
बोलि उठे बन बागन में अनुराग भरो चहुँचधा चटकाली | 
सुन्दर स्वच्छ सुगन्‍्ध सने मकरन्द झरे अरविन्द तें भाल़ी ॥ 
कविवर निराला जी कृत संध्या सुन्दरी का निराला वर्णन 
देखिये:--- 

दिवसावसान का समय 

मेघमय आसमान से उतर रही है 

वह सन्ध्या-सुन्द्री परी-सी 

धीरे-चीरे-धीरे, 

२० 
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तिमिरांचल में चंचलता का नहीं कहीं आभास, 


मधुर मधुर हैं दोनों उसके अधघर,--- 
किन्तु जरा गस्भीर--नहीं है उनमें हास-विलाप्त। 








२५ २९ २६ २९ २५ २५ 


ब्योममण्डल में--जगतीतल में-* 

सोती शान्त सरोचर पर उप्त भ्रम कमलिनी-दल में | 

सोदिय-गर्विता-सरिता के अति विस्तृत वक्षःस्थल में ॥ 

घीर वीर गम्मीर शिखर पर हिमगिरि-अटलरू-अचछ में। 

उत्ताल तरड्राधात--प्रलढय--घन--गर्ज न-जलधि-प्रत्रल्ू में ॥ 

क्षिति में-जल में--नभ में-अनिछ--अनल में। 

सिफे एक अव्यक्त शब्द>ैसा । “चुप चुप चुप” ॥ 
है गूंज रहा सब कहों, 


ओर कया है? कुछ नहीं । 
मदि्रा की वह नदी बहाती आती 


थक हुए जीवों को वह सस्नेद्द 
प्याछा वह एक. पिलछाती 
सुलाती उन्हें अछ् पर अपने, 
दिखलाती फिर विस्मृति के वह अगणित मीठे सपने । 
अद्रात्रि की निश्चलता में हो जाती जब लीन, 
कवि का बढ़ जाता भनुराग, 


विरह्कुठ कमनीय कण्ड से-- 
आप निकल पड़ता तब एक विहाग । 


22 ९ रे 
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चंद्रोदय का वर्णन देखिये:--- 
कोक कोकनद्‌ विरद्द तम, साननि कुछटनि दुख्य । 
चन्द्रोदय ते कुबछयनि, जरूधि चह्तोरनि सुख्य ॥ 
५ 9 के 


ओर भी:-- 
हरत किसोरन जो चक्रोरन को ताप कर, 
कुमुद कलाप मसुकुली कर सुछन्द भो। 
मानिनीन हू के मन दरप दुछित कर, 
कन्द्रप कन्द॒छित कर जग बन्द भो ॥ 
मुदत कमर अवलीकर तिमिर, 
घवली कर दिसान कवली कर अनन्द भो। 
अम्बुध अमित कर लोकन मुदित कर, 
कोक अमप्लुदित कर समुहित चन्द भो ॥ 


गोस्वामीजी कृत चन्द्रोद्यक वर्णन देखिये :-- 
पूरब दिसा विलोकि प्रभु, देख्यो मुद्ति मयहृ | 
कहत सबहद्दि देखहु ससिद्धि, म्रग-पति सरिस असझू ॥ 
पूरव दिसि गिरि गुहा निवासी । परम प्रताप तेज बल रासी ॥ 
मत्त नाग तम कुम्भ बिदारी । ससि केसरी गगन बन चारो ॥ 
बिथुरे नभ सुकुताहल तारा। निसि सुन्दरी केर सिंगारा ॥ 
जमुना में चंद्र के बिम्ब का भारतेन्दु कृत वणन देखिये :--- 
परत चंद्व प्रतिबिम्ब कहूँ जलमधि 'चमकायो । 
लोल लद्दर छट्टि नचत कबहूँ सोई मन भायो ॥ 
मनु हरि दरखन हेत चन्दु जरू बसत सुदायो । 
के तरह कर मुकुर लिये सोमित छवि छायो ॥ 
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कै रासि रमन में हरि मुकुट भाभा जल दिखरात है। 
के जल-ठर हरि मूरति वा प्रतिबिस्त्र लखात है॥ 
9८ १८ १९ 
कबहे. होत सत चेंद कबहडुँ प्रकटत दुरि भाजत | 
पवन गवन बस विम्बरूप जछ में बहु साजत ॥ 
मनु ससि भरि अनुराग जमुनजकर छोटत ढोले। 
के तरक़ की डोर हिंडोरन करत कलोछे । 
के बाल गुड़ी नम में उड़ो सोहत हत उत धावती । 
के भवगाइत डोछत कोऊ ब्रजरमनी जर आवती ॥' 
)< २ ५८ 
मनु जुग पच्छ प्रतच्छ होत मिटि ज्ञात जमुन जल । 
के तारागन ठगन लुकत प्रगटतल ससि अविकल ॥ 
के काछिन्दी-नीर तरज्॒ जिते उपजावत । 
तितने ही घरि रूप मिलन द्ित तिनसों धावत ॥ 
के बहुत रजत चकईं चलछत के फुद्दार-जछ उच्छरत । 
के निसि-पति मछ अमेक विधि उठि बैठत कसरत करत ॥ 


पडऋतु 


ऋतुओं का विषय ज्योतिष से सम्बन्ध रखता है | हमको 
जो कुछ गर्मी सर्दी मिलती है वह सूझ्य से मिलती है। गर्मी 
सर्दी का न्यूनाधिक्य सूयये की प्रथ्वी से निकटता एवं दूरी पर 
निर्भर रहता है. । हम इस विवाद अस्त विषय में न पड़कर कि 
सूथ्य प्रथ्वी के चारों ओर घूमता है अथवा इसके विपरीत 
पृथ्वी चारों ओर घूमती है, यह बतलाना चाहते हैं कि दोनों 
की ही गति का एक ही भ्रकार है ओर दोनों कल्पनाओं के अनु- 
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कूल जो सूय्ये चन्द्र प्रहण तथा ताराओं का, छद्य एवं अस्त के 
सम्बन्ध में भविष्य फल बतलाया जाता है वह प्राय: एकसा होता 
है । हम पृथ्वी पर रहते हैं और प्रथ्वी की चाल को देख नहीं 
सकते ! हमको सूथ्य ही चलता हुआ दृष्टिगोचर होता है । इसी 
आधार पर हमारे ज्योतिष के अधिकांश आबचार्यों ने सूथ्य को 
चलता हुआ माना है। चाहे सूय्ये चले चाहे प्रथ्वी, यदि गति 
का प्रकार एक सा है तो सूथ्ये तथा प्रृथ्वी का अन्दर वही 
रहेगा ओर ऋतुओं का आगमन एक ही समय पर होगा । सूर्ये 
अथवा पृथ्वी की चाल वत्ताकार नहीं है। यदि ऐसा होता वो 
पृथ्वी और सू्यें का अन्तर हर समय बसवर रहता । यह मार्ग 
( 70॥700&| ) क्रान्त वत्ताकार है। इस मार्ग के बारह विधाग 
किये गये हैं । एक एक विभाग राशि कहलाता है । राशि बारह 
हैं। मेष, वृष, मिथुन, कक, सिंह, कन्या, तुला, वृश्चिक, धन, 
मकर, कुम्म तथा मीन । यह नक्षत्र-समूहों के आकार के नाम 
हैं । सूथ्य एक एक मास में एक एक राशि में रहते हैं । इसी 
राशि-चक्र को स्ताइस नघछत्रों में भी विभाजिश किया है। नक्षत्रों 
के नाम इस प्रकार से हैं। ९ अश्विनी २ भरणी ३ करचिका 
४ रोहिणी ५ मृगशिरा ६ आद्रों ७ पुनवज्चु ८ पुष्थ ९ आस्क्ेषा 
१० मधा ११ पूवोफाल्गुनी १२ उत्तराफाश्गुनी १३ हस्त १४ वित्रा 
१५ स्वाती १६ विशाखा १७ अमुराधा १८ ज्येष्टा १९ मूल २०- 
पूवोषाद २१ उत्तराषाद २२ श्रवणा २३ धनिष्ठा २४ शब्रिषा 
२५ पूवोभाद्रपद २६ डत्तराभाद्रपद्‌ २७ रेबती । इन पझक्ताइस 
नक्षत्रों में बारह राशियां हैं. अथोत्‌ सवा दो नक्षन्नों में एक राशि 
पड़ती है । इसकी तालिका इस प्रकाश से है । 
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मेषराशि--अश्विनी, भरणी ओर कृत्तिका-नक्षत्र का प्रथम 
एक पाद । 

वृषराशि--क्षत्तिका के शेष तीन पाद, रोहिणी ओर मृगशिरा 
नन्नन्न के प्रथम दो पाद । 

मिथुनराशि--मस्ृगशिरा के शेष दो पाद, आद्रों और पुनवसु 
के तीन पाद । 

ककराशि--पुनवंसु का शेष पाद, पुष्य ओर आश्लेषा । 

सिंहराशि--मघा, पूवोफाल्गुनी, ओर उत्तराफारगुनी का 
प्रथम पाद । 

कन्याराशि--उत्तराफाल्गुनी के शेष तीन पाद, हस्त ओर 
चित्रा के प्रथम दो पाद । 

तुलाराशि--चितन्ना के शेष दो पाद, स्वाती ओर विशाखा 
के प्रथम तीन पाद । 

वृश्चिकराशि--विशाषा का शेष पाद, अनुराधा ओर ज्येष्ठा । 

धनराशि--मूल, पूवोषाद और उत्तराषाढ़ का प्रथम एक पाद । 

मकरराशि--उत्तराषादू के शेष तीन पाद, श्रवण, धनिष्ठा 
के प्रथम दो पाद । 

कुम्भराशि--धनिष्ठा के शेष दो पाद, शतभिषा ओर पूवो- 
भाद्रपद के प्रथम तीन पाद । 

मीनराशि--पूवोभाद्पद्‌ का शेष पाद, उत्तरा भाद्रपद्‌ 
ओर रेवती । 

सूथ्य को अपने पथ पर पूरा चक्कर लगाने में एक वर्ष लगता 
है। इसके बारह भाग बारह महीने कहलाते हैं। ये सूर्य 
के महीने सब बराबर दिनों के नहीं होते हैं । सूथ्य-सिद्धान्त के 
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अनुकूल सूर्य का एक एक राशि में ठहरने का काल इस प्रकार 
दिया गया है । 





--२>3२७०»_+++मननन........ 
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चन्द्रमा एक मास में २७ नक्षत्रों में चक्र लगा लेते हें 

ओर जब वह चक्कर पूरा हो जाता है तब एक मास पूरा होता 
है । महीनों के नाम निम्न लिखित बारह नक्षत्रों पर पड़े हैं । 

१ विशाखा नक्षत्र से वेशाख मास २ ज्येष्ठा न्षत्न से ज्येष्ठ 

मास अथात्‌ जेठ का महीना। ३ पूर्वापाद नक्षत्र से आषाढ का 

महीना । ४ श्रवण नक्षत्र से श्रावण का महीना। ५ पूवोभाद्रपद्‌ 
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नक्षत्र से भाद्रपद का महीना अथोत्‌ भादों का महीना। ६ अश्विनी 
नक्षत्र से आश्विन मास अथोत्‌ कार का महीना । ७ कृत्तिका 
नक्षत्र से कार्तिक का महीना। ८ सगशिरा नक्षत्र से मागशीषे मास 
अथोत अघहन का मद्दीना । ९ पुष्य नक्षत्र से पोष मास अथोत्‌ 
पूस का महीना। १० मघा नक्षत्र से साध का महीना। ११ उत्तरा 
फाल्युनी से फागुन का महीना और १०२ चित्रा नक्षन्न से चैन्र- 
मास अथात्‌ चेत्र का मद्दीना, होते हैं । प्रायः इन्द्मीं नक्षत्रों या 
इनसे एक इधर या उधर नक्षत्रों में पोण॑मासी पड़ती है । 

मास चार प्रकार के माने गए हैं । वर्ष के चार प्रकार के 
माप अथवा मान माने गए हैं | सौरमान, चंद्रमान, सावनमान 
ओर नक्षन्रमान | इन्हीं के अनुकूल चार प्रकार के महीने 
होते हैं“? सोर मास जिसका कि राशियों से सम्बन्ध है । 
२ चंद्रमास जो कि चंद्रमा की कलाओं पर निर्भर होता है । 
इसके दिन तिथि कहलाते हैं, चंद्रमा २७ दिन १९ दण्ड १७ पल 
४२ घिपल में रवबिचक्र की परिक्रमा करता है ओर १३ अंश 
१० कला १४ विकला उसकी दैनिक गति है। सावन मास 
यह दिनों की गणना के ऊपर निर्भर है। ४ नक्षत्रमास यह 
नक्षत्रों की गणना के ऊपर निर्भर होता है । सोरमान के अनुकूल 
एक वंष ३६५ ६१९ इतसले सावनमान के दिवस के बराबर 
होता है । चंद्रमान के अनुकूल एक व्षे ३६० दिन का होता है 
किन्तु यह द्बिस सावलमान के दिवस से कुछ छोटा होता हे 
अथोत्‌ 2१९१ ६४४३ के धराबर होता है। इस हिसाब से 
चंद्रमान का वर्ष प्राय: ३०५४ दिनों का होता है। सावनमान 
वर्ष ३६० दिनों का होता है। वास्तव में सभी वर्ष अपने 
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अपने दिवस के मान से तीन सो साठ दिलों के होते हैं किन्तु 
दिन की घटीबढ़ी से दिनों की संख्या न्यूनाधिक हो जाती है । 
ऋतुएँ छः: मानी गई हैं। दो दो मास की एक एक ऋतु 
मानी गई है । सोर मान के अनुकूल जब सूर्य दो राशियों में 
चल लेते हैं तब एक ऋतु होती है । यह अतुएँ इस प्रकार से हैं। 
शिशिरे मकरे कुस्से वसन्‍्ते मीनमेषयोः । 
पृषभे मिथुने ग्रीध्मे वर्षा: कर्कट्सिहयोः ॥ 






शरद्‌ कन्यातुलयोश्र हेमन्तो दृश्चिके घनुः । 
उत्तरायण दक्षिणाभरन 
| ऋतु |_राशि | देखता, राशि न | त्रर्तु राशि. 3 
शिशिर । मकर कुंभ माश्द - ककंट सिंह | हवा 











| घसन्‍्त मीन मेष भ्प्नि शरद कन्या, शुला | प्रजापति 


_मोष्म |हुप्ण खिशुन | छत. ल्‍ वृषभ मिथुन श्द | हेभन्त पृश्चिक चनु (शष्थ | विष्जु | 


चंद्रभान के अनुकूल ऋतुएँ इस प्रकार हैं:-- 
औैश्रवैशास घसभ्त अरतु, उ्येइमापाद प्रीष्म  करतु, 
आवशभाध्पद वर्षा ऋतु, आशियत काशिक शरद ऋतु, 
माघझ्तीष पोष हेमन्‍्त ऋतु; मात्र फाल्युन शिशिर ऋतु । 
कालिदास आदि ने सोर मान के अनुकूल शिशिर से 
आरम्म करके शूतुओं का वर्णन किया है । हिन्दी आधचायों ने 
प्राय: चंद्रमा के अनुकूल वसन्‍्त से आश्भ करके ऋतुओं का 
वर्णन किया है । 
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भाव प्रकाश के कत्तो आयुर्वेदाचाय श्रीभावमिश्र का 
ऋतुओं के सम्बन्ध में इस प्रकार से मत है । देखिये -- 
वयकोपसमा यस्मिन्‌ दोषाणाम्‌ सम्भवन्ति हि। 
ऋतुषटक॑ तदाख्यातं रवे राशिषु. संक्रमात्‌ ॥ 
ग्रीष्पो मेषतृषोी. प्रोक्तः  प्रावृण्सिथुनकृकटो । 
सिंदकन्ये स्मृता व्षोएः तुलावृश्चियोः शरत्‌ ॥ 
धनुर्माहा च हेमन्तोी वसनन्‍्तः कुम्मभीनयो:ः । 
मेषब्ृषो रविणा संक्रान्तो, एवं मिथुनककंटाविस्यादि ॥ अन्येतु- 
शिशिरः पुष्पसमयो ग्रीष्मो वर्षों शरद्धिमाः । 
माधादिमासयुग्मैः स्युऋतवः घट क्रमादमी ॥ 
गज्गजाया  दक्षिणि देशे घृश्बहुल्मावतः । 
उभौ. सुनिभिराख्यातों प्राइड्वर्षाभिधाइत्‌ ॥ 
उत्तरायणमायेस्तैः. परेः. स्यादक्षिणायनेम्‌ । 
आयमुष्णं॑ बलहरं ततोडन्यद्वलद हिमम्‌ ॥ 
अथौत्‌ मेषादि राषियों में सूय के घूमने से छः ऋतुएँ होती 
हैं कि जिनमें दोषों की वृद्धि, कोप एवं शांति होती है। मेष 
और वृष की संक्रानिति को प्रीष्म; मिथुन ओर कक की संक्रान्ति 
को प्रावट और सिंह तथा कन्या की संक्रान्ति को वषों, तुला 
ओर वृश्चिक की संक्रान्ति को शरद्‌; धन तथा मकर की संक्रान्ति 
को हेमनत ओर कुम्म एवं मीन की संक्राति को वसन्‍्त ऋतु 
कहते हैं । और किन्हीं का मत है. कि शिशिर, वसन्‍्त, प्रीष्म, 
वो, शरद तथा हेमन्त ये छः ऋतुएँ क्रम से माघ आदि दो दो 
महीनों के क्रम से होती हैं । गज्ञा से दक्षिण देश में वृष्टि अधिक 
होती है इस कारण मुनियों ने प्रावट और घषों ये दोनों ऋतुएँ 
अलग अलग कही हैं तथा गह्भा के उत्तर देश में शीत अधिक 
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होने से हेमन्‍त ओर शिशिर दो ऋतु प्रथक प्रथक्‌ मानी जाती हैं 
इस हिसाब से शिशिर को स्थान नहीं मिलता। पहिली तीन 
ऋतुएँ उत्तरायण ओर दूसरी तीन ऋतुएँ दक्षिणायन हैं। 
उत्तरायण ऋतुओं का प्रभाव गरम तथा बल को हरने वाला 
होता है ओर दक्षिणायन ऋतुओं का प्रभाव शीतल तथा बल 
को बढ़ाने वाला होता है । 

इस मत से बसन्‍त ऋतु एक मास पहिले आजाती है। 
साधारण लौकिक रीति में भी फार्गुन में वसन्‍त ऋतु आजाती 
है | फाल्गुन को मघुमास भी कहते हैं । 

अब इन ऋतुओं का साहित्यिक प्रन्थों से बणन दिया 
जाता है :-- 

षट-ऋतुओं का वर्णन करना इस बात का द्योतक है कि 
बाह्य पदार्थों का आन्तरिक पदार्थों पर कितना प्रभाव पड़ता 
है। मनुष्य का प्राकृतिक सौन्दय्य से प्रभावित होना प्रकृति और 
पुरुष की एकता का प्रमाण है । ऋतुएँ छः मानी गई हें । 


ऋतुओं के नाम । 


है वसन्‍त ओभऔषम बहुरि, पावस शरद हिमन्त | 

शिशिर सहित ऋतु षट सकल, जानि लेहु मतिवन्त ॥ 
3. चैत्र | _.. बरनि वसन्‍्त सुपुष्प अति, विरद्द विदारन वीर । 

वसनन्‍्त-- 
वेषास्त् कोकिछ कलरव कलछित वन, कोमल सुरभि समीर ।। 
२. ज्येष्ठ ) प्रीष्म--7 7 सरल समीर मुख, सूखे सरिता ताल। 
आपषाद जीव अब जल थल विकल, ग्रीपम सफल रसाल॥ 
३. श्रावण | वर्षा हंस पयान बक, दादुर चातक मोर । 
पावस-- 

भाद्गधपद केतकि पुष्प कदम्ब जल, सौदामिनि घनघोर ॥ 
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४. आशिन ) शरद- | भकास प्रकास समस्ति,सुद्ति कमर कुल कांख | 
कातिक पंथी पितर प्रयान नृप, झरद्‌ सु केशब दास ।। 
माघाशीष ) बे सलेनल तेल तूछ तांबूछ तिय, ताप तपन रतिवन्त । 

दीह रयनि लघु दिवस पुनि,सीत सहित देमंत ।। 

६. माघ | शिकश्िर-- शेंशिर सरस मन वरनिए्‌, केशव राजा रंक । 

नाचत गावत रेन दिन, खेछत हँसत निशंक ।। 
घसब्त वर्णन 
जिस प्रकार रसों में शूृंगार को प्रधानता दी गई है उसी 
प्रकार ऋतुओं में वसन्‍्त को श्रेष्ठवा दी गई है । श्रीमद्भगवद्गीता में 
श्रीकृष्ण भगवान ने कहा है “ऋतूनामहम कुसुमाकर:” इसे ऋतु- 
राज भी कहते हैं | इसमें प्रकृति अपनी काया पलटने की तैयारी 
करती है। प्रकृति की उत्पादन शक्ति, वृक्ष और लतागुस्मों में 
नबरस-जीवन का सश्चार करती हे । बह शक्ति जीणे जजरिव 
पत्तों की अरुबिकर भार को उतारकर बाहर कर देती है. ओर 
प्रकृति को नूतन पदों के कोमल ऋंगार से सल्ञवित कर फला की 
आशा में कुसुमों से प्रकुद्ठित कर देती है। अब उसके साहित्यिक 
वर्णन देखिये । 
बागन में चार चटकाहट गुरयवन की, 
साछ देत तालिया सुझैय तुझू तंत की । 
गुजत मलिन्द बृगद तान की उपज पुंज, 
कछरथध गाव कोकिछान किछकंत की । 
गोकुछ अनेक फूछ फूके हैं रंगे दुकूल, 
झूमे भाम और द्वाव भाव रसवन्त की । 
रूहरे तरुन तनु छहरे सुगन्ध समंदर, 
नाचत नटो लो भाषै बैहर वसन्‍्त की । 
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पद्माकरजी के अलुप्रासमय वसन्‍्त वर्णन में बसन्‍्त की 
व्यापकता देखिए । 
कूलन मैं केलि मैं कछारन मैं कुजन मैं, 
क्यारिन में कलिन कछीन किलकंत है। 
कहै पदमाकर पराग हूँ में पान हूँ मै, 
पानन में पीक में पछाशन पणंत है ॥ 
द्वार मैं दिसान में दुनी में रेश बेशन में, 
देखो दीप दीपन में दीपत दिगंत है। 
वीथिन मैं ब्रज में नवेलिन में बेकिन में, 
वनन मैं बागन में वगरो वसन्‍्त है।॥ 
के उ ९9 
वसन्‍्त ऋतु में सब ही पदार्थ ओर को और एक नया रूप 
धारण कर लेते हैं । देखिये । 
औरे भांति क्रोकिक चकोर दौर गौर बोलें, 
औरे मांति शब्द पपीहानन के ह्वे गये । 
औरे भांति पछलव लिये हैं वृन्द वृन्द तरु, 
औरे छवि पुञ कुञ्ष कुअन उने गये ॥ 
भौरे भांति शीतछ सुगन्ध मन्द डोले पौन, 
(द्विज्ञ देव” देखत न ऐसे पल हुवे गये । 
औरे रति भौरे रंग औरे साज औरे संग, 
औरे बन औरे छन औरे मन हूवें गये ॥ 


अब पूर्णजी को वसन्‍्त सम्बन्धिनी शोभा और उसकी 
मादकता का वर्णन सुन लीजिए । 


वाटिका बिपिन छग़ो छावन रेंगीली छटा, 
छिति से सिसिर को कसाला भयो नयारो है । 
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कूजन किलोल सों लगो है कुछ पंछिनके, 
'पूरन! समीरन सुगन्ध को पसारोहै ॥ 


लागत वस॒न्‍्त नव सन्त मन जागो मैन, 
की 
देन दुख लागो बिरहीन बरियारो है। 


सुमन निकुंजन में, कुक्षन के पुञ्ञन में, 
गुख्ऋत मछिन्दन को बृन्द मतवारो है । 
कविवर बिहारीलाल जी का वसंत वर्णन देखिए । 
छबि रसाल सौरभ सने, मधुर माधवी गंध ॥ 
ठौर ठौर झूमत झपत, भोर झोंर मधु अन्ध । 


५८ »< >८ 
कूक उठों कोकिला सुगून्न उठीं भोर भोर, 
डोलि उठे सौरभ समीर तरसावने । 
फूलि छठों कतिकाहू छोंगन की छलोनी लोनी, 
झूमि उठीं डालियाँ कदम्ब सरसावने ॥ 
चहकि चकोर उठे कौर करि शोर उठे, 
टेरि लगीं सारिका विनोद उपजावने । 
चटकि गुलाब उठे लटडि सरोज पुंज, 
खटकि मराल ऋतुराज सुनि आवने ॥ 
वसनन्‍्त वर्णन में आशीवेचन सुन लीजिए:--- 
मिलति माधवी आादिक फूल के ब्याज, विनोद लवा बरषायों करे । 
रचि नाच लतागन तानि वितान, सबै विधि चित्त चुरायो करे ॥ 
द्विज देवजू देखि अनोखी प्रभा, अछि चारन कीरति गायो करे । 
चिरजीवो वसन्‍्त सदा दिज्ञ देव, प्रसूनन को झरि लायो करे ॥ 
भतहरि जी ने वसंत ऋतु का केसा स्वाभाविक वर्णन किया 
है यह ऋतु सभी वस्तुओं को एक अनुपम श्री दे देती है ओर 
सभी वस्तुएँ इसमें अपनी साधारण स्थिति से उत्तम दिखाई देने 
लगती हैं उनके गुणों का पूर्ण विकाश हो जाता है । देखिए-- 


शकार सस ३१& 





परिमलभूतो वाताः शाखा नवॉकुरकोटयोः । 
मधुरविरतोत्कण्ठा वाच्ः प्रिया पिकपक्षिणाम्‌ ॥ 
विरलसुरतरवे दो द्वारा वधूवदनेन्दवः । 
प्रसरति मधौ राज्याँ जातो न कस्य गुणोदयः ॥ 
अथोत्‌ वसंत ऋतु में पवन सुगंध से परिपूर्ण रहती है । 
वृत्चों की शाखाओं में नए-नए अंकुर उत्पन्न हो आते हैं । 
कोकिलाएँ मद से उन्म्त्त हो मघुर वचन बोलती हैं । ब्लियों का 
मुख रतिश्रम-कर्णों से विभूषित चन्द्रमा सा दिखाई देने लगता है । 
बसंत ऋतु में रात्रि बड़ी सुहावनी होती है ( शरद की चाँदनी 
से चेत्र की चाँदनी का भी विशेष महत्व है ) इन दिनों किस 
वस्तु के गुण का उदय नहीं होता अथोत्‌ सभी वस्तुएँ अपने 
गुणों को प्राप्त होती हैं । 


अनझ्गभ के प्रभावसूचक वसन्‍्त के आगमन से प्रकृति में क्‍या 
परिवतन हो जाता है इसके विषय में देखिये पन्‍त जी क्या कहते हैं:-- 

नव वसन्‍त के सरस स्पश से, 

पुलकूत वसुधा बारम्वार । 

सिहिर उठी स्मित शस्यावलि में, 

विकसित चिर योवन के भार । 

फूट पडा कलिका के डर से, 

सहसा सौरसम का उद््‌गार | 

गंध मुग्धघ हो अन्ध समीरण, 

छगा थिरक ने विविध प्रकार । 

अगणित बाहेँं बढ़ा उदधि ने, 

इन्दु - करों से आहिंगन। 
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बदके विपुर चदटुर छहरों ने, 
तारों से फेनिंक.. चुस्वन | 
अपनी ही उठबि से विस्मत हो, 
जगती के अपरूक कोचन । 
सुमनों के पछकों पर मुख से, 
करने छगे सकछिछक मोचन ॥। 
होली इस ऋतु का विशेष उत्सव है । यद्यपि द्वोली का 
प्रारम्भ फागुन में हो जाता है तथापि वह एक प्रकार से वसनन्‍्त 
उत्सव दी है क्‍योंकि उसमें वसन्‍्त का प्रवेश हो जाता है, जो 
हर्षोल्लास इस ऋतु के आगमन से मानव प्रकृति में उत्पन्न होता 
है उसका व्यख्न नाना प्रकार के खेल कूद ओर गाने बजाने में 
होता है । इस ऋतु के वर्णन में प्रायः लोग होली ओर फाग का 
वर्णन कर देते हैं । देखिये:--- 
लाछ भयो नभ देखि परे, सब मेघ समान गुछाल की छावनि । 
हें सरिसी रही केशर नीर की, कीच मची मद्दि बीच सुहाधनि॥ 
त्यों छछिते चमकें चपक्का सम, बाल भरी मद मोद बढ़ावनि । 
भाग भरो बज देक्ो सुनो, सब राग भरी वह फाग की गावनि॥ 
मेलनि कण्ठ भुजानि दे खेलनि, झेकनि झोरि गुझाल उड़ावनि । 
धूँघर घूम घमारिन की घस्ि, धावनि ओ बर के गद्दि छावनि ॥ 
स्यों छलिते लपटान सुधानि सो, तानि भरी पिचकीन चलावनि। 
आज्ु छखो नंद द्वार सस्ती भली राग भरी वह फाग की गावनि |। 
ठाकुर कवि एक सखी के मुँह से क्‍या डाट दिलवाते हैं 
देखिये:- 
होरी की होंस हमैं ना कछू, हम जानती हैं तुम रार करेया। 
फूलौ न मोहिं अकेली निहारि के, भूछियों ना तुम गाय चरैया ।॥ 


श्टज्ञार रस शेरश 
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ठाकुर जो घरजोरी करो तुम, हो हूँ नहीं कछु दीन परैया । 
फोरिदो काहू की आँख लला रहो नोखे गोपाछ गुलाल डरैया ।। 
देखिये पद्माकर जी गोपाल जी की क्या दशा बनाते हैं । 
फाग के भीर अभीरन त्यों गहि गोविंद कै गई भीतर गोरी। 
भाय करी मन की पदमाकर ऊपर नाय अबीर की झोरी ॥। 
छीन पितम्बर कम्बर ते सु बिदा दई मीड़ कपोलन रोरी । 
नेन नचाय कही मुसकाय ला फिर आइयो खेलन होरी ॥ 
ग्रोष्म वणन 
तपत प्रचण्ड .मात्तंण्ड महिमण्डल में, 
ग्रीपण की तीखन तपन वार पार है। 
गिरधरदास काँच कीच सों, बहन लाग्यो, 
भयो नदनदी नीर अदृहन धार है ॥ 
झटक चहँचन ते लपट लपेटी लुद्द, 
शेष कैसी फूँक पौन झूकन की झार है। 
तावा सी अटारी तपी भावा सी अ्वनि महा, 
दावा से महल ओ पजावा से पहार है ॥ 








2 ९8 
प्रबल प्रचण्ड चण्ड कर की किरन देखो, 


बेहरि उदण्ड नवखण्ड घुमिलति है। 
अवनि कराही कैसी तेल रतनाकर सं, 

नेन कवि ज्वाछा की जदर झलकति है ॥ 
ग्रीषम की ज्वाला मद्दाकठिन कराल यह, 

काल ज्वालामुखी हु की देह पिघलति है । 
रुका भयो आभासमान भुचर भभूका भयो, 


भरभकिन्भभकि भूमि दावा उगछति है ॥ 
कु ९8 ९ 
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जीवन को भाप्त कर ज्वाला को प्रकास कर, 
भोर ही त॑ भासकर जर समान छायो है । 
घमक-घमक धूप, सूखत तकाब कूप, 
पौन कौन गौन भौन अपन में तपायो है ॥ 
तकि थक्ति रहे जकि सकल बिद्दाल हाल, 
ग्रीपण अचर चर खचर सतायो है। 
मेरे जान काहू बृषभान जग मोचन को; 
तीसरे बत्रिकोचन को लोचन खुलायो है ।। 
यद्यपि इस ऋतु में इतनी तीत्रता रहती है कि अवनि 
कराही सी हा जाती है ओर समुद्र तप्त तेलवत्‌ हो जाता है 
तथापि इसमें विलास ओर आनन्दू-उपभोग की सामग्री की कमी 
नहीं रहती है । देखिये, भठृहरि महाराज गर्मी की रात्रियों की 
आनन्द॒दायक वस्तुओं का किस प्रकार वर्णन करते हैं । 
खजोी. हथयामोदा व्यजनपवनश्रन्द्रकिरणः । 
परागः कासारों मछयजरजः सिन्धु विशद॒स्‌ ॥ 
आतप की तीत्रता के कारण छाॉह ओर अंधकार तक 
सुह्यावन मालूम पड़ने लगते हैं। आतप का भय इतना उत्कट 
होता है कि अहिमयूर' “मगबाघ' अपने स्वाभाविक बैर भाव 
को छोड़ कर एकत्र निवास करने लग जाते हैं । देखिए बिहारी- 
लालजी का दोहा-- 
कट्दछाने एकत वस्तत, अधहि-मयूर स्ूग-बाघ । 
जगत तपोवन सो क्ियो, दीरध दाघ निदाघ ॥। 
देखिए छाया के विषय में--- 
बैटि रही अति सघन वन, पेठि सदन तन माँद्द । 
निरखि दुपहरी जेठ की, छाँदो चाद्तति छाँद ॥ 
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दोपहरी के साहित्य में ओर भी अच्छे उदाहरण आए हैं । 
सेनापति का वर्णन देखिये वह भी उपयुक्त दोहे के भाव को 
लिये हुए है । 
बृष फो तरनि तेज सहसौ किरनि कर, 
ज्वालन के जाल विकरालु बरसतु है। 
तपति, धरनि जग जरति धरनि सीरी 
छाँह को पकरि पथी पंछी विरमतु है। 
सेनापति नेक दुपहरी के ठरत होतु, 
घमका विषम यों न पातु खरकतु है। 
मेरे जान पौनो सीरी दौर को पकरि कोनो, 
घरी एकु बैढठि कह वामे वितवतु है ॥ 


ग्रीष्म का घोर विकराल रूप ऊपर दिया जा चुका है अब 
डसका प्रात:ःकालीन सोम्य रूप देखिए--- 
वारिज वन विकसित विमरछ नीर, लहरात ललित लट्ठि लह्दि समीर । 
नवतरुन मनोहर अरुन रंग, सरसी सुगंध मारुत प्रसंग ॥ 
जुरि मधुप बूंद करि करि उमंग, मकरन्द हेतु झुमिरत अधीर | 
पूरन राज्तत नव भानु राज, रुखि खिली सरोजन की समाज ॥ 
मनु वरुन मित्र के दास आज, लहि सहस दृगन पुलकित शरीर । 


अब जरा ग्रीषम की रात्रि का भी सुदहावना चित्र देख 
लीजिए-- 
छीर को सी लहरि छदरिं गई छिति माँह, 
जापिनी की जोति भामिनी को मानु रोष्यो है । 


ठौर ठौर छूटत फुद्दरे मनौ मोतिन के 
देव बनु याको मनु का को न अमेब्यों है ॥ 
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सुधा के सरोवर सो अंबर उदित ससि, 
मुदित मराल मनु पेरिबे को पैठोे है। 
बेलि के विमछ फूल फूलत समूल मनो, 
गगन ते डडि उड़गन गन बैठों है ॥ 
देखिये कवि उड़ान ने चन्द्रमा को चान्दनी के सरोवर का 
मुदित मराल बता दिया और फूलों को आकाश के तारे बता दिये। 
शुतिः सौधोत्संगः प्रतनुवसन पंकजदशः, 
निदाघे वृण तत्सुखमुपलभन्ते सुकृतिनः । 
अथोत्‌ मनोहर सुगन्धित माला, पंखे की वायु, चन्द्रमा की 
किरणों, पुष्पों का पराग, सरोवर, चन्दन की रज, उत्तम मदिरा 
महल की स्वच्छ छत, महीन ओर हलके वश्र ओर कमल के 
सदृश नेत्रवाली रमणी इन सब पदार्थों का सुख गर्मी की 
तेजी स विकल होकर भी पुण्यवान लोग ही उपभोग कर 
सकते हैं । ग्वाल कवि ने भी प्रीष्म के विलासों का इस प्रकार 
बर्णन किया है:-- 
जेठ को न त्रास जाके पास ये विलास होंय, 
खस के मवास पे गुलाब उछस्थो करे । 
विही के सुरब्बे डब्बे चाँदी के वरक भरे, 
पेठे पाग केवरे में बरफ परयो करे।॥। 
ग्वाठ कवि चन्दन चहल में कपूर चुर, 
चन्दन अतर तर पसन खरयों करे । 
कअ मुखी कञ्न नेनी कञ् के बिछोनन पै, 
कझ्न की पहुी कर कञ्ञ सो कश्यो करे ॥ 


ऐसे द्वी पदार्थ प्रीष्म ऋतु को हूंगार का उद्दीपन बना देते 
हैं । इस ऋतु में जल का महत्व अधिक हो जाता है। “शैत्य॑ 
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हि यत्‌ सा प्रकृतिर्गलस्य” की थशक्ति का पूरा पूरा लाभ उठाया 
जाता है । लोग ठण्ढे देशों में गरम चीजें इस लिये खाते हैं कि 
प्यास लगे और पानी पीने का आनन्द लें वह आनन्द यहाँ 
सहज ही में मिल जाता है | छिड़काव ओर खस की टट्टियों में 
जल बहुत द्वी आनन्ददायक होता है । प्रीष्म-ऋतु में ही जल का 
जीवन नाम साथक हो जाता है । स्नान का भी पूरा पूरा आनन्द 
इसी ऋतु में मिलता है । गड्भा तट के निवासी जीवन में ही 
स्वर्ग प्राप्त कर लेते हैं । तड़ाग और सरिता आदि का केवल दृश्य 
सुखकर नहीं होता वरन्‌ क्रीड़ा की सामग्री उपस्थित कर वह 
सभी वास्तव में उद्दीपन की सामग्री बन जाते हैं । जल केलि के 
हिन्दी काव्य में उत्तमोत्तम वर्णन आए हैं। स्थानाभाव से यहाँ 
एक ही दिया जाता है । देखिए:-- 
ग्रीपम विहार भौन साँवरे के ढिग गौन, 
सरि क्रोडा सखोभत सहेली कछिए संग की । 


द्वीत वलि केलिन के विविष विधान तहाँ, 
बाढ़ी है लछक डर आनन्द उमंग की ॥। 


ता समें भई जो सोभा वरनी न जात मोपै, 
दमकि उठी है दुति दूनी अंग्-अंग की । 
'नागरी' वे कैसी छगें तरनी तरंगनि में, 
पानी पर पावक ज्यों फिरत फिरंग की ॥। 
प्रीष्म में गर्मी के साथ आँधी की भी खूब धूम धाम रहती 
है । आँधी से सब ऊपर नीचे की वायु एक हो जाती है और थोड़ी 
देर के लिये यद्यपि वायु-मण्डल रजोमय हो जाता है, तथापि 
उसका प्रभाव वातावरण पर अच्छा पड़ता है । आँधी में यद्यपि 
भयानक रस की सामग्री अधिक रहती है किन्तु जो लोग 
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ऐसी बातों से विचलित नहीं होते उनके लिये वह भी आमोद- 
प्रमोद का कारण होती है। आधुनिक कवि पं० गुलाब रत्न 
वाजपेयी कृत आँधी का भीषण वर्णन देखिये:-- 
पगली विषम वायु में हूँ न गयन्दिनी सी, 
में हूँ यमदूतिका, करालिका करालिनी । 
में हुँ फुफकारती भ्ुजंगिनी प्रमप्त एक, 
कालकूट तुल्य शीघ्र झत्युचक्र चालिनी । 
विकट पिशाचिनी, कुरूपा भी प्रपश्न भरी, 
मैं हूँ अभिमन्यु-युद्ध चाल प्रणपालिनी । 
चुनती नुकीले कुछ कंटक कढोर हूँढ़, 
करूँ रखवाली विश्वव-चाटिका की मालिनी । 
धाराघर कृष्ण वण पूर्व के अनेक उठे, 
पश्चिम दिशा खींच दक्खिनी दिखाऊँगी । 
गरज गिरेगी गाज, प्रुय मचेगा घोर, 
&]] गरान रण-सीषण मचाऊंगी । 
बरस पड़ेंगे मेघ लोचन विलोक छबि, 
तरणी श्रनोखी मझधार में डुबाऊंँगो । 
कछम कवीश्वर के कर से पड़ेगी छूट, 
दुजन दबंगे, शान्त शान्ति दी न पावेंगे। 
सूम का सा सोना लाल छेगी छिपा गोद में मा, 
भूत, वतमान, स्यों भविष्य भूल जावंगे । 
मोद-मुसकान में गिरेंगे गम भाँसू टूट, 
कम्पित तरज् सातों सागर उठावेंगे। 
दूँगी लगा आग, जल जायेंगे कछेजे कुछ, 
यस्त्र मन्त्र तन्‍्त्र काम एक भी न आवधेगे। 
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खड़ी जो विनोद भरी सुन्द्री समुद्र तीर, 
बालिका समान क्या भरेगी सिसकारियाँ। 


नागिन ले जो लहराती साथ आँचछ के, 
झपट उड़ुंगी ले कपोर चघुमकारियाँ। 


रोष में मरेगी तान भौहें तलवार तुब्य, 
फक लोचनों से अविराम चिनगारियाँ। 


सबला बला सी बली, अबला करेगी धूम, 
खाक भें मिलंगी फली फूली फुलवारियाँ । 


पावस 

यद्यपि कवि की स्फूर्ति साधारण-सी वस्तु को भी नया 
रह दे देती है ओर उसके कारण वह अलौकिक प्रतिभा धारण 
कर लेती है तथापि कुछ पदार्थों में स्वाभाविक आकर्षण है 
उनमें से पावस ऋतु भी एक है। जो वस्तु बड़े कष्ट के पश्चात्‌ 
प्राप्त हो उसकी महत्ता ओर भी बढ़ जाती है । प्रीष्म के तीत्र 
ताप को तयकर बड़े कष्ट के पश्चात्‌ वषो-ऋतु मनुष्य को प्रीष्म की 
तपस्या के फलस्वरूप प्राप्त होती है। भारतवर्ष ऐसे क्ृषि-प्रधान 
देश में, वषों का महत्व केवल साहित्यिक दृष्टि से ही नहीं वरन्‌ 
आर्थिक दृष्टि से भी बहुत बढ़ा-चढ़ा है । यद्यपि अथ-संप्रह और 
सोन्दय्य-आस्वादन का बहुत कम योग देखा गया है. तथापि वषों 
ऋतु में अथे ओर सोन्दय्ये का एक अनुपम योग हो जाता है, 
इसीलिये कवियों ने इसकी-भूरि भूरि प्रशंसा की है । वषों में ही 
प्रकृति अपना कलेवर परिवतेन करती है। पावस की जादू 
भरी बूँदें पड़ते ही एकदम सूखा संसार हरा हो जाता है । 
प्रथ्वी प्रेमवश अंकुर रूप से रोमांचित हो उठती है । जो गई 
पहिले मुँह खोले हुए संसार को निगल जाने के लिये प्रस्तुत से 
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दिखाई देते थे वह अब जलपूर्ण हो चन्द्र रश्मियों को शीशे की 
भाँति प्रतिफलित करने लगे हैं । चारो ओर से सृष्टि में आमोद- 
प्रमोद के चिह्न प्रकट हो जाते हैं । सारी प्रथ्वी एक विहार-स्थली 
बन जाती है । समस्त जीवधारियों के हृदय में वषाकालीन 
शीतल स्निग्ध समीरोत्तेजित नव-जीवन का सशथ्चार हो उनका 
अन्तरामोद नाना प्रकार की केलि क्रीड़ाओं में प्रस्फुटित होने 
लगता है । कहीं तो बालिकाओं के डोलान्दोलन के साथ 
उनके आ्रातृ-प्रेम-पूरित मनोहर गीतों की मधुर-ध्वनि ओर कहीं 
यूथबद्ध हरितपीत-मयो-इन्दु-धनुष-आभभाविनिन्दित चित्रित साड़ियों 
से सुसज्जित रमणियों का चित्ताकर्षक दृश्य, कहीं बालकों के 
चकरी-भोरों के खेल, ओर कहीं देव-मन्दिरों में भगवान कृष्ण 
का लता-पुष्प-मण्डित फूलों का बिहार ओर कहीं ग्राम्य अथाइयों 
में वीर-रस-सथ्चारिणी-आल्हा की गगनभेदी ललकार, पावस 
ऋतु की स्रीवनी शक्ति का परिचय दे रही है । 

वषो-ऋतु में प्रायः सभी रसों की उद्दीपन सामग्री मिल 
जाती है। शंगार के संयोग ओर वियोग दोनों हो रूपों की ठृप्ति 
के लिये पावस ऋतु में अमित सामग्री वर्तेमान रहती है । वषों 
की शीतल समीर, भिल्ली मड्ढार, कर्ण-कुहरभेदक भेकी-रव, घना- 
नन्‍्दोी मयूरों की रोचक-ध्वनि, कामिनी-कण्ठ को उपमेयरूपा 
कोयल की कुहुक, ओर “पापी पपिदह्ा की पिउ पुकार” ओर वषों 
रिम-मिम स्त्ररित-वारि-बिन्दु-पतन का रसिक कवियों ने बड़ा ही 
मनोरम वर्णन किया है । 

महाराज भतहरि कहते हैं कि वषो-ऋतु सुखी ( संयोगी ) 
दुखी ( षियोगी ) दोनों की उत्कण्ठा पूर्ण कर देती है । 
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वियदुपचितमेघं भूमयः कन्दलिन्यों 
नवकुटजकदम्बामो दिनो गन्धवाहाः । 
शिखिकुलकलकेका राव रम्या वनान्‍्ताः 
सुखिनमसुखिन वा सव मुत्कण्ठयन्ति ॥ 
( श्टंगारशतकम ) 
अर्थात्‌ मेघों से आच्छादित आकाश, नवीन नवीन अंकुरोंसे 
पूर्ण प्रथ्वी, नवीन कुटज ओर कदम्ब के फूलों से सुगन्धित वायु 
ओर मोरों के कुण्ड की मनोहर वाणी से रमणीय वन-प्रांत, वषो 
में सुखी और दुखी दोनों तरह के पुरुषों को उत्कण्ठित करते हैं । 


श्यंगार 


नीचे के छन्दों में संयोगिनी ओर वियोगिनी नायिकाओं 
की व्षो-ऋतु से तुलना की गई है । संयोग में वही वस्तुएँ सुखद 
होती हैं ओर वियोग में वही दुखदायक होती हैं। कवि की 
तुलना देखिए- 
€ संयोगिनी ) 
जुगुनू उते हैं इते जोति है जवाहिर की, 
ज्षिद्दी झंकार उते इते घुघुरू छरें। 
कहें कवि 'तोष' डते चाप इते बंक भोंह, 
डते बक पांति इते मोती माल ही।चघरें ॥ 
धुनि सुनि उते सिखि नाच सखि नाच इते, 
पी करे पपीद्दा उत्ते इते प्यारी सी करें । 
होड़ सी परी है मनो घन घनश्याम जू सों, 
दामिनी को कामिनी को दोऊभ्षंक में भरें ॥ 


ऊपर के छुन्द में वषों ओर संयोगिनी नायिका की समानता 
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की गई है ओर निम्नोल्लेखित छन्द में वषों को ही संयोगिनी 
नायिका बनाया गया है । देखिए- 
ओढे नील सारी घनघटा कारी लिन्तामनि, 
कंचुकी किनारी चारु चपछा सुद्दाई है । 
इन्द्रबयू जुगुनू जवाहिर की जगमग, 
बग मुकतान माल कैसी छबि छाई है। 
छाऊरू पीत सेत वर बादर वसन तन, 
बोलत सुभ्ठज्षी धुनि नूपुर बजाई दै। 
देखिबे को मोहन नवलरू नट नागर को, 
बरषा नबेली अलबेली बनि आईं है | 
( वियोगिनी ) 


अब वषों ओर वियोगिनी नायिका की समता की जाती है । 
'ंचछा सी चोंकति चहुंधा भाँसू बरसति, 
द फैले तम केस की न सुधि उर धारी है। 
इन्द्र गोप झारी है अंगारी विरहागि बारी, 
भूषन जराऊ ज्योति रिंगन बिसारी है । 
शंकर बखाने हे पपीहा पीडन्पीड रटे, 
लाज हंस जाये गति दूर की निहारी है । 
शोभा लस्ति न्‍यारी मन अपने विचारी* 
बरषा है यह भारी कै वियोग वारी-नारी है ! 
संयोग श्ृंगार में जिन जुगुनुओं को जवाहिर की दीप्ि कहा 
था वही वियोग में अंगार बन जाती हैं, बकावलि जिसंकी कि 
दन्‍्तावलि से उपमा दी गई थी वही वषो के शरों की पक्षावलि 
बन जाती है । देखिए :-- द 
झर नाहि बराबर बान जुरे, वक नाध्टि छगो पर ऊपर है। 
. , जुगुनू गन बूढ़ु न एकन जगि, परे भिरि भाछलन को भर है। 
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मुरवा अरु चातक दाहुर शोर, न जंतु कोलाहछ को गर है । 
विरही जन जीवन के बध को, बरषा न सखी सर पंजर है । 


करुण 


जब अति वषो के कारण नदियाँ बोरा उठती हैं ओर अपनी 
सीमा को उल्लंघन कर ग्राम, वन ओर उपवन को अपने आवेग में 
खींच कर प्लावित कर देती हैं, उस समय सारे जीवधारियों की 
दशा करुणाजनक हो जाती है। सैकड़ों घर बह जाते हैं। मनुष्यों 
को अपने प्रिय जनों का आँखों के देखते-देखते वियोग सहना 
पड़ता है तथा जल-थल एक हो जाने के कारण वृक्षों के ऊपर 
पशु-पक्षियों की भाँति वास करना पड़ता है, उस समय वषों की 
सारी शोभा करुणक्रन्दन में विलीन हो जाती है। वषोगम में 
विरहिणी नायिकाओं के नेत्र करुण-क्रन्दन में मेघों से बार्जी 
लगाने लग जाते हैं। जिन्‍्हों ने बाढ़ पीड़ित लोगों का हृदय देखा 
है वह व्ों को करुणा की मूर्ति ही बतलावेंगे । 


हास्य 


वषों में हास्य की सामग्री का भी अभाव नहीं है। घर में 
टपका लगने से जिसका कि शेर से बढ़कर डर होता है करुण 
ओर हास्य का असाधारण संयोग हो जाता है। देखिये-मीर 
साहब क्या फरमाते हैं । 
क्या लिखें मीर अपने घर का हाल | इस खराबी में में हुआ पामाल ॥ 
कूचा मोज से है आँगन तज्न | कोठड़ी के हुबाब के से ढड़् ॥ 
चार दीवारी सौ जगह से खम । तर तनक हो तो सूखते हैं हम ॥ 
छोनी लछग छग के झड़ती है माटी | आइ क्या उम्र बेमज़ा काटी ॥ 
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झाँड बाँधा है मेह ने दिन रात | घर की दीवार हैंगी जैसे पात ॥ 
बाउ में काँपते हैं जो थर थर। उन प रहद्दा रखे कोई क्‍यों कर ॥ 
कहीं धूँसों ने खोद डाछा दै। कहीं चूहे ने सर निकाला है ॥ 
कहीं घर है क्रिसी छछूँदर का। शोर हर कोने में है मच्छर का ॥ 
कभू कोई सेंपोलिया है फिरे। कभू छत से हजार पाय गिरे ॥ 
२८ ३८ ५८ ञ< ५८ >< ५८ 
घर की सूरत तो और रोती है। छत भी बेहख्तियार रोती है। 
मेंह एक बारगी जो टूट पड़ा। कड़ी तख्ता हर एक छूट पड़ा ॥ 
ले गया पेचोताब पानी का। कोठढ़ी थी हुबाब पानी का॥ 
गठड़ी कपड़ा की में उठाई थी। सर प भाई के चारपाई थी ॥ 
अपना असबाब घर से हम लेकर । अछगनी सब के हाथ में देकर ॥ 
सफ की सफ निकली इस खराबी से | ताऊ़ि पहुँचे कहीं शिताबी से ॥ 
मार जो इस तरह से आते हैं। जैसे कंज्र कहीं को जाते हैं ॥ 


अब जरा निरालाजी का बादल राग देखिये:-- 
सिन्धु के अश्न ! 

घरा के खिन्न दिवस के दाह ! 
बिदाई के अनिमेष नयन ! 
मौन उर में चिहित कर चाह, 
छोड़ अपना परिचित संसार-- 
सुरभि का कारागार, 
चले जाते हो सेवा पथ पर 
तरु के सुमन ! 
सुफल करके, 
मारीच माली का चारु चयन । 
स्वग के अभिछाषी तुम वीर, 
सब्यसाची-से तुम अध्ययन-अधीर 
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अपना मुक्त विद्वार, 
छाया में दुःख के अन्तःपुर का डउद्घाटित द्वार 
छोड़ बन्घुओं के उत्सुक नयनों का सच्चा प्यार, 
जाते हो तुम अपने पथ पर, 
स्मृति के गृह में रख कर 
अपनी सुधि के सज़ित तार । 
पृण-सनोरथ | आए--- 
तुम आए; 
रथ का घघर नाद 
तुम्दारे आने का सम्वाद ! 
ऐ ब्रिलोक-जित ! इन्द्र धनुधर ! 
सुर बालाओं के सुख-स्वागत ! 
विजय |! विश्व नवजीवन भर, 
उतरो अपने रथ से भारत | 
उस अरण्य में बैठी प्रिया अधीर, 
कितने पूजित दिन अब तक हैं व्यथ 
मौन कुटीर । 
आज भेंट होगी--हां, होगी निस्सन्देह, 
आज सदा-सुख-छाया होगा कानन-गेह 
आज अनिश्चत पूरा द्ोगा श्रमित प्रवास, 
आज मिटेगी व्याकुछ ब्यामा के अधरों की प्यास । 
पं० सूयकान्तजी त्रिपाठी “निराला! 
अब दूसरे छायावादी कवि 'पन्‍त” जी की बादल-सम्बन्धी 
वक्तियों पर ध्यान दीजिये:--- 
धीरे धीरे संशय से उठ, 
बढ़ अपयश में शीघ्र अछोर । 
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नभ के डर में उमड़ मोहसे, 
फैल लालसा से निशि भोर। 

इन्द्र चापसी व्योम-भ्ठकुटि में, 
| छटक मौन चिन्ता से घोर। 

घोष भरे वि्ुव भय से हम, 
छा जाते द्रुत चारो ओर। 
५९ ३८ )< >< »< 

हम सागर के धवल हाप्त हैं, 

जल के धूम, गगन की घूलछ। 

अनिल-फेन, ऊषा के पछव, 
वारि-वसन, वसुधा के मूछ। 

नभ में अवनि, अवबनि में भम्पर, 
सलिलछ-भस्म मारुत के फूल । 

हमही जल में थल-थल में जल, 
दिन के तम, पांवक के तूछ । 


कहीं कहीं रपटीली भूमि में बड़े-बड़े आदमियो का लोट 
पोट होकर, नट-लीला करना बड़ा ही हास्योत्पादक हो जाता है | 
बालकों का ताली बजाकर “बुढ़िया मर गई फाके से, बरसो राम 
धड़ाके से” चिह्लाना कहीं पीले हरे रझ्लों से सुसज्जित विदूषकवेष 
धारो बालकों का “काली-पीली बादरिया बरसों राम भड़ा 
मड़िया” कह कर नृत्य करना ओर कहीं दृधिकाँदव में आये हुए 
बालक-मण्डली का 'हाथी घोड़ा पालकी, जे कन्हैया लाल की” 
कह कर पंजोरी माँगना ओर उसके फंकों से अपना उदर भर 
लेना सभी दर्शकों के चित्तामोद का कारण हो जाता है । 
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इन्द्र के कोप से ब्रजवासियों की करुण दशा देखिये :--- 
ब्रज के छोग फिरत बितताने । 

गैयन ले बन ग्वाल गये ते, धाए भावत शब्रजहि पराने । 

कोऊ चित्वत नभ तन चकृत हें कोड गिरि परत धरनि अकुलाने । 

कोऊ ले ओट रद्दत वृक्षन की, अंधधुंध दिशि विदिशि भुछाने ॥ 

कोड पहुँचे जैसे तेसे गृह, कोऊ द्वंढृत गृह नहिं पहिचाने । 
हे सूरदास गोवधन पूजा, कीने कर फल लेहु बिहाने ॥ 
रौद--- 

के जिस समय वषों के वेग के कारण किसी मनुष्य को अभीष्ट 

सिद्धि अथवा आगमन में बाधा उपस्थित होती है तब वह विधाता 
के प्रति रोद् रूप धारण किये बिना नहीं रहता । विरहिणी रम- 
'णियों का नैराश्य भी रोद्र रस धारण कर लेता है ओर वह भुँमक- 
लाहट में आकर बादल को चुनोती देने लगती हे “बरसो बद्रा 
तुम्हें धूर दई हैं ।” मनुष्य अपने को प्रकृति का राजा मानता 
हुआ भ्रकृति के हाथ अपनी अभिलाषाओं का अवरोध नहीं देख 
सकता ओर अशक्त होते हुए भी क्रोध के आवेग में आ जाता 
भयानक--रोद्र के साथ ही भयानक लगा हुआ है । ऋतु देवी भग- 
वती की भाँति सोम्य ओर उम्र दोनों ही रूप रखती है । वषों का 
सोम्यरूप शंगारी लोगों का ध्येय है ओर साधारण जन प्राकृतिक 
शोभा से तो प्रभांवित होते ही हैं किन्तु जब इन्द्रदेव प्रकोप कर 
मह्िमण्डल को बोरने का प्रण सा करते हैं तब भयानक रस 
की सामग्री उपस्थित हो जाती है । स्वयं वीर-शिरोमणि भगवान 
रघुनाथ जी भी वषों का उप्र रूप देख कहने लग जाते हैं । 


घन घमण्ड नभ गरजत घोरा । 
प्रिया हवीन डरपत मन मोरा ॥। 
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क्रोध से संचालित सुदशन-चक्र की सी आभा रखनेवाली 
घोर गजेनायुत चपला की चमक, मेघों का गूढ़ आमोद भीमा- 
न्धकार और तीक्ष्ण तीर सहश अविरल वारि-धारा का निरन्तर 
पतन ये सभी भीरुस्वभावा सुन्दरियों के मन में भयोत्पादन 
करा देते हैं । गिरधरदासजी पावस को प्रलयकाल का नमूना 
बताते हैं । 
उमड़ि उमड़ि नदी नद कूल बोरत हें, 
जोर जलधारन सो सूझत कहू ना है । 
परम प्रचण्ड पौन धावनि सयों धुंरवाकी, 
झिछिन को सोर।सुने द्वोत कान सूना है । 
गिरधरदास मद्दा विज्को प्रकास सोइ, 
छागे दीह दुरुह दवानल सो दूना है । 
ऐरी बाल जोई इयाम बिनु सुख खोई यह, 
पावस न होय प्रलढय काल को नमूना है । 
उमडि घुमड़ि घन छोंड्त प्रचण्ड धार, 
अति ही प्रचण्ड पौन झूंकन बहत है । 
द्विजदेव संध्या को कोढाहल चहुंधा नभ, 
शेल ते जलाहछ को योग उमहत है ॥। 
बुद्धि बल थाको सोई प्रबछ निशाक्रो मेघ 
देखि त्रज्म सूनो बैर आरानो गद्दत है । 
एड्रो गिरधारी ! राखो ! शरण तिदाारी अब, 
फेरि यहि बारी ब्ृज बूडन चहत है।। 
वीर--- 
यद्यपि वर्षो के कारण बाहरी आवागमन बन्द हो जाता है 
तथापि वीर के स्थायी भाव उत्साह का प्राबल्य होने के कारण 
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यह ऋतु वीर रस की भी सहायक होती है| वषो काल में वीर 
रस प्रधान रामायण का लक्काकार्ड तथा आलहा का पाठ 
बहुत ही आनन्दप्रद्‌ होता है | गति एवं चाअ्वल्य, जो वीर रस 
में सहायक होते हैं, प्राकृतिक स्पन्दून तथा सश्चालन में उन भावों 
का प्राचुय्य दिखाई देता है । सारी प्रकृति वीर रूप धारण कर 
उत्साह के साथ उन्नति पथ में अग्नसर होने के लिये प्रस्तुत 
रहती है । 
घनघोर न धोर निशान बजे बगुला न घुजागन खेचर को । 
चपला न गुलाब कृपान कढ़ी जलूधार नहीं झर है सर को । 
धुनि दादुर चातक सोरन की न कुछाहल है अरि के घर को । 
धर घीर हिये बरषा न भट्ट गिरि ऊपर कोप पुरन्दर को ॥ 
देखिये एक कवि वषों की युद्ध से किस प्रकार समानता 
करता है :--- 
पावस प्रचण्ड आयो पूरि के घमंडि अति, 
दुसमन नारि को सहाय मनसथ छै॥ 
कारी कारी तोप घन अवलि अनेक लीन्हे, 
वायु बैल जोति कै बजर व्योम पथ छै। 
गिरघधर दास दे पलीता निज जुगरत, 
बकबूनद केतु धार्यों जोति के अरथ ले । 
बूँदुन के छरों छोड़ि नाशन चहत ब्रज, 
आओ बृजराज जू बहोरि सोइ रथ ले । 
अद्भुत--- 
वेसे तो सारी सृष्टि अद्भुत रस का चमत्कार है। सरष्टि के 
विषय में जब मति पंगु हो जीती है तब गोस्वामी तुलसीदास की 
भाँति कहना पड़ता है कि--- 
२२ 
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केशव कहि न जाय का कहिये । 
देखत तव विचित्र रचना अति समुझ्चि मनहि मन रहिये ॥ 

किन्तु वषो काल में जब कि ज्षण-क्षण में श्रकरृति अपने दृश्यों 
में नयी-नयी छटा दिखलाती है, उस समय साक्षात्‌ अद्भुत 
रस मूर्तिमान हो भ्रस्तुत हों जाता है। बिना किसी आधार 
के चित्र विचित्र अवनि अम्बर ।को मिटाने वाला सेतु 
इन्द्र-थनुष रूप में उपस्थित हो जाता है। नाना प्रकार के 
कीट पतंग-स्ृष्टि वेचित्य का परिचय दे मन को विस्मययुत बना 
देते हैं। एक दिन के दिन में, सारे संसार का सजीव और 
कोलाहलयुत हो जाना कम आश्चय की बात नहीं | मखमल 
को लक्नित कर देने वाली इन्द्र-वधूटियाँ और रंग-बिरंग 
कीट-पतंग आदि सृष्टिकार के रचना-क्रोशल्य में परम श्रद्धा 
उत्पन्न कर देते हैं । इन्द्र-बधूटी के सम्बन्ध में एक क्‍या ही 
उत्तम उक्ति है :-- 

पावस में सुर छोकते, जगत अधिक सुख मान । 
इन्द्रबधू जिहि ऋतु सदा, छिति बिहरत है जान । 

बन में लता, गुल्म आदि पोधे प्रगट हो जाते हैं जो कि सुरक्षित 
उद्यानों के लिये भी अप्राप्य हैं। निमेल गगन का एक साथ 
मेघाच्छादित होना ओर कहीं ज्येष्ठ की परिचय करा देनेवाली 
धूप, कहीं छाया, पूर्ण रूप से विस्मय के भाव की पारिपोषक होती 
है। कहा भो है “सीता राम की माया, कहीं धूप कहीं छाया” 
मेघरों की अदूभुतता का वर्णन देखिये :-- 

भूमि गभ में छिप विहड्ढ से, 

फैला कोमल, रोमिल पड़, 


श्टज्लार रस ३३& 


हम असंख्य अस्फुट बीजों में 

सेते सांस, छुड्डा जड़ पहु । 
विपुल कल्पना से त्रिभुवन की, 
विविध रूप घर, भर नभ अडू । 
हम फिर क्रीडा-कौतुक करते, 
छा अनन्त उर में निःशह्ढ । 

कभी चोकडी भरते झरूग से, 

भूपरप चरण नहीं धरते, 

मत्त मतड़्ज कभी झूमते, 

सजग शशक नभ को चरते। 
कभी हवा में महर बना कर 
सेतु बाँध कर कभी अपार, 
हम विलीन हो जाते सहसा 
विभव मूर्ति ही से निस्सार । 


बीभत्स 


इस विश्व-वेचित्रय में पाप-पुएय, दिन-रात, भले-बुरे सभो 
को स्थान है। पावस-ऋतु में जहाँ अन्य रसों की सामग्री पूर्ण- 
रूपेण विद्यमान है वहाँ वीभत्स की सामग्री का अभाव नहीं । 
वो में प्राकृतिक शोभा के साथ कूड़ा-करकट, दुर्गन्धित-पंककी र्ण 
मार्ग, सड़े-गले पदार्थ एवं विशूचिकादि रोग, सब बीभत्स रस के 
उत्तेजक हैं। विशूचिकादि रोग भी इसी ऋतु में होते हैं। बेनी कवि 
का हास्य एवं बीभत्समय लखनऊ की कीच का वर्णन देखिये:--- 
गड़ि जात बाजी औ गयन्द गन अड़ि जात 
सुतुर अकड़ि जात मुसकिल गऊ की । 
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दावन उठाय पाय धोखे जो घरत होत 

आप गरकाय रहिजात पाग मऊ को ॥ 
“बनी कथि कहे देखि थर थर कॉँपे गात 

रथन के पथ ना विपद बरदऊ की । 
बार बार कहत पुकार करतार तोसों 

मीच है कबूल पै न कीच रूखनऊ की ॥ 


403 


प्राकृतिक शोभा चित्त को एकाग्र कर निश्चल बना देती है' 
ओर उसमें आत्मा का प्रकाश प्रतिबिम्बित होने लगता है । 
वास्तव में वषों ऋतु अन्य सब रसों की पोषक होती हुई #ंगार 
ओर शान्त को विशेष रूप से सहायक होती है। प्रकृति के. 
मनोरम दृश्य हृदय को विशालता की ओर आकर्षित कर अन्य 
सांसारिक पदार्थों की ओर उपेक्षा-भाव उत्पन्न कर देते हैं । 


जिस प्रकार वषो ऋतु में नवरसों की सामग्री उपस्थित 
रहती है उसी प्रकार छवों ऋतुओं की भी सामग्री 
वतमान है | यद्यपि शेष पाँच ऋतुओं में भी नवरस ओर छः: 
ऋतुओं की सामग्री का खोजना कल्पना-जगत के निवासियों के 
लिए दुष्कर नहीं है तथापि जिस सुगमता और स्वाभाविकता के 
साथ वषों ऋतु में समावेश हो सकता है उतना अन्य ऋतुओं में 
नहीं । कारण कि जल के साक्निध्य से ग्रीष्म ओर शीत के बीच 
का पुल सा बँध जाता है। क्षण में घोर आतप प्रतीत होता है 
क्षण में वषो वारि से सिज्चित भूमि हो जाने से शिशिर की सी 
शीतल समीर बहने लग जाती है । 


औअड्डार रस रेड१्‌ 


बीज 








( वसंत )-- 

वर्षों के घोए घोए पात वसंत के नवांकुरित पल्वों का स्मरण 
दिला देते हैं तथा प्रकृति का पुष्प मंडन वषों ऋतु में वैसा ही हो 
जाता है जैसे कि वसंत में । समीर में भी वही शीतलता आजाती 
है। होली की कृत्रिम कीच स्वाभाविक कीचड़ के रूप में परिणित हो 
जाती है । कामिनियों के रंग-बिरंगे वस्त्र वसंत के रंग-बिरंगे पुष्पों 
की आभा दिखाते हैं । जिस प्रकार वसंत संयोगी और वियोगियों 
के सुख दुःख को बढ़ा देता है उसी प्रकार वषो ऋतु भी । 
( ग्रीष्म )-- 

जिस समय वषो थोड़ी देर के लिए रुक जाती है उस समय 
प्रीष्मऋतु अपने पूर्ण प्रकोप के साथ उपस्थित हो जाती है । वषों 
एक प्रकार स ग्रीष्म समात्रिष्ट ही रहती है । इतना ही नहीं वरन्‌ 
वर्षो के पश्चात्‌ की घूप कभी-कभी प्रीष्म की धूप से भी असह्य 
होती है । 'बदरे का घाम” एक प्रकार से लोकोक्ति हो गया है । 
( वषा )-- 

वषों में, वषो ऋतु देखने के लिए कोई कल्पना करने की 
आवश्यकता नहीं । 
( शरद )--- 

जिस प्रकार पीछे की ओर देखने से वो में ग्रोष्म समाविष्ट 
रहता है उसी प्रकार आगे की ओर देखने से वषों में शरद का 
आनन्द वर्तमान हो जाता है। जहाँ बादल खुले ओर जरा भी 
“घटा हटी नभ खिली तरैयाँ” उस समय वषो में शरदीय यामिनी 
के आनन्द का अनुभव होने लगता है । अंधकारमय आकाश के 
'पश्चात्‌ ही उज्ज्वल आकाश प्रतिकूलता के कारण अधिक उज्ज्वल 
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दिखाई पड़ने लगता है ओर चन्द्र वर्षा वारिपूरित स्थलों में प्रति 
विम्वित आकाश से उतर कर सूरदासजी के शब्दों में “देखो 
सखि सहस चंद्र इक ठोर” हो जाती है । 
( हेमनत )-- 
जिस समय घोर वषों होती है ओर दो-दो तीन-तीन दिन तक 
आकाश मेघाच्छादित रहता है उस समय 'तेल तूल ताम्बूल,प्रिय' 
की आवश्यकता प्रतीत होने लग जाती है ! जिस समय रात्रि में 
पानी बरसते बरसते बंद ही नहीं होता है उस समय की रात्रि हेमन्त 
की रात से भी दीघ तर हो जाती है ओर बादलों के आच्छादित 
रहने से सूय्योदय न होने के कारण बैठे बैठे ही सहज में दुपहर 
हा जाती है | ओर थोड़े ही काल में संध्या हो जाती है और 'दीह 
रयनि लघु दिवस” की स्थिति हो जाती है । 
( शिशिर )-- 
वर्षो की वायु 'पतमड़' ही नहीं, वरन पादप मड' भी 
कर बैठती है और जिस प्रकार शिशिर में लोग वसंत को 
नवांन सृष्टि की प्रतोक्षा करते हैं उसी प्रकार वषो में लोग 
शरद की नवीन सृष्टि की बाट जोहने लगते हैं । 
अब वर्षो के कुछ साहित्यिक वर्णन देखिए:--- 
धनी रतनाकर से, घनी मेघमाला लाई, 
मुक्ता-ःमनी से, वारि-बुन्द बरसायो है। 
कनक छरी सी खरी, दामिनी धरी है हाथ, 
रजत-पहार सो, धवल घन छायो है॥ 
हीरक से स्वेत, छाल मनि से सुमनलाछ, 
हरित मनी से, हरे तन पै सजायो है। 


शअड़ार रस ३४% 
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शारिद-नसावन ओऔ, सुख-सरसावन या, 
सावन-सुहावन, कुबेर बनि आयो है ॥ 
)< ५८ ५८ )< 


वषो के आगमन की प्रतीक्षा लोग बड़े चाव से करते हैं । 
देखिए भारतेन्दु बाबू हरिश्न्द्रजी एक सखी से कया कहलाते हैं:--- 
सखी अब आनंद की ऋतु ऐहें । 
बहुदिन ग्रीपम तप्यो सखीरी, सब तन ताप न सेहें ॥ 
ऐहें झुकि झुकि के बादर, चलि है शीतल पोन। 
कोयल कुहुक-कुहुक बोलेंगी, बैठि कुज के मौन ॥ 
बोलेंगे पपीहा पिउ-पिड वन, अरू बोलगे मोर । 
हरीचद्र यह ऋतु छबि लखि के, मिलिहें नंदकिशोर ॥ 
9८ ५८ 9८ २८ 
सखीरी कछु तो तपनि जुड़ानी । 
जब सों सीरी पवन चली है, तब सों कछु मन मानी । 
कछु ऋतु बदलि गईं आली री, मनु बरपे गो पानी । 
हरिचद्र नभ दौरन छागे, वरषा के अगवानी ॥ 
4 ८ ५ २९ 


वर्षा ऋतु का एक साधारण वर्णन देखिए;-- 

सुनिए धुनि चातक मोरन को, चहु ओरन कोकिल कूकन सों । 
कवि दिव' घटा उनई त्यों नई, वन भूमि भई दल दूकन सो ॥ 
अनुराग भरे हरि बागन मैं, सखि रागत राग अचूकन सों | 
रैंगराती हरी लहराती लता, झुकि जाती समीर के झूकन सो ॥ 


देखिये वषों ऋतु का कैसा अच्छा वर्णन हैः--- 


घहरि घहरि घेरि घेरि घोर घन आये, 
छाये घर घरन घुमोले घने घूमि घूमि। 
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डारें जल धार जोर जमत जमाति जोरि, 

करें ललकारें बार-बार व्योम जूमि जूमि ॥ 
४६..." 9. # ७ ४-० € 
गारेघर दास! गारराज के शिखर सब, 

चपल चहूँधा ते रहे हैं चारु चूमि चूमि। 
झूलि-झूलि झहरि झहरि झरि झ्ेलि झेलि, 

झपकि झपकि झपि झुकि झुकि झूमि झूमि ॥ 
+ +- न हे 


सोर के घेरे घने घने आय, बड़े बड़े बूँदन को बरसाव। 
लीन्हे जमाति फिरें बग पांति, सोहात न नेक सबै तन तावें ॥ 
धावें चहूँ दिशि भावे भरी रूलिते, जस बिज्जु छटा चमकावें । 
पीय बिना बलहीन विचारि कै, बीर बली घुरवा धमकावें ॥ 


वषों कालीन केलि क्रीड़ाओं में झूला का मुख्य स्थान है । 
साहित्य में भूलों के अच्छे वर्णन आए हैं। भारतेन्दु बाबू ने 
झूलन क्रीड़ा का बहुत ही मनोहर जीता जागता चित्र खींचा है:-- 
दोऊ मिलि झूलत कुज वितान । 

चहुँ ओर एकन एक सो रूगि, सघन विटप कतार ॥ 

तापे लता रहि लपटि घेरे, मूल सो प्रति डार। 

बहु फूल तिनमें फूल सोहात, विविध लरन अपार ॥ 

तिमि अवनि तृन अकुर मयी भयो, दसो दिसि इक सार । 

इक सबल लखि के डार डास्थो, तहाँ ललित हिंडोर ॥ 

तापे छता चहुँधा, लपेटी, झूमि झमर लोल। 

तहाँ झमाक झूलत होड़ वदि वदि, उमंगि करहि कलछोल ॥ 

खेले हँले गेदुक चलावें, गाइ मीठे. बोल । 

झोटा बढ़े रमकत दोऊ दिसि, डार परसत जाय ॥ 

फरहरत अंचल खुलत ' बेनी ” अंग परत दिखाय । 


श्रज्भार रस रेडप 


| 





हृटि मोती माल मुक्ता, गिरत भू पे आय ॥ 
मनु मुक्त जन अधिकार गत लखि देत घरनि गिराय ॥ 








५८ )< ५८ 
संयोग-श्द्भारसंबंधी वषो की ओर बहारें देखिए--- 
तीज की तैयारी पर 'पद्माकर” कहते हें--- 

तीर पर तरनि तनृजा के तमाल तरे, 
तीज की तैयारी तकि आईं अँखियान में । 
कहें पह्माकर सो उमगि उमंग उठी, 
मेहदी सुरंग की की तरंग अँखियान में ॥ 
प्रेम रंग बोरी गोरी नवरू किसोरी झोरी, 
झूलत हिंडोरे सों सुहाई अँखियान में । 
काम झूले उर में उरोजन में दाम झूले, 
स्याम झूले प्यारी की अन्यारी अँखियान में ॥ 
झूले पर पद्माकर अपना राय देते हैं-- 
भोरन की गूंजिबो बिहार बन कुंजन में, 
मजुछ मलारन को गावनी छगत हे । 
कहें पद्माकर गुमानहू में मानहू में, 
प्राणहूँ ते प्यारा मन भावनी लगत है ॥ 
मोरन की सोर बन-घोर चहु ओरन, 
हिंडोरन को ब्रन्द्र छवि छावनी लरगत है । 
नेह सरसावन में मेह बरसावन में, 
सावन में झूलिबो सुहावन लगत है॥। 
संयोगश्वृंगार-सम्बन्धी रसमय चित्र देखने के पश्चात्‌ अब 
'षोकाल में विरद्दिशियों की विरह-व्यथा की विषम वेदना का 
(णेन सुन लीजिए--- 





३४६ नयरसत 





एक विरहिणी ने वषाकालीन मेघगजजन और दामिनी की 
दमक को शोक के जन्‍्मोत्सवसम्बन्धी आानंदामोद बतलाया 


है । देखिए:--- 

साझ्हू सकारे झनकारे होत नदी नारे, 

पावस की माँस झाँस्त झिल्ली ना तजत ए । 
दामिनि मसाल को दिखाबे ताल दादुर दे, 

मोर चहुँ ओर नाचि नाटकों सजत एु ॥ 
घुरवा झदंगन की धीर धुधकार उठाने, 

राते नेन माते कलि गान को भजत ए ! 
शोक को जनम बज ओक में भयो हैं ऊधो, 

सांवरे गिरह ते बचावरे बजत ए॥ 


एक विरहिणी वरषा के बादलों को संसार में लगी 8३ 


धु 6 €< देश 3 

आग का घुआँ बतलाती है देखिए:--- 
घुखा होय न अछि इहे, घुआँ घरनि चहुँ कोद । 
जारत आवत जगत को, पावस प्रथम पयोद ।॥। 


एक विरहिणी रमणी पावस की कर की पावक की मर के 
साथ तुलना करती हुई पावस को भर की दाहकता को विषमतर 


बतलाती है देखिए:--- 
पावक झरते मेह झर, दाहक दुसह विशेष । 
दहै देह बाके परस, याहि दणन की देख ॥। 


एक विरहिणी चपला को कामदेव की तलवार बतलाती है ! 
कहती है कि कामदेव ने धनुष बाण छोड़ कर तलवार धारण 


की है | देखिए:---- 
यह चपला चमकत नहीं, डारि धनुष और बान । 
बिरहिन पे अति कोप करि, काढ़ी काम कृपान ॥। 


श्टज्लार रस ३७७ 
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एक विरहिणी कहती है कि वषों ऋतु में पति के बिना कोन 
पत रकक्‍खेगा । देखिए--- 

सूझत है नहिं नैनन सो, मग देखि दसौ दिसि माहि अँधेरो । 

छागि रह्यो झर बूँदन को, मनो बान मनोज हिये खरके रो ॥ 

कोंघत है चपऊा चहूँ ओरन, मोरन बोल बनाय कहे रो । 

कोपत आवत है बदरा, सु बिना पति को पत राखिहे मेरो ॥ 








वर्षा के बादलों की अँधियारी के वर्णन में कवियों ने अपनी 
कल्पना को अतिशयिता तक पहुँचा दिया । 
कविवर बिहारीलाल जी तो कहते हैं कि वषों में दिन रात 
ही नहीं माल्म पड़ता | केबल चकई चकवा के संयोग-वियोग से 
अनुमाना जाता है | देखिए -- 
पावस निसि अंधियार में, रह्मो भेद नहिं आन । 
रात घोस जानयो परत, रखि चकई चकवान ॥ 
कविवर सेनापति जो कहते हैं कि वर्षो ऋतु में देवताओं का! 
सो जाना इस कारण होता है कि बषों काल में दिनरात का 
भेद नहीं मार्म होता है । क्या ही अच्छी सूक है | देखिए-- 
'सेनापति' उनये नये जरूद पावस के 
चारिहु दिसा न घुघरत भरे तोय के 
सोभा सरसाने न बखाने जात केहू भाँति 
आते हैं पहार मानो काजर के ढोय के ॥ 
घन सों गगन छायो तिमिर सघन भयो 
देखि ना परत गयो रवि नभ खोय के 
चार मास भर घोर निसा को भरम करि 
' मेरे जान याही ते रहत हर सोय के ॥ 


- 3७८ नंवरस 


शरद ऋत' 

यद्यपि पावस ऋतु की प्रशंसा के पश्चात्‌ शरद ऋतु को 
प्रशंसा करना ऐसा ही होगा । जैसे गंगा जी पहुँच कर “गंगादास' 
और यमुना जी पहुँच कर 'यमुनादास” | तथापि इस शरद में भी 
बहुत सी ऐसी बातें हैं जो कवि के चित्त को आकर्षित कर 
उसकी प्रतिमा को उत्तेजित कर देती हैं। “गंगादास ” ओर 
'यमुनादास” वाली लोकोक्ति का चाहे उपहास कर लिया जावे 
किन्तु उसमें बहुत कुछ सार है | प्रत्येक वस्तु में कुछ न कुछ 
विशेष गुण होते हैं उन्हीं गुणों को लेकर वह ससार में स्थिर 
रहती है ओर उन्हीं के कारण वह लोगों की प्रशंसा का पात्र 
बन जाती है । वर्षो ऋतु में सब रसों की सामग्री रहत हुए भी 
वह मनुष्य की परिवर्तन चाहनेवाली स्वाभाविक प्रवृत्ति पर 
विजय नहीं पा सकती । वषों का आनन्द साधारण लोग घर के 
भीतर ही अथवा नगर के निकट स्थान वन-डउपवनों में ले सकते 
हैं किन्तु दूर की यात्रा बषो काल में सुखद नहीं होती इसीलिए 
“वषो-विगत' हो जाने पर लोग विदेश यात्रा का और अन्य काय 
आरंभ करने का मुहूत विजयादशमी का निश्चित करते हैं । 





जिस प्रकार भींगा हुआ पक्षी, पर सूख जाने पर उड़ान 
लगाने के लिए तेयार हो जाता है. उसी प्रकार सब लोग अपने 
अपने काय्ये में संलग्न होने के लिए प्रस्तुत हो जाते हैं । देखिए, 
विहारी लाल जी क्या कहते हैं:-- 
घन घेरो छुटि गो हरषि, चली चहुँ दिशि राह । 
कियो सुचैनो आय जग, सरद सूर नरनाह ॥ 


ज्टक्वार रस र२४& 


घन की घोर घटाओं से तिमिराच्छादित गगन-मण्डल निर्मल 
कान्ति धारण कर लेता हे । क्रष्ण पक्ष की रात्रि में ताराबली 
हीरक माल-सी जगमगाती है ओर शुक्ल पक्त की शुश्र ज्योत्सना 
देवों के आनन्द्हास का द्योतन करती है । शरद काल में जैसी 
आनंदामोद के लिए रूचि रहती है वेसी ही मनुष्य की काय्य- 
क्षमता बढ़ जाती है और उनका हृदय उत्साह से प्रावित हो 
जाता है । 


शरद का साधारण रूप देलिए:--- 

कातिक की राति थोरी थोरी सियराति- 
'सेनापति' को सोहाति सुखी जीवन के गन हैं । 

फूले हैं कुम॒ुद फूली मालती सघन वन, 
फूलि रहे तारे मानो मोती अन-गन हैं ॥। 

उदित विमरू चन्द चाँदनी छिटकि रही, 
राम को सो जस अध्र ऊरध गगन हें। 

तिमिर हरन भयों सेत हैं वरन सब, 
मानहु जगत क्षीरसागर मगन है ॥| 
न न न॑- न 

शरद सोहाई आईं पुहुमि प्रकाशन है, 
कासन की रही दुति दिसन दमकि है । 

सर सरितान सोभा सरस समूहन की, 
गन्ध रही सीतलछ समीरन गमकि है ॥ 

मोरन को सोर सुनि परे ना चकोरन की, 
चाह रही चन्द्‌ पे जमाति ज्यों जमकि है।' 

तमकि रही है जोति नभ में तरेयन की, 
चाँदी सी चहुँधा रही चाँदनी चमकि है ॥ 











३४७ नंवरख 


सम हम न 
गोस्वामी तुलसोदास जी शरद ऋतु का क्‍या ही उत्तम 
वणन करते हैं उनकी डउपमाएँ सदा की भाँति आध्यात्मिक हैं 
ऋतु-बणन के साथ विमल उपदेश भी होता जाता है | देखिए:--- 
वरषा बिगत शरद ऋतु आईं, लछिमन देखह परम सुहाई । 
फूले कास सकल महि छाई, जन्नु वर्षा ऋतु प्रगट बुढ़ाई ॥ 
उदित अगस्त पन्थ जल सोखा, जिमि लोभहिं सोपइ सतोषा । 
सरिता सर निमल जल सोहा, सन्त हृदय जस गत मद मोहा ॥। 
रस रस सूख सरित सर पानी, ममता त्याग करहि जिमि ज्ञानी । 
जानि शरद ऋतु खजझ्लन आए, पाह समय जिमि सुकृत सुहाए॥ 
पक न रेनु सोह अस घरनी; नीति निपुन नूप की जस करनी । 
जछ संकोच विक्रल भईट मीना, अबुब कुटुम्बी जिमि धनहीना ॥। 
बिनु घन निमल सोह अकासा, हरिजन इव परिहरि सब आसा । 
कहूँ कहूँ वृष्टि शारदी थोरी, कोड एक पाड भगति जिमि मोरी ॥ 


7७.5... ७ 
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चले हरपि तजि नगर नूप, तापस बनिक भिखवारि । 

जिमि हरि भगति पाय श्रम, तजहि आश्रमी चारि ।। 
सुखी मीन जे नीर अगाधा, जिमि हरि सरन न एकीो बाधा । 
फूले कमछ सोह सर कैसा, निगुन बह्म सगुन भणए जैसा ।॥। 
गुंजत मधुकर मुखर अनूपा, सुन्दर खग रव नाना रूपा | 
चक्रवाक मन दुख निस पेखी, जिमि दुजन पर सम्पति देखी ॥। 
चातक रटत तृपा अति ओही, जिमि सुख छूहद न सकरद्वोही । 
सरदातप निशि ससि अपहरहई, संत दरस जिमि पातक टरई ।। 
देखि इंदु चकोर समुदाई, चितवहिं जनु हरिजन हरि पाई । 
मसक दंस बीते हिम त्रासा, जिमि द्विज द्रोह किए कुछ नासा ।। 

भूमि जीव संकुक रहे गए सरद ऋतु पाय । 


| न 0 की क्‍ 
सद॒गुरु मिले जाहि जमे, ससय भ्रमु समुदाय ।। 
>< ८ मर 


शहर रस ३५१ 
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शरद रात्रि में श्रीकृष्ण भगवान्‌ की रास-क्रीड़ा के साहित्य 
में श्रच्छे वणन आए हें:--- 








जमुना के पुलिन उजरी निसि सरद की, 

राका को छपाकर किरिन नभ चाल की। 
नंद को लड़तो तहाँ गोपिका समूह लैके, 

रची रास-क्रीड़ा बजे बीना सुरताल की ।। 
लहा छेह गतिन की कही ना परत मोपै, 

हें दें गोपिका के मध्य छवि नन्दुराल की । 
सोभा अभिराम अवलोक्ति अभिमन्थ कहे, 

एक बार बोलो प्यारे मदन गोपाल की ॥। 
भूल्यो गति मति चंद चछत न एक पेड, 

प्रानप्यार मुरली मधुर कलर गान की। 
फूली कुसुमावली विविथ्र नव कुंजन में, 

सोरभ सुगन्वताई जात न बखान की ॥ 
वाजत मझूदंग ताऊ झांश मुंहचंग वीन, 

उठत संगीत जहाँ आंत गति तानकी । 
आज रस रास में अनूप रूप दोऊ नें, 

नन्दलाल लाड़िलो किशोरी बृषभान की ॥ 


आजु निशि रास-रंग हरि कीन्हों ! 
ब्रज बनिता विच श्याम मंडली, मिलि सब को मुख दीन्‍्हो ॥ 
सुर ललना सुर सहित विमोहे, रच्यो मधुर सुर गान। 
नृत्य करत उघटत नाना विधि, सुनि मुनि बिसस्थों ध्यान ॥ 
मुरली सुनत भणएु सब व्याकुल, नभ, धरनी, पाताल । 
'सूर' स्थाम काको न किए बस, रचि रस रास रसाल ॥ 


३४२ नंवरस 


जद 





ज़रा कान्‍ह की बन्सी का प्रभाव देखिये:--- 

शरद्‌ निशा में कान्ह बॉसुरी बजाईं बेग, 
जल थक व्योमचारी जीव प्रेम भरिगे । 

कहे ब्रज चेंद तजे ध्यान हु मुनीशन के, 
त्यों ही मानिनीन के गुमान मद झरिगे ॥ 

चकित सचीश रजनीश हू थक्रित भये, 
तुरत स्वयंभू मोहजाल बीज परिगे। 

हंभू हु को भूलीं आधे अंग को बिराजी गौरि, 


७ 


गौरिह के गोद के गज़ानन-बिसरिगे ॥ 
शरद ऋतु के निरमेल आकाश के तारागणों पर श्री हर्ष 
की शक्ति सुनिए:-- 
अयमयोगिवधूवधपातकैश्रेमिमवाप्य दिवः खल॒ पात्यते, 
शिति निशा द्रषदिस्कुट मुत्पततकणगणाधिकतारकिताग्बरः । 
पूर्ण जी इसको इस प्रकार कहते हैं:-- 
सरद निशा में व्योम रूखि के मयंक बिन, 
पूरन हिंदू में इमि कारण विचारे हैं। 
त्रिह्ठ जराई अबलान को दुृहत चन्द्र, 
ताते आज ताप विधि कोपे दयाबारे हैं ॥' 
निसिपति पातकी को तम की चटान बीच, 
पटकि पछारी अंग निपट बिवदरे हैं | 
ताते भयो चूर-चूर उचटे अनंत कन, 
छिटिके सघन सो गगन मध्य तारे हैं ॥ 
आप 
मुद्राराक्स से शरद का एक वणन दिया जाता है । देखिये:--- 


सरद्‌ कमल ऋतु सोहई, निरमर नील अकाश । 
निसानाथ पूरन उदित, सोलह कला प्रकाश ॥ 


शहर रस रे५ रे 





चारु चमेली बन रही, मह मह महँकि सुबास । 
नदी तीर फूले लखो, सेत सेत बहु कास ॥ 
वासन चॉदनी चंद-मुख, उडुगन मोती मार । 
कास फूल मधु हास यह, सरद किधों नव बाल ॥ 


हेमन्‍्त ऋतु 


शरद में शीत बाल्य-काल की निर्मल छबि दिखाता है 
हेमन्त में पूर्ण युवावस्था को पहुँच जाता है । 

यद्यपि शीत में एक प्रकार की वेदना होती है तथापि उपयुक्त 
साधनों के होने से वह वेदना एक अपूर्व सुख में परिणत हो 
जाती है। यह वेदना केवल सुख ही नहीं उत्पन्न करती वरन्‌ 
मनुष्य में काय्यकारिणी शक्ति की भी उत्तेजक होती है । हेमन्त 
के वर्णनों में तृषर और शीतल समीर का वर्णन प्रायः आता है। 
हेमन्‍त की रात तुषार और नीहार के कारण शरद्‌ यामिनी की 
भाँति विशुद्ध निमेल नहीं होती । हिम के आधिक्य के कारण 
ही यह ऋतु हेमन्‍त कहलाती है । 


अब हेमन्‍त के कुछ वर्णेन देखिए:--- 

बरसे तुषार बहे सीतल-समीर नीर, 

कम्पमान उर क्यों हूँ. धीर ना घरत है । 
राति ना सिराति सरसाति बिथा विरह की, 

मदन अराति जोर जोबन करत है ॥ 
'सेनापति' श्याम हों अधीन हों तिहारी सॉंह, 

मिलो वन मिले सीत पार ना सरत है । 
और की कहा है सविता हू सीत ऋतु जानि, 

सीत के सताए घन रास पै परत है | 
२३३ 
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हेमन्‍त ऋतु में अग्नि का सेवन बहुत ही सुखद होता है 
ओर अग्नि की ओर पास बैठ कर वातोलाप करना लोगों के 
आमोद प्रमोद का कारण होता है । इन दोनों बातों का नीचे के 
छंद में उल्लेख किया गया है:-- 


सूर ऐसे सूर को गरूर रूरों दूर कियो, 
पावक खेलौना कर दियों है सबन को । 

बातन की मार ही ते गात की भुलात सुधि, 
फाँपत जगत जाकी भय आन मन को ॥। 





गिरधर दास राति छागे काल राति ही सी, 
नाही सी छगति भूमि राखत चरन को । 
आयो है हिमन्त तेजवन्त भूमि कन्‍्त दीह, 


के 


दंतन पिसावत दिगंत के नरन को ।। 


हेमन्‍त ऋतु में सायंकाल के समय धुबोँ चारो ओर छाया 
रहता है, इसके सम्बन्ध में एक कवि की उक्ति:--- 


हेम सीत के डरन ते, सकत न ऊपर जाय । 
कप | 4 4 किक | 0, 
रहद्यो अगिनि को पाय के, धूम भूमि पै छाय ।। 


ओर सब ऋतुओं की भाँति इसमें भी #ंगार के दोनों रूपों 
के सम्बन्ध में कवियों को अपनी प्रतिभा के चमत्कार दिखाने का 
स्थान रहता है। अगहन मास के सम्बन्ध में कविवर बिद्दारी 
लाल जी कहते हैं:-- 


कियो सबै जग काम वश, जीते जिते अजेय । 
कसम सरहिं सर धनुष कर, अगहन गहन न देय।। 


जुज्ञार रख ३५४ 


नी. 5 5 5 5६ 5 / 5७ “/४७“४ ७०४६७... 5७#./४७./ 


वियोग श्रृंगार के सम्बन्ध में उसमांन जी एक विरहिणी 
से क्‍या कहलाते हैं, देखिए:-- 





हिम ऋतु यह विरहानल बाढ़ी, कन्तवाजु दुःख जाइ न काढ़ी ॥ 
परे तुषार विषम निसि सारी, सिसकी लेत रहो में बारी ॥ 
तेन फिरे जो गए बस्ीठी, वरे छागि उर मदन अंगीठी ॥ 
बिरह सराग करेज पिरोवा, चुद चुद परे नैन जो रोवा ।। 
उरध उसास पवन परचारा, धुकि २ पंजर होय अगारा ॥ 
बड़ी रेन जीवन सुदि थोरा, चेतन परे दृष्टि जनु मोरा ॥ 
पूस मास अतिशय अधिकाई, सोधन जान जो विरह जगाईं ॥ 


थके नेन वरु देखते, घटे न कोऊ दुःख । 
बाढ़े प्र पर गुरु दोड, एक सरिपरि ए दुःख ॥ 
५९ 9८ ५८ 
अगर की धूप मरूगमंद की सुगन्ध वर, 
बसन विसाल जाल अड्ढ टढॉकियतु है। 
कहें पद्माकर सुपौन को न गौन जहाँ, 
ऐसे मौन उमंगि उमंगि छाकियतु है ॥ 
भोग ओ संयोग हित सुरति हिमन्त ही में, 
एते सब सुखद सुहाए वा कियतु है। 
तान की तरंग तरुणापन तरणि तेज, 
तेल तूल तरुणि तमूल ताकियतु है॥ 
9९ ५ )< 


'शिशिर ऋतु” 


शिशिर में शीत पूर्ण प्रोढ़ता को प्राप्त हो जाता है ओर वह 
अपना अन्तिम बल दिखाकर प्रस्थान करने की तैयारी भी करने 
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लगता है । सेनापति जी शिशिर का रूप इस प्रकार बेन 
करते हैं:--- 
सिसिर तुषार के बखार से उधारत है 
पूस बीते होत सुख हाथ पाँव ठरिके । 
योस की छुटाई की बड़ाई बरनी न जाय 
सेनापति गाई कछु सोचिके सुमरिके ।। 
सीत ते सहस कर सहस चरन हेके 
ऐसे जात भाजि तम आवत है घिरिके । 
जौलों कोक कोकी को मिलत तोंलो होत रात 


कोक अधघ सी चाहते आवत है फिरिके ।। 
३८ ३८ ५९ 


सिसिर में ससि को सरूप पावे सविताऊ 
घामऊ में चाँदनी की दुति दमकति है । 

सेनापति सीतरूता होति है सहस गुनी, 
«. रजनी की झाँई दिनहू में झ्मकति है ॥ 

चाहत चकोर सूर और दुग जोर करि, 
चकवा की छाती तजि धीर घसकति है । 

चंद के भरम होत मोद हैं. कमोदनि को, 
ससि संक पकजिनी फूलि ना सकत है ॥। 

भठृहरि जी ने शिशिर को कामी की उपमा दी है। देखिए:--- 

चुम्बन्तो गडमित्तीर लकवति मुखे सीत्कृतान्यादधाना । 
वक्षः सूक्तचुकेषु स्तनभर पुलकोम्देद मापादयन्तः ॥ 
उख्नाकम्पयतः प्रथुजघनतटात्‌ ख॑सयंतोंशुकानि । 
व्यक्त कान्‍्ता जनानां विटचरितक्ृतः देशिरावान्तिवाताः ।। 
चुम्बन करत कपोर मुखहि सीत्कारकरावत । 
हृदय माहि घसि जात कुचन पर रोम बरावत ॥ 
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जंघन को थहरात बसन हू दूर करत झुकि। 
लग्यो रहत संग माहिं द्वार को रोक रह्यो ठुकि ॥ 
यहि शिशिर पवन विट रूप घरि गलिन गलिन भटकत फिरत । 
मिल रहे नारि नर घरने में याकी भट भरन भिरत॥ 
पावक जुड़ानी विषधरन गवाई रिस, 

चंड कर सकल प्रचण्डता विद्दाई है। 
चोर व्यभिचारी निसि भ्रमन विहाय बैठे, 

सिंह वृक वृन्द पेख्यो गृहन छुकाई है ॥ 
भीति वश जाके दिन दीन हेके सिमिटत, 

पाला मिसि कीरति अपार जासु छाई है । 
पूरन विछोको जग सातु की बनाबन को, 

सांतमयी शीतमयी सिसिर सुहाई है॥ 

उक्त छंद में दिन के छोटे होने का क्‍या ही अच्छा साहि- 
त्यिक कारण दिया गया है। 
संगीत 


जिस प्रकार बन, उपवन, वाटिका, शीतल समीर और 
चंद्रज्योत्स्ना मन को श्रफुल्मित कर श्रृंगार के उद्दीपन बनती हैं 
उसी प्रकार गीत, वाद्य नृत्यादि भी मन में उल्हाद उत्पन्न कर 
अंगार के आलम्बन स्वरूप नायक नायिकाओं की परस्पर रति 
को बढ़ाकर अंगार रस की पुष्टि करते हैं। संयोग श्रृंगार, हास्य 
तथा वीर में एक प्रकार का उत्साह रहता है, मन आगे की 
ओर जाता है; शरीर में एक अपूब शक्ति का सच्चार हो जाता 
है। यद्यपि जहाँ पर काम की प्रबल शक्ति का वर्णन किया 
जाता है, वहाँ पर यह कहा जाता है कि दुबंल खाज ओर 
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ब्रणों से युक्त गले में टूटी हँडियों का घेरा डाले हुए कुत्ता भी 
इसके प्रबल आवेग से नहीं बचता तथापि सच्चे शअ्ंंगार रस की 
उत्पत्ति के हेतु ऋंगार का बीभत्स से विरोध माना गया है और 
इसके लिये बाह्य एवं आन्तरिक दोनों ही परित्थितियाँ अनुकूल 
होनी चाहिये । बाह्य स्थिति आन्तरिक स्थिति को अनुकूल बनाने 
में बहुत कुछ सहायक होती है । प्राकृतिक कारणों का शरीर 
के उत्साह पर बहुत कुछ प्रभाव पड़ता है, किन्तु प्रकृति अपने 
हाथों में नहीं। आप बसनन्‍्त राग गा सकते हैं। सुगन्धित 
पदार्थों से घर को सुवासित कर सकते हैं किन्तु उत्साहवर्धिनी 
वसनन्‍्त-समीर नहीं चला सकते । कुछ साधन ऐसे हैं जो कि 
हमारे हाथ में हैं और जिनका हमारी आन्तरिक स्थिति पर 
विशेष प्रभाव पड़ता है । उनमें से संगीत मुख्य है | ऋतुओं का 
प्रभाव हमारे मन पर सीधी तरह से पड़ता है । संगीत का प्रभाव 
सीधा मन पर पड़ता है तथा शीघ्र ही पड़ता है । 

सभी बातों के निमित्त चित्त की एकाग्रता आवश्यक हे । 
यद्यपि नायक-नायिका एक दूसरे के चित्त को एकाग्र करने में 
परमोत्तम साधन हैं, तथापि मन की गति चब्चला मानी गई 
है । सांसारिक बन्धनों का जाल इतना दृढ़ होता है कि उसमें 
से बाहर होना बहुत ही कठिन हो जाता है । जब तक मन में 
साम्य स्थापित रखने के लिये कोई बाह्य साधन न हो तब तक 
सांसारिक आनन्द की उत्पत्ति तथा स्थिति में संदेह रहता है । 
संगीत स्वयं साम्य रूप होने के कारण आनन्‍्तरिक साम्य स्थापन 
करने में विशेष सहायक होता है। जिस प्रकार संगीत अनेकता 
में एकता उत्पन्न कर आनन्ददायक होता है उसी प्रकार मन की 
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भिन्न प्रवृत्तियों के एक ओर आकर्षित हो जाने से उनमें साम्य 
स्थापित हो जाता है। संगीत एक भ्रकार से प्राकृतिक माधुय्य 
को कर तथा नेन्नों द्वारा एक विशेष शक्ति और प्रभाव के साथ 
हमारे मन में प्रवेश कराकर मधुर रस के अनुकूल मधुर संसार 
की रचना करा देता है । मनुष्य का काय्ये बहुत कुछ सम्मोहन 
कला हिप्नाटिज्म ( 7ए]0790877 ) के से प्रभाव से चलता है । 
यद्यपि सब लोग हिप्नाटिज्म की निद्रावसस्‍्था में नहीं प्रभावित 
किये जाते तथापि प्रत्येक समय हम दूसरे से किसी न किसी 
अंश में प्रभावित होते रहते हैं। जिस प्रकार हिप्नाटिज़्म की 
निद्रा में प्रभावित लोग सादे कागज़ पर भी शेर और कुत्ते का 
चित्र देखने लग जाते हैं, उसी प्रकार संगीत द्वारा जो प्रभाव 
प्रदर्शित किये जाते हैं वह हमारे मन में अक्लित होकर उसका 
प्रकार सा बना देते हैं । इसी सिद्धान्त पर शायद राग-रागिनियों 
के चित्र भी बनाए गये हैं । 

श्रृंगार के अनुकूल जो साम्यमयी परिस्थिति संगीत की 
गति, लय ओर तालादि द्वारा स्थापित की जाती है वह प्रेमियों के 
पररपर प्रेम को द्विगुणित कर देती है । प्रेम के लिये निश्चिन्तता 
चाहिये । शायद इसी लिये रहीम ढाक को छोड़ कर कल्पन्नत्त 
की छाँह को नहीं चाहते, क्योंकि कल्पवृक्ष के नीचे थोड़ी बहुत 
चाहना करनी पड़ती है । संगीत उस निमश्चिन्‍न्त भाव को उत्पन्न 
करने में अत्यन्त सहायक होता है. जो कि हऋंगार के अनुकूल 
पड़ता है । जब गायन वाद्य एवं नृत्य सब एक स्वर-साम्य में 
अपना साम्य-मय-सन्देश मन को भेजते हैं तो वह एक प्रकार 
की मोह निद्रा में पड़ उसी साम्य के प्रभाव में आा जाता है । 
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प्रकृति भी उसको साम्यमयी दिखाई पड़ने लगती है। ऐसी 
परस्थितियों में प्रेमियों का मधुर मिलन कितना सुखद होता है । 
भगवान्‌ कृष्ण के महारास में छः महीने की रात हो गई थी । 
यह चाहे सच हो चाहे झूठ, किन्तु संगीत द्वारा स्थापित मान- 
सिक स्थिति ऐसी हो जाती है कि लोग उसका सहज में परि- 
वतन नहीं चाहते । प्रेमी गण सुख-स्वप्न देखा करते हैं । यद्यपि 
वह सुख-स्वप्न कठोरातिकठोर वास्तविकता से हृढ़तर होता 
है तथापि हम को हमारी सुख-निद्रा भंग करने वाले भीषण 
आधातों से बचाए रखने के हेतु संगीत ही उत्तम साधन है । 
वह उस प्रेम निद्रा को भंग ही नहीं होने देता वरन्‌ उसके 
आह्वान में अत्यन्त सहायक होता है । इसी लिये झंगार के 
उद्दीपनों में संगीत को बहुत ऊँचा स्थान दिया गया है। अब 
कुछ उदाहरणों द्वारा संगीत के साहित्यिक वर्णन दिये जाते हें । 


आली अछापि वसंत मनोरम मूरति वंत मनोज देखावन । 
पंचम नाद निषादहि सों मूरछना गुन तान सुनावन ॥ 
'देव” कहो मधुरी धुन सों परवीन लले कर बीन बजावन । 
बावरी सी हों भई सुनि आजु गईं गड़ि जी में गुपाल की गावन ॥ 


जब ज़रा नृत्य का एक उदाहरण देखिये:--- 


पीरी पिछोरी के छोर छुटे छहरे छबि मोरपखान की जामें । 
गोधन की गति वेणु बजै कवि देव” सबै सुनिये घुनि धामें ॥ 
लाज तजी गृह काज तजै मन मोहि रही सिगरी ब्रज बामें । 
कालिंदी कूल कदम्ब के कुञ् करंत मनोज तमासो सो तामें ॥ 


यद्यपि शरदू-ऋतु के वर्णन में वंशी आदि के प्रभाव का 
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वरणन हो चुका है तथांपि यहाँ पर वंशी के सम्बन्ध में दो चार 
सक्तियाँ दे देना अनुपयुक्त न होगा । 


देखिये वंशी के शब्द का कैसा प्रभाव बताते हैं:-- 


सूर पाये सिर घुनि रहें सब सुर मुनि, 

नर खग गन पल टारे न टरत हैं । 
“आलम सकल तान - बान मरूग मीन बेधे, 

ताहू के हिये में जाय बेधोई करत हैं ॥। 
बरही मुकुट वंशीधर बनमार यह, 

बॉसुरी सब्द सुनि पंगु छे परत हैं। 
समुझ सनेही भये सेही किते तेही छिन, 

नेकु न बिदेही ओर देही सो डरत हैं ।। 


२५ 2८ २५ 


देखिये बंशी के छेद और उसकी हृदय-वेधन-शक्ति का कैसा 
सम्बन्ध बताया जाता है:-- 


जेते सुर लीने उर तेते छेद कीने और, 

जेते राग तेते दाग रोम रोम छीजिये । 
ताननि के तीखे जनु बाननि चलाई देति, 

चीर चीर अंगन तुनीर तनु कीजिये ।। 
अन्तर की सूनी घर सूने करे 'सेख! कहै, 

सुनि सुनि सबद बसेरों बन लीजिये। 
हम ब्रज बसिहें तो बॉसुरी न बसे यह, 

बॉसुरी बसाय कान्ह हमें बिदा दीजिये ॥ 


२५ न्‍! 8 
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गो-चारण के समय गायें वंशी की धुन सुनने के हेतु किस 
प्रकार एकत्रित हो तन्‍्मयता धारण कर लेती हैं:--- 


धौरी आवै धौरो कहें धूमरी धुमरि आबै, 

ऊँची के के पँछनि बोलाबै छा जाहिने । 
मेढ़ी कैरी काजरी पियरि बोरी भूरी चारु, 

बलही मेजीदी बन बोला अवगाहिने ॥। 
मध्य सोहैं स्याम धूर धूसरित भूरी भोहें, 

बलि बलि 'सेख' उपमा में देडेँ काहिने । 
गोबिन्द कों मनु कछु गायन में रमि रघ्यो, 

आगे गाय पाछे गाय गाय बाँये दाहिने ।। 

>< )९ >< 


वंशी बजाते समय की रूप माधुरी का वर्णन देखिये, किस 
प्रकार राधिका जी मोहित होती हैं:-- 

अंग त्रिभंग किये मन मोहन, वे मन काम के कोटि हरें। 

चित चाहि चुभ्यों वृषभानुसुता, तन आँगुरि बॉसुरि बेह घरें ।। 

चंचल चारु चले कर पलव, 'आलम' नेकु न नेन टरें। 

तज्जि रोस सुचारु सुधाकर पै, मनो नीरज के दुर नृत्य करें ॥। 

२ ५८ > 

देखिये सूरदास जी श्याम की मुरली का केसा प्रभाव 
बतलाते हैं:-- 

मुरली सुनत देह गति भूली, गोपी प्रम हिंडोरे झूली । 

कबहूँ. चक्ृत होहि सियानी, स्वेद चले द्ववे जैसे पानी ॥। 

धीरज धरि इक इकहि सुनावहि, यह कहि के आपुहि बिस्तरावहि | 

कबहूँ सुधि कबहूँ बिसराई, कबहूँ मुरली नाद समाई ॥१ 

कवहूँ तरुणी सब मिलि बोलें, कबहूँ. रहें धीर नहिं डोलें $ 
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कबहूँ चलें कबहूँ फिरि जावें, कबहूँ छाल तजि छाज लजावें ॥ 
मुरली श्याम सुहागिनि भारी, सूरदास” प्रभु की बलहारी-। 
है २८ २५ 
इसकी व्याख्या इस प्रकार की गई है-- 
सुहृद श्रवण द्रसन परस, जहाँ परस्पर नाहि। 
सो वियोग श्टंगार कहि, मिलन आस मन माहिं॥ 
कहु पूरत्र अनुराग अरु, मान प्रवास बखान । 
करुना मय यह भाँति करि, विप्रलूम्भ यो जान ॥ 
वियोग-शवृंगार की साहित्य-द्पंण में इस प्रकार की परिभाषा' 
दी गई है-- 
यत्र तु रतिः प्रकृष्ठ ताभीशष्टमुमैति विप्रलूम्भोउसौ । 
सच प्‌वरागमानप्रवासकरुणात्मकश्नतुर्धा स्थात्‌ ॥ 
अथोत्‌--जहाँ पर रति का भाव प्रगाढ़ रूप से हो और 
अभीष्ट ( अभीष्ट का अथ नायक तथा नायिका से है ) न प्राप्त 
हो वह विप्रलम्भ वियोग कहलाता है। वह पूवोनुराग, मान, 
प्रवास, ओर करुणात्मक चार प्रकार का होता है । 

( १ ) पूवोनुराग--जहाँ पर कि इप्सित वस्तु पहिले से ही 
प्राप्त न हो, अथोत्‌ वास्तविक मिलन से पूत्र जो वियोग होता है 
उसे पूवानुराग कहते हैं । अन्य वियोग संयोग के पीछे होनेवाले 
वियोग हैं । 

( २ ) मान--मिलन होने पर नायक वा नायिका इच्छा से 
कभी बदला लेने के अथ और कभी परस्पर प्रीति बढ़ाने के 
निमित्त जो प्रेम-सम्बन्ध अल्प काले के हेतु स्थगित कर दिया 
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जाता है वह मान कहलाता है । इसमें नायक नायिका का एक 
ही स्थान में रहना समझा जाता है| इसमें मिलन अन्य किसी 
साधनों वा कारणों की अपेक्षा नहीं करता वरन्‌ नायक तथा 
“नायिका की प्रसन्नता पर निभर रहता है । 

(३ ) प्रवास;:--कारण वश नायक तथा नायिका की इच्छा 
के विरुद्ध अथवा किसी अनिवाये कारण से नायक वा नायिका 
के स्थानान्तर हो जाने को प्रवास कहते हैं । 

( १ ) करुणात्मक--जब मिलन की आशा नहीं रहती तब 
उस वियोग को करुणात्मक कहते हैं। यह अन्तिम श्रेणी है | इन 
सब श्रेणियों में करुणा की मात्रा किस प्रकार बढ़ती है, वह आगे 
ज्ञात द्वोवेगा । 

पूर्वांसु राग 
साहित्य-दर्पण में पूबोनुराग की इस प्रकार व्याख्या की 


गई है-- 

“अ्रवणादइशनाद्वापि मिथः संरूढ़रागयोः । 

दशाविशेषों योअप्राप्ती पूवरागः स डच्यते ॥ 

श्रवण से ( जो कि दूत, बंदी ओर सखी आदि के मुख से हो 

सकता है ) अथवा दशन (जो कि इन्द्रजाल में, चित्र में, 
साक्षात्‌ अथवा स्वप्न में हो सकता है ) से नायक नायिका 
में एक दूसरे के प्रति अनुराग उत्पन्न हो गया हो, किन्तु 
चह एक दूसरे से किसी विशेष कारणवश मिलने में असमथ 
रहें, ऐसी अवस्था को पूवोनुराग कहते हैं। तोषनिधि जी ने 
श्रुवोनुराय का इस प्रकार लक्षण दिया है:-- 


श्टड्भार रस ३६७: 





सुने लखे उपजै जहाँ, उतकण्ठा अरु प्रीति । 
सो पूरब अनुराग है, मिले बिना दुख रीति ॥ 
बहुत से आचाय्यों ने श्रवण को एक प्रकार का दशन 
ही माना है । केशवदास जी ने अपनी 'रसिक प्रिया” में चार 
प्रकार के दर्शन माने हैं । यथा:-- 
एक जु नीको देखिये, दूजो दुशन चित्र । 
तीजो सपनो जानिये, चौथा श्रवण सुमित्र ॥ 
देव जी ने भी श्रवण को एक प्रकार का दशन माना है । 


केशवदास जी ने स्वप्नदशनादि तीनों प्रकार के दर्शनों के 
प्रच्छुन्न एवं प्रकट रूप से दो दो भेद और कर दिये हैं । विस्तार- 
भय से इन सब का वर्णन प्रथक-प्रथक्‌ नहीं किया जावा है । 
श्रवणदर्शन की व्याख्या साहित्य-दपेण में इस प्रकार 
दी गई है:--- 
“श्रवर्ण तु भवेत्तन्र दूतबन्दीसखीमुखात 
दूत, भाट तथा सखी के द्वारा जो प्रिय जन का दर्शन 
होता है उसे श्रवण दशन कहते हैं । 
केशवदासजी ने श्रवणदश न की इस प्रकार व्याख्या की है-- 
शील रूप गुण समुझि के, सखी सुनावै आनि । 
केशव ताको कहत है, दशन श्रवण बखानि ॥ 
बहुत से स्थानों में केवल नायक और नायिका के रूप तथा 
गुणों की ख्याति के कारण ही परस्पर अनुराग उत्पन्न हो, 
मिलन की इच्छा हो जाती है। नल-दमयन्ती का आख्यान 
इसका एक ऐतिहासिक उदाहरण है । श्रवणदशन में भी प्रत्यक्ष 
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दर्शन अथवा चित्रद्शान का सा आनन्द आ जाता है; ओर 
वह चित्त में व्याकुलता उत्पन्न कर देता है। ऐसी दशा के हिन्दी 
काव्य में अच्छे-अच्छे उदाहरण हैं । देवजी के 'भावविलास:' में 
“से यहाँ पर दिये जाते हैं । 
सुन्दरता सुनि देव दुह्न रहे गुहि के गुण सो मन मोती । 
लागे है देखिबे को दिन रात गने गुरु हू न हसे किन गोती ॥ 
देह दुह्ृ की दहें बिन देखे सुदेखि दसा निसि सोवत कोती । 
हो तो कहा हरि राधिका सो कहू नेकु दई पहिचान जो होती । 
एक उदाहरण वेनीप्रवीन जी से भी दिया जाता हैः-- 
खेलनि हसनि विहसनि हू विसर रही, 
परि रही जरद निसर रही बासुरी। 
साँसनि भरति हहरति सी, हरिन नेनी, 
की शी | ३० शो आऑसुरी 
नरनान ते ढरते रहति नित ॥ 
ध्यान कीन्हे कानन प्रवीन बैनी कानन हे, 
तानन की उर में रही है पड़ी गाँसुरी । 
साँवरी गई है परि वावरी सी होन चहै, 
जब ते सुनी है सखी सावरे की बॉसुरी ॥ 
(२) स्वप्रदर्शन 
स्वप्न की व्याख्या केशवदासजी ने इस प्रकार की है:-- 
केशव दश्शन स्वप्न को, सदा दुराई होय । 
कबहूँ प्रकट न देखिये, यह जानत सब कोय ॥। 
यद्यपि स्वप्त दृ्शन अत्यक्ष दर्शन के पश्चात्‌ ही हो सकता है 
“तथापि उषा आदि के उदाहरणों से यह प्रतीत होता है कि 
कल्पना द्वारा स्वप्न दर्शन हो सकता है । स्वप्न दुशन, अभिलाषा 
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की अगाढ़ता का द्योतक होता है। जहाँ पर नायिकाओं को 
स्वतन्त्र भ्रमण का अवसर नहीं मिलता है, वहाँ पर उनकी 
अभिलाषा स्वप्न का रूप धारण कर लेती है। आज कल के 
मनोवैज्ञानिकों का मत है कि इच्छा का अवरोध ही स्वप्न का 
कारण होता है | सामाजिक बन्धनों से दबी हुई गुप्त वासनाएँ 
स्वप्न में प्रकाश पा जाती हैं, ओर एक प्रकार से बिना सामा- 
जिक बन्धनों के तोड़े ही अभीष्ट की प्राप्ति हो जाती है एवं मन 
का भार भी हल्का हो जाता है । इसका उदाहरण नीचे दिया 
जाता है;--- 

पौढ़ी हुती पलेंगा पर मैं निशि ज्ञानरु ध्यान पिया मन लाये । 

छांगि गई पलके पल सो पल लागत ही पल में पिय आये ॥ 

ज्यों ही उठी उनके मिलवेन को जागि परी पिय पास न पाये । 

मीरन और तो सोय के खोवत हों सखि प्रीतम जागि गँवाये ॥ 

उषा का प्रद्यश्न को स्वप्न में देखना इसका ऐतिहासिक 
उदाहरण । 


(३ ) चित्र दशन 


केशवदास जी ने चित्र दशेन की इस प्रकार व्याख्या की है- 
प्रकट काम को कब्वतरु, कहि न सकत मति मूठ । 
चित्रहु में हरि मित्र की, अति अद्भुत गति गूढ़ ॥ 
यह स्वप्न से स्थूलतर दश्शन है । उषा को भी स्वप्न दर्शन 
के पश्चात्‌ चित्रलेखा द्वारा चित्र दशन हुआ है। काव्य में चित्र 
दर्शन का वर्णन इस बात का द्योतक है कि प्राचीन काल में चित्र- 
कला इतनी अच्छी अवस्था में थी कि इसके द्वारा प्रत्यक्ष दशन 
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का सा आनन्द आ जाता था । चित्र दशन का उद्पमहरण दिया 
जाता है-- 
लोचन ऐचि लिये इत को मन की गति यद्यपि नेह नहीं है ।' 
आनन आइ गये श्रम-सीकर रोम उठे उर कप गही है ॥ 
तासों कहा कहिये कहि केशव लाज समुद्र में बूड़ि रही है । 
चित्रहु में हरि मित्रहि देखति यों सकुची जनु बॉह गही है ॥ 
इस सम्बन्ध में मतिराम जी का दोहा देखिये--- 
चित्रहि में जाके लखे, होत अनन्त अनद । 
सपनेहू कबहू सखी, सो मिलि है ब्रजचन्द ॥ 
आजकल फोटोग्राफी कला से चित्र दर्शन का ओर भी 
महत्व बढ़ गया है । 
(४) प्रत्यक्ष द्शन । 
केशवदास जी ने इसकी व्याख्या इस प्रकार की है:--- 
दरसन नीके दरस यह, दम्पति अति सुख मान । 
ताहि कहत साक्षात्‌ है, 'केशवदास' सुजान ॥ 
यह प्रत्यक्ष दूृशन मिलन का दशन ही है। यह प्रायः दूर 
से ही होता है । जैसा कि श्रीरामचन्द्र जी का तथा सीता जी 
का हुआ था । उदाहरण इस प्रकार हे:-- 
उन हर की हँसिके इते, इन सोंपी मुसकाय। 
नैन मिलत मन मिल गए, दोऊ मिलवत गाय ॥ बिहारी 
तोषनिधि ने बहुत ही सीधे-साधे शब्दों में प्रत्यक्ष दर्शन 
का वर्णन किया है । 
सिर मोरपखा मुरली कर ले हरिदे गयो भोरहि भाँवरी सी । 
कहि 'तोष' तहीं जबहीं ते चढ़ी अंग अंग अनंग की दाँवरी सी ।॥१ 
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नट-साल सी सालि रही न कढ़े चढ़ि आवति है तन ताँवरी सी । 
अखियाँ में समाह रही सजनो वह मोहनी मूरति साँवरी सी॥। 


देवजी के निम्नलिखित प्रत्यक्ष दशन-सम्बन्धी छंद में 
दिखलाया है कि जो पृवानुरागसम्बन्धी प्रेम होता है. उसमें पु्वे- 
जन्म के संस्कार ही कारण होते हैं । यह संस्कार नेत्रों के मिलने 
से ही जाग्रत हो जाते हैं। इसको तारा मैत्री भी कहते हैं । 
इसको अड्जरेजी में ,07९ ४६ ]४४६ ४72)6 कहते हैं। देखिये:- 

देव” अचान भई पहिचान चितोत ही स्याम सुजान के सों हैं । 

लालच लाल चितौत टग्यो ललचावत लोचन लाज लजों हैं ॥। 

प्रेम पुराने को बीज उब्यो जिमि छीजि पसीज हिये हुल्सों हैं । 

लाज कसी उकसी न उते हुलसी अँखियाँ बिकसी कछु लोहें ॥। 

बेनीप्रवीन जी का दिया हुआ उदाहरण भी देखिये:-- 

घोखे कढ़ी हुती पौरिछी राधिका, नंदकिसोर तहाँ दरसाने । 

बेनीप्रवीन' देखा देखी ही में, सनेह समूह दोऊ सरसाने ॥॥ 

झाँकि झरोखे सके न सकोचन, छोचन नीर हिये उर साने। 

मेरी न तेरी सुने समुझे न वै, फेरी सी देति फिरे बरसाने ॥ 

पुवानुराग तीन प्रकार का माना गया है:-- 

“नीली कुसुम्भमजिष्टा पृवरागोषि च त्रिधा ।” 


अथात्‌ नीली, कुसुम्भ तथा मश्ज्िषप्ठा यह तीन प्रकार का 
पूवानुराग होता है नीली की इस प्रकार व्याख्या दी गई है:--- 
न चातिशोभते यज्ञापति प्रेम मनोगतम्‌ । 
तन्नोली रागसारख्यातम्‌ यथा श्रीरामसीतयोः ॥। 
अथौत जो प्रेम मन में रह कर न घटे जैसा कि मय्यांदा 
२७३ 
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पुरुषोत्तम श्रीराम एवं सीता जी का। “अतिशोभते” का अर्थ 
कहीं-कहीं बाहरी चमक-दमक का लगाया गया है, वह ठीक 
नहीं । राग का अथ अनुराग ओर रंग दोनों ही होता है । इस 
लिये इन प्रेम के भ्रकारों को रंग की उपमा दी गई है । नील 
रंग कभी न हलका होता है ओर न गहरा ही होता है । जेसा 
रंग दिया गया हो वेसा ही बना रहता है । 
कुसुम्भ राग की इस प्रकार व्याख्या की गई हैः--- 
“क्ुसुम्भरागं तथ्ाहुयदुपैति च शोभते ।” 
अथोत्‌ कुसुम्भ राग उसको कहते हैं जो पहले बढ़ा हुआ 
होता है और फिर घटता है । कुसुम्भ हल्दी को कहते हैं । हल्दी 
का रंग पहिले गहरा होता है ओर फिर घट जाता है । 
मज्जिप्ठ राग की इस प्रकार व्याख्या की गई है:-- 
मज्लिप्टरागमाहुस्तम्‌ यन्नापैत्यतिशोभते । 


अथोत्‌ मशिष्ठ राग उसे कहते हैं जो घटता नहीं है और 
उत्तरोत्तर बढ़ता ही रहता है जेसा श्री राधाकृष्ण का । 
कविवर बिहारीलाल जी ने सज्जन के प्रेम को मजीठ के 
रंग की भाँति कहा है । 
चटक न छॉड्त घटत जू , सजन नेह गँभीर । 
फीको परे न बरु फटे, रंग्यो चोर रंग चीर ।। 
इस सम्बन्ध में एक ओर दोहा प्रचलित है :--- 
प्रीति तो ऐसी कीजिये, ज्यों मजीठ को रंग । 
धोए से छूटे नहीं, जाय जीय के संग !। 
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मान 


मान की व्याख्या साहित्य-दर्पण में इस प्रकार दी गई है । 
मानः कोपः स तु द्वधा प्रणयेष्योसमुद्धवः । 
दयो: प्रणयमानः स्याठ्ममोदे सुमरत्यपि ॥ 
मान कोप को कहते हैं । यह दो प्रकार का माना गया है । 
(१ ) प्रणय से उत्पन्न होने वाला 
(२ ) इषो से उत्पन्न होने वाला 
दोनों में प्रेम के होते हुए भी जो मान प्रेम के बढ़ाने ओर 
प्रसन्‍नता के लिये किया जाता है वह प्रणयमान कहलाता है । 
इन दोनों का बेनीप्रवीन ने इस प्रकार वर्णन किया है--- 
प्रीतम सों अन बोलिवो, मान मानिये सोइ । 
एक प्रने कवि कहत है, एक ईरखा होह ॥ 
प्रानप्रिया को रूसिबो, बिन कारन जो होह । 


5 उरी. 


प्रथम मान सब कहत हैं, कविकोविद सब कोइ ॥ 
प्रीतम के अपराध सों, ठाने ठनगन नारि। 
लघु मध्यम गुरु मान है, कहै इरषा धारि॥ 

(१) प्रणय-जन्य-मान--यह प्रेम की असाधारण गति है। 
प्रेम में पूर्ण तृप्ति न होने से कभी-कभी उसको तीत्रता देने के लिये 
बिना कारण ही कोप किया जाता है और कोई झूठ-मूठ का 
कारण बतला दिया जाता है | वास्तव में बात यह है कि संयोग 
से भी जी ऊनब्र जाता है । वियोग में प्रेम तीत्र हो जाता है। 
डस तीत्रता का अनुभव करने के लिये जब वास्तविक वियोग न 
भी हो तो कृत्रिम वियोग उत्पन्न कर लिया जाता है। ऐसा भाव 
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एक प्रकार का हाव ही सममभा जाना चाहिये । नीचे के छंद से 
यह स्पष्ट ह्वो जायगा कि मान केवल मान की भूख बुमाने ही के 
लिये हो सकता है--- 
सपनेह मन भावतो, करत नहीं अपराध । 
मेरे मन हू में सखी, रही मान की साथ ॥। 
केशवदास जी के मत से सब मान का मूल प्रेम में ही है । 
इंषों मान भी प्रेम के कारण होता है यदि प्रेम न हो तो प्रियतम 
को अन्य स्थान में जाते देखते या सुनने से क्रोध न हो । क्रोध न 
होना ही यह बतलाता है कि उपेज्षा की जाती है | 
प्रण प्रम प्रताप ते, उपज परत अभिमान । 
ताकी छवि के छोभ सो, केशव कहियत मान ।। 
जब हमें मान में अनुनय-विनय करने की नौबत आ जावे 
तो यह वियोग शंगार का अंग, मान कहा जा सकता है, नहीं तो 
यह संयोग श्रृंगार का ही अंग समझा जावेगा । यह मान कभी- 
कभी एक ओर से ओर कभी-कभी दोनों ही ओर से होता है । 
देखिये:--- 
दोऊ अधिकाई भरे एके गों गहराई । 
कौन मनावे को मने, माने मति ठहराई ॥। 
कुलपति मिश्र ने एक सखी के मुख से मान करने का रहस्य 
बतलाया है । उसका कहना हे कि बिना मान के सम्मान नहीं 
मिलता ओर जिस प्रकार सदा मिठाई खाते रहने से उससे जी 
झुब जाता है ओर जिस प्रकार नमकीन वस्तु की आवश्यकता 
पड़ती है उसी प्रकार समान भी आवश्यक है। यह प्रणय मान का 
सिद्धान्त हे किन्तु सखी की नायिका पर इसका प्रभाव नहीं होता। 








अशड्ार रस शेज७ओे 











जब उसने स्वयं नायक के भाल में जाब्रक फे चिह् देखे तब वह 
मान कर बैठी । देखिये:--- 
मान बिनु पेये सनमान न अयानी सिख, 
जानि उर मेरी तू भी अजहूँ सयान की । 
नित ही के सेवत ज्यों भावे ना मिठाई पर, 
भावे है मिठाई पे लुनाई सरसान को।। 
रूठटिबे की उठि न रिषाय के सिखावे तऊ, 
छोड़े न पियारी रीति जन्तु जल पान की । 
एते ही में जावक लगाएु आए लाल तहाँ, 
देखत ही और गति भई अँखियाँन की ।॥। 

( २ ) इंषो-जन्यमान--पति के अन्य नायिका के साथ 
'विलास करना सुनकर या देख कर अथवा अनुमान करके पति के 
प्रति कोप प्रकट करने को इषो-जन्य मान कहते हैं। यह अनुमान 
तीन प्रकार से हो सकता है । 

( १ ) पति को स्वप्न में किसी सल्रीके सम्बन्ध में प्रलाप 
करते हुए सुनने से । 

(२ ) नायक में सुरति के चिह्न देखने से । 

( ३ ) सहसा नायक के मुख से अन्य नायिका का नाम 
पिकलने से । 

तीसरे प्रकार के मान का कविवर विहारी का एक अच्छा 
उदाहरण मिलता है । 

मोहूँँ सो बातनि लगे, लगी जीह जिहि नॉय । 
सोई ले उर छाइये, छाल लागियत पॉँय ॥। 

इसमें बहुत कुछ वेज्ञानिक सत्य है। जो कुछ हम भूल 
करते हैं वह हमारी आन्तरिक भावों की परिचायक हैं । भूल 
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में मनुष्य सामाजिक बन्धन को भूल जाता है और उसकी 
स्वाभाविक प्रवृत्ति पूर्णतया प्रकट होने लगती है। लोग कहते. 
हैं कि अमुक बात भूल से कह गये इसको सच न समझा 
जाय । वास्तव में वही बात सत्य होती है। कम से कम यदि 
वह पूर्ण सत्य नहीं होती तो वह निजी अभिलाषा वा मानसिक 
मुकाव का परिचय अवश्य देती है। वह यह भी बतला देती 
है कि यदि सामाजिक दबाव न होता तो हम क्‍या करना चाहते । 
स्वप्न में भी यही बात होती है। स्वप्न में मनुष्य के ऊपर स 
सामाजिक दबाव उठ जाता है ओर उसकी अभिलाषाएँ बे-लगाम 
के घोड़ों की भाँति दोड़ने लगती हैं । कहा भी है कि “बिल्ली 
को ख्वाब में छीछड़े नजर आते हैं? । प्राय: स्वप्न की बात 
स्वप्न-द्रष्टा के अतिरिक्त और कोई नहीं देख सकता; किन्तु कभी- 
कभी स्वप्न में मनोगत भावानुकूल बाह्य क्रियाएँ ( हाथ पैर का 
चलाना, बोलना आदि ) होने लगती हैं । उनके द्वारा स्वप्त का 
दूसरों को भी अनुमान हो जाता हैे। जिन शाद्षकारों न 
इस बात का वणान किया है, उन्होंने साहित्य में अपनी वेज्ञानिक 
पहुँच का बहुत अच्छा परिचय दिया है। इषो के अतिरिक्त 
मान के ओर भी कारण हो सकते हैं किन्तु साहित्य में प्राय: 
इनका वर्णन नहीं है । देष्यो-जन्य मान प्राय: तीन प्रकार का 
माना गया है । लघु, मध्यम तथा गुरु । 

यह श्रेणियाँ मान के जल्दी अथवा. देर में छूटने के आधार 
पर हैं । इसमें करुणा की भी मात्रा इसीके अनुकूल है। एक 
ओर से मान होता है और दूसरी ओर अनुनय-विनय होती 
है। गुरु मान अधिक काल स्थायी होता है ओर उसमें अधिक 
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अनुनय-विनत्य की आवश्यकता पड़ती है । मनाते-मनाते रात 
भर बीत जाय और मान न छूटे तो उसे गुरु मान कहते हैं । 
मध्यम मान उससे अल्प स्थाई होता है किन्तु सहज में नहीं 
कूटवा । लघु मान सहज ही में छूट जाता है यह विभाग काल 
के आधार के अतिरिक्त पति के अपराध की गुरुता पर भी 
रक्‍्खा गया है । देव जी ने इन विभागों को इस प्रकार माना है । 
पति पे रति तिय चिह्न रखि, करे पिया गुरु मान । 
मध्यम ताकोी नाम सुनि, दरसन ता लघु मान ॥ 

देव जी के मत से पति में अन्य नायिका के साथ में रति 
करने के चिह् देख कर नायिका गुरु मान करती है और पति 
के मुख से दूसरी श्री का नाम सुन कर मध्यम मान होता है । 
पति को अन्य स्त्री की ओर देखते हुए देख कर लघु मान होता 
है। केशवदास जी का मत इससे कुछ भिन्न है। वह इस 
प्रकार कहते हें:-- 

गुरू मान 
आनि नारि के चिह्न रूखि, कै सुनि खवननि नाव । 
डपजत है गुरु मान तह, 'केशवदास' सुभाव ॥ 
लड़ मान 
देखत काहू नारि त्यों, देखे अपने नेन। 
तहँ उपजै लघु मान के, सुने सखी के बैन ॥ 
मध्यम मान 
बात कहत तिय और सों, देखे 'क्रेशवदास' । 
उपजत मध्यम मान तहे, माननि केस विरास ॥। 
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इनके मत से अन्य नायिका के चिह्न देख कर अथवा पति 
के मुख से उसका नाम सुन कर गुरु मान होता है । पति को 
अन्य स्त्री देखते हुए देख कर लघु मान होता है । अन्य खसत्री से 
बात करते हुए देख कर मध्यम मान होता है । 

साहित्यदपंण का क्रम बहुत स्वाभाविक है। सब से प्रथम 
पति का अन्य स्त्री के साथ देखे जाने को स्थान दिया है, उसके 
पश्चात्‌ अनुमान आता है और अन्त में दूसरे के मुख से सुनना 
रक्खा गया है । इस क्रम के आधार पर गुरु, मध्यम ओर लघु 
मान रकक्‍्खा जाता तो अ्रच्छा द्ोता ! 

यों तो मान के विषय में हिन्दी के कवियों न बहुत कुछ 
लिखा है और एक से एक बढ़ कर उदाहरण सम्मुख आते हैं 
किन्तु यहाँ पर केवल सिद्धान्त प्रकाशित करने के अथ ही थोड़े 
से उदाहरण दिये जाते हैं। देव जी ने अपने मत के अनुकूल 
गुरु, लघु ओर मध्यम मान के निम्नलिखित उदाहरण अपने 
भावविलास में दिये हैं जो नीचे उद्धृत किये जाते हैं । 

ऊुर मान 

मोती की माल गुपाल गरे रूेखि बाल कियो मुख रोजु उज्यारो । 

भोंहे भ्रमे फरके अधरान कढ़ो रंग नैनन के मरा न्यारों॥ 

यों कवि देव” निहोरि निहोरि दुआ कर जोरि परो पग प्यारों । 

पीको उठाय के प्यारी क्यो तुम सो कपटीन को कौन पत्यारों ॥ 

२५८ १९ २८ २५ 
मध्यम मान 


बाल के संग गोपाल कहूँ निसि सोवत सोत को नाम उठे पढ़ि । 
यों सुन के पट तानि परी तिमि 'देव” कहें मन मान गयो बढ़ि ॥ 
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जांगे परी हरि जानी रिसानी-सी सोह प्रतीति करो चित में मढ़ि । 
आऑँसुन सों तन ताप बुझो अरु स्वासन सों मन कोप गयो कढ़ि ॥ 


हम 
बेठे हुते रंग रावटी में जिनके अनुराग रंग्यो बृज भूम्यो । 
किंकनी काहू कहू झनकाई सुझांकन कान झरोखा हू झूम्यो ॥। 
देव परन्रिय देखत देखि के कामिनि को मन मान सों घूम्यो । 
'बातें बनाय मनाय के छाल हँसाय के बाल हरें मुख चूम्यो ॥ 
4 २५८ है 2८ 


मतिराम जी के उदाहरण इस प्रकार से हैं:-- 


मानु जनावति सवनि कों, मन न मान को ठाट ! 
'बाल मनावन को लछखे, ला तिहारी बाट॥ 
भई देवता भाव बस, वह तुम कों बलि जाड़ें । 
वाही को मन ध्यान है, वाही को मुख नाडें॥ 


यहाँ पर बिहारी का उदाहरण अनुपयुक्त न होगा । 
रस के रूखे ससिमुखी, हँसि हँसि बोलत बेन । 
राढ़ समान मन क्यों रहे, भये बूढ़ रंग नेन ॥ 
मान केवल रोकर ही नहीं प्रकट किया जाता है वरन्‌ हँस 
कर भी, किन्तु हँसी में वह मान छिपता नहीं है--आखों द्वारा 
प्रकट हो ही जाता है। प्रियवमा की ओर से अधिक आदर भी 
मान का सूचक होता है । देखिये:-- 


मुँह मिठास दग चीकने, भोंहें सरल सुभाय । 
त्ऊ खरे आदर खरो, खिन खिन होय सकाय ॥ 


रे७द्ध नवरस 





प्रणय मान का एक उदाहरण अति ही मममस्पर्शी है 
देखिय:--- 
कपट सतर भौहें करी, मुख सतरोहें बेन । 
सहज हँसौहे जानिके, सोहें करत न नेन ॥। 
इसी भाव को एक दूसरे दोहे में दुहराया है:-- 
मान करत बरजत न हो, उलूटि दिवावत सोंह । 
करी रिसोंही जायगी, सहज हँसोही भोह॥ 
जैसा कि ऊपर बता चुके हैं मान चिरस्थाई नहीं होता । 
थोड़े बहुत काल के पश्चात्‌ उसका मोचन हो जाता है । यदि 
तलाक देने की प्रथा भारतवर्ष में भी प्रचलित होती तो कदाचित 
ऐसा न होता । जो मान किसी प्रकार नहीं छूट सकता वह रस 
से बाहर हो रसाभास कोटि में आ जाता है | देखिये बेनी प्रवीन 
क्या कहते हैं:--- 
छुटत न मान असाधि जो, परिषों पाय वृथाहिं । 
रसाभास सो जानिये, कविजन बरनत नाहिं॥ 
भाव-मोचन के छः साधन माने गए हैं । वह नीचे के डछोक 
में दिय गए हैं । 
साम भेदाउथ दानं च नत्युपक्षे रसान्तरम्‌ । 
इसके अथ में देव जी का निम्नाड्वित दोहा देना पर्याप्त होगा ! 
साम दान अरु सेद करि, प्रणति उपेक्षा भाय । 
अरू प्रसंग विध्वेस ए, मोचन मान उपाय ।। 
इनकी व्याख्या इस प्रकार की गई है-- 
साम क्षमापन सो कहै, हष दान सो दान । 
सेद सखी समता मिले, प्रणत नम्नरता जान ॥४ 
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वचन अन्यथा अथ जहाँ, उपेक्षा ही की रीति । 
सो प्रसंग विध्वेस जहं, अकस्माद सुष भीति ॥ 


अब इनकी प्रथक्‌ प्रथक्‌ व्याख्या दी जाती हैं:--- 


साम:--मधुर वचनों द्वारा मानिनी का मान मोचन करना 
साम द्वारा समझा जायगा । नीति में भी साम, दाम, दश्ड और 
भेद का प्रयोग होता है, किन्तु जहाँ पर प्रेम का आधिक्य है 
वहाँ पर भोतिक दण्ड अस्वाभाविक हो जाता है| म्रदु उपालम्भ 
ही दण्ड का काय्य देता है | मधुर वचन प्रण॒य में अधिक कार्य 
सांधक होते हैं । जहाँ पर स्वाभाविक प्रेम है वहाँ पर थोड़ी सी 
ही अनुनय काम दे जाती है । मधुर वचनों से मानिनी को कम 
स कम इतना निश्चय अवश्य हो जाता है कि कम से कम उसका. 
प्रियतम उससे रुष्ट नहीं है। साम का बेनीग्रबीन ने अच्छए! 
उदाहरण दिया है । देखिये:--- 


नेनन की पुतरी तुही राधिके, कौन सी और छलखी हम बाला । 
तेंहि बसे निशि वासर ही उर, अन्तर बाहरि रूप रसाला ॥ 
९ | कप 


दीन्‍्हीं बनाय हमें चतुरानन, भाग ते 'बिनीप्रवीन' विसाला । 

गेह की सोभ सनेह की सीम, सजीवनि जीव की कंठ की माला ॥|- 
विद्यापति ठाकुर के उदाहरण देखिये:-- 

मानिनि अरुन पूरब दिसा बहित सागर निसा गगन भेल चन्दा । 

मुदि गेलि कुमुदिन तह अयो तोहर धनि मूदलू मुख अरविन्दा ॥॥: 
चाँद वदन कुबलय दुहु लोचन अघर मधुर निरमाने ।' 
सागर सरीर कुसुमे तुम सिरिजल किए दहु हृदय परवाने ॥' 
असकति करह ककन नहिं परिहठ हार हृदय भेर भारे # 
गिरि सम गरुअ मान नहीं मुख्सि अपूरुष तुव बेवहारे ।१. 
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अवगुन परिहरि हेरह हरखि धनि मानक अवधि बिहाने । 
राजा सिव सिंह रूपनरायन कवि विद्यापति भाने ॥ 

इस पद्म के चार भाव हैं । पददिला यह कि मनाते-मनाते 
अरुणोदय हो गया । अरुणोदय के साथ कमल विकसित होते हैं 
- सो तेरा मुख-कमल क्‍यों मुदा है । दूसरा भाव यह है कि तुम्हारा 
सारा शरीर कमल सा कोमल है फिर तुम्हारा हृदय क्‍यों पाषाण 
सा है । तीसरा भाव यह है कि तुम्हारी सुकुमारता के कारण 
जब हृदय पर हार भी भारी लगता है तो गिरि. के समान मान 
केसे धारण किये हुए हो। चोथा भाव प्रार्थना का है । तीन 
भाव युक्ति से सम्बन्ध रखते हें । 

( २ ) दान:--जहाँ पर स्नेह की इतनी प्रगाढ़ता नहीं होती 
कि कोरे बन्धनों स काम चल जाय, वहाँ पर दान का उपयोग 
किया जाता है । ओविड ( 809 ) अपने [,0ए९778 |क्चाते 
000४ में कहते हैं कि जो काय्य सैकड़ों अनुनय-विनय से नहीं 
होता वह सुबवर्ण से हो जाता है | स्लियाँ स्वभाव से ही आभूषण 
प्रिया होतीं हैं ओर उनका आभूषणादि उपहार का देना एक 
प्रकार से क्षम्य समझा जाता है। पूर्ण प्रणय में दान की आव- 
श्यकता नहीं, केशवदास जी के मत से तो दान से मान मोचन 
होता है, वहाँ पर बार-बधू के लक्षण आ जाते हैं । देखिये:-- 

जहाँ लोभ ते दान ते, छांडे मानिनि मान । 
बारबधू के लक्षणहि, पावै तबहिं प्रमान ॥ 

दान में भी साम की आवश्यकता रद्दती हैं क्‍योंकि कोई स्त्री 
इतना नीच नहीं बनना चाहेगी कि वह यह प्रकट होने दे कि 
केवल कुछ देने के कारण मान छोड़ दिया । केशवदास जी ने 
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जो उदाहरण दिया है उसमें साम ओर वाक॒चातुय्य अच्छा 
है । नायक ने सखी द्वारा गजमोतियों का हार भेजा | सखी 
कहती है कि यह मोती हिंसक हाथी की कुसंगति में रहे इसके 
अपराध में यह छेदे गए और बाँध गए। अब यह वेणी (त्रिवेणी) 
आदि से भूषित तीथ रूप आपके शरीर में वास करना चाहते 
हैं, देखिये:-- 
मत्त गयंदन साथ सदा इहि थावर जंगम जतु विदास्थो । 
ता दिन ते कहि केशव बेघन बन्धन के बहुधा विधि सार्यों ॥ 
सो अपराध सुधारन शोधि इहै इति साधन साथ बिचास्थों । 
पावनपुञ्ज निहारे हिय्रे यह चाहत है अब हार बिहास्थों ॥ 

( ३ ) भेद:--जहाँ पर नायक सखी को अपनी ओर मिला 
लेता है वह उपाय भेद कहलाता है । स्त्रियाँ प्रायः अपनी सखी 
और चेरियों के हाथ में हुआ करती हैं; जहाँ पर मान कुछ 
अधिक स्थाई रहता है वहाँ पर भेद का उपयोग हुआ करता है । 
नायिका के साथ हर समय रहन का नायक को समय नहीं 
मिलता इसलिये उसे सखी को अपनी ओर मिलाना पड़ता है 
और वह अपनी युक्ति से नायिका को अपने वश में कर लेती 
है। भेद का उदाहरण बेनीप्रवीन ने इस प्रकार दिया है:-- 

भानु सो मैन तपैगो भट्ट तव, होइगो मालु समूल पटा पर । 
मालती फूलन को मधु पान कै, होंइगे मत्त मालिन्द भदा पर ॥ 
भूलिही जाइगो बेनीप्रवीन, कहो बतिया जे सदा की नदा पर । 
आप ही जाय मिलैगो तबै जब, चन्द्र छठा छिटकेगी अटा पर ॥ 

( ४ ) प्रणित:--भेद का उपाय भी एक प्रकार से बाहरी 

है प्रथय के अनुकूल नहीं है। जहाँ सम्बन्ध की प्रगाढृता 
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है वहाँ किसी तीसरे की आवश्यकता नहीं । ऐसो अवस्था में 
यदि मधुर वचनों से काम न चला तो विनय का सहारा लेना 
पड़ता है । प्राय; स्वकोया नायिकाएँ अपने पति को विनय करते 
हुए देखना नहीं चाहती । इससे यदि ओर किसी कारण से नहीं 
तो इस कारण से कि पति को अधिक काल तक नमन करने 
का कष्ट न उठाना पड़े वह अपना मान मोचन कर देती हैं । 
नमन में अपराध के लिए पश्चात्ताप और क्षमा प्राथना रहती है । 
नमन के आगे प्रायः कोई युक्ति नहीं ठहर सकती ओर बड़े 
से बड़ा अपराध क्षम्य हो जाता है । प्रणित के केशवदास जी 
ने तीन कारण बतलाए हैं वह नीचे के दोहे में दिये जाते हैं । 

अति हित ते अति काम ते, अति अपराधहि जान । 

पाँय परे प्रीतम प्रिया, ताको प्रणति बखान ॥ 


प्रणति का एक साधारण उदाहरण बेनीप्रवीन का दिया 
जाता है;-- 

आपनी सी करि हारी सखी सब, कोकिले कैतिकौ कूक मचाई । 

गुझ़्त भोरन के रहे पुञझ,, मनोजहु ओज कमान चढ़ाई ॥ 

मान्यो न बेनी प्रवीन भने, यह प्रीति की रीति अलौकिक माई । 

आपनी प्रान वियारी पिया पर, पायन प्यारे है कण्ठ रूगाईं ॥। 


उपेक्षा--जहाँ पर हठ पड़ जाता है ओर किसी प्रकार अनुनय- 
विनय काम नहीं देती वहाँ पर उस बात की थोड़ी देर के लिय 
चचो छोड़ देना श्रेयस्कर समझा जाता है। उस बात की चर्चा 
छोड़ने से चित्त स्वाभाविक स्थिति में आ जाता है और उसी 
के साथ भीतरी प्रेम जो मान के कारण दबा हुआ होता है 
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जाहर निकल आता है । केशवदास जी ने उपेक्षा की इस प्रकार 
व्याख्या की है:--- 
मान मुचावन बात तजि, कहिए और प्रसंग । 
छूटि जाय जहेँ मान तहें, कहत उपेक्षा अंग ॥ 
उदाहरण :--- 
मातन सिखण्डी मरजाद सरछण्डी मिलि, 
नदिन उमण्डी मधुमण्डी उफनात है। 
दौरि-दौरि दमकि-दमकि देखो दामिनी हो, 
झमकि-झमकि घन घनन समात है ॥ 
भनत 'प्रवीन बेनी सहज सो मत नर, 
नारिन के भ्रमन की कहत न बात है । 
नेह उपजावन मदन मनभावन सो, 
सावन में स्याही केसो अंक लूपटात है ॥ 
२५ २५ २५ 2५९ 
( ६ ) प्रसंग विध्वंस:--जहाँ पर मान इतना गुरु होता 
है कि प्रसंग भुला देने पर भी वह नहीं हटता, उसका विचार 
बना ही रहता है । वहाँ पर उन भावों की जागृति की जाती है 
जिनका कि आत्म-रक्षा से सम्बन्ध होने के कारण मान से 
भी तीत्र प्रभाव होता है । भय का भाव ऐसा प्रबल और सहज 
है कि उसके आगे कोई कृत्रिम भाव नहीं ठहर सकता । भय 
में मनुष्य अपनी पूर्ण स्वाभाविकता को पहुँच जाता है। कहा 
गया है कि यदि किसी मनुष्य का यह पता न चले कि वह 
कोम देश का है तो उसको या तो पीछे से एक चुटकी लेकर 
देखे कि कौन सी भाषा बोलता है अथवा उसको किसी भय 
की स्थिति में रख दे तो वह अपने सब बनावटी भाव भूल, 
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स्वाभाविक भाव में ही अपने भावों का ब्यज्षन करेगा । भय 
का भाव बड़ा सामाजिक है। वह शत्रु को भी मित्र बना देता 
है “दीरघ दाघ निदाघ” के भय से “अ्रहि मयूर म्रग बाघ 
अपना परस्पर विरोध त्याग कर “एकत वसत” एकत्र वास 
करते हैं। जब विरोधी तक वेर-भाव त्याग देते हैं तो फिर 
प्रियवसमा का कहना ही क्‍या है? इस मान-मोचन-साधन में 
इसी मनोवैज्ञानिक सिद्धान्त का काम किया जाता है । इसमें 
भय का उत्पादन जितनी आकस्मिकता से किया जाय उतना 
ही फल अच्छा होता हे। सोच-विचार के लिये यदि समय 
रहता है तो मान के भाव की विजय होने की सम्भावना रहती 
है। घोर वषो तथा गरजते हुए बादलों से उत्पन्न हुआ भय 
मानवती स्त्रियों का किस प्रकार मान भुला देता है । इस विषय 
में महाकवि कालिदास जी लिखते हैं:--- 

पयोधरेभीमगम्भीरनिस्वने स्तडिद्विरुद्े जतवेतसो भ्शाम्‌ । 

कृतापराधानपि योषितः प्रियान परिष्वजन्ते शयने निरन्तरम्‌ ॥ 

अर्थात्‌ बादलों की भीम तथा गंभीर गजेन एवं बिजली की 
चमक से भय-भीत हो स्रियाँ अपने अपराधी पतियों को भी बार- 
बार आलिड्जडन करने लग जाता हैं । उसमें उनको भय से आश्रय 
की आवश्यकता का अनुभव होने लगता है । केशवदास जी ने 
प्रसंग-विध्वंस की इस प्रकार व्याख्या की हैः--- 

उपज परे भय चित्त भ्रम, छूट जाय जहँ मान । 
सो प्रसंग विध्वंस कवि, 'केशवदास” बखान ॥ 

बैठे-बैठे ही एक साथ किसी कोने की ओर स्वयं, भय व 

आगम्थय के साथ चिल्ला उठना कि “अरे सर्प! । इसका उदाहरण 
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हो गया। अथवा बन में शेर का भय दिला देना इसका उदा- 
हरण होगा । तुरन्त ही प्राण-रक्षा का भाव जाग्रत हो मान को 
दबा लेगा । इसमें अनोचित्य का अवश्य ध्यान रखना पड़ता 
है। घर के भीतर शेर का भय अथवा पहाड़ पर मगर का भय 
दिखाना अनोचित्य होगा । 


सॉझ समय वा छेल की, छलनि कही नहिं जाय । 
बिन उर बन डरपाय के, लियो मोंहि उर लाय ॥ 


देव जी का उदाहरण देखिये:-- 
कंचन बेलि सी नोल बधू जमुना जल-केलि सहेलिनि आनी । 
रोमवली नवली कहि देव” सु गोरे से गात नहात सुहानी ॥ 


कान्ह अचानक बोलि उठे उर बार के बाल्बधू रपटानी । 
धाइके धाइ गही ससवाइ दुहूँ कर झारति अंग अयानी ॥ 


बिना भय के भी कभी स्वाभाविक रीति से मान मोचन हो 
जाता है। नायिका यह तो नहीं दिखलाना चाहती कि उसने 
मान छोड़ दिया है किन्तु ऐसी स्थिति बना लेती है जिससे कि 
यह प्रकट हो कि मान था ही नहीं; तब्र मोचन किसका होता ९ 
नीचे के दोहे में निद्रा की स्वाभाविक, हाथ-पेर चलाने की 
क्रिया-द्वारा नायिका नायक का आलिन्लनन कर मान छोड़ देती 
है । देखिये: -- 
सोवत लखि मन मान घटि, ढिग सोयो प्यो आय । 
रही सपन की मिलन मिलि, तिय हिय सो लपटाय ।। 
इन सब उपायों के अतिरिक्त केशवदास जी ने मान-मोचन 
के कुछ और साधन बतलाए हैं। वह इस भ्रकार से हैं:-.. 
३ 
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देश काल बुधि वचन ते, करू धुनि कोमल गान । 
शोभा शुभ सौगन्ध ते, सुख ही छूटत मान ॥ 
उद्दीपनों द्वारा मान छूटने का केशवदास जी इस श्रकार 
उदाहरण देते हैं:-- 
घनन की धोर सुनि मोरन की शोर सुनि, 
सुनि सुनि अहाप अछी जन को! 
दामिनी दमकि देखि दीप की दिपति देखि, 
सुख सेज देखि सुन्दर सुवन को ॥ 


कुकुम की बास घनसार की सुवास भयो, 
मन फूलि के मलन को । 


हँसि हँसि बोले दोऊ अनही मनाये मान, 
छूट गयो एक बार राधिका रमन को ॥ 
मान-मोचन में उद्दीपन सामग्री का जो श्रभाव होता हे 
उसके सम्बन्ध में भतेहरि महाराज कहते हैं--- 
प्रिय पुरतो युवतीनां तावत्पद्मातनोतु हृदि मानः । 
भवति न यावच्चन्दनतरुसुरभिमंधु सुनिमंछ पवनः ॥ 
अथोत्‌ अपने प्रियतम के प्रति मानिनी स्लियों का मान उनके 
हृदय में तभी तक रहता है जब तक चन्दन की सुगन्ध से युक्त 
मलयाचल का सुरभित समीर नहीं चलता । 
बिना अनुनय-विनय के मान-मोचन का देवजी का उदा- 
हरण इस प्रकार हैः-- 


रूठि रही दिन द्वेक ते भामिनि, माने नहीं हरि हारे मनाइ के । 
एक दिना कहूँ (कारी अध्यारी, घटा घिरि आईं घनी घहराइ के ॥ 
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और चहूँ पिक चातक मोर को, सोर सुनो सो उठी अकुलाह के । 
भेटि भट्ट उठि भावते को धन, घोषे ही धाम अँधेरे में घाइ कै ॥ 

जहाँ पर वास्तविक प्रेम एवं सोजन्य है वहाँ पर मान-मोचन 
इतना कठिन नहीं होता । जहाँ परस्पर हित की कोई बात आ 
जाबे उसके बतलाने वा अनहित से बचाने में मान नहीं रहता । 
एक-सी रुचि में भी यही बात होती है । जहाँ सम्मिलित रूचि 
की कोई बात आगई वहाँ दोनों को एक ही साथ आनन्द लेने की 
पड़ जाती है । सुन्दर सुहावनी चित्ताकषेक वस्तुओं के देखने से 
भी मन, मान की ओर से हट कर उस ओर चला जाता है। 
प्रियतम के अनिष्ट की शंका होते हुए भी मान नहीं रहता । 
झूठ-मूठ का कहा हुआ अनिष्ट-सूचक वाक्य काम कर जाता है । 
कभी-कभी मान के बदले मान अथवा उपालम्भ एवं आक्तेप 
मान-मोचन में सहायक होते है । स्वयं न अपराधी बन कर दूसरे 
को अपराधी ठहराने में अपनी सफाई ही नहीं हो जाती वरन 
दूसरी ओर से सफाई देने की नोबत आ जाती है | लेकिन है 
सब बात वही जहाँ पर प्रीति का भय होता है । केशवदास जी 
ने ठीक ही कहा है कि भय से तो प्रीति होती है. किन्तु प्रीति से 
भी भय होता है । सान इसी भय पर निर्भर होता है | मान से 
प्रीति को परीक्षा हो प्रणय का मूल्य बढ़ जाता है । देखिये, 

प्रीति बिना भय होय नहिं, भय बिनु होय न प्रीति । 
प्रीति रहे जेह भय रहै, यहै मान की रीति ॥ 
अवाल 

प्रवास का वियोग मान के वियोग से तीत्रतर होता है 

क्योंकि मान का वियोग नायक नायिका के हाथ ही में रहता है 
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ओर प्रवास का वियोग प्राय: अन्य कारणों से होता है, जिन 
पर कि अपना वश कम होता है । पर मिलन की आशा रहती 
है । प्रवास के तीन कारण माने गए हैं:-- 

( १ ) काय्यवश--अथोत्‌ आजीविका के सम्बन्ध में 
अथवा अन्य किसी कारणों से । 

(२ ) शापवश--जैसा मेघदूत में वर्णित यक्ष का हुआ है। 

( ३ ) भयवश--राज भय से, रोग भय से अथवा अन्य 
किसी भय से । 

कार्य्यवश उत्पन्न होने वाले प्रवास के भूत, भविष्य ओर 
वर्तमान रूप से तीन भेद किए हैं। इन भेदों में विशेष महत्व 
नहीं है । भविष्य प्रवास का साहित्य दरपंण से उदाहरण दिया 
जाता है:-- 

यामः सुन्दरि, याहि पान्थ दयिते शोक बृथा मा कृथाः । 

शोकस्ते गमने कुतों मम ततो बाएषपं कथं मुख्सि ॥ 

शीघ्र न बव्जसीति, मां गमयितुं कस्मादियं ते त्वरा। 

भूयानस्थ सहत्ववा जिगमिषोजीवस्य मे संभ्रमः ॥ 

अथोौत्‌ नायक अपनी प्रिया से बिदा माँगते हुए कहता 
है कि “हे सुन्दरी ! में जाता हूँ” । वह उत्तर में कहती है कि 
“हू पथिक ( प्रियतम नहीं कहती क्योंकि वह जाने पर ही 
उतारू है ) जाओ” । नायक कहता है कि “प्रिये! वृथा 
शोक मत करो ।” उत्तर में नायिका कद्दती है “तुम्हारे जाने का 
मुझे शोक कहाँ है ?” नायक भ्रत्युत्तर में कहता है “तो तब यह 
आँसू क्‍यों बहा रही दो ९” तब फिर उत्तर मिलता है कि “इस 
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लिये कि तुम शीघ्र नहीं जाते हो” नायक फिर प्रश्न करता है 
कि “मेरे शीघ्र भेजने की तुम्हें क्यों इतनी चिन्ता ?? इस पर 
फिर नायिका उत्तर देती है कि “सुबह होते ही तुम्हारे साथ जाने 
को भेरे प्राणों की यह उत्सुकता है कि वह तुम्हें शीघ्र भेज कर 
अपना निश्चय कर लें ओर सम्श्रम में न पड़े रहें ।”” नायिका के 
वचन कितने मर्मभेदी, शोक तथा व्यज्ग से पूर्ण हैं । भविष्य प्रवास 
के संस्‍्कृत कवियों में और भी अच्छे अच्छे उदाहरण मिलते हैं । 
एक और लीजिए-- 
यामीति प्रियएष्टायाः प्रियायाः कण्ठवत्मनि । ' 
वचो जीवितयोरासाइहिनिःसरणे. रणः ॥ 
अथोंत्‌ चलते समय जब आ॥आणपति ने बिदः माँगते हुए कहा 

“में जाता हूँ” । इसका उत्तर देन को प्रियतमा उद्यत हुई किन्तु 
उसका गला रुँध गया ओर वह कुछ न कह सकी । उसका गला 
रूँध जाने का असली कारण यह था कि उसके प्राणों और वचनों 
में युद्ध होने लगा कि कोन पहिले निकलें, इसी भंगड़े में मुँह से 
निकलने वाले शब्द रुक गए। एक हिन्दी के दोहे में भी करीब 
करीब ऐसा ही भाव मिलता है:-- 

आज सखी हों सुनति हो, पौ फाटत पिय गौन । 

पौमें हिय में होड़ है, पहिले फाटठत कौन ॥ 

--बिहारी 


एक हिन्दी कवि का उदाहरण देखिये:-- 


छाँडि के घूमनो नित्त ही को सब साधु कुटीनन में अनुरागत । 
ल्‍्यागि विदेशी विदेश को बास भये सबही निज धाम समागत ॥ 
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कैसे तुन्हें सिखवे “चिरजीव जु” ऐसे समै हमते तुम भागत। 
पावस माँ हि प्रवीन सुनो निज धाम न भूलि पखेरुहुँ त्यागत ॥ 


भूत प्रवास का उदाहरण लीजिये:-- 
जागी ना जुन्हाई छागी आगि है मनोभव की, 
लोक तीनों हियो हेरि हेरि हहरात है। 
बारि पर जरे जल-जात जरि बारि बारि, 
वारिद के बाडव अनल  परसत है॥ 
घरिन ते लाई झारि छूटी नभ जाय कहै, 
“देव” याहि जियत जगत यों जरत है। 
तारे बिन गारे ऐसे चमकत चहूँ और, 
बैरी विधु मंडल भभूखों सो बरत है॥ 
नायक की ओर से प्रवास में विरह वर्णन का मेघदूत से एक 
उदाहरण दिया जाता है । देखिये क्या ही अच्छा भाव है । 
शिला पै गेरू ते, कुपित रूलना तोहि लिखि के । 
धरयों जौ लीं चाहूँ, तन अपन तेरे पगन में ॥ 
चले ऑसू तो छों, दगन मग रोके उमगि के, 
नहीं धाता घाती चहत, हम याहू विधि मिलें ॥ 
नायिका भेद में प्रोषित-पतिका के उदाहरण प्रवास के ही 
सम्बन्ध में हैं, जिनका वर्णन हिन्दी साहित्य में प्रचुरता से 
मिलता है । 
हों ही बोरी बिरह वस, के बोरो सब गाँव । 
कहा जानि ये कहत हैं, ससि हि शीत कर नाँव ॥ ( बिहारी ) 
भविष्य प्रवास का उदाहरण इस प्रकार से हैः-- 
जा दिन ते चलिबे की चचो चलाई तुम, 
ता दिन से थाके पिवराई तन छाई है । 
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कहै “मतिराम ” छोड़े भूषन बसन पान, 
सखिन सो खेलन हँसिन बिसराई है ॥ 
आईं ऋतु आनन्द की सुहाई प्रीत वाके चित्त 
ऐसे में न जाव कहा रावरी बढ़ाई है । 
सोवत न रेन दिन रोवत रहत बाल, 
बूझत कहत सुध मायके की आई है ॥ 
बिहारी लालजी का भी एक दोहा इस प्रकार का है:--- 
अजहुँ न आये सहज रंग, विरह दूबरे गात | 
अब ही कहा चलाइयतु, रुलन चलन की बात ॥ 


करुणात्मक 


करुणात्मक का लक्षण देवजी ने इस प्रकार से दिया है:--- 
दंपतीन में एक को, विषम मूरछा होय । 
यह अति व्याकुछू दूसरो, कहि करुणारस सोय ॥ 
यह वियोग की अन्तिम अवस्था है । जहाँ पर मिलन की 
आशा नहीं रहती वहाँ पर विरह करुण में परिणत हो जाता है, 
किन्तु जहाँ पर करुण के साथ मिलन की असम्भव आशा रहते 
हुए भी रति का भाव वतमान रहता है वहाँ पर करुणात्मक 
वियोग श्ृंगार होता है | #ंगार का स्थायी भाव रति है । रति का 
भाव या अभाव ही करुणात्मक वियोग झूंगार ओर शुद्ध करुण 
में भेद करता है । 
करुणात्मक श्टंगार जहँ, रति अरु शोक निदान । 
केवछ सोक जहाँ तहाँ, भिन्न करुण रस जान ॥ 


बहुत से आचाय्यों का यह मत है कि मरण के पश्चात्‌ भी 
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जब किसी देवी कारणवश सशरीर मिलने की आशा लगी रहती 
है तब करुणात्मक वियोग श्रृंगार होता है । साहित्यद्पंणकार 
का यही मत है। कादम्बरी में पुएटरीक ओर महाश्रेता का 
उपाख्यान इसका उदाहरण है । यह बात साधारणतया मिलतो 
है । मरण के बाद सशरीर मिलने के बहुत कम उदाहरण हैं और 
आज कल लोग उनमें विश्वास भी न करेंगे। श्रीरामचंद्रजी का 
सीता-वनवास के पश्चात्‌ विलाप है । वह इस प्रकार के वियोग 
का उदाहरण है । 
हा हा प्यारी फटत हृदय यह जगत झृन्य दरसावे । 
तन बन्धन सब भये शिथिल से अन्तर ज्वाल जरावे ॥ 
तो बिचु जनु डूबत जिय तम में छिन छिन धीरज छीजे । 
मोहाबत सब ओर राम यह मन्द भाग्य का कीजे ॥ 


देवजी का नीचे लिखा हुआ उदाहरण बहुत अच्छा हे:-- 
कालिय काल, महा विप ज्वाल, जहाँ जल ज्वाल जरे रजनी दिनु । 

ऊरध के अध के उबरे नहीं, जाकी बयारि बरे तह ज्योतिनु ७ 
ला फति की फन फांसिन मैं फंदि जाय, फेस्यो, उकस्यो न अजों छिनु । 

हा ब्रजनाथ, सनाथ करो, हम होती हैं, नाथ अनाथ तुम्हे बिनु ॥ 
छाल बिना बिरहाकुक बाल, वियोग की ज्वाल भई झुरि झूरी। 

पानी सों, पौन सों, प्रेम कहानी सों, पान ज्यों पोषत हूरी ॥ 
“देवजू” आज मिलाप की ओऔधि, सो जीतत देख विसेख बिसूरी । 

हाथ उठायो उड़ायबे को, उड़ि काग गरे परी चारिक चूरी ॥ 


काली नाग के नाथने को जब भगवान गये थे तब उनका 
थोड़ी देर तक न दिखाई पड़ने के कारण विरद्द की दशा को 
उपस्थित कर दिया था । 
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दश दशाएँ 


वियोग श्ृंगार की दश दशाएँ मानी गई हैं । वे इस प्रकार हैं:- 
अभिलाषा सुचिन्ता गुण कथन, स्मृति उद्देग प्रछाप । 
उन्‍्माद व्याधि जड़ता भये, होत मरण पुनि जाय ॥ 
अब इनका एक एक करके वन किया जाता है । 
( १ ) अभिलाषा 
यह वियोग की प्रथम श्रेणी है । यह विशेषकर पृवानुराग में 
होती है । मिलने की इच्छा को ही अभिलाषा कहते है । इसका 
क्षण केशवदासजी इस प्रकार देते हैं--- 
नैन बेन मन मिलि रहे, चाहे मिलन शरीर । 
कहि केशव” अभिलाप यह, वणत है मतिधीर ॥ 
अभिलाषा की दशा का देवजी न अच्छा वर्णन किया है । 
मूरति जो मन मोहन की मन मोहनी के दिग छे थरकी सी, 
देव” गोपाल को बात सुने सिय रात सुधा छतिया छिरकी सी । 
नीके झरोके हे झाँ कि सके नहिं नेनन लाज घटा घिरकी सीं, 
'पूरण प्रीति हिये हरि की खिरक्की खिरकी न फिरे फिरकी सी ॥ 
इसमें यह दिखलायां गया है कि लाज तथा अभिलाषा के 
ब्रश नायिका फिरकी सी फिरती है । 
तोषनिधि का दिया हुआ उदाहरण देखिये:-- 
कब कान्ह सो मान करेगी, अरी कब कान्ह के मान मनावहिंगों । 
कब बैठिके बंसी बरा के तरे हठि रीक्षि के तान गवावहिंगी ॥ 
कहि 'तोष' कबै गुरु लछोगन में निज नेनन सैन बतावहिंगी । 
ऋबधों बन कुंजन के घर में मुरलीघर को उर लावहिंगी ॥ 
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अभिलाष का उदाहरण पं० सत्यनारायणक्रत मालतीः 
माधव से दिया जाता है:--- 
लख्यो जब सो वाकौ मुख चंद । 
फेंस्यो मन जाइ प्रेम के फन्‍द ॥ 
लोटायो छोटे नहीं, त्यागि दई सब छाज । 
बिसरयो धीरज संग ही, विनय विवेक समाज ॥! 





आज निज भूल गयो छरछन्द । 
फेस्यो मन जाई प्रेम के फन्‍्द ॥ 
तबतो तिहि छवि लूखि रुचिर भूल्यो सब को ध्यान !: 
विस्मय-मोहित मुद्ति मनु करत अमिय ख्रान ॥!: 
अहा कैसो आयो आनन्द । 
फेस्यो मन जाइ प्रम के फन्‍द ॥ 
अब वाके देखे बिना, काहू विधि कल नाहि ।५ 
लोटे बारहि बार यह मनो अंगारनु माहिं । 
कष्ट काहू बिधि सो नहिं मन्द । 
फंस्यो मन जाई प्रेम के फन्‍द ॥ 


(२) चिन्ता 


यह अभिलाष से बढ़ी हुई है। इसमें दुःख की मात्रा 
अधिक होती है | इसमें दशन की लालसा और भी अधिक हो 
जाती है । इसका उदाहरण मतिराम से दिया जाता है । 

जै ये अकेली महाबन बीच, तहाँ 'मतिराम' अकेलोई आवे;. 

आपने आनन चंद की चाँदनी, सो पहिले तन ताप जुझ्नावै ।' 

कूल कलिंदी के कुंजन मंजुल, मीठे अमोल वे बोल सुनावे,. 

ज्यों हंसि हेरि लियो हियरो हरि, त्यों हँसि के हियरे हरि लादे ७: 
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(३ ) गुण-कथन 
जहाँ मिलन को इच्छा पूरी नहीं होती वहाँ पर प्रियतम वा 
प्रिया के गुणों की चचो से ही थोड़ा संतोष कर लिया जाता है, 
मघदूत में कहा है -“कान्तो दन्त: सुहृदुपनतः संगमात्किचिदून: 
कुछी न्यून है कामिनियों को प्रिय संगम से प्रिय गुनगान । 
अभिलाषा ओर चिन्ता मन ही में रहती हैं | गुणकथन अभिलाषा! 
का बाहरो व्यजक है, किन्तु यह बाहरी व्यझकों में मृदुतम है । 
गुणकथन का उदाहरण:-- 
मोर पा 'मतिराम” किरीट में कंठ बनी बनमाल सुहाई।।' 
मोहन की मुसकानि मनोहर कुण्डल डोलनि में छबि छाई ॥ 
लोचन छोल विसाल विलोकनि को न विलछोकि भयो बस माई । 
वा मुख की मधुराई कहा कहों ? मीठी लगे अँखियान लुनाई ॥ 
भकुटी मटकन पीत यह, चटक चटकती चाल । 
चल चख चितवनि चोर-चित, लियो “बिहारीलाल' ॥ 
मालती-माधव से उदाहरण दिया जाता है:-- 
मब्जुलता के निधन की रही सो देवि समान |: 
सुन्दरता के सार को मानहु महरू महान ॥' 
सिरजी निज कर मैन सो परबरह्म को रूप ।* 
ससि झनाल ओ अमपिय सों अँग अँग रचे अनूप ॥ 


४ स्मृति 
यह कुछ बढ़ी हुई श्रेणी है | स्मृति का लक्षण इस प्रकार: 
दिया गया है-- 
और कछू न सुहाय जहाँ, भूलि जाहि सब काम, 
मन मिलिबे की कामना, ताहि स्(छति है नाम । 
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सस्‍्वृति का उदाहरण देखिये-- 

शोभा सो रति सुन्दरी, नव सनेह सो बाम । 

तन बू डृुत मन प्रीत में, रंग बूडुत घनश्याम ॥ 
देवजी ने स्मृति के कारण जो स्तम्भ हो जाता है उसका 

बहुत ही अच्छा उदाहरण दिया है--- 

अंग डुडे न उतंग करे, उर ध्यान धरे, विरह-ज्वर बाधति; 
नासिका अग्न की ओर दिये अधमुद्वित लोचन को रस माधति। 
आसन बाँथि उसास भरें, अब राधिका दिव' कहा अवराधति ; 
भूलिगों भोग, कहें लखि लोग, वियोग किधों यह योगहि साधति ॥ 


५ उद्धेग 


सुखदायक वस्तु भी दुःखदायक लगने लगती है । इसमें मन 
क्री गति बहुत तीत्र हो जाती है। संसार और का और लगने 
नगता है । देव जी की दउक्ति देखिये:--- 
वेष भये विष भाव न भूषन भूष न भोजन को कछु ईछी । 
मीच के साधन सोंधे की साध न दूध सुधा दि माखन छीछी ॥ 
चन्दन त्यों चितयों नहिं जात चुभी चितमाँ हि चितोनि तिरीछी । 
फूल ज्यों सूल सिला सम सेज बिछोननि बीच बिछी मनु बीछी ॥ 
आलमजी ने भी एक गोपिका की ऐसी ही दशा दिखाई हे । 
रेखिये--- 
पंकज पटीर देखे दूनो दुख पीर होत, 
सीर हू उसीरनि ते पीर चीर हार की । 
अबा सो अबास भये तवा सो तपत तनु, 
अति ही तपत लागे झार घनसार की ॥ 


आकार रस रे&७/- 





“आलम! सुकबि छिन-छिन सुझ्नांति जाति, 
सखिन विचारि तजी रीति उपचार की। 
मन ही मरूरे मर रही मन मारि मारि, 
एक ही मुरारि बिनु मारी मरे मार की ॥ 
सुन्ददास जी के निम्नलिखित सबेया में प्रोषित-पतिका 
की उन्माद दशा का बहुत ही सुन्दर उदाहरण है-- 
प्रीतम गौन किधों जिय गौनु कि भौनु कि भास भयानक भारों | 
पावस पावक फूल कि सूल पुरन्दर चाप कि 'सुन्दर' जारो ॥ 
सीरि बयारि किधों तरवारि है वारिद्वारि कि बान बिषारों । 
चातक बोलि कि चोट चुमे चित इन्द्र बधू कि चकोर को चारो ॥ 
देवजी ने इस उद्धेग को पराकाष्ठा तक पहुँचा दिया है। फूलों 
को शूल बताते हैं और सेज को शिला। यहाँ तक तो गनीमत है 
किन्तु जब यह कहते हैं कि “बिछोननि बीच बिछी मनो बीछी” 
तब उसके विचार से ही शरीर कॉाँपने लगता है। खटमलों के 
भय से तो विष्णु भगवान को शेष-शायी होना पड़ता है, किन्तु 
जहाँ बिछोने में बीछी' भरी हों तो वहाँ का कहना ही क्या, 
क्योंकि साँप के काटने से तो मनुष्य सुख-शेया पर सोता है, 
किन्तु 'बीछी' का विष तो छटी के दूध की याद दिला देता है । 
दे प्रलाप 


प्रलाप उसी मानसिक उठ्ठेंग का शाब्दिक व्यख्क हे । 
प्रलाप में बुद्धि का हास हो जाता है। प्रलाप का लक्षण इसः 
प्रकार है-- 
भ्रमत रहे मन भोंर ज्यों, है तन मन परताप । 
बचन कहे प्रिय पक्ष सों, तासों कहत प्रछाप ॥ 
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प्रलापावस्था का देवजी इस प्रकार वन करते हैं:-- 

कान्ह भई वृषभानु सुता भई प्रीति नई उनई जिय जैसी । 
जाने को देव” बिकानि सी डोले लगे गुरु लोगन देख अनैसी ॥ 
ज्यों ज्यों सखी बहरावति बातन त्यों त्यों बके वह वावरी ऐसी । 
राधिका प्यारी हमारीसी तू कहि काहिह की बेन बजाई में केसी 0 


3 उनन्‍्माद 


प्रलाप में जो उद्देग वचनों द्वारा होता है वह उन्माद में 
क्रिया द्वारा होता है। आचाय केशवदास जी उन्‍माद का इस 
प्रकार लक्षण देते हैं । 
तरकि उठे पुनि उठि चले, चिते रहे सुख देखि । 
सो उन्‍्माद गनाव हो, रोवै हँसे घिशेखि ॥ 
देवजी ने पाँच प्रकार का उन्‍्माद माना दे । 
मद विमोह अरु बिसमरन कहि बिच्छेप बिछोह । 
पाँच भाँति उनन्‍्माद कहि जहाँ भूरि श्रम मोह ॥ 
यहाँ पर विक्षेप उन्‍्माद का उदाहरण दिया जाता है । 
आक बाक बकति बिथा में बूड़्-बूड़ि जाति, 
पी की सुधि आये जी की सुधि खोइ खोह देति; 
बड़ी बड़ी बार छंगि बड़ी बड़ी आँखिन ते, 
बड़े बड़े असुवा हिये समोय मोय देति ॥ 
कोह भरी कुदँ कि बिमोह भरी मोहि मोहि; 
छोह भरी छिति पै छली सी रोइ रोइ देति। 
बालि बिन बालम बिकल बेठी बार बार, 
श्रपु में बिरह बिष बीज बोह बोइ देति ॥ 


अटक्वार रस ३६७ 
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द्ेवजी ने मोहोन्माद का इस प्रकार वणन किया है। देखिये-- 
जब ते कुँवर कान्‍्ह रावरी कछा निधान 
कान परी वाके कहूँ सुजस कहानी सी । 
तब ही से दिव' देखी देवता-सी हँसति-सी 
खीजति सी रूठति रिसानी सी ॥ 
छोहीसी छली सी छीन लीनी सी छकी छिनसी 
जकी सी टकी सी रूगी थकी थहरानी सी । 
बींधी सी ब्रघी सी विष बूड़ति विमोहति सी 
ब्रैटी बाल बकति ब्रिलोकति बिकानी सी ॥ 
८ व्याधि 
इसमें मानसिक उद्वंग शरीर पर अपना सत्व जमा लेता 
है । अद्भ वरण विवरण हो जाता है । श्वास की तीत्रता हो जाती 
है ओर प्रत्यक्ष में व्याधि के लक्षण प्रतीत होने लगते हैं । यह 
अवस्था तभी प्राप्त होती है जब आशा की मात्रा बहुत कम रह 
जाती है । व्याधि का इस प्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
अंग बरण बिबरण जहाँ, अति ऊँची उद्वास । 
नेन नीर पर ताप बहु, व्याधि सुकेशवदास ॥ 
भवभूति के मालती-माधव में नायक ओर नायिका दोनो 
# व्याधि अवस्था इस प्रकार दिखाई है । माधव के विषय में 
करन्द कहता हे:--- 
पग परते हैं आऊूस भरे, छवि हीन सकल सरीर है । 
हैं खुले हग तऊ छावत नहिं, कछु साँध चलत गंभीर है ॥ 
यह का भयो भगवान ! कारन और हो सके कहा । 
ज्वग फिरत मदन दोदाद, सन्िं अथीर भाव करे महा ॥ 
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मालती की अवस्था का इस प्रकार वर्णन किया कया हे ! 
स्वयं मालती ही अपनी अवस्था बतलाती है । 
फेलत सारी देह में, लूगन अगनि अँग लागि। 
हो को सी घधकत हिया, बिन घुँआँ की आगि ॥ 
चढ़ो विषम ज्वर सरिस सोइ, अंग अँग जारत जाय। 
तात न मात न तुमहूँ कछु, मो कहेँ बचे सकाय ॥ 


& जड़ता 


इस अवस्था में आशा प्राय: छूट जाती है । उद्वेंग की अति- 
शयता में सोये हुए, लट॒टू की सी स्थिरता प्राप्त हो, जड़ता को 
उत्पन्न कर देती है | जड़ता का इस प्रकार लक्षण दिया गया है । 
भूलि जाय सुधि बुधि जहाँ, सुख दुख होइ समान । 
तासों जड़तां कहत है, केशव दास सुजान ॥ 
बिहारी के निम्नलिखित दोहे में इसका अच्छा वर्णन 
मिलता है । 
चकी जकी सी हे रही, बूझे बोलति नीठि। 
कहू डीठि छागी छगें, कै काहू की डीडि॥ 
जड़ता का भारतेन्दु जी से एक ओर उदाहरण दिया जाता है। 
तू केहि चितवत चकित झूगी सी । 
केहि ढूँढ़त तेरो कहा खोयो क्‍यों अकुलाति ऊूखाति ठगी सी । 
तन सुधिकरु उघरति री आँचर कौन ख्याल तू रहति खगी सी ॥ 
उतर न देत जकी सी बेठी मद पीया के रेन जगी सी ॥ 
चौकि चौकि चितवति चारहु दिस सपने प्रिय देखति उमड़ीसी । 
भूल बैखरी म्वग छौनी ज्यों निज दुल तजि कहूँ दूर भगी सी ॥ 


शएड्रार रस घेण्श्‌ 


करति न लाज, हार घरवर की, कुल मरजादा जाति डगी सी । 
हरीचन्द ऐसिहि उरझी तौ, क्‍यों नहिं. डोलत संग लगी सी ॥ 





१० मरण 


यह अन्तिम दशा है। बहुत से आचार्य्यों ने इससे पूछे 
मूछो की एक और अवस्था मानी है। बहुत लोग रस-विच्छेद 
होने के कारण मरण का वर्णन नहीं करते । प्रायः मरणतुल्य 
दशा का वर्णन कर दिया जाता है । अथवा मरने की आकांक्षा 
दिखला दी जाती है । कोई कोई आचाय वास्तविक मरण बतला- 
कर जन्मान्तर अथवा पुनर्जीवन की आशा दिला रस-विच्छेद से 
बचा लेते हैं । वियोग में प्राणों से शरीर का वियोग होने फे विषय 
में कविवर बिहारी लालजी कहते हँ--- 
विरह विपति दिन परत ही, तेज सुखनि सब अंग। 
रहि अब लो दुःखऊ किये, चला चली जिय संग ॥ 
वह कहते हैं कि दुःख की अवस्था में, विपत्ति में संग नहीं 
त्यागा था, किन्तु अब वह छोड़ कर चलता है। एक ओर दक्ति 
देखिये । मरण का तो वर्णन कर दिया किन्तु मर कर जीते रहने 
का भी कारण बतला दिया तथा नायिका की भी प्रशंसा कर दी। 
एक दूती कहती है--- 
तव विरहविधुरबाला सद्यः: प्राणान्‌ विमुक्तवती । 
दुलभमीदशभंगंमत्वा न॒ते प्रनस्तामजहुः ॥ 
अथोत्‌ तेरे विरह से व्याकुल द्वो नायिका ने तुरन्त प्राण 
छोड़ दिये, किन्तु प्राणों ने यह विचार किया कि ऐसा उत्तम 
शरीर फिर न मिलेगा इस विचार से बने रहे । 
श्द्‌ 
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देवजी ने शरीर में-से पाँचो तत्वों के निकल जाने का हिसाब 
बतला दिया । शरीर में कुछ न रहा, केवल आशा रही, अतः 
जीवित है:-++ ' 
सॉँसन ही सो समीर गयो अरु, आँसुन ही सब नीर गयो ढरि । 
तेज गयो गुरू ले अपनो अरु, भूमि गईं तनु को तनुता करि ॥ 
“देव” जिये मिलवे हो की आसन आसह पास अवास रद्यो भरि। 
जा दिन ते मुख फेरि हरे है सि, हेरि हियो जु लियो हरि जू हरि ॥ 
यह सब दशाएँ पुवानुराग की मानी गई हैं । यद्यपि साधा- 
रण कविता में यही दशाएँ प्रवास के वणन में आती हैं तथापि 
प्रवास की दशाएँ अलग बतलाई गई हैं । वह इस प्रकार से हैं- 
अड्जेष्वसौष्ठझ तापः पाण्डुता कृशता रुचिः । 
अष्टतिः स्यादनालल्‍ूम्बस्तन्मयोन्मादमूछनाः ॥ 





२५ २ ५ 
सतिश्रेत क्रमाज्ञया दश स्मरदशा इह ॥ 

दश दशाओं की व्याख्या इस प्रकार की गई है--- 

(१) असोष्ठव--मलिनता को कहते हैं (२) संताप--विरद 
ज्वर को कहते हैं (३) पाण्डुता (४) कृषता (५) अरुचि 
(सब वस्तुओं से वेराग्य होने को कहते हैं) (६) अध्ृति चित्त के 
एक म्थान पर स्थिर न रहने को कहते हैं (७) अनालम्ब, मन की 
शुन्यता को कहते हैं (८) तन्‍्मयता--भीतर बाहर चारों ओर 
प्रियतमा के देखने को कहते हैं. (९) उन्म्राद (१०) मूछा, मरण 
का जैसा ओर स्थानों में अथ लगाया जाता है, वैसी ही है । 


अत >+ीफनकम-नन निनाजकओ “-वहन--ककान-क-+-जन्‍-न्‍क, 


चोथा अध्याय 


हास्य रस 
मानव जीवन में हास्य का स्थान 


मनुष्य ही हँसने वाला जीवधारी है ओर जानवरों में घोड़े, 
गौ आदि रोते हुए कहे जाते हें किन्तु उनको हैँसने का गोरब 
नहीं दिया जाता है । बन्दर खिलखिलाता है किन्तु यह एऋ 
भोतिक क्रिया है । हास्य के लिये मानसिक क्रिया आवश्यक है । 
हमारे जीवन में हास्य का बड़ा ऊँचा स्थान है । सब ही मनुष्य 
दुःख-सुख से प्रभावित हो कर रोते-हँसते हैं । हँमने के लिये 
सुख भी आवश्यक नहीं । वास्तव में हास्य का हँसना केवल 
भौतिक सुख के हँसने वा विज्ञापन संसार के क्रशन साल्ट 
(६ ०प्४८0९॥ 89६6 खाने वाले के हँसने से कुछ भिन्न हे | केवल 
अच्छे अन्न-वस्च, धन-घधानन्‍्य सम्पन्न होने के सुख से जो 
सुख मनुष्य को होता है वह एक प्रकार से भोतिक है। इसी 
प्रकार से जो गुलगुलाने से हँसी आती है वह भौतिक है । 

यद्यपि यह सब हास्य के हँसने से थोड़ा बहुत सम्बन्ध रखते 
हैं क्योंकि सब प्रकार हँसने की भोतिक शारीरिक क्रिया एक ही 
है तथापि हास्य का हँसना एक उच्च प्रकार का हँसना है, इसका 
सम्बन्ध हास्यमय परिस्थिति के ज्ञान से है । इसमें बुद्धि से काम 
लेना पड़ता है । 

जिस मनुष्य में हास्य की मात्रा नहीं उसका जीवन असह्य 
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हो जाता है। ऐसे मनुष्य से लोग बचने लगते हैं । गम्भीर से 
गम्भीर मनुष्य के मन सें भी हास्य को मकलक आ जाता है । 
जो लोग हास्य में रुचि रखते हैं उनको जीवन की निराशाओं 
से ऐसा घोर संताप नहीं होता जैसा कि अन्य पुरुषों को । मनुष्य 
गास्भीय्य का भार बहुत काल तक नहीं सहन कर सकता । 
बालकों की भाँति मनुष्य भी गाम्मीय्य से छुट्टी पाने के लिये 
उत्सुक रहता है। इसी लिये नाटककार लोग गाम्भीय्यपूण 
दृश्यों के साथ स्थान-स्थान पर हास्यपू्ण दृश्यों का समावेश कर 
देते हैं । हास्य से प्रभाव भी अच्छा पड़ता है। समाज-सुधार में 
हास्य से बड़ा काम निकलता है बाबू हरिश्न्द्र के “बैदकी 
हिंसा हिंसा न भवति” नाम के नाटक में गोस्त ओर शराब के 
पक्षपातियों की अच्छी हँसी उड़ाई गई है । अंग्रेजी में स्विफूट का 
लिखा हुआ गुलीवसे ट्रेविस्स ( विचित्र विचरण ) ( 008 
(४।।ए९7”४ 778४९]४ ) तत्कालीन अंग्रेजी समाज का उपहास 
है । सामाजिक सुधार के अतिरिक्त हास्य से जो हमारा विनोद 
होता है, उसकी हमारे जीवन में बड़ी उपयोगिता है । नोचे 
थेकरे ( 7०४८॥९७7/७9 ) के शब्दों मे हास्यप्रिय लेखक की उप- 
योगिता दी जाती है। पं० इश्वरी प्रसाद जी के 'चना-चबेना' की 
बाबू शिवपूजन सहाय लिखित “चना जोर गरम” नामक प्रस्ता- 
वना में उलिखित है । 
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अथोत्‌ द्वास्यश्रिय लेखक, आप में प्रीति, अनुकम्पा एवं 
कृपा के भावों को जागृत कर उनको उचित और नियंत्रित करता 
है । असत्य दम्भ तथा क्ृत्रिमता के प्रति घृणा और कमज़ोरी, 
द्रिद्रों, दलितों ओर दुस्वी पुरुषों के प्रति कोमल भावों के उदय 
कराने में सहायक होता है। हास्यप्रिय साहित्यसेवी निश्चय 
रूप से ही उदारशील होते हैं । वह तुरन्त ही सुख दुःख से 
प्रभावित हो जाते हैं | वह अपने पाश्व-वर्ती लोगों के स्वभाव को 
भली भाँति सममने लगते हैं एवं उनके हास्य प्रेम विनोद और 
अश्रओं में सहानुभूति प्रगट कर सकते हैं । सब से उत्तम हास्य 
वही है जो कोमलता और कृपा के भाव से भरा हो । जो लांग 
स्वयं हास्यप्रिय होते हैं और दूसरों पर अपने हास्य का प्रभाव 
डालते हैं वह समाज का बड़ा उपकार करते हैं । वह लोग समाज 
में उदार भाव उत्पन्न कर, लोगों का जीवन सरस बना देते हैं । 
प्रसन्न वदन लोगों की सभी जगह प्रशंसा होती है और वह 
समाज में सुख और आनन्द के कारण होते हैं । देखिये :-- 
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कि? अर लक मम के 2833 मद कमल के कर 
दया को द्रवत बैन फूल से झरतबैन, 
साँचे रौन सोन शील साजे हैं. । 
बिहँसत बोले बलदेव गुण खोले प्रम, 
पथ से न डोले मं बोले कृत काज हैं ॥ 
मौन सुख भारी उपकारी धीर धारो सुख, 
स्वच्छता सचारी रीति रोचक में छाजे हैं । 
सिद्धि के सदन उर काहू क्तों करन यहि- 
भांति जग बदन प्रसन्नते विराज़ हैं ॥ 
हास्य से भोतिक ओर मनोवैज्ञानिक लाभ भी है । हँसने से 
हमारे फेफड़ों को व्यायाम हो जाता है। उछास के बढ़ने से 
रुधिरसंचार तीत्रता से होने लगता है । आवश्यक स्थानों में रुधिर 
पहुँच जाता है ओर व्यायाम का पूरा फल्न मिल जाता है । मनो- 
वैज्ञानिक लाभ यद्द होता है कि हास्य मानसिक खिंचाव को दूर 
कर देता है। तीत्र चिन्ता का शरीर पर दुष्प्रभाव पड़ता है । 
हास्य चिन्ता को दूर कर मन को हलका कर देता है। भारमयी 
स्थिति को दूर कर एक नवीन स्थिति उत्पन्न कर देता है। यदि 
हँसना आनन्द का फल है तो आनन्द भी हँसने का फल है । 
हिन्दी काब्य के अनुकूल हास्य का वर्णन 
अब देखिये हिन्दी साहित्य वाले हास्य के विषय में क्या 
कहते हैं :--- 
भाषा भूषन भेष जह, उलटे ईं करि भूल । 
हँसी सु उत्तम, मध्य, लघ कह्यो हास्यरस मूल ॥ 
हास्य रख में शंगार रस की भाँति परिवतेन धीरे-धीरे नहीं. 
होता । यह परिवतन इतना होता है कि विपरीतता का रूप 
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घारण कर लेता है, किन्तु यह परिवर्तन अंप्रसन्नता का कारण 
नहीं बनता क्योंकि इस परिवर्तन का मूल भूल में रहता है । 
हास्य के अनेक रूप हैं और उसके अनेक कारण होते हैं । 
वह सब विपरीतता के झअन्तगगेत हैं । हम किन-किन बातों पर 
हँसते हैं उनका यहाँ पर उल्लेख करना अनुचित न होगा । हम 
कुरूपता पर हँसते हैं ( यदि हम स्वयं कुरूप न हों ) बड़े छोटे 
के कुजोड़ पर हम हँसते हैं । लम्बे पति वाली ठिनगी श्री सहज 
ही में हमारे हास्य का विषय बन जाती है। शहरी लोग गँँवारों 
पर हँसते हैं तथा गंवार लोग शहर वालों पर | ज़रूरत से अधिक 
फेशन और उसका नितान्त तिरस्कार हमारो हँसी का कारण 
होता है । अपूर्ण अनुकरण से भी हँसी आती है। जो लोग 
अंग्रेजी पोशाक उचित रीति से नहीं पहिनते या छुरी काँटे से 
यथाथ रूप से नहीं खाते वह हास्यास्पद बन जाते हैं । इसी 
प्रकार जब कोई विदेशी आदमी हमारी भाषा बोलता है तो हम 
को हँसी आ जाती है | बन्दर का तमाशा भी हमको इसी कारण 
से प्रसन्न करता है । स्त्रियाँ अपने प्रेमियों पर हँसती हैं क्योंकि 
प्रेमी लोग स्वयं अपनी मूखंताओं को नहीं देख सकते | हम 
मू्खों की मूखता, दुष्टों की निष्फल दुष्टता, अपने सफल परन्तु 
हानिकारक षड़यन्त्रों पर, धोखे की टट्टी टूटने पर, दूसरे की 
सादगी, झूठे की अविश्वासयोग्य झूठ, अहमन्यों की असफ- 
लता तथा श्रयोग्यों की शअ्रनधिकार चेष्टाओं पर, हँसते हैं; और 
इन वातों का जितना ही अच्छा वशन हो, हमारे मनोविनोद 
का कारण होता है । इन वर्णानों में. जब शब्दों का लौट फेर, 
विचारों की तुलना, युक्तिकोशल, स्वच्छन्दता एवं आलंकारिक 
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नमक-मिर्च मिला दिया जाता है, तभी यह साहित्यिक हास्य 
का रूप धारण कर लेते हैं । 

यूरोपीय देशों में भी विपरीतता हास्य का कारण मानी 
गयी है । 
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केवल विपरीतता हास्य का कारण नहीं । बेपरीत्य तो 
बीभत्स अदभुत ओर करुण में भो होता है । 

विपरीतता के साथ यदि भूल वा इच्छा का अभाव हो तब 
डी विपरीतता हास्य का कारण होती है । इसके साथ वह भूल 
ऐसी हो जिसका संशोधन हो सके वा जिससे विशेष हानिन 
हो । वगंसन्‌ महाशय ( 6 367280॥ ) आधुनिक तत्व- 
ज्ञानियों में बहुत ऊँचा स्थान पाते हैं। उन्होंने हास्य पर 
“४ [,8५९॥0९/” ज्राम्क एक बड़ी पुस्तक लिखी है। उसमें 
उन्होंने दिखलाया हे कि जब मनुष्य अपनी स्वतंत्रता छोड़ 
मशीन की भाँति काम करने लगता है तभी हास्य का विषय 
बन जाता है । जैसे, यदि कोई मनुष्य चलते चलते गिर पड़े तो 
उसको स्वतन्त्रता जातो रहती है ओर वह उतने समय के लिये 
मिट्टी के ढेले की भांति बन जाता है। हास्य-रस में विपरीतता 
सदा भूल से तो नहीं उत्पन्न होती, किन्तु जो मनुष्य हास्य-रस 
का पात्र होता है उसकी क्रियाओं में या तो स्वतन्त्रता का 
अभाव द्वी होता है या अनुचित स्वतन्त्रता रहती है जिसे एक 
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अकार से वास्तविक स्वतंत्रता का अभाव ही कहेंगे। वगसन 
महाशय ( (॥' 8672४०7 ) के मत से मनुष्य ही हँस सकता 
है ओर मनुष्य के द्वी संबन्ध में हँसी हो सकती है । यह बात 
वगंसन्‌ महाशय ( ४7० 8९/४४०0॥ ) की व्याख्या से स्वासा- 
'विक रूप से निकलती है । जहाँ पर बुद्धि का हास दिखाई पड़ता 
है, मनुष्य जड़वत्‌ आचरण करता है वहीं पर मनुष्य दवास्य का 
विषय बन जाता है । यदि हम जानवरों या निर्जीव पदार्थों पर 
हँसत हैं तो या तो वह मनुष्य से सम्बन्ध रखने वाला होता है 
या उनमें मनुष्यत्व का आरोप कर लिया जाता है। दूसरी बात 
जो वर्गसन्‌ महाशय ( !४॥' ॥072807 ) ने बतलाई है वह यह 
है कि हास्य में एक बुद्धि से दूसरी बुद्धि के लिये संकेत रहता 
है अथोत्‌ हास्य सामाजिक है। जब कोई हँसता है तो वह 
हमेशा यह सोच लेता है कि दूसरे आदमो भी इस बात पर 
हँसेंगे । वर्गसन महाशय की इस बात में बहुत कुछ सार है । 
उनके मत से हास्य सुवार का मूल्य रखता है । जिस भूल में 
हास्य का उदय द्वोता है हास्य द्वारा उसका सुधार हो जाता है । 
मनुष्य, मनुष्य की भाँति आचरण करने लगता है, जड़ पदार्थ 
की भाँति नहीं । 

हास्य की समस्या यूरोपीय दाशनिक-समाज में बहुत उल्थी 
पल्‍थी गई है । हास्य क्या है ? इसका उत्तर भिन्न-भिन्न दाश- 
निकों ने भिन्न-भिन्न प्रकार से दिया है | विकास-वादी लोग हास्य 
को हपष का एक बाह्य सूचक मानते हैं । जिस प्रकार प्रसन्नता 
के सूचकों में से नृत्य, ताली बजाना इत्यादि है उसी तरह हास्य 
भी एक प्रकार है । उनके मत से हास्य अथवा हास्य की उत्पत्ति 


बची ओ 205... जि 5 5 3 ओर 








छ१० नवरख. 





उपहासयोग्य वस्तु के विवेचन से प्रायः नहीं होती । जंगली 
जानवर एवं बच्चे भी हँसते हैं। उनके मत से हास्य में मुख 
खुलना इस कारण से होता है कि मनुष्य की प्रारम्भिक अवस्था 
में उसको भोजन मिल जाना ही उसके परम हणषे तथा संतोष 
का कारण होता था । इस प्रकार भोजन ओर हू की क्रिया 
का एक ऐसा सम्बन्ध हो गया जिसका कि अड्ज हमारे स्नोयु- 
संस्थान में जम गया । जब हमको हथषे होता है तभी पूव-कालीन 
संस्कारों से स्थापित किया हुआ सम्बन्ध हमारे मुख की पेशियों 
को चलायमान कर देता है । इसमें थोड़ी कष्ट-कल्पना है, किन्तु 
इसके साथ इसमें थोड़ी चमत्कारिकता भी है। किन्हीं किनन्‍्हीं 
आचारययों का कथन है कि जब मस्तिष्क में रुधिर का सच्चार 
स्थगित हो जाता है तभी हास्य का उदय होता है, किन्तु इससे 
यह बात स्पष्ट नहीं होती कि उपहासयोग्य वस्तु के ज्ञान में 
कौन सी ऐसी बात है जो रुधिर के सथ्चार को स्थगित कर देती 
है। किन्हीं आचाय्यों का कहना है कि हास्य विजय के भावों 
का सूचक है । यह परिभाषाएँ सब विकासवाद के ही सिद्धान्तों 
से प्रभावित हैं। अब आजकल की दो एक नवीन कल्पनाओं 
की विवेचना की जाती है जो मानसिक हास्य की व्याख्या पर 
आलोक डाल सकेंगी । 

आधुनिक मनोविश्लेषण शाझ्ब्रियों का कथन है कि हमारी 
प्रायः सभी क्रियाओं का मूल हमारी अननुबुद्ध अवस्था में 
रहता है । कुछ भाव ऐसे होते हैं जो कि सामाजिक वा नैतिक 
बंधनों के कारण हमारी उद्बुद्ध अवम्धा में बाहर नहीं आने 
पाते । स्वप्न में, उपहास में तथा भूल में ये बन्धन उठ जाते हैं. 
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ओर ऐसे विचार बाहर प्रकाश पा जाते हैं । हम बहुत से लोगों 
के प्रति घृणा करते हैं, किन्तु हम प्रगट रूप से यह मानने को 
तैयार नहीं होते कि हम उनके प्रति ऐसे भाव रखते हैं । उप- 
हास में वह गुप्त घृणा के भाव प्रगट हो जाते हैं । यह बात नहीं 
कि लोग अपने को घृणा न करते हों ओर इसी कारण प्रायः 
अपन ऊपर भी उपहास कर लिया जाता है । अधिकतर उपहास 
ऐसे लोगों का किया जाता है कि जिनके प्रति हम गुप्त रूप से 
घृणा करते हैं; किन्तु सामाजिक भय से उस घृणा को बाहर 
नहीं आन देते। उपहास में घृणा एक सुन्दर वेश धारण 
कर समाज में बाहर आने के योग्य बन जाती है ओर चित्त 
के भीतर रखने का जो अवरोध का भाव होता है वह मिट 
जाता है । मनुष्य अपने को हल्का अनुभव करने लगता है । 
अधिक लोग डाक्टरों, वैद्यों, कजस-आदमियों तथा पोस्टमास्टरों 
का उपहास करते हैं। कभी-कभी कुछ लोग गरोब आदमभियों 
का भी उपहास कर बैठते हैं, ऐसी अवस्थाओं में यह घृणा 
सम्बन्धी कल्पना काम नहीं देती । कुछ लोगों का यह कथन हे 
कि जब हम दूसरों को भूल करते देखते हैं. तो हमारे आत्म- 
भाव की मात्रा बढ़ जाती है और विजय का सा अनुभव होने 
लगता है । मैकडूगल साहब (४487 )॥(७८00प29। ) 
जिन्हें कि आधुनिक मनोवेज्ञानिकों में बहुत ऊँचा स्थान मिला 
है कहते हैं कि प्रकृति ने द्वास्य द्वारा मनुष्य में स्वाभाविक सहा- 
नुभूति की अतिशयता को रोक कर मनुष्य को ज़रा क्षरा सी. 
बातों के लिये दुःखी होने से बचाए रखन की सद्योजना को है । 
उपहासयोग्य कार्यों में अपनी वा क्रिसी अन्य पुरुष की भूल 
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होती है और भ्रत्येक भूल थोड़े बहुत दुःख का कारण होती है । 
मनुष्य की स्वाभाविक सहानुभूति दूसरों की भूलों पर उसको 
दुःखित होने के लिए बाधित करती है. किन्तु कुछ भूलें ऐसी हैं 
कि जिनके कारण विशेष दुःख करना उचित नहीं है। प्रकृति ने 
मनुष्य को ऐसे दुःखों से बचाने के निमित्त उपहास की योजना 
की है । उपहास में यद्यपि सह्ृद्यता का अभाव दिखाई पड़ता है 
तथापि वह अभाव इतना नहीं है कि वह मनुष्य को पशु बना दे । 
मैक गल ( ५४. १४४९८४०९१॥४) ) साहब का विचार है कि 
मनुष्य में यदि इतनी सहृदयता की मात्रा बढ़ी हो कि जरा-जरा 
सी बांत पर दुःख होने लगे तो उसका जीवन कठिन हो जायगा । 
इसके अतिरिक्त वास्तविक सहृदयता की बातों में अन्तर न 
रहेगा क्योंकि बेदना तो प्राय: दोनों दी में बराबर होगी । वास्तव 
में हास्य यदि अपने को वेदना से बचाता है तो वह दूसरों में 
अवश्य थोड़ी बहुत वेदना उत्पन्न करता है। इसी आधार पर 
कुछ आचायोँ का कथन है क्रि उपहास का मूल मनुष्य की उन 
स्वाभाविक प्रकृतियों में है जो कि खेल तथा लड़ने से सम्बन्ध 
रखती है । 

उपहास करने वाला सदा अपने को दूसरों से उत्तम सम- 
झता है और उसका उपहास कर अपनी उत्तमता एवं श्रेष्ठता 
की छाप जमाना चाहता है । शहर के लोग गाँव वालों पर इस 
लिये हँसते हैं कि वह अपने को उनकी अपेक्षा उत्तम सममते 
हैं; इसी लिये बहुत से सज्जन उपट्टास को पसन्द नहीं करते । 

उपद्दास के साथ जो वेदना का सम्बन्ध हे उसीके कारण 
वही वस्तु एक मनुष्य के निमित्त, जिसका कि हृदय कठोर है, 
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उपहस का विषय बन जाती है ओर दूसरे के लिये जिसका कि 
;द्य कोमल है, सहानुभूति का कारण हो जाती है। उदाहरण- 
तया, जब कोई लड़का किसी कुत्ते को ज़ोर से इंट फेंक कर 
मारता है ओर वह कुत्ता चिल्लाता हुआ भाग जाता है तो नटखट 
लड़के उस कुत्ते की ऐसी वेदना-जन्य-अवस्था पर हँसते हैं और 
कहते हैं “खूब लगी! किन्तु सहृदय-सज्जन उस तरफ से आँख 
फेर लेते हैं और उन लड़कों को दुतकारते हैं । 

इस विवेचना से यह न समझना चाहिये कि हास्य मनुष्य 
जाति में एक प्रकार से कलइझू स्वरूप है; क्‍योंकि बहुत सी 
ऐसी म्थितियाँ होती हैं कि जहाँ पर उपहासस्पद को किसी प्रकार 
की हानि नहीं पहुँचती | वह स्वयं भी उस उपहास में सम्मिलित 
हो जाता है ओर इस प्रकार अपनी हानि में उत्पन्न हुई मानसिक 
बेदनाओं को भी भूल जाता है। समाज में वेदना-शून्य-हास्य 
भी हो सकता है ओर ऐसे ही हास्य में मनुष्य की बुद्धि ओर 
कोशल देख। जाता है । साहित्यिक हास्य प्राय: ऐसे ही होते 
हैं । ऐसे वेदना-शून्य-हास्यों की सम्भावना होते हुए हम 
मैकडूगल साहब ( 68. ॥(80५९9)। ) की व्याख्या को व्यापक 
नहीं कह सकते, अस्तु । 

यद्यपि ऊपर की विवेचना में कोई बात निश्चयात्मक एवं 
व्यापक नहीं सिद्ध की जा सकती तथापि हम अपने हेतु कुछ 
हास्यसम्बन्धी सिद्धान्त निश्चित कर सकते हैं । वह इस 
प्रकार से हैं :-- 
(१) हास्य स्वास्थ्य का सूचक है ओर उसके साथ उसके उत्पा- 

दन में सहायक भी है । हास्य से हमारा मानसिक बचाव हो 
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जाता है ओर एक प्रकार से हमारे चित्त में शान्ति स्थापित 
हो जाती है। जो कि हमारे स्वास्थ्य के लिये परम 
आवश्यक है । 

(२) हास्य का विषयी प्रायः अपनी श्रेष्ठतति का अनुभव करता 
है ओर हास्य के विषय की हीनता का। बहुधा यह उत्त- 
मता का भाव दूसरों के प्रति आन्तरिक घृणा से सम्बन्ध 
रखंता है । वह घृणा उपहास में छिप कर एक सोौम्य रूप 
धारण कर लेती है ओर घृणा के भाव को दबाए रखने से 
जो बेदना होती है उससे मन्नुष्य को बचाए रखने में योग 
देती है । 

. (३) हास्य का वेदना से विशेष सम्बन्ध है। मनुष्य की स्वाभा- 
विक सहानुभूति उसको दूसरों की वेदना में सम्मिलित 
होने के लिये रुकाती है किन्तु ऐसा होने में मनुष्य संसार 
के दुःख का भार न सह सकेगा | इसीलिये सहानुभूति 
का पलड़ा बराबर करने के निमित्त प्रकृति ने मनुष्य में 
उपहास की शक्ति दी है । दो मनुष्यों को दुःख न होकर 
'एक ही को दुःख होता है। उदश्च-हास्य एक आदमी का 
दुःख बचाने का भी प्रयत्न करता है। उपहास, बदला 
लेना, घृणा करना, अपनी उत्तमता स्थापित करना और 
दूसरों के दुःख से दुःखित होने के भार से अपने को 
बचाए रखने की अश्लाघनीय भावनाओं के अतिरिक्त 
दूसरों के सुधार की ओर उनको अपना सा बना लेने की 
सद्भावना भी लगी रहती है । 

“(४) दूसरों पर उपहास करने का कारण उपहास कतो के मन 
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में चाहे घृणा चाहे प्रतीकार की इच्छा ओर चाहे आत्म- 
भाव प्रकट करने की हो किन्तु उपहासयोग्य वस्तु में उस 
की साधारण प्रवाह से विपरीतता ही कारण है। अथोत्‌ 
पंपहासयोग्य वस्तु भी कोई न कोई बात साधारण से 
विपरीत होती है । मैकडूगल साहब (४7. ॥90८॥0072]94|]) 
ने विपरीतता के सिद्धान्त को इतना व्यापक बना दिया 
हे कि उनके मत से गुलगुलाने में जो प्राकृतिक हँसी 
आती है उसका भी मूल कारण विपरीतता में है । उनका 
कथन है कि यद्यपि गुलगुली की हँसी शारीरिक हँसी है 
तौभी उसका मन से एक गुप्त सम्बन्ध हे । जो मनुष्य 
गुलगुलाया जाता है वह प्रायः इस विपरीतता पर हँखता 
है कि में इतना बड़ा मनुष्य होकर ज़रा सी डैंगली के 
संचालन अथवा पैसा वा पर से खुजलाने को सहन नहीं 
कर सकता यद्दी अवस्था विपरीतता से सम्बन्ध रखती है । 
उपहास मनुष्य का ही होता हे तथा मनुष्य ही कर सकते 
हैं । प्रत्येक उपहास-कतों उपहास के समय यह विचार अनु- 
भव करता रहता है रस कि अवस्था में केवल में ही नहीं 
हँसूँगा वरन्‌ मेरे और भो साथी हँसेंगे । उपहास सामाजिक है। 
अब कुछ उदाहरणों से यह पुष्ट किया जावेगा कि हास्य 
के विषय में कुछ न कुछ साधारण से विपरीतता रहती है । 
काव्य में जो हास्य होता है उसमें ऐसी विपरीतता होती है 
कि जिसको वास्तव में कोई स्वीकार न करेगा । 


जैसे:-- 
अत्तं वाब्च्छति वाहनं गणपतेराखुं क्ुधातः फणी । 
'तंव क्रौन्चपतेः शिखी च गिरिजा सिंहो5पि नागाननम्‌ ॥ 
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गौरी जन्हुसुतामसूपति कलानाथं कपालाननों । 
निर्वाण:ः स ययो कुटुम्बकलहादीशो5पि हालाहलूम्‌ ॥ 


नीचे के छन्द में इससे मिलता जुलता भाव दिया जाता है:--- 


बार बार बैल को निपट ऊँचो नाद सुनि, 

हुकरत बाघ विरज्नानों रसरेला में | 
“'भूधर' भनत ताकी बास पाई शोर करि, 

कृत्ता कोतवाल को बगानो बगमेला में ॥ 
हुकरत मुषक को दूषक भुजंग तासों, 

जंग करिबे को भुक्‍्यों मोर हर तेला में । 
आपुस में पारषद्‌ कहत पुकारि कछु; 

रारिसी मची है ब्रिपुरारि के तबेला में ॥ 


उपयुक्त संस्क्रत छंद का भाषानुवाद यह है कि:-भूजंग-भूषण 
का गल-हार सप क्षुधातुर होकर गणेश-वाहन मूषिक-राज़ को सवा 
जाना चाहता है, उस सप को भी षड़ानन का मयूर भक्तण 
करना चाहता है ? भवानी-वाहन सिंह भी गजानन पर टूटा 
पड़ता है । धूजंटी के जटा-जूट में रमण करने वाली गंगा से 
पार्वती इषा-द्वेष जगट कर रही है ओर उधर प्रिलोचन शझ्डर 
के ललाट-लोचन की दिव्य ज्वाला को देख कर मस्तकस्थ चन्द्र 
देव आशा कर रहे हैं, बस अपने कुटुम्ब में ककश कलह- 
कोलाहल देखकर भगवान्‌ इश शिव ने व्यथित चित्त एवं उदा- 
सीन होकर हालाहल ( विष ) पी लिया । 

यद्यपि इस वैपरीत्य को कोई सचमुच स्वीकार करने को 
तैयार न होगा तथापि हास्य रस ने इसमें साथकता सी उत्पन्न 
कर दी है। और भी देखिये;-- 
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“असारे खलु संसकरे सार॑ इवशुरमन्दिरम्‌ । 
हरो हिमालये शेते हरिः शेते महोदधों।” 


ध्रथोत्‌ “इस निस्सार संसार में केवल ससुराल ही सार 
पदाथ है, क्योंकि भगवान विष्णु क्षीर-सागर में शयन करते 
हैं और शझ्भर जी द्िमालय के शिखर (केलास) पर “असारे खल 
संसारे | कह कर इस श्लोक का आरम्भ तो इस प्रकार किया 
गया है कि मानो कोई बड़ा वेदान्त का सिद्धान्त बतलाया 
जावेगा, ओर आगे चलकर ससुराल की ग॒ुण-गरिमा का गायन 
किया जाता है, इसी में विपरीतता है । 
झौर लीजिये:--- 


कमले कमला शेते, हरः शेते हिमालये ! 
क्षीराब्घो व हरिः शेते, मन्‍्ये मत्कुणशंकया ॥ 


लक्ष्मी जी कमल पर सोती हैं, महादेव जी हिमालय पर्वत 
पर ओर विष्णु भगवान ज्ञीर सागर में, माठ्म होता है कि खट- 
मलों के ही भय का यह कारण है | एक जरा सी चीज़ खटमल, 
उससे विष्णु भगवान ओर काल-रूप महादेव का भय करना ! 
बस इसमें यही विपरीतता है । यही भाव हिन्दी के निम्नाह्लित 
पद्म में भी अच्छा दिखाया गया है । 
देखिये :--- 
जगत के कारन करन चारो वेदुन के, 
कमल में बसे वे सुजान ज्ञान घरिके । 
पोखन अवनि दुख सोखन तिलोकन के, 
समुद में जाय सोये सेज सेस करि कै॥ 
२७ 
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मदन जरायो ओ संहार्थों दृष्टि ही सो सृष्टि, 

बसे हैं पहार वऊ भाजि हरबरि के । 
ब्रिधि हरि हर बड़ इनमें न कोऊ तेऊ, 

खाट पे न सो खटमलन सो डरि कै ॥ 
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विपरीतता का अथ हमको विस्तृत रूप में लेना पड़ेगा । 
जो कुछ हम साधारणराीत्या देखते हैं, जो कुछ हम आशा 
करत हैं, उसके अनुकूल न होन को ही विपरीतता कहते हैं । 
इसमें छोटी बात को बहुत छोटी, या छोटी को बड़ी, बड़ी को 
बहुत बड़ी, ओर बड़ी को छोटी करके दिखाना ये सभी 
बातें आ जाती हैं । व्यद्भ चित्र जो वनाये जाते हैं बह प्राय: 
छोटी बात को बड़ी करके ही दिखाते हैं । ऐसा द्वास्य समाज में 
अनुवीक्षण-यन्त्र का काम करता है । जो बात कहनी है वही 
सामने रख दी जाती है । हमको हँसी इस बात में आती है 
कि यह वस्तु केसी होनी चाहिये थी ओर केसी है । बेनी कवि 
की ऋविता में इस प्रकार के हास्य के अच्छे उदाहरण मिलते हैं । 


देखिये: -- 


चींटी की चलावे को मसा के मुह आय जाय, 

स्वास की पवन छलागे कोसन भगत है। 
ऐनक लगाए मरु मरू के निहारे जात, 

अनुअरमान की समानता खगत है॥ 
बनी! कवि कहें ओर कहाँ छों बखान करों, 

मेरे जान वरह्य को विचारिबो सुगत है। 
ऐसे आम दीने दयाराम मन मोद करि, 

जाके आगे सरसों सुमेर सों छूगत है॥ 
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एक कवि को किसी ने बूढ़ी भेंस दान दी थी उसका क्या 
हक ९ 


हां उत्तम वर्णन ह । 





ल्‍्याये हो मोहि दया करि के तो हरी हरी घास खरी भुस खेहों । 
व्यान पवासक व्याइ चुकी अब भूलि नहीं सपनेहु व्येय हों ॥ 
हो महिषासुर ते बड़ी बेस में तो घर जात कल लगे हों। 
दूध को नाम न छेहु कबीसुर मृतन ते नदी नार बह्ढे हों ॥ 


दयाराम के आम छोटे ओर नीरस अवश्य होंगे, किन्तु 
खाली छोटे और रसहीन कहने से इतना प्रभाव न पड़ता । ऐसे 
हास्य में मनोविनोद के साथ मतलब भी गठ जाता है तथा 
सुधार भी हो जाता है | ऐसा ही भैंस का हाल होगा । एक सूम 
दाता का ओर वर्णन सुन लीजिये :--- 


साल छ सातक की दार दराय के साहु कह्मों यह लेहु नई है । 
फूंक दे लकड़ी बहुतेरिक साँझ ते आधिक रात छई है ॥ 
खाय लियो अकुलाय के काच ही चाक ही चूल्हे निहारि गई है । 
खोय दियो मुजरा दरबार को दाल दधीच की हाड़ भई है ॥ 


हिन्दी कवियों ने बहुत से हास्य-पूण बन किये हैं। इन 
वरणणनों की यही विशेषता है कि ज़रा सी बात को खूब बढ़ा कर 
कहा गया है। इसके साथ-साथ शाब्दिक चमत्कार भी हास्य 
को तीत्रता देता है। वेद्य अच्छे भी होते हैं और बुरे भी तथा 
डाक्टर एवं वैद्यों की खुशामद-ख़ातिर ज़रूरत पर ही की जा 
सकतो है । कवि लोग वेद्यों की अथवा अन्य ऐसे लोगों की 
धूल डड़ाकर समाज की ओर से बदला चुका लेते हैं । इसमें 
चित्त की भ्रसन्नता के साथ मनोविनोद द्वो जाता है । 
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पेट पिराय तो पीठटि टटोकूत पीढि पिराय तो पॉय निहारें। 
दे पुरिया पहिले विष की पुनि पीछे मरे पर रोग वबिचारें ॥ 
बीस रुपैया करें कर फीस न देत जवाब न त्यागत कारें । 
भाखें प्रधान ये बैद कसाई हैं दैव न मारें तो आपहि मारें ॥ 
ओर भी देखिये:-- 
बैदिक पढ़ो है ना पढ़ों है छोभ छाछूच में, 
माठा सोंठ धनियाँ प्रिआवें महा जुद को । 
बैटि निज द्वार पे बिसाल माला डारि गरे, 
सों गुनो कसाई ते न मानें देव गुर को ॥ 
कविराम नहरी बहती बाके गहरी सुबैद, 
अगर हरी हमारो मन मुर को। 
जाने निज नारी को न भेद धाबे नारी हेत, 
धरे जाकी नारी सो सिधारे यमपुर को ॥ 
एक ओर वैद्य जी का वर्णन देखिये । इसमें ओषधियों के 
प्राय: सब रूप हैं :-- 
दे पुरिया दस बीसक मारे पचासक आसन पर संहारे । 
तव्यौं रस के बस के बहुतेरन गोलिन से सत साठिक तारे ॥ 
चूरन से किये चूर अनेक जुलाब के जोर को लाखन मारे | 
बैद भये हर गोविन्द जो तब से जमदूत फिरें सरतारे ॥ 
अब जरा चपरासी राम का वर्णन देखिये:-- 
जगद्गुरू है बामन देवता, तिनके गुरु सन्यासी । 
तासु गुरू चपरासी राजत, धरे चारुता खासी ॥ 
»८ )८ )< 9८ 
और भी :--- 
एंटे से रहत बैन सूधे ना क्हत हठ, 
आपनी गहत करे काई को न पास हैं । 
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स्‍्याने कद डील राखे आँख में न सील राख 
इनमें असील ते चलत चाल रास हैं ॥ 
धन्य यह बाना कबि 'राम' खूब जाना 
इने जिन पतियाना ते नसाना जग खास हैं । 
पावैं आठ आना तोइ खाना कौ उदास फिरे 
बाँधे खपरट सी चपरासी चपरास हैं ॥ 
पेशकार महोदय का जरा गुण गान सुन लीलिये:-- 
कार बड़ों पेशकार को पाय के धम को लेस मिटावन लागै । 
ग्वाहन को बुरकी दिखराय के आपनो ढंग जमावन छागे ४ 
बैठि समीपहि हाक्रिम के तुरफैन सों सैन चलाबन छागे। 
मुद्दिका पाँच लिये जब हीं तब झूठ को साँच बतावन छागे ॥ 
> >< ५८ ५ 
स्थान सो कमलदान करते निकारि तामें 
स्याही जछ विष में बुझाई बार बार है ॥ 
चारुयुक्ति जोहर जगावत सनेह संग 
अकिल अनेक तामें सिकिल सुठार है ॥ 
'जुगल किसोर' चले कागद घरा पे धाय 
धारै ना दया को नेकु छागे वार पार है । 
पाइ के गैवार गाइ साफ करें साइत में 
मुनसी कसाई की कलम तरवार है॥ 
>< २ )८ ५८ 
उपयुक्त वर्शन अधिकांशरूपेण सत्य हैं, किन्तु इनमें ओर 
वर्णनों से अधिक रोचकता है। इसका कारण यह है कि इन 
विषयों पर लोग बहुत कम लिखते हैं । कविता के विषय प्राय: 
राजा और देवता ही समझे जाते हैं। इनको कविता का पात्र 
बना कर हम साधारणता से बाहर चले जाते हैं । यदि कोई 
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ताजमहल का विशद वर्णन करे तो हम उसको उत्तम कह कर 
ही ठहर जावेंगे, यदि हँसेंगे तो हपारी हँसी कवि की उक्ति का, 
उसकी कल्पना के विस्तार पर प्रसन्नता सूचनाथ होगी, हास्य की 
नहीं । हास्य की हँसी तथा प्रसन्नतासूचक हँसी में भेद हे । 
यदि कोइ पुत्रोत्पत्ति से प्रसन्न होंकर हँसे तो उसकी हँसी हास्य 
रस के आस्वादन की हँसी न होगी । ताजमहल का वर्णन पढ़ 
कर जो प्रसन्नता होती है, पुत्रोत्पत्ति की-सी प्रसन्नता है । चपरासी 
अथवा मुन्शी जी के वर्णन में जो आनन्द आता है वह हास्य 
रस का आनन्द है। कलम को तरवार की उपमा देना ओर उसको 
सर्वांगी बना देने में ही हास्य है। छोटी वस्तु को महत्व देना 
विपरीतता की परिभाषा में आ जाता है । नीचे रुपये का क्या 
ही उत्तम वर्णन है:-- 
जा में दू अधेली चार पावली दुअज्नी आठ, 
ताम पुन आना लखा सारह समात ह । 
बत्तीस अधन्नी जामें चोसठड पईसा होत, 
एक सों अद्ठाइस अधेला गुन मात हैं ॥ 
युग शत छप्पन छदाम तामें देखियतु, 
दमरी सु पाँच शत बारह लखात हैं ॥ 
कठिन समेया कलिकाल को कुटिल दैया, 
सलग रुपया भैया कापे दियो जात है ॥ 


रुपय का जो वर्णन दिया गया है उसमें जो कुछ लिखा दे 
वह सत्य अवश्य है, किन्तु उसमें जो रुपए का विस्तार किया 
गया है वह हमारे हास्य का कारण होता है। वह तो सभी 
जानते हैं कि रुपए में दो अठन्नी एवं चार चवन्नी हैं, किन्तु 
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उसका पूर्ण से पूर्ण विस्तार कर बतला देने में हमारा मन य 
दखने में लग जाता है कि आगे और क्या निकलता है। यही 
बात हमारे मन को हलका कर देती है । इसके साथ ही इस पद्‌ 
का जो अन्तिम चरण है उसकी भाषा में हास्य की मात्रां कुछ 
अधिक है “कठिन समैया कलिकाल को कुटिल दैया सलग रुपैया 
भैया कापे दियो जात है” रुपए देने में लोग संकोच अवश्य 
करते हैं किन्तु इसलिये नहीं कि 'चोंसठ छदाम” होती हैं बरन्‌ 
इसलिये कि वह मूल्यवान है । संख्या का मूल्य नहीं है वरन्‌ 
उसकी क्रय-शक्ति का मूल्य है। फिर 'कठिन समैया” अवश्य है, 
किन्तु रुपया खच करना ही पड़ता है। सो भी यदि सम्पन्न 
आदमी यह कहे कि “रुपैया भैया कापे दियो जात है” तो हम 
को अवश्य हँसी आ जाती है । 

मूर्खों की मूखंता हास्य का कारण होती है विशेष कर जब 
कि वह बड़े आदमियों की हा। ऐसी अवस्था में विपरीतता 
स्पष्ट ही रहती है किन्तु साधारण मनुष्यों की मूखता में भी एक 
प्रकार की मूर्खता अव्यक्त रहती है. वह यह कि मूखेता मनुष्यो- 
चित नहीं मनुष्य स्वभाव से ज्ञानवानमाना गया है| यह मूखेता 
तब ही तक हास्य का कारण द्ोती है जब तक कि विशेष हानि 
का कारण न हो । अन्धेर नगरी के राजा का मूखेता पूर्ण न्याय 
बहुत हँसी दिलाता है, देखिये महा अन्धेर नगरी नाटक से एक 
उदाहरण लोजिए । 

बटोही--दुह्दाई महाराज की इसने मेरी सत्री के छ महीने का 
गर्भ नष्ट कर दिया--न्याव हो । 

किसान--महाराज इसकी गद्दी ( घोड़ी ) ने मेरा खत 
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खाया उसको मेंने खेदा उस पर से यह स्त्री गिर पड़ी तो मेरा 
क्या कसूर ९ 

राजा--ठीक है अच्छा इस औरत को अपने यहाँ ले जा 
जब छ महीने का गर्भ हो जाय तो इसे वापस कर देना ! जाओ 
बाहर !!! नहीं तो फाँसी दिलवा दूँगा । 

अब जरा भारतेन्दु बाबू हरिश्चन्द्र के चुरन का लटका 
सुनिये :--- 


चूरन अमलवबेद का भारी । जिसको खाते कृष्ण मुरारी ॥ 
मेरा पाचक है पचलोना । जिसको खाता श्याम सलोना ॥ 
चूरन बना मसालेदार | जिसमें खट्ट की बहार ॥ 
मेरा चूरन जो कोई खाथ । उसको छोड़ कहीं नहिं जाय ॥ 
हिन्दू चुरन इसका नाम । विछायत प्रन इसका काम ॥ 
चूरन जब से हिन्द में आया। इसका धन बल सभी घटाया ॥ 
चूरन ऐसा हटा कट्ठा | कीना दाँत सभी का खट्दा ॥ 
चूरन चला दाल की मंडी | इसको खायेंगी सब रंडी ॥ 
चूरन जमके सब जो खावें | दूनी रुशवत तुरत पचावें ॥ 
चूरन नाटक वाले खाते। इसकी नकरू बचाकर छाते ॥ 
चूरन सभी महाजन खाते । जिसमें जमा हजम कर जाते ॥ 
चूरन खाते छाछा लोग | जिनको अकिल अजीरन रोग ॥ 
चूरन खाबव॑ एडीटर जात । जिनके पेट पचे नहिं बात ॥ 
चूरन साहब लोग जो खाते | सारा हिन्द हजम कर जाते ॥ 
चुरन पुलिस वाले खाते। सब कानून हजम कर जाते ॥ 
ले चूरन का ढेर । बेचा टके सेर ॥ 


व्यज्ञ में जो हास्य है वह विपरीततामूलक है। उसमें जो 
बात नहीं होती है उसी का भाव बतलाया जाता है। सूम को 
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दानी बताना और मू्खे को परिडित बनाना व्यज्ग से ही होता है । 
एक दाता का व्यद्ग-वर्णन नीचे दिया जाता है । 
पॉर के किवार देत घर सब गार देत 
साधुन को दोष देत प्रीति ना चहत हैं । 
माँगते को ज्वाब देत बात कहे रोय देत 
लेत देत भाँन देत ऐसे निबहत हैं ।॥ 
बागे हू के बंद देत बारन की गाँठ देत 
पदन के काँछठ देत काजई कटत हैं। 
ऐते पे. कहत सबेै लाला कुछ देत नाहि 
छाला जू तो आठों जाम देतई रहत हैं ॥ 


५ 2५ हर 2५ 
देखिये, लक्ष्मण-परश्ुराम संवाद में लक्ष्मण जी कोप-मूर्ति 
भर गुनन्दन परशुराम जी का केस बालोचित च्चल व्यद्गभ-वचनों 
द्वारा उपहास करते हैं । 
मर ५ ५ ५ 
लपन कछेउ मुनि सुयश् तुम्हारा | तुमहि अछत को बरने पारा । 
अपने मुख तुम आपनि करनी । बार अनेक भाँति बहु बरनी ॥ 
२५ २५ २५८ 2९ 
कहेउ लपन मुनि शील तुम्हारा | को नहिं जान बिदित संसारा। 
मातहिं पितहि. उरिन भय नीके | गुरु ऋण रहा सोच बड़ जी के ॥ 
सो जनु हमरे माथे काद़ा | दिन चलि गयेउ ब्याज बहु बादढ़ा । 
धोर गम्भीर श्रीरामचन्द्र जी भी उनके ऊपर व्यड्ग किए 
बिना नहीं रहते । 
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क्षमहु चूक अनजानत केरी । चहिये विप्रडर कृपा घनेरी । 
हमहिं तुमहिं सर वर कस नाथा ! कहहु तो कहाँ चरन कह माथा ॥' 
राम मात्र लघु नाम हमारा | परसु सहित बड़ नाम तुम्हारा । 
देव एक गुण धनुष हमारे । नव गुण परम पुनीत तुम्हारे ॥॥ 


2५८ २५ 2५ २५ 


इन वचनों के सुनने से हम को इस बात में आनन्द आता 
है कि यहाँ तो “कोप के भार में भूजो भरत हों” कहने वाले 
परशुराम जी के क्रोध का आवेश ओर कहाँ बालक लक्ष्मण की 
उपेक्षा तथा उदासीनता ! शक्ति तथा क्रोध का तिरस्कार 
सब ही को अच्छा लगता है, फिर कैसे चातुय्य के साथ ! 
“मात पिता उरिन भए नीके? में कितना व्यंग भरा हुआ है । 
“चहिय विप्र उर कृपा घनेरी --विप्रोचित कृपा ओर क्षमा का 
जैसा परशुराम जी ने परिचय दिया वह पाठकों को विदित ही 
है । जिन श्रीरामचंद्र जी ने परशुराम जी के गुरु का धनुष छूत 
ही तोड़ डाला था वह परशुराम जी स क्‍या डरने वाले थे । 
तब भी बह उनको बड़ाई देते हें किन्तु वह बड़ाई व्यंग से खाली 
नहीं । श्रीरामचंद्र जी कहते हें कि आप की बड़ाई परणशु में हे 
ओर वह परशु आप का यहाँ काम न देगा। धनुष को भंग 
कर राम ने अपनी बड़ाई सिद्ध कर ही दी थी किन्तु परशुरास 
जी को बड़ाई देकर व्यंग तथा विनय दोनों ही प्रदर्शित किये । 
श्रीरामचंद्र जी ने पदिले वास्तविक विनय की थी किन्तु जब 
उससे परशुराम जी का कोप न दूर हुआ तो थोड़ा व्यज्ञ भी 
कर डाला | 
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आध पाव तेल में तयारी भई रोशनी को, 
आध पाव रूईं में पोशाक भई वर की। 
आध पाव छाले को गिनोंरा दियो भाइन को, 
मॉँगि मॉगि लायो है पराई चीज घर की 
आधी आधी जोरि 'बेनी कबि की बिदाई कीनी, 
व्याहि आयो जब से न बोले बात फिर की । 
देखि देखि कागद तबीयत सुमादी भ, 
सादी काह भई बरबादी भहटे घर की । 
एक ओर आध पाव तेल में रोशनी की तैयारी हो गई और 
सब चीज़ें भी आध ही आध पाव में तैयार हो गई' और उधर 
सूमराज जी जब अपने घर का हिसाब देखते हैं तो उसको घर 
की बरबादी कहते हैं। दा चार हजार उठ जाते तो दूसरी 
बात थी । यह विपरीतता हे अवश्य, किन्तु वास्तविक विपरीतता 
नहीं । हास्य रस में परिवतन विपरीतता को पहुँच जाता है । 
यह वास्तविक विपरीतता नहीं वरन्‌ यह केवल ध्यान को आक- 
षिंत करने के लिये, भूल से अथवा कल्पना में आरोपित की 
जाती है। इसका फल यह होता है कि विपरीतता के कारण 
ध्यान आकर्षित हो जाता है और यह विपरीतता वास्तविक 
न होन के कारण चित्त में किसी प्रकार की अशांति नहीं मचाती। 
अंग्रेजी के प्रसिद्ध समालोचक हैं हैजलट । (920 इनका 
कहना है कि लोगों को कठपुतली के नृत्य में सब से अधिक 
आनन्द इसी कारण होता है कि कठपुतली मनुष्य न हो करके 
मानवीय कृत्य करती है । जरा सी पुतली राजा का-सा गौरव 
रखती है किन्तु उसके पतनोत्थान में विशेष दुःख भी नहीं होता 
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हे । जिस प्रकार कठपुतली को टक्करें तथा ठोकरें खाने के पश्चात्‌ 
भाड़ पोंछु कर रख देते हैं वेसे मनुष्य को भाड़ पोंछ कर नहीं 
रखते हैं । मनुष्य को हँसी का विषय बनाने में थोड़ी लज्ञा और 
आत्म-ग्लानि होती है, किन्तु कठपुतलियों में नहीं । यद्यपि 
कठपुतलियाँ भी मनुष्य की कृति का ही अनुकरण करती हैं । 
ज़रा से काठ के टुकड़े को राजा ओर मंत्री का गौरव देने में हास्य 
का मूल है । अन्तिम फल यह होता है कि मन के ऊपर से भार 
उतर जाता है और चित्त में प्रसन्नता आ जाती है । यह बात, 
पुराने कवियों की नकलें करके जो हँसी उड़ाई जाती है, उसमें 
अधिक होती हे। उसमें किसी घटना की विपरीतता तो नहीं 
होती वरन्‌ एक गम्भीर बात को साधारण बना दी जाती है । 
ऐसे में तुरन्त ही मन भारी से हलका हो जाता है । 
ज़रा देखिये :-- 
चित्रकूट के घाट पे, भद्द सन्‍्तन की भीर । 
“तुलसीदास” चन्दन घिसें, तिलक देत रघुबीर ॥ 

इसके सुनने से धामिक भाव का उदय हो आता है, किन्तु 
कुछ लोगों ने इसकी एक नकल बनाई है । उसके सुनते ही एक 
साथ चित्त आमोदपूर्ण हो जाता है। वह नकल इस प्रकार है :- 

“चित्त कूट के घाट पर, ( यहाँ तक तो लोग यह आशा 
करते हैं कि आगे यही होगा कि 'भईटे सन्‍तन, की भीर” किन्तु 
आगे क्‍या सुनने को मिलता है ) '(भई भडवन ( लुटेरों ) की 
भीर! 'तुलसीदास ( आगे चन्दन घिसत नहीं हैं ) चोरा करत, 
कुटत फिरत रघुबीर” इसको सुनते ही मन का गाम्भीय्ये दूर 
हो जाता है । 





ननी 
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“आगे चले बहुरि रघुराई, ऋष्यमूक परवत नियराई ॥।” 
की भी इसी प्रकार नक़ल को गई है | सुनिये -- 
आगे चले बहुरि रघुराई, पाछे छड़िकन घूछ उड़ाई ॥ 
इसी प्रकार उद की कविताओं का मज़ाक उड़ाया जाता है - 
करीमा विवखशाय बर हा लिया । 
करीमा की माँ बड़ी जा लिया ॥ 





जिम 


इसी प्रकार की नकल में पं० प्रताप नारायण मिश्र जी की 
“हरगंगा' बहुत ही अच्छी है | देखिय-- 
आठ मास बीते जजमान, अब तो करो दच्छिना दान । हर गंगा ॥ 
आज काहिह जो रुपया देव, मानों कोटि जग्ग करि लेव । हर गंगा ॥ 
माँगत हमको छागे लाज, पर रुपया बिन चले न काज । हर गंगा ॥ 
जो कहूँ दैहो बहुत खिजाय, यह कौनेहु भलमंसी आय । हर गंगा ॥ 
हँसी खुशी से रुपया देड, दूध पूत सब हमसे लेउ । हर गंगा ॥ 
काशी पुत्र गया माँ पुन्न, बाबा वैजनाथ माँ पुन्न | हर गंगा ॥ 
तो अधीन ब्राह्मन के प्रान, जादा कौन बके जजमान | हर गंगा ॥ 
पं० इश्वरी प्रसाद के “चना चबेना' में भी अच्छे उदाहरण 
मिलते हैं-- 
घन घमण्ड गरजत है घोरा | टकरा हीन कलपत मन मोरा ॥ 
दामिनि दमक रही घन माही । जिमि लीडर की मति थिर नहीं ॥ 
बरषहि जलद भूमि नियराएु। लीडर जिमि चन्दा धन पाए ॥ 
बूँद अघात सहहिं गिरि कैसे । लीडर बचन प्रजा सह जैसे ॥ 
क्षुद्द नदी भरे चल उतराई | जस कपटी नेता मन भाई ॥ 
लेखक ने भो एक स्काउट गीत की नक़ल की है। उसका 
यहाँ पर उल्लेख किया जाता है, एतद्थ क्षमा की जाबे । 
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सुख-सेवक नर हैं. हम हम हम । 
दुख से भय करते हम हम हम ॥ 








कभी कष्ट नहिं आयें हम पर, 
शयन करें नित मोजी बनकर । 

नाम काम का लय न छन भर, 
भोजन इडंटें सदा ही मन भर ॥ 
गप्पों में जाते रम रस रस ॥ 


आग लगी हो भी झर झर झर, 

माल रहा हो जल फर फर फर । 
लोग उठाते हों सर सर सर, 

तो भी हम सोवे घर घर घर ॥ 


७ 


कभी न करते हैं ,, ,, 


काम स्वमप्त में भी सुन पार्व। 
तो हम चुपके कान दढबावें। 
नहीं भूछककर हाथ चलांव | 
चाहे भूखों भी मर जावें। 
रहें डटे ही हम जम जम जम ॥। 


केसा भी अपमान सहें हम | 
तब भी पूरन शान्त रहें हम। 
नहीं कभी निज कष्ट कहें हम । 
बस खटिए की शरण गहें हम । 
दुनिया है सारी श्रम श्रम भ्रम ।। सुख सेवक० ॥ 


बद्धिम बाबू ने अपने वसन्त-वशन में अंगारी कवियों का 
बड़ा ही सुरुचिपूर्ण हास्य किया है। वह इस प्रकार से है;-- 
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रेवती--सखी ! ऋतुराज बसन्‍्त प्रथ्वी पर उदय हुए हैं । 
आ, हम दोनों वसन्‍त का वर्णन करें, क्‍योंकि हम दोनों ही 
वियोगिनी हैं | पहिले की वियोगिनियाँ सदा से बसनन्‍्त का वर्णन 
करती आई हैं । आ, हम भी करें । 

सेवती--बीर ! तेंने ठीक कहा | हम कन्या-विद्यालय में 
पढ़-लिखकर भी चक्की-चूल्हे में मरती हैं । आ, आज कविता की 
आलोचना करें । 

रेवती--सखी ! तो में आरम्भ करती हूँ | सखी ! ऋतुराज 
वसनन्‍्त का समागम हुआ | देख, प्रथ्वी न कैसा अनिवचनीय 
भाव धारण किया है । देख, 

चतलाता कैसी नव मुकुलित-- 

सेवती---ओऔर सहजने की कलियाँ छटकित-- 

रेवती---सीतछ सुगन्च मन्द वायु बहती-- 

सेवती--डड्कर धूल देह पर जमती-- 

रेबती---चल हट, यह कया बक रही है ! सुन, भ्रमर फूलों 
पर गूँज रहे हैं-- 

सेवती--मक्खियाँ मीठे पर भिन-भिना रही हैं--- 

रेवती--्रक्ञों पर कोयल पशञ्चम स्वर से कूक रही है-- 

सेवती--गधा अष्टम स्वर से रेक रहा है-- 

रेवती--जा, तेरे साथ वसनन्‍्त वर्णन न बनेगा । में मालती 
को पुकारती हूँ । अरी, ओ मालती | इधर आ, वसनन्‍्त वरणन करूँ |! 

इसीसे मिलता-जुलता वसन्‍्त-वर्णन कपूर-मलजरी से दिया 
जाता है । वह इस नाटक के विदूषक आचाय्य-कपिजल का 
कहा हुआ है । देखिये:-- 


ड२२ नवबरस 





आयो आयो वसंत आयो वसंत । 
वन में महुवा टेसू फुलत ॥ 
नाचत है मोर अनेक भाँति, मनु भेंसा का पड़वा फूल फालि ॥ 
बेला फूले बन बीच बीच, मानो दही जमायो सींच सींच । 
बहि चलत भयो है मन्द्र पोन, मनु गदहा-का छान्‍यो पेर ॥ 
गेंदा फूले जैसे पकोरि। 
लड्ड| से फले फल बोरि बौरि खातन में फूले भात-दाल। 
घर में फूल हम कुल के पाल ॥ 
आयो आयो वसनन्‍त आयो आयो वसनन्‍त । 
हम बसन्‍्त राजा बसनन्‍त रानी बसन्‍्त यह दाईं भी बसनन्‍्ते ॥ 
सीटी देकर पास बुलावे, रुपया दे तो निकट बैठावे । 
ले भागे मोहि खेलहि खेल, क्‍यों सखि सज्जन, नहिं सखि रेछ ॥ 
५८ ३९ )८ ३८ 
घन लेकर कुछ काम न आवे, ऊँची नीची राह दिखावे । 
समय परे पर साथधे गुंगी, क्यों सखि सज्जन, ना सखि चुगी ॥ 
इन मुकरियों में केवल अनुकरण का ही आनन्द नहीं हैं: 
वरन्‌ इस बात का भी उस प्रकार की रचना आज कल के विषयों 
में लागू हो जाती है । मुकरियों का विशेष आनन्द इस बात में 
रहता है कि अन्त तक यह प्रतीत होता है क्रि यह पहेलि का 
प्रियतम के सम्बन्ध में है और एक साथ ही उसका अथ दूसरे 
विषय में पलट दिया जाता है । 
इसी प्रकार साधारण-सी बात के वर्णन को स्तोत्र बना देना 
अथवा ऋचा का रूप दे देना हास्य का कारण होता है । 
मैक्सम्युलर का “चटनी मशन्नर' ओर बंकिम का गधबस्तोत्र इसीका 


हास्य रस डशेरे 


उदाहरण है । भंग और तम्बाकू के विषय में जो क्ोक प्रचलित 
हैं वे इसी संज्ञा में आवेंगे। उनमें से कुछ यहाँ पर दिये जाते हैं। 
आकाशे चण्डिका देवी, पाताले भुवनेश्वरी । 
भूलोके विजया देवी, सवसिद्िप्रंदायिनी ॥ 
तम्बाकू की प्रशंसा देखिये:-- 
“बिड़ौजाः पुरा प्रष्टवान्‌ पद्मयोनिं धरिन्नीतले सारभूतं किमस्ति । 
चतुर्भिमुखैरुत्तत' तेन दत्त तमाखुस्तमाखुस्तमाखुस्तमाझ्लुः " 
ओर भी देखिये:--- 
'क्चिद्धुकाक्चित्थुका क्चिन्नासाग्रवतिनी । 
एपा त्रिपथगा गड्जा पुनाति भुवनत्रयम्‌ ॥ 
अन्यश्व:--- 
तकारो तत्वरूपाय, मकारो मोक्षदायकः । 
खकारो खेदनाशाय, तन्रयगुणास्यतवमालयः ॥ 
ओर भी देखिये:--- 


जपादौ च जपान्ते च, जपमध्ये पुनः पुनः । 
कप श ७ 
बिना तमालपन्रेण जपसिद्धिनजायते 0 


पं० श्रीधर पाठकजी ने म्युनिसपलिटी की एक बहुत ही 
मनोरश््ञक स्तुति लिखी है। देखिये:-- 


शुकृश्यामांगशोभाव्यं,. गौनसाडी-विभूषिताम्‌ । 
महामोहलूसद्भालां,  करालां, काल-सोदराम्‌ 0७ 
चन्दा चुड्डीं विचिन्वन्ती, खुछो नालीं निकालतीम। 
गलती च नजर अपनीं, चारों जानिब रुआब से ॥ 
टौमहॉल महा भीमे, टेबिल-चेयर-शताध्विते । 
लैम्पछो छुपसन्दीघ्ष, प्यूनम्त्यनिषेविते ॥ 
श्द्ध 





डेरेडे नवरस 


जा 


उच्चासनसमासीनां, चेयरमेन-चलत्कराम्‌ । 
महाविचार में मग्नां, मनो लप्मां धनागमे ॥ 
ता श्री मद्राम्युनीसीपेलटीत, ढ्यातां सती भारत-भाग्य-देवीम्‌ । 
स्व वयं नम्नविनीत-शीर्षाः पुनः पुनः पौरजना नमामः ॥ 
पं० इश्वरी प्रसाद जी के 'चना-चबेना' से दो चार जोक 
ओर दिये जाते हैं:--- 
भाय्यां यस्य बल तस्य, तस्य बुद्धिवलीयसी । 
भाय्यां यस्य गृहे नास्ति, मरणं तस्य वे भ्रवम्‌ ॥ 
भाय्यां ही सुखदा लोके, मुक्तिदा परणात्परम । 
शुभदा सौख्यदा भागा, मुक्ति-भुक्तिप्रदायिनीम्‌ ॥ 
अतिशयता भी हास्य का कारण होती है । क्योंकि उसमें भी 
एक प्रकार की साधारणता से विलक्षणता है । एक सूम के वर्णन 
में कहां जाता है कि देने के नाम से वह इतना डरता था कि 
दकार! से आरम्भ होने वाले शब्दों का उच्चारण न कर उनके 
परियायवाची शब्दों का व्यवहार करता था । 
देवता को सूर औ असुर कहै दानव को, 
दाई को सुधाय दार पेतिये लहत है । 
दर्पन को आरसी त्यों दाख को मुनका कहै, 
दास को खबास आमखास जिचरत है ॥ 


देवी को भवानी और देहरा को मठ सदा, 
याही ब्रिधि घासीराम रीति आचरत है । 


दाना को चबेना दीपमाला को चिराक जाल, 
देबे के डरन कबो ददा ना कहत है ॥ 


हास्य रस का स्थायी भाव 'हास' आलम्बन द्वास्य-पद-पदाथ, 
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उद्दोपन आकृति, भेष एवं भाषा इत्यादि, आलस्य, अवहित्था 
ओत्सुक्यादि संचारी भाव हैं । 
“श्रम चापल अवहित्थ अरु, निन्दा स्वप्न ग्लानि । 
संक्रा सूया हास्य रस, संचारी ये जानि ॥ 
नेत्रों को मूँदना, मुस्कराना तथा हँसना आदि अनुभाव हें । 
यद्यपि हास्य के आलम्बन ओर उद्दीपन में हास्यास्पद पदाथ 
तथा भाषा भेष की विक्रति ही माने गए हैं तथापि इनकी संख्या 
एवं व्याख्या अनुभव स बढ़ाई जा सकती है । हास्य के कारण 
अलग अधिकरण में दिये गए हें, वही हास्य के विभाव समझे 
जायेंगे । 
इसका वर्ण श्वेत ओर इसके देवता प्रमथ हैं । प्रभधाधीश 
के शीश पर ही एक कवि ने बड़ी सफाई से हाथ फेरा है। देखिये 
कैसी उत्कट यक्ति है :-- 








“स्वयं पतञ्नमुखः पुत्री गजाननषडाननों । 
दिगम्बरः कर्थ जिवेदन्नपूर्णा न चेदग्ृहम्‌ ॥ 


इसी प्रकार प्रमथेश्वर से अनेकानेक स्थानों में कवियों ने 
बेतरद्द हँसी-मज़ाक किया है। कदाचित्‌ यह उनके सीधेपन के 
कारण हो । बेचारे सीधे साधे भक्त-शिरोमणि गोस्वामी जी भी 
तो महादेव जी की वातों का वणन करते हुए उनकी हँसी 
उड़ाते हैं :--- 
घर अनुहारि बरात न भाई। 
हँसी करे हो पर पुर जाई॥ 


हँसना कई प्रकार का माना गया है । सृदु हास्य, सुख-हास्य, 


डरे नवरस 





स्मित-हास्य, उद्ृ-हास्य, इत्यादि । वेष्णवाचार्यों ने छः प्रकार की 
हास्य रति मानी हैं । देखिये :-- 
उत्तम मध्य कनिष्ट में, क्रम ते दुइ दुइ देखु। 
सुस्मितादि षटधा प्रकट, हास्य रती उबलेखु ॥ 
सुस्मित हसित विहसित तथा, है अधहसित तुरीय। 
अपहसित अति हासित पुनि, ये घट विधि वरनीय ॥ 
गंड नासिका विकशित जामें, दन्त अलक्ष्य रहावें । 
सोई सुस्मित हासरती है, उत्तम में दरसावें ॥ 
किंचित दंतहु देखि परे अनु, गंड प्रान विकसावें । 
कहिये हसित हास रति खासी, श्रेष्ठ न बीच लखावें ॥ 
मस्वन दशन प्रकट बढ़ि जामे, पूरबवत सब अंगा। 
मध्यम में विहसित या होती, हास रती दुःख भंगा ॥ 
नेन सकोच फूलिगो नासा, अधिक भये यहि रंगा। 
सो अब हसित मध्य में होती, हास रती मनन चंगा ॥ 
नैनन नीर कंध कम्पित हुईं, अधिक पूव की हासी । 
सो अपहसित होत नीचन में, हास-रती सुखरासी ॥ 
हस्त ताल दे गिरत धरनि में, पूवे समान विभासी । 
सो अतिहसित हास रति प्रकट, नीचन में लखु बासी ॥ 
हास्य में भी इसी प्रकार उत्तम, मध्यम, निरृष्ट श्रणियाँ 
होती हैं । हास्य वही उत्तम होता है जिस में किसी को हानि 
न पहुँचे । हानि न पहुँचने में ही हास्य का जीवन दे । द्वानि 
जहाँ उचित मात्रा से बाहर हुई वहाँ द्वास्य करुणा में परिणत 
हो जाता है। इसी लिये लोग प्रायः: ऐसे हास्य को अधिक 
पसन्द करते हें जिसमें केवल शब्दों की ही लौट-फेर हो, 
किसी की भलाई-बुराई न हो । अंग्रेजी में हमर ([707॥०००) 
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तथा विट (७४) में अन्तर रक्‍खा गया है । दोनों ही हास्य 
हैं । पहिले का तो किसी वस्तु के विक्रत रूप या किसी स्थिति 
की विशेषता से सम्बन्ध है और दूसरे का सम्बन्ध दे वाक्य- 
चातुय्य और शाब्दिक चमत्कारों से। सरल नाटक माला में 
“हाँ में हाँ! नाम का एक छोटा प्रहसन है । उसमें “हाँ में हाँ ' 
मिलाने वालों की खासी हँसी उड़ाई गई है । एक ही साथ 
विपरीत बातों की पुष्टि की जाती है। उदाहरण लीजिये:--- 

राम--में बाज़ार में लोकी लेकर बढ़ा ही था कि एक 
म्यूनिसिपलिटी का चपरासी आ गया और एक लौकी टेक्स में 
माँगने लगा । 

जोक---वह तो माँ गेगा ही, जरूर माँ गेगा, सरकारी नोकर 
है । उसे टेक्स लेने की आज्ञा है । वह तो ज़रूर माँ गेगा । 

राम--भाई, हम ने तो लौकी न दी । 

जोक-- बिलकुल ठीक किया | तुमने इतनी मिहनत से वह 
भाड़ लगाया, तीन लौकी मुश्किल से उसमें फलीं | अगर तुम 
ने एक दे दी तो तुम्हारे पास बचा ही क्‍या ? 

राम--जब मेंने लोकी न देनी चाही, तब वह मुकसे एक 
लोकी छुड़ाने लगा । 

जोक--वह तो छुड़ावेगा ही ! वह हुआ टेक्स कलेक्टर !! 
तुमने उसे टेक्स न दिया, तो वह छुड़ाबेगा ही । 

इस प्रकार के हास्य को अंग्रेजी में ह्यूमर कहेंगे । ठोक- 
पीट कर बेद्यराज, मार मार कर हक़ीम, मूखंता मखरी, वेदिकी 
हिंसा. हिंसा न भवति इत्यादि ग्रन्थों में ऐसे हास्य के अच्छे 
उदाहरण मिलते हैं । पं० इश्वरी प्रसाद ज्ञी का वर्षो-वर्णन जो 
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पीछे दे आए हैं अच्छी विद्‌ ( ||६) का उदाहरण है | एक 
ओर उदाहरण लीजिये । 

“एक बहुत मोटा मनुष्य था। उसकी मोटी अकल थी । 
एक उनके मित्र ने उनस कहा कि आकारसहशप्रज्ञ: जो महा- 
कवि कालिदास ने महाराजा दिलीप के लिये कहा था, आपके 
लिये चरिताथ होता है” इसमें हास्य यही था कि महाराजा 
दिलीप के लिये तो यह वाक्य इस अथ में आया था कि जैसा 
उनका विशाल शरीर था, वेसी ही उनकी विशाल बुद्धि थी ओर 
प्रस्तुत सम्बन्ध में शरीर के मोटेपन और समझ के मोटेपन का 
तारश्य बतलाया । महाराज दिलीप की समानता दे दी ओर 
उसकी अकल को मोटी भी बता चुका । 

एक भले आदमी रात भर ताश खेला करते थे । उनके 
मित्र ने उनसे कहा कि ऐसा क्यों करते हो ? उन्होंने कहा-- 

“था निशा सवभूतानाम्‌ तसयां जागति संयमी 

इसी प्रकार एक विद्यार्थी परीक्षा के लिये रात में बहुत देर 
तक पढ़ रहा था । उसको अविरत परिश्रम करते हुए देख एक 
सहृदय सज्जन ने कहा “या खुदा ! इमतहान में मत डाल” यह 
बाइबिल ( 30]6 ) के एक वाक्य “64 प७ ॥06 प॥(० 
६९7]7008007” का अनुवाद है। ॥९77069007 का उदू 
अनुवाद इस्तहान किया गया है किन्तु इम्तहान से विद्यार्थी की 
परीक्षा का अभिप्राय नहीं है वरन्‌ उस लालच से मतलब है 
जिसमें कि पड़कर हम दुष्कर्म में प्रवृत्त हो जाते हैं । 

ऐसा द्वास्य सुरुचि का परिचय देता है। केवल दूसरों की 
बुराई अथवा अर्छीलता में ही हँसी नहीं हे । यद्यपि हास्य के 
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लिये कोई नियम देना बहुत कठिन है तथापि नीचे की बातों पर 
ध्यान रक्खा जावे तो हमारे हास्य में उत्तमता आ जावेगी । 

(१) हास्य ऐसा होना चाहिये जिससे कि किसीके गौरव 
की हानि न हो ओर न किसीके भावों को आघात पहुँचे । भक्त- 
समाज में देवताओं की हँसी उड़ाना सुरुचि का परिचय न देगा। 
तुलसीदास जी ने जो महादेव जी की हँसी को है वह विष्णु 
भगवान के मुँह से कराई है, स्वयं नहीं की है ओर वह भी बड़ी 
तुष्टता के साथ । 

(२) हास्य न तो ऐसा प्रकट हो जिसमें अकल का ज़रा भी 
काम न पड़े, और न ऐसा गूढ़ हो कि उसके समभने में सर द्दे 
की नोबत आ जावे । 

(३) हास्य जहाँ तक हो छोटे शब्दों में हो । 

(४) हास्य बुरे उद्देश्य सेन होना चाहिये। कुछ उद्देश न 
हो तो अच्छा है । 

(०) हास्य अपने ऊपर हो तो अच्छा है । जहाँ पर दूसरों 
के साथ अपने को भी लपेट लिया जाता है वहाँ पर हास्य की 
तीत्रता जाती रहती है । 

(६) हास्य जहाँ तक साहित्यिक हो वहाँ तक अच्छा है । 

(७) जो द्वास्य कई बार कहा जा चुका है उसमें कोई 
आनन्द नहीं । हास्य के लिये नई बात चाहिये | 

(८) ज़रा सी बात पर न हँसना चाहिये। “अति सत्र 
बजयेत्‌” का नियम यहाँ पर भी लागू होता है । 

किसो पुराने कबि ने मसखरे का अच्छा वर्णन किया है । 
उसमें अच्छे हास्य के बहुत से गुण आ जाते हैं । 


डेडे० नवरस 
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व्यड्र ललित बोलत बचन, रसन हसन के दाव | 
जह जैसो कह चाहिये, तहे तैसों ही भाव ॥ 
>८ ५८ ५ 


ता हित जो बोलतु है अन्तर की कौन लहै, 

बातन ते बात छानि बात ही में ठानी है । 
नाहिन हँसत मुसकात है न तारी देत, 

बोलत विचार आना घात वचैसो बानी है ॥ 
चातुर के चित तो सुनत ही करत पार 

और तो सुनत है पै काहू नहीं जानी है । 
काहू ने कहो न दोय ऐसो टोक लावतु है, 

अब ही अछूती मानों अम्बर ते आनी है ॥ 


पॉचवाँ अध्याय 


करुण रस 


“विनठे इंठ अनीठ सुनि, मन में उपजत सोग । 
आसा छूटे, चार विधि, करुण बखानत लोग ॥ 
विनाश होने पर अथवा इृष्ट का अनिष्ट होने पर शोक का 
डदय होता है ओर आशा छूट जाती है, इसको चार प्रकार का 
बतलाते हैं। करुण रस में आशा का छूटना ही मुख्य है । 
जैसी ही निराशा की मात्रा अधिक होती है वेसी ही करूण की 
मात्रा अधिक होती हे । यह चार प्रकार इस भाँति बतलाए 
गये हैं । 
करुन अति-करुन ओ महा-करुन लघु-करुन हेतु । 
एक कहत हैं पाँच यो, दुःख में सुखहि समेतु ॥ 
करुण, अतिकरुण, एवं मदहाकरुण इनमे तो उत्तरोत्तर 
करुणा की मात्रा बढ़ती ही जाती है ओर लघु करुण में कुछ 
घट जाती है | वह केवल चिन्ता का रूप धारण कर लेती है । 
अनिष्ट का नाम रहता है, किन्तु आशा नहीं छूटती । चित्त 
दुविधा में रहता है। अनिष्ट निवारण का पूरी तरह से यत्न 
होता रहता है। सुख-करुण वह करुण है जो हे में बदलने 
वाला द्वो किन्तु वहाँ पिछले वियोगजन्य करुण का प्रबल 
आवेग हे को प्रभावित कर, मनुष्य को रुला देता है | दृष के 
आँसू इसी प्रकार फे होते हें । 


डंबर नवचरस 
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साधारण करुण का इस ग्रक्वार उदाहरण दिया गया हे । 
इसमें चित्त दिखाई पड़ने लगता है। मन की दुखमयी वृत्ति संसार 
को शोक के रंग में रंग देती है । उत्साह एवं हष में वही वस्तु 


अच्छी लगती है और शोक में वह्दी वस्तु बुरी लगती है । 


बेइ शशि सूरज उवत निसि द्योस वही, 

नखत समूह झलकत नभ न्यारो सो । 
बेई “देव दीपक समीप धरि देखे वही, 

दून्यों करि देख्यो चेत पून्यो की उजियारों सो ॥ 
बेइ बन बागन विछोके सीस महरऊू कनक- 

मनि मोती कछू लागत न प्यारों सो । 
वाही चन्द-मुखी की सुमंद मुसक्यान बिनु, 

जानि पर्यो सब जग हाय अंधियारो सो ॥ 





अब अति करुण का उदाहरण लीजिय:-- 
कालिया काल महा विकराल जहाँ जल ज्वाल जरे रजनी दिनु । 
ऊरध के अधके उबरे नहिं जाकी बयारि बरे तरु ज्यों तिनु ॥ 
ता फन को फन फासिन में फदि जाय फँसे उकसे न कह छिनु । 
हा ! ब्रजनाथ सनाथ करो हम होती हैं नाथ, अनाथ तुम्हे बिन ॥ 
इसमें भयानक के साथ करुण मिला हुआ है । इसमें अनिष्ट 
होने की आशंका प्रबल है । उसके निवारण के लिए प्राथना है । 
भयानक का आकिक्य होने से जब कोई वश नहीं रहता तब 
प्राथेना ही में सद्दारा लेना पड़ता है । 
महा करुण का उदाहरण:--- 
हास तुलास हिए के लिए सु निरास उसास हमे दिए दोये। 
*देव' लुन्यो सुख रूपन को बनु यामन में विष बीजु सो बोए ॥ 
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प्यास निगोड़ी रही गड़ि नेनन उज्ल सों निचुरै नित कोए । 

आपुनों जागिबो सोंपि हमे अब नींद हमारी यों छे सुख सोए ॥ 

क्या ही करुणामय विनिमय है |! हास हुलास के बदले निराश 
ओर उल्लास, वृक्षों के सुख के स्थान में विष के बोज और निद्रा 
के स्थान में जागना हमको दे गये । 
लघुकरुण का उदाहरण: --- 

तीर धरयो जुप-हीर-गृहा गिरि घीर धस्यो सुअधीर महा है। 

पूछत पीर भरे दग नीर सु एकै समीर करे ओ सराहै ॥ 

एके अँगोछती चीर ले ले तिय छीर ले ले छिरके करि छाहै । 

भेटत भीर अहीरन की बर बीर जकी घर बीर की बॉहे ॥ 

धरयो निरन्तर सात दिन, गिरि पर गिरिधर लाल । 
अज्यों हिये में घक्‌ घकी, थकी न भुज केहूँ काल । 

सुख करूण का उदाहरण:-- 

भाग की भूमि सुहाग को भूषन राज सिरी निधि राज निवासू। 

आइए मेरी दुह्ठ कुछ दीपक धन्य पतिबृत प्रेम प्रकासू ॥ 

लंक ते आइ निसंक लिये सुख सर्वसु वारति कौसिला सासू । 

पायन पे ते उठाई सिये हिय लाय बुछाय ले पोंछति आँसू ॥ 

इसमें करुण का अन्त हो चुका है सुख का उदय द्वो गया 
है किन्तु जिस प्रकार एक अधिकारी के जाने पर जब दूसरा 
अधिकारों आता है तो कुछ काल तक लोग पिछले ही अधिकारी 
के गुण गाया करते हैं। इसी प्रकार दुःख के अन्त होने पर उसका 
प्रभाव मन पर रहता है | यह द॒षे में मिलकर हषें को कम नहीं 
करता बरन बढ़ा ही देता है। करुण में परिव्तन द्वोता है वह इष्ट 
वस्तु के अनिष्ट होने का। हास्य के परिवतेन में इष्ट अनिष्ट का 
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विचार नहीं होता | करुण रस में तो इष्ट का अनिष्ट हो जाने स 
एक साथ चित्त हानि की ओर आकर्षित हो जाता है और मनुष्य 
हानि को नाना रूप में विचारने लगता है । यह रस भो बड़ा 
उत्तम रस है। यह निर्मल नवनोत सा सुस्निग्ध, सुष्ट, सरस 
एवं दिव्य पदार्थ है। इसके द्वारा मानव-हृदय के उत्तमोत्तम 
सुकोमल भावों का उदय होता है । यह रस मानव द्वदय में 
शुद्ध ता, सहानुभूति तथा सहृदयता की त्रिवेणी तरंगित करा देता 
है। जिसके हृदय-तल को यह त्रिवेणी परिफ्रावित करती है 
उसका प्रेम-पुलकित गात्र मधुर शोतल और अमल अलोकिक 
अश्र की पवित्र धारा से अभिषिक्त होता है। करुण कल्लोलिनी 
में देखते ही देखते बेढब बाढ़ आ जातो है और चारों ओर 
करुण का सागर उमड़ जाता है। करुगा रस की तीब्रता भी 
बहुत है । कविता आदि का भी इसी रस में हुआ है । श्रीमदा- 
नन्‍्दवधनाचाय ने कहा है: -- 

काव्यस्याध्ता स॒ एवाथस्तथाचादिकवेः पुरा । 

क्रोंचह्न्द्रवियोगोत्थ: शोकः. शछोकत्वमागतः ॥ 

मा निषाद प्रतिष्ठा त्वमगमः शाश्वतीः समाः । 

यतक्रीब्चमिथुनादेकमवधीः काममोद्वितम्‌ ॥ 

स्वर्गीय पं० सत्यनारायण कविरल्रकृत दूसर--ख्कछोक का 

'पयानुवाद:--- 

रति विलास की चाह सों, मद माती सानन्‍द । 

क्रॉंचन को जोड़ी फिरत, विहरत जो स्वच्छन्द ॥ 

हनि तिन में सों एक कों, कियो परम अपराध । 

जुग जुग लों तोहि न मिलहि, कबहूँ बड़ाई व्याध ॥ 


इल्ख्य रस ४७५ 








कया 5. 55. 


महाकवि भवभूति ने करुण रस को ही सब रखों का 
मूल माना हैः-- 
एको रसः करुण पुव॒ निमित्तमेदा-- 
्विज्नः प्रथक्‌ एथगिवाश्रयते विवर्तान्‌ । 
आवत्तबुद्दु दतरं गमयान्‌ विकारा-- 
नम्भो यथा सलिलमेव तु तत्समग्रम्‌ ॥ 
स्वर्गीय पं० सत्यनारायणजी कृत पद्मानुवाद्‌:-- 
एुक करुण ही मुख्य रस, निमित भेद सों सोई । 
पृथक प्र थक परिणाम में, भासत बहु बिधि होई ॥ 
बुदुद भैवर तरंग जिमि, होत प्रतीत अनेक । 
पे यथाथ में सबनि को, होत रूप जल एक ॥ 


कदाचित्‌ इसीलिये भवभूति ने करुण रस को पराकाष्ठा तक 
पहुँचा दिया है इनके करुण रस से “ग्रावा रोदति दलति वज्स्य 
हृदय 

शोक इस रस का स्थायी भाव है । आलम्बन शोकजनक 
पदाथ या बन्घुनाशादि, उद्दीपन प्रिय का शव-दाह, उसकी प्रिय 
वस्तुओं के दशेन उसके गुण श्रवणादि। 'निर्वद, मोह अपस्मार, 


स्ममकी++>- ५-५3 >3री परककीन-न--ऊ-++++ जब 
नल जा+ज5 


( १ ) विशेष ज्ञान होने से सांसारिक विषयों में निन्‍दा-बुद्धि उत्पन्न 
हुए मनोविकारों को निर्वेद कहते हैं--विपत्ति, इषां, ज्ञानादि से स्वशरीर 
अथवा सांसारिक पदार्थों के तिरस्कार को निर्वेद संचारी कहते हैं । रस- 
कुसुमाकरे-- 

(२ ) किसी कारण से कम्पादि होकर पृथ्वी पर गिर पड़ने और 
मुख से फेन आने को अपस्मार कहते हैं--रसकुसुमाकरे-- 


४४७६ नचरस 
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ग्लानि, व्याधि इत्यादि स्चारी भाव हैं। भाग्य-निन्दा, भूमिपतन, 
रोदन, दीघे नि:ःस्वास, भूमि-लिखन इत्यादि अजुभाव हैं । 
इसके उद्ाद्ररण रामायण में बहुत हैं। एक आध जो मर्म- 
स्थलभेदी हैं यहाँ देखिये:-- 
राम चले बन प्राण न जाहीं। 
केहि सुख लागि रहत तन माहीं ॥ 
दशरथ जी वारिविहीन मीन से तलक़ते हुए कहते हैं, श्री 
रामचन्द्रजी की, प्राण से तुलना करते हैं। फिर भी आश्रय 
मानते हैं कि राम चले गए, प्राण क्‍यों नहीं गये ? 'राम चले 
बन ! न जाने प्राण अब किसकी आशा में लटके हैं । इष्ट का 
अनिष्ट हो गया है तब तो फिर संसार में सुख द्वी क्‍या रहा। 
( हाय प्राणप्यारे ! रघुनन्द दुलारे ! तुम बन को सिधारे प्रान 
तन ले रहोई में ! ) यह शोक की अत्यन्तावस्था है । 
श्री सीता जी का हरण तो करुगा-रसपरिपूर्ण है हो किन्तु 
लक्ष्मण जी की शक्ति के आघात स मूछित होने के समय 
रामचन्द्र जी का दारुण दुस्सह बिलाप बड़ा ही हृदय-द्रावक 
हुआ है. | देखिये :-- 
सौमित्र ! तुम सब काम में मुझ्त से सदा पीछे रहे, 
मेरे लिये क्या क्‍या न तुमने हद्धिदारक दुःख सहे । 
पर अग्रगामी आज क्‍यों बनने लगे हो बोल दो, 
देखो तनिक मेरी दशा को शीघ्र आँखें खोल दो ॥ 
पं० रामचरित जी उपाध्याय७- 
देखिये गोस्वामीजी केसे ममंभेदी शब्दों में श्रीरामचन्द्रजी 


से कहलाते हैं :-- 


च्क्श्लःरस दंड 
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ब्ब्मगाि ना 


यथा पंथ बिनु खग अति दीना । सनि बिनु फनि करिवर कर हीना ॥ 
अस मम जिवन बन्धचु बिनु तोही । जो जड़ दैव जिवाबे मोही 0 
जैहों अवण कबन मुँह छाई । नारि हेतु प्रिय बन्धु गेंवाई ॥ 
बरू अपजस सहतेड जग माहीं | नारि हानि जिसेष छति नाहीं ॥ 
अब अवलोकु सोक सुत तोरा | सहहि निठुर कठोर उर मोरा ॥ 
ईनज जननी के एक कुमारा | तात तासु तुम प्रान अधारा ॥ 
संपेसि मोंहि तुम्हहिं गहि पानी | सत्र बिधि सुखद परम हित जानी ॥ 
उतर काह दैहों तेहि जाईं। उठि किन मोंहि सिखावहु भाई ॥ 
बहु विधि सोचत सोच विमोचन | खबत सलिल राजिवदुऊ छोचन ॥ 

ठीक ही है, एक कवि कहते हैं कि “देशे देशे कलन्नाणि, 
देशे देशे च बान्धव: । त॑ देशं नेव पश्यामि यत्र श्राता सहोदर:” 

सुमन्‍त ओर अज्ञानों घोड़ों की दशा का चित्र देखिये :-- 

राम रास सिय छषन पुकारी | परेड धरनितल व्याकुल भारी ॥ 

+ + 4- 
देखि दखिन दिशि हय हिहिनाहीं। जन बिनु पंख विहंग अकुराहीं ॥ 
न २८ )८ 
नहिं तृण चरहिं न पियहि जल, मोचहिं लोचन वारि ॥ 

बस, स्वाभाविकता की हद हो गई । हृदय को पानी पानी 
करने वाले भाबों की प्रबलता विलकुल पराकाष्ठा को पहुँच गई ' 

रघुवंश महा काव्य के अष्ट सर्ग में कुसुम कोमल आघात 
से सुकुमारांगी इन्दुमती का देहावसान होने पर महा कबविने बड़े 
ओजस्बी शब्दों में अज का विहलता पूर्ण बिलाप वर्णन किया 
है । उसमें करुण रस की तरंगिता नदी बे तरह उमड़ चली हे । 
देखिए :-- 


डंड८ नवरस 


सगिय यदि जीविता पहाहदये किनिहिता न हन्ति माम । 
विषमत्य. झ्ुत क्रचिद्भवेदसत वा विपषमीश्वरेच्छया ॥ 
शशिनं पुनरेति शवरी दयिता इन्द्र चर पतत्रिणाम । 
इति नो विरहान्तर क्षमो कथमत्यन्तगता न माँ दहेः ॥ 








अथोत्‌ , यदि यह माला ( जिसके गिरने से इन्दु मती का 
प्राणान्‍्त हुआ था प्राण की हरण करने वाली है तो हृदय 
पर रखी हुई मुझे क्‍यों नहीं मार डालती । सच है इश्वर की 
इच्छा स कहीं विष भी अमृत हो जाता है और कहीं अमृत 
भी विष का काम देता है। रात्रि का चन्द्रमा स मिलन फिर भी 
दो जाता है, चकवे को चकई फिर भी मिल जाती है | इस लिए 
वह किसी न किसी भाँति वियोग को सह लेते हैं किन्तु तेरा यह 
सदा के लिए वियोग मेरी देद्द को क्‍यों न जलावेगा ! अपनी 
शोकावस्था का अज महद्दाराज इस प्रकार वन करते हैं :--- 


धतिरस्ति मिता रतिदच्युताविरत गेयम्ठतुनिरूत्सवः । 
गतमाभरणप्रयोजन परिद्न्य॑ शयनीयमग मे ॥ 


अथोत--आज मेरा धैय्य नष्ट हो गया, हास-विलास का 
अंत हो गया, गाना शेष हो गया, ऋतु उत्सवद्दीन हो गई । 
गहने का प्रयोजन नहीं रहा, शैय्या सूनी हो गई । 

क्या 'स्गि यदि जीवितापहा हृदये कि निहिता न हन्ति 
माम”” यह पद्म-खंड हिमालय को हिलाने--बल्कि पिघलाने वाला 
नहीं है ? “नव-पहुव संस्तरेषपि ते म्रदु दुयेत यदज्शमपितम्‌ । 
तदिद॑ विषहिष्यते कथं वद्‌ वामारुचिताधिरोहणम्‌ । अस्या: 
कुसुमशैयापि कोमलांग्या रुजाकारी । साधिशेते कर्थ॑ देवो 


कटठरुणुनरस छछ& 





चर बटा एल. 


ज्वलन्ती मधुनाचितम ॥” यह जोक वास्तव में करुणा-कल्प- 
लतिका का जीवन प्राण है । 
इसी से मिलता-जुलता भाव सत्य हरिश्वन्द्र में मिलता है । 
शैग्या रोहिताश्व को चिता पर रखते हुए कद्दती है ।--““हाय ! 
जिन हाथों से मीठी मीठी थपकियाँ दे कर रोज सुलाती थी 
उन्हीं हाथों से आज इस घघधकती चिता पर केसे रकक्‍्खेँगी ! 
जिसके कोमल मुख में छाला पड़ने के भय से कभी मेंने गरम 
दूध भी नहीं पिलाया उसे हाय !...... 
ऊपर जो उदाहरण दिए गए हैं वह प्रायः मरणजन्य 
वियोग के सम्बन्ध में हैं साधारण वियोग, जहाँ पर मिलन की 
आशा नहीं रहती करुणात्मक हो जाता है, घेय्य जाता रहता है 
ओर चित्त शोक से पूण हो जाता है | श्रीकृष्णचन्द्र के मथुरा 
गमन करन पर श्री राधिकाजी बिलाप करते हुए प्रातःकालीन 
पवन से इस प्रकार कहती हैं :-- 
प्यारी प्रातः पवन इतना क्यों मुझे है सताती । 
क्या तू भी है कलुषित हुईं काल की क्ररता से ॥ 


लि 





कालिन्दी के कल-पुलिन में घूमती सिक्त होती । 
प्यारे प्यारे कुसुम चय को चूमती गंध लेती ॥ 
तू आती है वहन करती वारि के सीकरों को । 
हा ! पापिष्ठे फिर किस लिए ताप देती मुझे है ॥ 
क्यों होती है निठुर इतना क्यों बढ़ाती व्यथा है । 
तू है मेरी चिर परिचिता तू हमारी प्रिया है ॥ 
मेरी बात॑ सुन मत सता छोड़ दे वामता को | 
पीड़ा खोके प्रणत जन की पुण्य होता बड़ा है ॥ 
२६ 


छ9० 


नवरख 





मेरे प्यारे नव जलूद से कज से नेन वाले । 
जाके आए न मधुवन से ओ न भेजा संदेसा ॥ 
में रो रो के प्रिय-विरह से बावढी हो रही हूँ । 
जाके मेरी सब दुख कथा श्याम को तू सुना दे ॥ 
जो ऐसा तू नहिं कर सके तो क्रिया चातुरी से । 
जाके रोने विकल बनने आदि ही को दिखा दे ॥ 
चाहे लादे प्रिय निकट से वस्तु कोई अनूठी । 
हा हा में हैँ म्तक बनती प्राण मेरा बचा दे ॥ 


सीताहरण के पश्चात्‌ श्रीरामचन्द्र जी ने शून्य पर्णकुटी को 
देख कर इस प्रकार विलाप किया है :--- 


है 


राज्यअ्रष्टय दीनस्थ दण्डकान्परिधावतः । 

क्र सा दुःख सहाया मे वेदेही तनु मध्यमा ॥ 

+ शी छ कि ९ ७ हर 

याँ बिना नोत्सहे वोर मुहृतमाप जीवतुम्‌ । 

क्त सा प्राणससहाया मे सीता सुरसुतोपमा ॥ 
>८ > >< >८ 


वृक्षों की देखकर श्रीरामचन्द्रजो उनसे सीता 
लगाने का प्रयत्न करत हैं:-- 


अस्ति कच्चित्त्या द्रष्टा सा कदम्बप्रिया प्रिया । 
कदम्ब यदि जानीपे शंस सीतां झुभाननाम्‌ ॥ 
स्निग्धपललव संकाशां पीतकीशेयवासिनीम्‌ । 
शंसस्व यदि सा द्रष्टा विल्वविद्वोपमस्तनी ॥ 


का शोध 


गो० तुलसीदासजी ने सीताहरण के पश्चात्‌ श्रीरामचन्द्रजी 
के विलाप का इस प्रकार वन किया है:-- 
आश्रम देखि जानकी हीना, भएु विकलः जस प्राकृत दीना । 
हा गुनवानि जानकी सीता, रूप सील ब्रत नेम पुनीता ॥ 


करुणु-रस ४४१ 
लछिमन समुझाए बहु भाँती, पूंछत चले लता तरु पाती । 
हे खगम्रग हे मधुकर“श्रनी, तुम देखी सीता झगनेनी ॥ 
खंजन, शुक, कपोत, सझ्ूग मीना, मधुप निकर कोकिला प्रवीना । 
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सुनु जानकी तोहि बिन आजू, हरषे सकल पाय जनु राजू । 
क्रिमि सहि जात अनप तो हि पॉही , प्रिया वेगि प्रगटसि कस नाही ॥ 
शकुन्तला की बिदा का भी बड़ा ही करुणा जनक दृश्य है:- 
पातुं न॒प्रथमं व्यवस्यति जले. युध्मास्वसिक्तेषया, 
नादते प्रियमण्डनापि भवतां सनेहे न या पललवम । 
आदोौ वः कुसुमप्रवृत्तिसमये यस्या भवत्युत्सवः 
सेयं पाति शकुन्तला पतिगृह॑ सर्वेरनु ज्ञायताम ॥ 
जब शकुन्तला का आश्रम से इतना प्रेम था तभी तो 
महात्मा कर्व सांसारिक लोगों की भाँति कहते हैं:--- 
यास्यत्यथ शकुन्सतलेति हृदय संस्पएष्टमुत्कण्ठया 
अत्वाष्प भरोपरोधि गदितं चिन्ताजड दशनम्‌ ॥ 
वैक्लब्यं मम तावदीदशमपि स्नेहादरण्यौकसः 
पीड्यन्ते गृहिणः कथं न तनया विशलेषदुःखैनवैः ? 
इस रस का रंग कपोत सा चित्रित ( चितकबरा ) होता है। 
देवता इसके वरुण हैं। तभी तो करुण रस में रोना ही रोना 
ओर जल ही जल है । 
सजल नयन बिलखत बदन, पुनि पुनि कहत कृपाल । 
जोवति उठति जरात दल, सोवत लछिमन लाल ॥ भिखारी दास 
दुःखान्त नाटकों में करुण रस का अधिक विस्तार पाया 
(6 
जाता है। यद्यपि भारतव्षे की नाटयकला के अनुकूल कोई 
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नाटक दुःखान्त नहीं होता तथापि उनमें से कुछ दुःखान्‍न्त नहीं 
तो दुखमय अवश्य होते हैं । भवभूति की रचनाओं में करुण- 
रस पूर्ण प्रौढ़ता को पहुँच गया है । उनके उत्तर-रामचरित में 
करुणा की मात्रा अधिक है | अब प्रश्न यह उपस्थित होता है कि 
करुण रस को लोग क्‍यों पसन्द करत हैं ? दुःख स्वथा हानि- 
कारक नहीं होता । दुःख से हमारी आत्मा शुद्ध एवं परिमाजित 
हो जाती है । सुख और हास्य-विनोद में मनुष्य अपने कतव्य 
को भूल जाता है | दुःख ही मनुष्य को कतंव्य का स्मरण दिलाता 
है। लोगों ने कद्दा भी है कि जैसी श्मशान में बुद्धि होती हे 
वैसी ही यदि मनुष्य की बुद्धि सदा बनो रहे तो स्वरग उससे दूर 
न रहे | सदा के लिये वेसी बुद्धि मनुष्य के लिये स्वाध्य्यकर 
न होंगी, किन्तु कभी-कभी बिना किसी के मरे ही वेसी 
बुद्धि का हो जाना वाब्छनीय है। वास्तव में दुःख हम को 
तभी द्वोता है जब कि हम किसी योग्य व्यक्ति को कष्ट महते 
हुए देखते हैं । जब हम सत्यत्रत हरिश्वन्द्र अथवा प्राण स भी 
प्रण को अधिक महत्ता देने वाले चक्रवर्ती महाराजा दशरथ 
को दुःख से व्याकुल होते देखते हें, तब हमारे चित्त में भारी 
उद्गग उत्पन्न होता है । कष्ट सहन वाले की जितनी ही महत्ता 
होती है उसीके अनुकूल हमारे दु.ख का आधिक्य होता है । 
उत्तर-रामचरित में करुणु की मात्रा इसी कारण से पराकाष्ठा 
को पहुँच जाती है कि वियोग-जन्य दुःख के सहने वाले एक 
ओर मय्योदा पुरुषोत्तम श्रीरामचन्द्रजी हें ओर दूसरी ओर सती 
सीता महारानी जिनके लिये अभ्मिपरीक्षा करना भी एक प्रकार 
का अपमान था । देखिये:--- 
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अति पुनीत सिया निज जन्म सो, तेहि भरा पुनि पावन को करें । 
लहि सके कहुँ अन्य पदाथ सों, अनल तीरथ तोय विज्ुड्डता ॥ 
उत्तर राम ० 


जब इस प्रश्न पर आते हैं कि हरिश्चन्द्र ऐसे सत्यसंघ 
महान पुरुषों को असझ्य कष्ट क्‍यों सहने पड़े अथवा श्रीरामचन्द्र जी 
को राजसिंहासन छोड़ वन-वन में भ्रमण क्यों करना पड़ा तब 
हमारो बुद्धि चकर खाने लगती है और हम नाना भाँति की 
कल्पनाओं में शरण लेते हैं; कहीं तो हम अन्ध-काल-चक्र की 
कल्पना करने लगते हैं और कहीं आवागमन को शरण लेते हें । 
हैगिल ( [८2८।| ) का वचन है “सत्य पुरुषों को कष्ट इसलिए 
नहीं होता कि वह सत्य का अनुसरण कर रहे हैं वरन्‌ यह कि 
वह सत्य के एक अंश का ही अनुसरण करते हैं | सत्य के दूसरे 
अंश की उपेक्षा करना दुःख में ले जाकर अपनी आवश्यकता 
को सिद्ध कर देता है ।” हैगल के मत से महाराज दशरथ के 
दुःख को व्याख्या की जाबे तो यह कहना होगा कि उनको इस 
लिये दुःख हुआ कि उन्होंने केवल अपने ब्रत पालन करने की 
परवाह की । उन्होंने इस बात का विचार न किया कि श्रीराम- 
चन्द्रजो के राज-तिलक होने से प्रजा को कितना लाभ होता । 
इतन स भी यदि संतोष न हुआ तो सत्य की परीक्षा का सहारा 
लने लगते हैं। बाइबिल में भी जोब की कथा हरिश्चन्द्र 
को सी हे ! उसकी भक्ति की परीक्षा के निमित्त उसको नाना 
प्रकार के कष्ट दिये गये थे । उसको धन, माल, अखबाब, बच्चों 
तथा सभी से वश्चित कर दिया था। ऐसी अवस्था में भी वह 
इश्वरभक्त बना रहा। यह सब करुपनाएँ इस बात की द्योतक 
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हैं कि हम लोग ऐसे सच्चरित्र पुरुषों को दुःख में नहीं देख 
सकते । हम इश्वरीय न्याय पर विश्वास रखते हैं । संसार में 
जो कुछ होता है वह भले के लिये होता है। अन्याय ओर 
अकारण दुःख से हमारे चित्त में अशान्ति होती है ओर विना 
उसकी व्याख्या किये चित्त स्थिर नहीं होता । इसी लिये हमारे 
यहाँ के नाटककारों ने नाटकों को सुखान्त बनाने का नियम 
रक्‍्खा है । सुखान्त हो जाने से पृवोनुभूत दुःख की व्याख्या 
निकल आती है एवं चित्त को शान्ति हो जाती है | दुःख जितनी 
देर तक रहता है तब तक वह अपना आत्म-संशोधन-सम्बन्धी 
काय्ये करता रहता है । जब हम देखते हैं कि मयोदा पुरुषोत्तम 
श्रीरामचन्द्र जी, पुण्यचरित्र पाणडुपुत्रों, नल, हरिश्चन्द्रादि 
महान पुरुषों को कमे के बन्धन में पड़कर दुःख सदा पड़ा है 
तो हमको कम की गहन और प्रबल गति का पूर्ण अनुभव द्वोन 
लगता है ओर वह हमको कतेव्यपरायणता की ओर ले जाता है 
यह बात अयोग्य एवं दुष्कर्मी लोगों के बुरे परिणाम से भी हा 
सकती है, किन्तु उसका इतना प्राबल्य नहीं होता जितना कि 
योग्य व्यक्तियों के दुःख सहन स । इसके अतिरिक्त उसमें हमारे 
प्रतिकार के भावों की तृप्ति होने के कारण वह हमको हमारे 
लदण्ड और तामस भावों को उत्तेजित कर देता है, जिखका कि 
प्रभाव हमारी आत्मा पर बुरा पड़ता है । अच्छे को दुःख सहते 
हुए देखकर हमारे मन में मनुष्य जाति के प्रति गौरव के भाव 
उदय होते हैं । हमको मनुष्य की अलौकिक शक्ति तथा सम्भाव- 
नाओं का परिचय मिलने लगता है। सत्यत्रतःहरिश्चन्द्र अपने 
प्रिय रोहिताश्व के मरणजन्य शोक-शल्य से ममोहत होने पर 
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भी अपने कतव्य को नहीं छोड़ते । अपने प्रिय पुत्र के शव-दाह 
सम्बन्धी श्मशान कर स्वरूप अपनी प्राणप्रिया के चीर का अधे 
भाग स्वीकार क रना सहनशीलता की पराकाष्ठटा को पहुँचा देता है । 
सीताजी का परित्याग हो जाने पर धैयें न छोड़ना और 
श्री रामचन्द्रजी को दोष न देकर अपना ही दोष बतलाना ओर 
फिर भी यह कहना कि अगले जन्म में भी श्रीरामचन्द्रजी उनको 
प्राप्त हों, उनके हृदय का अगाघ प्रेम, पति-ब्रत-धर्म-पालन एवं 
सहन-शीलता का परिचय देता है । देखिये:-- 
कल्याण बुद्धरथवा तवायं न कामचारो मयि शड्जनीयः । 
ममैव जन्मान्तरपातकानां विपाक विस्फूज पुर प्रसह्यः ॥ 
साह तपः सूर्य विनिश्टदृश्रिध्व प्रसूतश्चरितुं यतिष्ये । 
भूमो यथा में जन्मान्तरे5पि त्वमेव भतो न च विप्रयोगः ॥ 
अथोत्‌ मुझे इस बात की शंका भी न करनी चाहिये कि 
आपने मेरा परित्याग अपनी इच्छा से किया है | यह तो मेरे ही 
पूव-जन्मों के किये हुए पापों का दुष्परिणाम है | प्रसूति से निवृत्त 
होने पर सूय की ओर दृष्टि लगा कर तप करने का यत्न करूँगी 
जिससे फिर भी आप भेरे भतो हों और वियोग न हो । 
कष्ट में धैये रखना एक देवी गुण है जिसके आगे सारे 
संसार को आदर से नद मध्तक होना पड़ता है। सीताजी का 
परित्याग-जन्य दुःख ऐसे अलौकिक भावों की दीप्ति को ओर भी 
बढ़ा देता दे । वह दुःख हमारे शोक का कारण नहीं होता वरन्‌ 
हमारी प्रशंसा का उत्तेजक होता है । ऐसे चरित्र देखकर हमारा 
हृदय उत्साह एवं गौरव से पूण हो जाता है। अलौकिक शक्तियों 
के साथ युद्ध में मनुष्य को विजय पाते देख हम हृषोन्वित हो जाते 
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हैं। ऐसी परिस्थिति में ही शोक में हषे का उदय हो जाता है । 
यह भाव दुष्टों के दुष्परिणाम में नहीं होता । जो वास्तव में दुष्ट 
नहीं हैं, किन्तु अपनी अनधिकार चेष्टा के कारण थोड़ा बहुत 
दुःख उठाते हैं उनके देखने से हमारे मन में द्वास्य की जाग्रति 
हो जाती है । विदूषकों के कुटने-पिटने पर कोई आँसू नहीं 
बहाता | इसका कारण यह है कि न तो उस कुटने-पिटने को ही 
महत्व दिया जाता है और न पिटने वाले को । यदि उतनी ही 
मार किसी बड़े आदमी पर पड़े तो वह मार करुण का विषय 
हो जाती द्ै । योग्य व्यक्ति का ही दुःख करुण का उत्पादक 


होता है | 








दठठा अध्याय 
रोद्र-रस 
बिच असाधु अपराध करि, उपजावत जिय क्रोघ । 
होत क्रोध बढ़ि रोद्द रस, जहें बहु बाद विरोध ॥ 

रौद्र का स्थाई भाव क्रोध है । कोई काय्य अपनी इच्छा 
अथवा अपने मन के विरुद्ध होने पर क्रोध की उत्पत्ति होती है । 
शोक और क्रोध दोनों में ही इच्छा के विरुद्ध काय्य होता है-- 
इष्ट का अनिष्ट हो जाता है; किन्तु अन्तर इतना ही है कि शोक 
में अनिष्ट का कारण ऐसा माना जाता है जिस पर अपना वश 
वा अधिकार नहीं. चाहे वह शक्ति प्राकृतिक हो अथवा देवी । 
क्रोध में अनिष्ट का कतो अपने समान देह-घारी माना जाता है 
और उससे बदला लेने की सम्भावना रहती है । शोक में नैराश्य 
रहता है, पर क्रोध में नहीं। यह भेद दोनों के स्चारी भावों 
की ओर दृष्टिपात करने से मालूम हो जायगा । 

करुण रोग दीनता स्मृति, ग्लानि चित्त निर्वेद । 
चापल सूय उछाह रिस, रौद गव आखेद ॥ 

करुणा में दीनता ओर ग्लानि प्रधान हैं. और रौद्र में गये 
तथा रिस । गयबे एवं रिस के अतिरिक्त रोद् में उछाह रहता है । 
उछाह रोदर में सच्चारी किन्तु वीर का स्थाई भाव है | यही रोद्र 
ओर वीर में भेद का कारण हो जाता है। गुस्से को बहुत 
'निन्दनीय कहा गया है, किन्तु इसमें भी एक प्रकार की प्रसन्नता 
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लगी रहती है। भविष्य में बेरी के अनिष्ट कर सकने की 
निश्चित सम्भावना, चित्त को प्रसन्नता देती है । कोप कर लेने से 
मन हलका हो जाता है। जो लोग अपना क्रोध प्रकट करके 
कोप को निकाल नहीं देते उनको अधिक मानसिक पीड़ा होती 
है । क्रोध पाप कर मूल” कहा गया है, किन्तु क्रोध एक प्रकार से 
रक्षा के अथ एवं बुराई के नाश के लिये श्रावश्यक है। ऐसे ही 
क्रोध को सात्विक क्रोध कद्दते हैं| क्रोध में खराबी केवल इसी 
बात की है कि मनुष्य उसके वश, विचार, विवेचना तथा धर्म 
छोड़ बैठता है । 


रोद् रस के विभाव अनुभाव 


रोद्र का आलम्बन वह वस्तु या पुरुष माना गया है जिस 
स किसी प्रकार का श्रनिष्ट, अपमान वा इच्छा का विरोध हुआ 
हो, ऐसे पुरुष को शत्रु कहते हैं। उसके वचन चेष्टादि, उसकी 
कारणता स नष्ट वा विक्रत वस्तु सब उद्दीपन होवेंगे । परशुराम 
जी के क्रोध के लिये धनुष को तोड़ने वाला आलम्बन द्वोगा 
ओर टूटा हुआ धनुष उद्दीपन होगा । क्रोध उसी पुरुष के विरुद्ध 
होगा जो या तो अपना कोई काय्य बिगाड़े या किसी इच्छा का 
विरोध करे, अथवा किसी प्रकार से हमारा अपमान करे अथवा 
हमारे सम्मानित पुरुषों वा सिद्धान्तों के प्रतिकूल कहे या करे । 
बहुत से शत्रु खास अपने शत्रु होते हैं ओर बहुत से अपने मित्रों के 
शत्रु अथवा शत्रुओं के मित्र होते हैं । जिस प्रकार बहुत से मनुष्य 
डरपोक प्रकृति के होते हें वैसे ही बहुत से पुरुष जल्द ही क्रढ हो 
जाने की प्रकृति रखते हैं। अरघस्‍्तू ने अपने अलझ्लकार शास्त्र 
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(7२७८६८०॥7०) में निम्न प्रकार के लोगों को शीघ्र क्रोध में आन 
वाला बबलाया है । 

(१ ) बह्द लोग जो यद्द समभते हैं कि संसार में उनकी 
पूछ नहीं है । 

(२ ) जो यह समभते हैं कि वहद्द योग्य हैं ओर उपकृत 
होने के अधिकारी हैं । 

(३ ) जो लोग कि विरोध, रुकावट, निस्सहाय होने को 
सहन नहीं कर सकते हैं । 

इस कारण बीमार आदमी, गरीब आदमी, प्रेमी और 
साधारणतया वह सब लोग जिनको इच्छाओं की तृप्ति नहीं 
होती उन लोगों पर क्रोध प्रकट करते हैं जो उनकी अवस्था को 
देखते हुए भी उनकी कुछ मदद नहीं करते । 

( ४ ) जो लोग भले की आशा करते हों और बदले में 
बुरा मिल । 

क्रोध प्रायः ऐस लोगों के ऊपर आता है:-- 

( १ ) जो कि अपने साथ किसो प्रकार हँसी करते, वा 
हमको खिजावे वा चिढ़ाते हैं ओर हमारा किसो प्रकार का 
अपमान करते हैं अथवा जो लोग हमारी इष्ट वस्तुओं का 
पुरुषों वा सिद्धान्तों अथवा ऐसी वस्तुओं के प्रति जिनके लिये 
हमने बहुत सा समय लगाया हो, अपमान, अश्रद्धा वा तिरस्कार 
दिखलाते हैं । 

( २ ) अपने मित्रों के प्रति--लोग अपने मित्रों के प्रति इस 
हतु क्रोध करते हैं कि उनसे वह अधिक भलाई को आशा 
रखते हैं । 
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( ३ ) जो लोग पेश्तर अथोत्‌ काम पड़ने पर आदर करते 
थे और अब नहीं करते । 

(४ ) जो हमारे उपकार या शिष्टाचार के बदले में अपकार 
वा अशिष्टाचार करते हैं । 

(५ ) जो हमारो चाल ढाल के विपरीत चलते हैं । 

( ६ ) जो लोग हमारी आजू-मिन्नत को नहीं सुनते । 

(७ ) जो लोग हमारे दुःख तथा आपत्ति में सुखी एवं 
शान्त रहें । 

(८ ) जो हम को दुःख देकर स्वयं दुःखी न हों । 

(९ ) जो लोग जान बूक कर हमारा अपमान देखते हें । 

(१०) जो हमारे प्रतिद्वन्दियों, प्रेमास्पदों, एवं श्रद्धेय पुरुषों 
के सम्मुख हमारा तिरस्कार करें | 

(११) ऐसे लोग जिनसे सहायता की आशा हो और वह 
सहायता न करें । 

(१२) जो लोग कि ऐस समय में जब कि दम गाम्भीय्ये 
भाव धारण किये हों हम स हँसी करें। 

(१३) जो हम को भूल जाते हैं । 

यह बातें बहुत अनुभव से लिखी गई हैं । उपन्यास और 
नाटकों के लेखकों के लिये यद्द बात बहुत काम को हैं । 

साहित्य-दपण में रोद् रस के अनुभाव और व्यभिचारी 
भाव इस प्रकार गिनाए गय हैं । 

अविभन्नौष्टनिदंश॑ वाहुस्फोटनतजनाः । 
आत्मावदानकथनमायुधोस्क्षेपणानि च ॥ 
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उग्मतावेगरोमाश्वस्वेदवेषधययो. मदः -। 
अनुभावस्तथा. क्षेप क्रससदशनादयः ॥ 
मोहामपांदयस्तत्र भावाः्युव्याभचारंणः । 
अथात्‌ भोंहें चढ़ाना, ओठ चबाना, ताल टोकना, डॉटन।, 
अपने पिछले कामों ( वीरता ) की बढ़ाई करन, शस्त्र घुमाना, 
उग्रता, आवेग, रोमाज्व, स्वेद, वेपणु ओर मद ये इस रस के 
अलुभाव हैं। आक्षेप करना, क्रूरता से देखना मोह और अमषोदि 
इसके व्यभिचारी होते हैं । 
वैष्णव आचारयों ने क्रोध के अनुभाव इस प्रकार बतलाये हैं- 
हस्तनिष्पेषणय दनन्‍्तघद्दन॑ रक्तनेन्रता 
दृष्टोष्टल ति भूकुटी भ्रुजास्फालनताडनाः 
तृष्णीकता नतास्यत्व॑ निश्चासो भम्नदृष्टिता 
भत्सन मूछविधूतिद्गन्ते. पाटरूच्छविः 
भूमेदाधरकम्पाद्या अनुभावा इहोदिताः ॥ 
भक्तिरसाम्ट तसिधु 





एज औिनम 


अथोत हस्तमदेन, दाँत स दाँत बजाना, रक्तनेत्रता, ओठ 
काटना, भोंहें चढ़ना, भुजाओं को चलाना, ताड़न, मोन रहना, 
मुख नीचा कर लेना, निश्चवास, वक्रदृष्टि, भत्ससना , शिर हिलाना 
नत्र के कोए लाल होना, भ्रभेद और अधर-कम्पन यह अनुभाव 
है । देखिये विकासवाद के प्रधान आचाय डारविन महोदय 
क्रोध के अनुभाव इस प्रकार बतलाते हैं :--- 

इसका श्वास पर भी प्रभाव पड़ता है। छाती बढ़ती घटती 
है । नथुने फूल जाते और फड़कने लगते हैं । शरोर सीधा खड़ा 
हो कार्य करने के उद्यत सा दिखाई पड़ता है कभी कभी क्रोध 
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के पात्र की ओर मुकता दिखाई देता अबयबों में कुछ सख्ती 
ञऋ्रा जाती है । दृता सूचन करते हुए मुख बन्द हो जाता है । 
दन्ती बँध जाती है अथवा दाँत घिसने लगता है मारने की मुद्रा 
में हाथ उठाना और मुद्री बाँधना भी प्रायः देखा जाता है । 

विकास-वादियों ने रोद्र रस के अनुभावों की व्याख्या इस 
प्रकार की है। जब मानव-समाज में सभ्यता नहीं आई थी और 
विशेष अद्जशशत्रादि नहीं बने थे तब शत्रु को देख कर लोग बड़े 
गुस्से से काट खाने को दोड़ा करते थे। अब दौड़ना बन्द हो 
गया है। किन्तु दौड़ने के साथ की बातें--पसीना आना ओर मुँह 
लाल हाँ जाना, अभी शेष हैं । लोग अब काट तो नहीं खाते पर 
मनुष्यों के दाँठ अब भी निकल जाते हैं। गुस्से में नथनों का 
फूलना--इसकी व्याख्या भी इसी प्रकार की जा सकती है । यह 
विवरण क्रोधशील लोगों को अवश्य निरुत्साह करेगा। इस 
रस का वर्ण रक्त है। तभी तो कुपित होने पर चेहरा तमतमा 
उठता है। देवता हैं इसके रुद्र, जिनका काम है संहार करना | 
क्रोध भी सवनाश करने वाला है | विना क्रोध के संहार नहीं 
होता है परशुराम जी रोौद् रस की मूर्ति कट्दे गये हें। जरा 
उनके वचन सुनिये :--- 

बालक बोलि बच्चों नहिं तोही । केवल मुनि जड़ जानसि मोही ॥ 

बाल ब्रह्मचारी अति कोही । विश्व विदित क्षत्री कुछ द्रोही ॥ 

भुज् बल भूमि भूप बिनु कीन्ही । विपुल बार महिदेवन दीन्ही ॥ 

सहसबाहु-भुज छेदन हारा | परसु बिलोकु महीपकुमारा ॥ 

इन वार्क्यों में बदला लेने के अतिरिक्त बदला लेने का गव 
पूर्णतया व्यब्जित है । इसमें अपनी पूव बीरता, क्षत्रिय-कुल से 
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स्वाभाविक विरोध, अपने बाहुबल का गब एवं अपने शख्त्र को 
दिखाना यह सब अनुभाव वतंमान हैं । रामायण में लक्ष्मण- 
परशुराम तथा रावण-अद्गद के संवादों में रोद् रस भरपूर है । 
चित्रकूट में भरत का ससैन्य आगमन सुनकर लक्ष्मण जी ने 
जो प्रलयकारी क्रोध प्रकट किया है वह भी रोद्र रस का अच्छा 
उदाहरण है ! नीचे के दो ह्छोकों को देखिये तो पता लगेगा कि 
इनमें रौद्र रस का कितना भयड्भर रूप और केसा लोमहषण 
व्यापार है ! शरीर के रोंगटे खड़े हो जाते हैं । 


स्एष्टा येन शिरोरुहे नृुपशुना, पाश्चालराजात्मजा । 

येनास्या परिधानमप्यपहत॑ं, राज्ञां कुरूणां पुरः ॥ 
यस्पोरःस्थलशोणितासवमहम्‌ , पातु प्रतिज्ञातवान्‌ । 

सो5यं मद्भुजपञअरे निपतितः, संरक्ष्यतां कौरवाः ॥१॥ 

रे रष्टा घातराष्ट्राः, प्रबलभु जवृह्तत्ताण्डवा पाण्डवा रे। 

रे वाष्णेया सक्ृष्णाः श्यणुत मम वचो यद्‌ त्रवीम्यू ध्वबाहुः ॥ 
ऐतस्योतवानबहोद्गुपदनूपसुता तापिनः पापिनो5हम्‌ । 

पाता ह्छोणितानाम्‌ प्रभवति यदि वस्तत्किमेतं न पाथ ॥२॥ 


जिसने राजाओं ओर कौरवों के सामने पाथ्वाली का 
केशाकर्षण ओर चीरहरण किया था और जिसका वक्षस्थल 
'बिदीण कर रक्तपान करने की मेंने प्रतिज्ञा की थी, वही मेरे भुज- 
पत्रों के बीच आ पड़ा है । में ललकार कर कहता हूँ कि हे 
कोरवगण ! अब तो भला उसकी रक्षा करो । 

अरे कौरव, पाण्डब, श्रीकृष्ण आदि ! मेरा वचन सुनो में 
हाथ उठाकर कहता हूँ--द्रोंपदी-पीड़क पापी की भुजाएँ उखाड़ 
कर में कलेजे का खून चूसता हूँ क्यों नहीं रक्षा करते ! 
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अब ज़रा मय्यादा पुरुषोत्तम श्रीरामचन्द्र जी का क्रोध 
देखिये-- 








दीहा 


विनय न मानत जलधि जड़ गये तीन दिन बीति । 

बोले राम सकोप तब, भय बिनु होय न प्रीति ॥ 
लछुमन बान सरासन आनू | सोखों बारिध्र विसिख कृसानू ॥ 

८ ८ 5 
अब ज़रा परशुराम जी की भभकती हुई क्रोधाग्नि को 
देखिय--- 

बोरों सबै रघुबंश कुठार की धार में बारन बाजि सरत्थहिं । 
बान की बायु उड़ाइ कै रूच्छन लक्ष्य करों भरिह्ा समरत्थहिं ॥ 
रामहिं बाम समेत पटे बन कोप के भार में भूजी भरत्थहिं । 


कप नम हम रों थहिं 
जो धनु हाथ घरें रघुनाथ तो आजु अनाथ करों दशरत्थहिं । 
रामचन्द्रिका से । 


बजरड्भवली हनुमान जी का क्रोध देखिए--- 
बारि टारि डारों कुभकरणहिं बिदारि डारों 

मारो मेघनादै आजु यों बल अनन्त हों । 
कहें 'पदश्माकर” त्रिकूट हु को ढाहि डारों 

डारत करेहीं जातुधानन को अन्त हों ॥ 
अच्छहि निरच्छत कपि तच्छ हे उचारो इमि 

तोम तिच्छ तुच्छन को कछू ए न गनत हों । 
जारि डारों लंकहि उजारि डारों उपवन 

काटि डारों रावण को तो में हनुमन्‍्त हों ॥ 
साहित्य दर्यण में रौद्र रस का इस प्रकार उदाहरण दिया 


गया है-- 
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“क्ृतमनुमतं दृष्डा येरिदं गुरुपातक 
मनुजपश्ुुभिनिस्मय्यांदैभवद्धिरुदायुयेः । 
नरकरिपुणा साथ तेषां समीपकिरीटना 
मयमहमस डःमेदोमांसेः करोमि दिशां बलिम 
अथोत--जिन शख्मधारी निर्मयौद नर-पशुओं ने यह महा- 
पातक (द्रोणवध) किया है अथवा इसमें अनुमति दी है यद्वा इसे 
देखा है उन सबके तथा श्रीकृष्ण भीस ओर अज़ुन के रुधिर, 
चर्बी और मांस से में आज दिशाओं की बलि देता हूँ । 
वेष्णवाचार्यों ने रोद के स्थाई क्रोध को तीन प्रकार का 
माना है देखिये-- 
अन्न क्रोधरतिः स्थायी स ठु क्रोधस्रिधा मतः । 
कोपो मन्युस्तथा रोषस्तन्न कोपस्तु शत्रुगः ॥ 
मन्युबन्धुषु॒ ते पूज्य समन्यूनाखिघोदिताः । 
रोषःतु दयिते स््रीणामतो व्यभिचरत्यसो ॥ 
भक्तिरसारूतसिन्धु । 
अर्थात्‌ यहाँपर (रौद्ररस में) क्रोध स्थाई होता है । वह क्रोध 
तीन भ्रकार का होता है। कोप, मन्‍्यु और रोष--कोप शत्रु के 
होता है। मन्यु बन्धुओं के प्रति होता है वह तीन प्रकार के होते हैं 
पूज्य सम ओर न्यून । रोष ख्त्रियों के प्रति होता है | 


सातवां अध्याय 


वीर रस 


रन बैरी सम्मुख दुखी, भिच्छुक आवे द्वार । 
युद्ध दया अरु दान हित, होत उछाह उदार ॥ 


वीर रस का स्थायी भाव उत्साह है| वेसे देखने पर ता 
रोद्र ओर बीर में अन्तर नहीं है, किन्तु वास्तव में इन दोनों में 
कई बातों का भेद है । क्रोध प्रायः अपने से कम बल वाले पर 
किया जाता है; किन्तु अपने से न्‍्यून बल वाले पर कभी शूरता 
नहीं दिखाई जाती “जो म्ग-पति-बघ मेढकहिं, भलो कहै का 
ताहि”” । क्रोध में उदारता का अभाव रहता है और भर पेट 
बदला चुकाने की उत्कट वा उत्तेजित इच्छा की प्रधानता भी 
रहती है । किन्तु वीर में उदारता की पूरी मात्रा रहती है । 
क्रोध वर्तमान दशा स सम्बन्ध रखता है, पर वीर भावी दशा 
स। इसीलिये इसका स्थाई भाव है “डछाह'' है। बीर रस में क्रिया 
का आधिक्य है | इसमें अपने आप पर निभर रहना होता है । 
क्रोध में अपने बल की डींग अधिक मारी जाती है ।. वीर के 
साथ धीरता ओर भ्रसन्नता लगी रहती है। परन्तु क्रोध में इनका 
अभाव होता है । इस सम्बन्ध में उत्तम कबि का निम्नोडिखित 
दोहा और कवित्त पढ़ने योग्य है। एक साधारण वणन दे देना 
अनुचित न होगा । 
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बड़े बोल बोले नहीं, भाखत कहूँ न दीन । 
रन बाँके सूधे सदा, मरन तिनूका कीन ॥ 
4 २५ २५ 
आपनी बड़ाई कहूँ मुख ते ना करें आप, 
दीनता न भाख कहूँ बैठि के सुजन में । 
काल किन होय पे मुरै न रन माँक्ष तासों, 
मरन तिनूका सम जानें सदा मन में ॥ 
जेते सुख भोगते वे, होते हैं न भूल कभी, 
लीन, उन माँस रहे बिजुरी ज्यों घन में । 
“उत्तम! कहे जे सूर दाता ओ सयाने सदा, 
सूधे सब ही ते सदा बॉक रहें रन में ॥ 
वीर रस के सश्चारी भावों पर दृष्टि डालने से वीर तथा रौद्र 
का अन्तर माल्म हो जायगा । वीर रस के सच्चारी भाव इस 
प्रकार बतलाये गये हैं. -- 
वीर रस के सबच्चारी भाव:-- 
शत तक मति मोह गवे अरु क्रोध । 
रोम हे उम्रता रस वीरा वेग प्रबोध ॥ 
वीर कई प्रकार के माने गए हैं | युद्ध वीर, दान वीर, दया 
वीर ओर धम वीर । ( ०४7१५]९ ) कारलाइल ने ि९7०९5 
8700 46/० श0०/87] नामक एक ओजपूर्ण ग्रन्थ लिखा है 
उसमें कवि, नीतिज्ञ, भविष्यद्‌वक्ता, लेखक एवं दाशनिक, सब ही 
प्रकार के वीर हैं । जो इस्र विषय में असाधारण योग्यता रखते 
हैं बे ही वीर हैं। इस योग्यता को कारलाइल ने इश्वरीय अंश 
माना है । कवि और दाशनिक जो बड़े बड़े हुए हैं वे सभी 
वीर हैं | इन सब के आलम्बन उद्दीपन अलग हैं । वीर रस हेम 
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वर्ण है; इसके देवता इन्द्र हें । पूर्ण उत्साह की परिपुष्टता ओर 
प्रधानता होने से ही यह हेम वर्ण है । 
अंग पुलक सुख अश्र॒ दृ॒ग, उर आनन्द गहीर । 
उठि डछाह साहस समै, होत त्रिविधि रस वीर ॥ 
युद्ध वीर का उदाहण:--- 
छूटत कमान और तीर गोली बानन के, 
मुसकिल होत मुरचान हू की ओट में । 
ताही समै सिवराज हुकुम के हल्ला कियो, 
दावा बाँघि पर हला वीर भट जोट में ॥ 
“भूषन' भनत तेरी किम्मत कहाँ लीं कहों, 
हिम्मत इृहाँ ऊलगि है जाकी भट झोट में । 
ताव दे दे मुँछन कंगूरन पे पाँव दे दे, 
अरि मुख घाव दै दे कूदे परें कोट में ॥ 
दान वीर का उदाहरण:--- 
सम्पति सुमेर की कुबेर की ज॒ पावें ताहि, 
तुरत लुटाववत विलम्ब उर थारे ना । 
कहे 'पदमाकर सुहेम हय हाथिन के, 
हलके हजारनि को बितरि वबिचारे ना ॥ 
गंज गज बकस महीप रघुनाथ राव, 
याही गज धोखे कहूँ काहू देह डारे ना । 
याही डर गिरिजा गजानन को गोय रही, 
गिरि ते मरे ते निज गोद ते उतारे ना ॥ 
राजा बलि के दान का केशवदास जी ने बहुत ही उत्तम 
वर्णन किया है:--- 
कैटभ सो नरकासुर सों पल में मधु सों मुर सों जिन मास्यो | 
कोक चतुद॒ंश रक्षक केशव” पूरण वेद पुराण विचास्थो ॥ 
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श्री कमला कुच कुंकुम मण्डित पंडित देव अदेव निहाख्ो । 
सो कर मागन को बलि पे करतारहु ने करतार पसास्यों ॥ 
वेष्णवाचार्यों ने दानवीर दो प्रकार के माने हैं । एक बहु-प्रद 
ओर दूसरे सुदुलंभ अथ त्यागी :-- 
दानवीर युग भाँति के, एक बहुप्रद जानु । 
पाय सुदुलभ अर्थ को, त्यागी दूसर मानु ॥ 
याचक को सरबस अपन, सहसा देत उठाय । 
दानवीर बहुप्रद वही, कबिजन भने सुभाय । 
सुदुलभ अथत्यागी का इस प्रकार लक्षण दिया गया है । 
अति प्रसन्न रघुवीर हे, जनहिं दीन्ह चहूँ वग । 
तृन इव त्यागे पवनसुत, रामचरण संसर्ग ॥ 
बहुप्रद के उद्दीपन, अनुभाव, संचारी ओर स्थाई वेष्णवा- 
चाय्यों ने इस प्रकार माने हैं-- 
याँचक लखिबो आदि उद्दीपन यामें कहें सुजाना । 
बाँधा से अधिकी हँसि बोलत देहि पैये थिर आना ॥ 
इत्यादिक अनुभाव लेखि के लखहि संचारी नाना । 
हष सुउत्सुक आदि थाइ पुनि रति उत्साह सुदाना ॥ 
3 २५ >९ >५ 
वैदणवाचार्यों ने छुदुलंभ अथत्यागी के अनुभाव, उद्दीपन, 
सात्विक, संचारी एवं स्थाई भाव इस प्रकार गिनाये हैं:--- 
रामकृपा आलाप सुमुकी आदि उदीपन भावा । 
हृढता महिमा बरनन आदिक लखिये यहि अनुभावा॥ 
उर धीरज आदिक संचारी सात्विकहूं कोइ आवबा। 
त्याग उछाह रती स्थाई इत दृच्छा त्याग दिढ़ावा ४ 
वीर रस के वन में प्रायः युद्ध वीर का वणन हुआ करता 
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है और डसके साथ वीर रस की उद्दीपन सामग्री फोज, द्वाथी, घोड़े 
अख-शख्त्र, एवं योद्धाओं की कृतियों का वर्णन होता है। वीर रस 
का उदाहरण साहित्य-द््पंण में इस प्रकार दिया गया है :--- 

भा लड्डंशवर, दीयतां जनकजा, रामः स्वयं याचते, 

कोयेँ ते मतिविश्रमः स्मरनयं, नाद्यापि किचिद्वातम्‌ ॥ 

नेव॑ चेत्खरदूषणत्रेशिरसां. कण्ठा. सजा पह्लिलः 

पत्नी नेष सहिष्यते मम धलुर्ज्यांबन्धबन्धूकृतः ॥ 

अर्थात्‌ हे लडझ्केथर, जनक-नन्दिनी सीता को दे दो | देखो, 
रामचन्द्र स्वयं याचना कर रहे हैं यह तुम्हारी बुद्धि का विश्रम 
कैसा ? ! जरा नीति का भी विचार करो, अब भी कुछ नहीं 
गया है | खरदूषण और त्रिशिरा के कण्ठ के लोहू से यह भीगा 
हुआ बाण यदि मेरे धनुष पर चढ़ गया तो फिर यह नहीं 
सहन कर सकेगा । 
ऊपर के पद्य में जिस गम्भीरता से श्रीराम चन्द्रजी ने रावण 

से कहा है उससे उनका थेय्ये और वीरता प्रगट होती है। श्रीराम- 
चन्द्रजी प्रथम तो याचना करते हैं । इस याचना में आत्मगौरव 
ओर हद निश्चय मिला हुआ हैं । वह रावण को यह बतला देना 
चाहते हैं कि उससे कोई मामूलो भिखारी याचना नहीं कर रहा 
है वरन्‌ स्वयं रघुकुल-शिरोमणि 'राम” याचना कर रहे हैं ओर 
बह राम भी कोन हैं सीतापति | वह अपने नेसर्गिक अधिकार से 
माँगते हैं । अपने मान के साथ उन्होंने अपने बैरी का भी मान 
रखा । यह उनकी उदारता थी इसी लिए उन्होंने रावण को 
लझ्केशधवर कह कर सम्बोधित किया । लक्केश्वर याचते' के साथ 
ठीक बैठता है क्‍योंकि मांग राजा ही से सकते हैं। याचना 
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पहिली श्रेणी हुईं। याचना के साथ वह शिक्षा भी देते हैं । 
धीर होने के कारण वह एक साथ अपने बल की डींग नहीं 
मारते और न उससे बदला ह्वी चुकाना चाहते हैं। जो नीति की 
बात है वही उसे बतलाते हैं | वह सीता को न तो जबरदस्ती 
छीनना ही चाहते हैं और न अनधिकार से माँगते हैं | वह उसको 
प्रबोध करते हैं और कहते हैं कि तेरी बुद्धि को कया श्रम हो 
गया है ? वह अपने शत्रु को स्वभाव से इतना नीचा नहीं सम- 
भना चाहते कि वह वेसे ही अनथ करेगा, जरूर उसकी बुद्धि 
का भ्रम हो गया होगा । वह उसे नीति का भी स्मरण दिलाते हैं 
क्योंकि वह जानते हैं कि रावण परिडत भी है । यह भी कहते 
हैं कि अभी कुछ बिगड़ा नहीं है। वह युद्ध के अर्थ युद्ध नही 
किया चाहते । उन्होंने लंका पर जो चढ़ाई की है वह इसलिए 
नहीं कि धन ओर ऐश्वरय के लिए, अपना साम्राज्य बढ़ावें वरन्‌ 
अपनी प्रियतमा साध्वी सीता की मान-मयादा की रक्षा कर 
सके | यह याचना और शिक्षा केबल तपस्वी याचकों की न थी | 
यदि वह केवल नीति का विचार कर सीता को नहीं लौटालता 
तो वह ऐसे अशक्त नहीं हैं कि सीता को वहीं छोड़ दें । वह चाहे 
दया और धममम की दृष्टि से न मारे! किन्तु जब एक बार मारने 
का संकल्प कर लेंगे तो उसके भ्राणों की रक्षा नहीं हो सकती है । 
यह कोई अशक्त मनुष्य की सी धमकी नहीं है वरन्‌ जो कुछ 
वह कहते हैं वह प्रमाण के साथ कहते हैं । उनके वाण पर से 
अभी खरदूषण ओर त्रिशरा के कशणठ के रुधिर की कीच सनी 
हुई है अथोत्‌ डनके मरे हुए अभी बहुत दिन नहीं बीते जो कि 
रावण काल से श्रतीत होने से भूल जावे । 
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दया वीर का उदाहरण:--- 


सुनि कमला पति विनीत बैन भारी तासु, 

आस चलिबे की लखो गति या दराज की। 
छोड़ि कमछासन पिछोड़ी गरुड़ासन हू, 

कैसे में बखानों दौर दोरे मझूगराज की ॥ 
जाय सरसी में यों छुड्ाय गज ग्राह हू ते, 

ठादे आह तीर इमि सोभा महराज़ की। 
पीत पट ले ले के अँगोछत शरीर कर, 

कजन सो पोछत भुसुंड गजराज की॥ 


ऊपर जिन प्रकारों की वीरता का वर्णन किया गया है 
उनके अतिरिक्त और भी कई प्रकार की वीरताएँ हो सकती हैं । 
वीरता में केवल हाथ पैर ही की वीरता नहीं होती । बीरता का 
स्थायी भाव उत्साह हे । जहाँ पर उत्साह का प्राधान्य है वहीं पर 
वीरता है । आज तक प्राय: हर समय युद्धसस्‍्थल में वीरता दिखाने 
के अवसर नहीं पड़ते | वीरता उचित स्थान में दी दिखाई जा 
सकती है । मानव-समाज युद्ध के विरुद्ध होता जा रहा है ओर 
इस बात का यह्न किया जा रहद्दा है कि संसार से लड़ाई उठ 
जाय । राष्ट्रों के निःशत्न किये जाने को चेष्टाएँ की जा रही हैं । 
निःशस्त्र करना एक युद्ध के अन्त करने का बाह्य साधन है, 
किन्तु असली साधन सद्भावों का प्रचार है। जहाँ पर परस्पर 
सममभोते के लिये हृदय में स्थान रहता हे वहाँ पर अख्ों की 
धार मंद पड़ जातो है । शक्ति का होना बुरा नहीं । अंग्रेजी में 
कहा है “6 8 2000 ६80 ॥6ए९४ & (४870?8 807872(॥ 
00६ 080 ६0 ५४० [6 !56 970? अथोत्‌ दानव की सी 


वीर रस ७७३ 





शक्ति होना अच्छा है किन्तु दानव की भाँति उसका उपयोग 
करना अच्छा नहीं है । संहार की शक्ति रक्षा के अथ ही 
वाहछनीय समभी जा सकती है, सहार क्रे लिये नहीं | संसार 
को अच्छा बनाने की जिसमें शक्ति है वही यधाथ रूपेण शक्ति- 
शाली है । विष्णु भगवान को श्रधानता इसी कारण है कि उनका 
काय रक्षा करने का है। यही बेष्णव लोगों की विष्णवता का गौरव 
है। संसार में साम्य भाव एवं विश्व-भ्रातृ-भाव के फेजाने से युद्धों की 
सम्भावना कम हो जावेगी (यदि मनुष्य अपनी स्वाभाविक प्रक- 
तियों के ऊपर विजय पा सका) किन्तु बीरता के लिये तब भी साधन 
रहेगा। हमको पद पद पर वीरता की आवश्यकता रहती है, जिससे 
समाज में वीरता के लिये काफ़ी स्थान है । शक्ति रखते हुए क्षमा 
करना एक अन्‍्छे प्रकार की वीरता है। अपने शत्रु से सदृव्यवहार 
करना इसी कोटि में आता है । अंग्रेजी में जिसको (०)॥॥ए०।००७ए) 
कहते हैं वह इसी प्रकार की वीरता है | विपत्तियों स मुख न 
मोड़ना, असफलता स निराश न होना, कतेव्य-पालन में अपने 
सुख-दुःख का न विचार करना ही सच्ची वीरता है । ऐसे ही बीर 
को कमबीर कहते हैं और इन कमंवीरों की समाज में 
आवश्यकता रहती है । श्रीयुत अयोध्यासिंह जी उपाध्याय जी 
के नीचे के छुंदों में बड़ी उत्तम रीति के साथ कमबीर के लक्षण 
दिये हैं | देखिये:-- 








देख कर बाधा विविध, बहु विप्न घबराते नहीं । 

रह भरोसे भाग के दुख भोग पछताते नहीं ॥ 
काम कितना ही कठिन हो किन्तु उकताते नहीं । 

भीड़ में चम्बल बने तो वीर दिखलाते नहीं ॥ 


छेऊडे नवशर्स 





हो गये एक आन में उनके बुरे दिन भी भले | 


सब जगह सब काल में वे ही मिले फूले फले ॥' 
५८ ५८ »< 


आज करना है जिसे करते उसे हैं आज ही । 

सोचते कहते हैं जो कुछ कर दिखाते हैं वही ४. 
मानते जी की हैं सुनते हैं सदा सबकी कही । 

जो मदद करते हैं अपनी इस जगत में आप ही ॥: 
भूल कर वे दूसरों का मुँह कभी तकते नहीं । 

कोन ऐसा काम है वे कर जिसे सकते नहीं ॥: 

५८ >< ५८ 

जो कभी अपने समय को यों बिताते हैं नहीं । 

काम करने की. जगह बातें बनाते हैं नहीं ॥: 
आज कल करते हुए जो दिन गँवाते हैं नहीं । 

यत्न करने में कभी जो जी चुराते हैं नहीं ॥: 
बात है वह कौन जो होती नहों उनके लिये । 

वे नमूना आप बन जाते हैं औरों के लिये ॥' 
चिलचिलाती धूप को जो चाँदनी देव बना । 

काम पड़ने पर कर जो शोर का भी सामना ॥' 
जो कि हँस हँस के चबा लेते हैं लोहे का चना । 

“है कठिन कुछ भी नहीं ” जिनके है जी में यह ठना॥- 
कोस कितने ही चले पर वे कभी थकते नहीं । 


कौन सी है गाँठ जिसको खोल वे सकते नहीं ॥: 
)< ३८ ५८ 


काम को आरम्भ करकेयों नहीं जो छोड़ते । 

सामना करके नहीं जो भूल कर मुह मोड़ते ॥- 
जो गगन के फूछ बातों से वृथा नहिं. तोड़ते । 

सम्पदा मन से करोड़ों की नहीं जो जोड़ते ॥. 
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बन गया हीरा उन्हीं के हाथ से है कारबन । 


कॉँच को करके दिखाते हैं वो उज्ज्वल रतन ॥ 
9९ >८ ३९ 


काय्यं थलरू को वे कभी नहिं पूँछते वह है कहाँ ? । 
कर दिखाते हैं असम्भव को वही सम्भव यहाँ ॥ 
उलझन आकर उन्हें पड़ती हैं जितनी ही जहाँ । 
वे दिखाते हैं नया उत्साह उतना ही वहाँ ॥ 
ढाल देते हैं विरोधी सैकड़ों ही अड्चन । 
वे जगह से काम अपना ठीक करके ही टल ॥ 
५ 2८ ० थ 
दया वीर में दधीचि, मोरध्वज ओर महात्मा बुद्ध आदि माने 
गय हैं । धर्म वीर का उदाहरण:--- 
बेचि देह दारा सुअन, होइह दास तू मन्द । 
रखिहों निज बच सत्य करि, अभिमानी हरिचंद ॥१॥ 
५८ ५८ ओर 
चन्द्र टरे सूरज टरें,टरे जगत व्यवहार । 
पै दृढ़ श्री हरिचन्द्र को, टरें न सत्य विचार ॥२॥ 
>< ५८ है 
धर्म वीर युधिप्रिर माने गये हैं | उनकी एक उक्ति साहित्य 
दपंण से दी जाती है। देखिये:--- 
राज्यं च वसु देहश्व भायों श्रातसुताश्र ये । 
य्च लोके समायान्त तद्धमोाय सदोद्यतम्‌ ॥ 
अथोत्‌ राज्य, धन, शरीर, खत्री, भाई, पुत्र इत्यादि जो कुछ 
भी मेरे अधीन हैं, वह सब सदा धर्म के हेतु उपस्थित हैं । 
वेष्णवाचायों ने घमवीर के अनुभाव, उद्दोपन, सभ्चारी 
इत्यादि इस प्रकार बतलाये हैं:-- 


डे नवरस 
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वेद पुराण शास्त्र सुन बोई आदि उदीपन पाये हैं । 
संयम नियम सहनता आदिक बहु अनुभाव बखाने हैं ॥ 
मति सुस्मृति आदि संचारी, उपजि भले दरसाते हैं । 
धर्मोत्साह रती थाई है, जो अति धर्म ढिढ़ाते हैं ॥ 


साहित्य में जो बोर रस के वर्णन आते हैं वह प्राय: युद्ध 
वीर के होते हैं । युद्ध वीर के सम्बन्ध में चतुरज्ञ चमू , वीरों की 
गर्वोक्तियाँ, योद्धाओं के रोमाअ्वकारी पौरुषपूर्ण काय्य उनके 
आयुध ओर वस्तु, युद्ध के बाजे और रण का तुमुल कोलाहला- 
दिकों का वन होता है देखिए--- 

भूषणक्ृत महाराज छत्रसाल की करवाल का व्णेन-क्या 
ही उत्तेजक है । 


निकसत म्यानते मयूखे प्रले भानु कैसी, 
के दर 
फारं तम तोम से गयन्दन के जाल को । 
लगति लपटि कठ बैरिन के नागिन सी, 
रुद्रहि रिक्षावै दे दे मुंडन के माल को । 
लाल छिति पाल छत्रसाल महाबाहु बली, 
कहाँ लों बखान करों तेरी करबाल को । 
प्रति भट कटक कटीले केते काटि का्ि, 
| 4 शी | हक डर श बिक 
कालका सी किलाके कलेऊ देति काल को । 


अब देखिय बरछी का भी वणन देखिय । 
भुजभुजगेश की द्वे संगिनी भ्रुजंगिनी सी 
खेदि खेदि खाती दीह दारुन दलन के । 

बखतर पाखरिन बीच धसि जाति मीन 
पैरि पारा जात परबाह ज्यों जलन के 
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रेया राय चंपति को छलम्नसाल महाराज 
भूषन सकत को बखानियों बलन के 
पच्छी पर छीने ऐसे परे पर छीने बीर 
तेरी वरछीने बर छीने है खलन 
जरा युद्ध के वणन देखिये । 
मुंड कटत कहूँ रुंड नटत कहूँ सुंड पटत घन । 
गिड्ू लसत कहूँ सिद्ध हँसत सुख वृद्धि रसत मन ॥ 
भूत फिरत करि बूत भिरत सुर दूत घिरत तहँ। 
चंडि नचत गन मंडि रचत धुनि डंड मचत जेह ॥ 
इमि ठानि घोर धमसान अति भूषन तेज कियो अटल । 
सिवराज साहि सुख खग्ग बल दलि अडोल बहलोल दल ॥ 
ऐसे वर्णन कायर के मन में भयोत्पादक होते हैं ओर बीर 
के मन में उत्साहवधक होते हैं । 
केशवदास जी कृत रामचन्द्र जो की सेना का वर्णन देखिए -- 
राधघव की चतुरद्ट चमू चलि घूर उठी जछ हु थल छाई । 
मानो प्रताप हुतासन धूम सो केशव दास अकास अमाई ॥ 
मेटि कै पंच प्रभूत किधो विधि रेणु मई नव रीति चलाई । 
दुःख निवेदन को भुव-भार को भूमि किधों सुरलोक सिधाई ॥ 


युद्ध के दो एक वर्णन और देख लीजिए-- 
हृह के वीच निशाचर अनी | कसमसाति आई अति घनी ॥ 
देखि चले सम्मुख कपि भट्टा | प्रढय॒॒ कार के जिमि घनघद्दा। 
शक्ति झल तरवारि चमकहिं। जनु दश दिशि दामिनी दपकाहिं ॥ 
गज़़रथ तुरग चिकार कठोरा | गजंत मनहु बलाहक घोरा । 
कृपि लंगूर विपुल नभ छाये | मनहुँ इन्द्रघनु उगेड सुहाये ॥ 
उठी रेणु मानहुँ जल धारा । बाग बन्द भह बृष्टि अपारा ॥ 





छेोज८ नवरख 
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दुहुँ दिशि पर्वेत करहि प्रहारा । बञ्रपात जनुबारहि. बारा । 
रघुपति कोप बाण झरि छाईं | घायल भे निश्च समुदाई ॥ 
लागत बान वीर चिक्करहीं । घुमि घुर्मि अगनित महि परहीं ॥ 
स्रवष्टि शैल जनु निझर वारी | शोणित सरि कादर भयकारी ॥ 
वीर परजनु तीर तरु, लड्जा बह जनु फेन । 
कादर देखत डरहि जिय, सुभटन के मन चेन ॥ 
4 >< 2८ व २५ 3 
अब उत्साहसूचक द। चार गर्वोक्तियों का आनन्द लीजिए- 
बारि टारि डारों कुम्भमरणहि बिदार डारो, 
मारों मेघनादे आजु यों बल अनन्त हों। 
कहै पद्माकर अिकूट ही को ढाहि डारों, 
डारत करेई यातुधानन को अंत हों ॥ 
अच्छुह्ि निरच्छ कपि रिच्छहि उचारो, इमि 
तोन्र तिच्छ तुच्छन कछुचे न गनत हों । 
जारि डारो लंकहि उजारि डारो उपबन, 
फारि डारों रावण को तो में हनुमनन्‍्त हों ॥ 
अद्भद जी की भी जरा सुनिये-- 
कोशलराज के काज ही आजु, 
त्रिकूट डपारि कै बारि निबोरों, 
द्वी भुज दण्ड दे प्रचंड कहाह, 
चपेट के चोट चटाक के फोरों, 
आयुस भंग को जोन डरोौ, 
तो मींज सभासद शोणित बोरों, 
बालिकों बालक तो तुलसी, 
दशहूमुख के रण में रद तोरों, 
हा >८ >< > 
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बाल-बीर लक्ष्मण की उक्ति देखिये:--- 
रघुवंशिन महँ जह कोउ होई । तेहि समाज अस कहइ नकोई ॥ 
कही जनक जस भनुचित बानी । विद्यमान रघु-कुल-मणि जानी ॥ 
सुनहु भानुकुठ पकंज भानू | कहों सुभाव न कछु अभिमान्‌ ॥ 
जो राउर अनुसासन पाऊ । कंदुक इव ब्रह्माण्ड डठाऊ॥ 
काचे घट जिमि डारों फोरी | सकों मेरु मूलक इच तोरी ॥ 
तब प्रताप महिमा भगवाना | का बापुरों पिनाक पुराना ॥ 
नाथ जानि अस आयुस होऊ । कौतुक करों बिलोकिय सोऊ ॥ 
कमल नाल जिमि चाप चढावों । सतयोजन प्रमान ले धावों ॥ 
तोरों छन्नक दण्ड जिमि, तव प्रताप बल नाथ ।। 
जो न करों प्रभु पद शपथ, पुनि न घरों धनु हाथ ॥ 
अब ज़रा माइकेल मधुसूदनजी दत्त कृत लक्ष्मणमेघनाद- 
संवाद देखिय:--- 
लक्ष्मण :--- 
पावक नहीं में, देख रावणि, निहार के , 
लक्ष्मण है नाम मेरा, जन्म रघु-कुल में । 
मारने को झूर सिंह, तुझ को समर में ५ 
आया हूं यहाँ में, अविलम्ब मुझे युद्ध दे । 
»< >< >< >< 
देखिये फिर कया कहते हैं:--- 
रे दुरन्त रावणि, कृतान्त मैं तो तेरा हूँ । 
भूतल को भेद कर कांटता भुजड् है, 
आयु-हीन जन को ! तू मद से प्रमत्त है; 
देव-बल से ही बली; तो भी देव कुछ की 
करता अवज़ा है सदैव अरे दुमते ! 
आज मेरे हाथों अन्त आया जान अपना ! 
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देवादेश से ही आज रामानुज में यहाँ 
करता श्रचारित हूँ युद्ध हेत तुझको | 
५ ५९ ५९ >< 
अब जरा मेघनाद की उक्ति देखिये:-- 
रामानुज लक्ष्मण हो यदि तुम सत्य ही, 
तो हे महाबाहो, में तुम्हारी रण-लालसा 
मेटूंगा अवश्य घोर युद्ध में भला ! कभी 
होता है विरत इन्द्रजित रण-रद्ग से ? 
लो आतिथ्य सेवा श््र-सिंह, तुम पहले, 
मेरे इस धाम में जो आ गये हो, ठहरो ! 
रक्ष:रिपु तुम हो, अतिथि तो भी आज हो ! 
सज रू ज़रा में वीर साज से । निरसख्र जो 
वैरी हो, प्रथा नहीं है झूर-चीर वंश में 
मारने की उसको, इसे हो तुम जानते, 
क्षत्रिय हो तुम मैं कहूँ क्‍या तुम से । 
)< )< ५८ )< 
लक्ष्मण ३७-- 
छोड़ता किरात है क्‍या पा के निज जाल में 
बाघ को अबोधी अभी वैसे ही करूँगा में । 
क्षत्रियों का धम्म कैसे तेरे सज्ञ पालूँगा ? 
शत्रुओं को मारे, जिस कोशल से हो सके ! 
२५ 2५ >< २८ 


रण के जुराऊ बाजे वीर रस के उद्दीपनों में माने गए हैं । 
नोचे के वर्णन में दुदुभी के घोररव का प्रभाव बतलाया है;:-- 
दुंदुभी की घोर सन रोदा ठनकार जाकी, 
बढि बढ़ि रव ओर तीत्र सरसाय देत। 


वोर रस ७८१ 


कुज्जरनि पुंज जो गरजि गिरि, कुंजनि को, 
गुंजत, तिनहँ कान जुर उपजायें देत। 
भाजत भयानक बिपुल मुंड रुंडनि सों, 
काटि यह बीर महीतल पै विछाय॑ देत । 
लछागे जनु काठ विकराल पूरन._अघाय, 
खाय खाय जूंठिन चहूँचा बिथराय देत । 
७ न 
श्रीरामचन्द्रजी के डक्के का वर्णन देखिये:--- 
धमक धकारन सें फूटत फनिन्द फन, 
[4 | | 
बिहरत बिन्ध सूखि सिन्धु होत पहला है । 
अररात मेदिनी ररिजात कच्छ पीठ, 
बररात बॉये सो जहान राव रहा है ॥ 
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'परसाद' भनत गनत कोन लोक अहो, 
घुध लोकह लों परिजात यों अदक्ला है। 


महा मन सह्ढला करि हहरत लक्लापति, 

राम रन बड़ा को बजत जब डड्डा है ॥ 
१८ )८ >< ५< 
हाथी और फोज का वर्णन भी उद्दीपन में माना गया है । 

तलवार, बछो आदि का वर्णन ऊपर दिया जा चुका है । 

मद भरे झूमें चूमें छुंडन विमान नभ, 
गंडन पे भोर झुंड घुमड़े परत हैं। 

ललित छबवीन छाये जड़ित जरीन वारे, 
पाखर नवीन चारु झुमड़े परत हैं ॥ 

फेरि-फेरि टारें पग बेरि-बेरि झूमि-झुकि, 
बैरिन के हेरि डर गुमड़े परत हैं। 

३१ 
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राजा रामचन्द्र जू के प्रबल मतड़ गन, 
सावन के घन ऐसे उमड़े परत हैं ॥ 


२८ २५ २५ २८ 








गुंजत गरिज गनेस के वरन बेस, 
बदन ललितभाल मद रहे झरि-झरि । 
कवि 'लछिराम' तोरें कानन गरद मेलि, 
फोर महा मन्दर अरिन्द मो हैं डरि-डरि ॥ 
ऐसे गनजराज महाराज रामचन्दवारे, 
सान स्याम घन के बिदारें मान करि-करि । 
भानु रथ रोकत भुसंडन के ऊँचे नीर, 
आसंमान गंग के तरद्ग़न को भरि भरि ॥ 
२५ २५ ८ >< 
भूलि रहे भ्रुजदण्ड प्रचण्ड, सुकोच के बृन्द सबे करके हैं । 
ध्यों 'लछिराम' विसाल प्रभा, मुख ज्वालिया रंग प्र करके हैं ॥ 
भारी गदा उछले कर में वा रंगूर के लड्डर यों खरके हैं । 
रावन को चमू हेरत ही, हनुमान के रोम सबै फरकऊे हैं ॥ 
>८ ५९ २८ >< 


आवे चढ़ी चारु चतुरंगिनी चपल जोर, 

बहसी विलासमान रावन झमेले की। 
कवि 'लछिराम' सो हैं भानु वंश भूखन के, 

तरकत बंद भोंहें कातिल कुलेले की ॥ 
फरके प्रचण्ड कर खरके धनुष-बान, 

हरके न मानें मन मौज बगमेले की । 
अरुन सरोज सों अमन्द मुख-भोज औरे, 

मंद विहँसनि रामचन्द्र अलबेले की ॥ 
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जैसा कि हम ऊपर कह आये हें--बतमान सभ्यता संसार 
में से युद्ध को निश्शेष कर देना चाहती है । समाज की स्थिति 
एवं मनुष्य जाति के द्विता्थ यह सर्वोत्तम बात है; किन्तु युद्ध के 
निश्शेष हो जाने का यह अभिप्राय नहीं कि संसार से वीरता का 
हास हो जावे | वीरता का भाव मनुष्य में एक अपूर्व शक्ति का 
सच्चार कर देता है । वह शक्ति अंग-प्रत्यंग में प्रवेश कर मनुष्य 
के शरीर को हृष्ट-पुष्ट बना देती है ओर उसकी आत्मा को 
उत्साह से भरपूर कर देती है | मनुष्य में मनुष्यत्व स्थिर करने के 
लिये वीर भाव की परमावश्यकता है । वीर भाव के प्रकाश के 
हेतु रण-च्षेत्र ही एक मात्र स्थल नहीं है । वीर भाव जीवन-पथ 
के पद-पद में प्रकट किया जा सकता है । दीन-दुःखियों के लिये 
अपने जीवन को भय में डाल देना, उनके हेतु सबेस्व समर्पण 
कर देना, देश और जाति का गौरव स्थापित करने के लिये, सब 
कार्यों में अपनी श्रेष्ठठता दिखाने का उद्योग करना, अखाड़े में, 
इन्द्न युद्ध में, फुटबाल मैचों में, परीक्षा तथा दौड़ की प्रतिद्वन्द्विता 
में बीरता दिखाने के अनेकानेक अवसर प्राप्त, होते हें । वीर रस 
के अध्ययन से जातीयता के भावों की पुष्टि होती है ओर प्राचीन 
योद्धाओं की वीर कृतियों को पढ़ कर हमारे शरीर में एक अपूबे 
शक्ति का प्रादुभोव हो जाता है तथा हम को ऐसे कार करने के 
निमित्त उद्यत करता है, जिससे जाति-गोरब 'देश-देशान्तर 
में चिरकाल के लिये स्थापित हो जावे। हम को अपनी 
शक्तियों को पुष्ट करना चाहिये किन्तु उनका दुरुपयोग करना 
सवंथा अनुचित है । उचित स्थलों पर वीरता दिखाना मनुष्य के 
गौरव को बढ़ाता है । धमंवीर ओर दानवीरों के कार्य हम को 
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मनुष्य जाति की अमित शक्ति का पता देते हैं कि मनुष्य क्या 
क्या कर सकता है ? वीर-पूजञा प्रत्येक देश में मानी जाती है । 
जहाँ वीरों का आदर नहीं होता वहाँ पर जादि को किसी भी 
काय में सफलता नहीं हो सकती । वीरों की गुण-गाथा पढ़ना 
उनका आदर करना है और इससे अपने भावों का परिमाजन 
भी हो जाता है । हमारा मन दुष्ट प्रवृत्तियों से हुट कर सत्‌ 
कार्यों में प्रवृत्त हो जाता है । वालकों में वीर-रस सम्बन्धी 
साहित्य का प्रचार करना उनका शारीरिक और मानसिक बल 
बढ़ाने के लिये परमावश्यक है। अभिमन्यु तथा बत्रवाहन के-से 
बीर बालक प्रत्येक जाति के गौरव हैं। भव, प्रल्हाद, लब और कुश 
आदि हमारे बालकों के लिये वीरता के आदश हैं । यदि हमारे देश 
के बालक ओर वालिकाएँ भीष्म की-सी हृढ़-प्रतिज्ना, युधिष्ठिर की- 
सी धर्म-परायणता, हरिश्न्द्र के-से त्याग तथा कतेव्य-परायणता, 
राम पवं लक्ष्मण के-से अ्रातृ-प्रेम तथा आज्ञापालन, सीता 
सावित्री तथा दमयन्ती के-से पातित्रत-धम धारण करने को 
समर होंगे तब इस देश को अपना प्राचीन गौरव प्राप्त करने में 
विलम्ब न होगा । 





आठवों अध्याय 
सयानक-रस 


२८ >८ ५८ )< 
घोर सत्व देखे सुने, करि अपराध भनीति। 
मिले शत्रु भूतादि कै, सुमरे उपजत भीति ॥ 
भीति बढ़े रस भयानक, दृण जल वेपथु अइ्ड । 
चक्रित चित्त चिन्ता चपलछ, विवरनता सुरभड्ढ ॥ 


भयानक रस का स्थायी भाव भय है। इसमें परिवर्तेन की 
मात्रा अधिक है । यह परिवतन ऐसा होता है कि इसके देखने- 
वाले को अपनी शक्ति में हार मानकर भागना पड़ता है । यह 
परिवतेन इतना घोर होता है कि मन इसकी ओर एक साथ 
आकर्षित हो जाता हे तथा तुरन्त ही हट जाता है। भीति में 
ऐसी साधारण वस्तु का सामना करना पड़ता है कि जिसमें अपन 
से बल अधिक हो ओर जिससे भिड़ने पर प्राण जाने की 
आशक्ा रहती हो । 
भयानक के आलम्बन एवं उद्दीपन :--- 

जिससे भय उत्पन्न हों वही इसका आलम्बन 'है। भीम 
काय पुरुष, दिंस्न जन्तु, अख-राह्य, शासक तथा दण्डदाता, 
जिसका कुछ अपराध किया हो यह सब भय के उत्पन्न करने- 
वाले होते हैं। इसमें पुरुष एवं वस्तु दोनों ही आ जाते हैं । रात्रि, 
निजन वन, स्मशान, पव तादि इसके उद्दीपन माने जाते हैं । शत्रु 
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की चेष्टाएँ, गजन, दर्पोक्तियाँ, धनुष की टक्कार आदि ये सब 
उद्दीपन हैं । विवर्णता, गदगद भाषण, प्रलय, स्वेद, रोमा ब्व, 
कम्प और इधर उधर ताकना इत्यादि इसके अनुभाव हैं। 
जुग॒प्सा, आवेग, मोह, त्रास, ग्लानि, दीनता, शझ्ला, अपस्मार 
सम्भ्रम तथा मृत्यु आदि इसके व्यभिचारी भाव हैं। भय का 
सम्बन्ध अवस्था से भी होता है । जो वस्तु बाल्य काल में भय 
का कारण होती है वही योवनावस्था में हमारे तिरस्कार वा 
उपहास का विषय बन जाता है। बच्चों को बहुरुपिया से भय 
लगता है, किन्तु वह हमारे विनोद का कारण है | वन, हिंख-पशु 
इत्यादि, यद्यपि भयजनक पदाथ हैं तथापि बहुत से लोग इनमें 
आनन्द पाते हैं । स्वयं सीताजी ने भी भयानक वनों को दुबारा 
देखने की इच्छा प्रकट की थी | बहुत से भयानक पदार्थों में 
अद्भुत मिला रहता है| जहाँ पर हम कारण नहीं बतला सकते 
हैं वहाँ पर हमको भय होने लगता है। एक मनोवैज्ञानिक ने 
लिखा है कि जब रात में हड्डी का एक दुकड़ा एक डोरे से 
घसीटा जाता था तो उसका कुत्ता भय-भीत हो जाता था | बृह- 
दाकार भय का कारण होता है; क्योंकि उसकी हानि पहुँचाने 
की शक्ति अधिक समभी जाती है । जिससे हानि को शड्ढला होती 
है, उसी का भय होता है अथवा जिससे प्रेम होता है उसका भी 
भय होता है क्योंकि प्रेम में कमी आना, उसका रुष्ट होना अथवा 
उसका दूर हो जाना उसको कष्ट पहुँचना एक प्रकार की हानि 
ही है। भय का समाज सुधार में बहुत कुछ काम पड़ता है । 
दण्ड का भय समाज के लोगों को दुष्कर्म करने से बचाता है । 
लोकापवाद्‌ का भी भय दण्ड का-सा भय होता है, भगवान 


समयानक-रस दंद्धछ 
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श्रीरामचन्द्रजी ने सती सीता का परित्याग लोकापवाद भय से 
ही किया था किन्तु जहाँ लोग समाज की परवाह नहीं करते वहाँ 
पर यह भय कुछ काम नहीं करता । अशिक्षितों और बालकों में 
भूत-प्रेतादि का भय बहुत काम करता है । किन्तु इस प्रकार के. 
भय द्वारा शिक्षा देना उनकी आत्मा को कमजोर बनाना है | 
प्रीति का भय ही अच्छा भय है। जहाँ तक हो उसको काम में 


लाना चाहिये । 


-“<5.. 5७..." .. 


भयानक के अ्रनुभाव 
सिर, दग, कर, पग कम्प रूृहि, तालु कण्ठ मुख सोष । 
भीति रीति अनुभवत है, भय इसमें परिपोष ॥ 
वेष्णवाचायों ने इसके अनुभाव इस प्रकार माने हैं । 
सुख शोषन निश्वास बहु, भागि विलोकबि फेरि । 
तनु गोपन घुमनी शरण, चाह आदि क्रिय टेरि ॥ 
इन अनुभावों में आचार्यों ने बहुत कुछ अपनो सूक्ष्म निरी- 
क्षण शक्ति का परिचय दिया है । आजकल के मनोवैज्ञानिकों ने 
माना है कि भय के कारण मुह में थूक प्रवाहिनी जो ग्रन्थियाँ होती 
हें, वह अपना कार्य बन्द कर देती हैं। (:००॥ कैनन ने अपनी 
“309॥9 (7)थश॥४2०९५ ॥ रि8॥, िपाएट/, मिट्कए 3200 २०३९८* 
नाम की पुस्तक में इस बात की पुष्टि में, कि भय में थूक सूख 
जाता है, हिन्दुओं की उस प्रथा का उल्लेख किया है जिसमें कि 
चावल चबवा कर चोरी पकड़ते हैं । चोर के मुख से सूखे चावल 
निकलते हैं, क्योंकि उसके मुख का थूक भय के कारण सूख 
जाता है । चूँ कि भय में प्रायः भांगने का काम पड़ता है और 
भागने में दीघ निश्वास स्वभावत: द्वो जाता है। यद्यपि मनुष्य 


'उ८८ नवरख 
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वास्तविक रूप से न भागे तथापि सम्बन्ध नियस से भय की 
स्थिति उपस्थित होने पर विश्वास होने लगता है। मुह फेर कर 
देखना भागते हुए मनुष्य के लिये बहुत स्वाभाविक है । वह 
जानना चाहता है कि में भयोत्पादक वस्तु से कितनी दूर हूँ और 
वह कहीं उसका पीछा तो नहीं कर रही है । 

शद्भा, देन्य, मृत्यु, अपस्मार, ग्लानि, आवेग इत्यादि इसके 
सच्चारी भाव हैं। इसका वर्ण काला है । यम इसके देवता हें । 
इसका काला वण होने का यह कारण है कि भय प्राय: अन्धकार 
में हुआ करता है ओर दानव आदि भयोत्पादक जीव काले 
माने गये हैं । 

भयानक रस के उदाहरण 
पौन पूत आगि को लगाय 'भगवन्त कवि! 
लगत न घाव काहू तुपक न तीर को । 


रातो भयो आसमान, तातो भयो भासमान 

कारो पीरों नीर भयो नीरथि के तीर को ॥ 
लंका छागी बरन जरन रनिवास लाग्यो, 

व्याकुल छे असुर धरेंन रनघीर को । 


सुरन को जाप कैधों सीता को सराप है कि, 
रावन को पाप कै प्रताप रघुबीर को ॥ 
२८ ५८ २८ ५९ 
घोर प्रहै के घनाथन हे बरष्यों मधत्रा ब्रज बैर सों जागत । 
थावर जंगम जीव श्रमैँ भमरे भय में भरि भौननि भागत ॥। 
आकुल गोपिय गोकुल ग्वाल बिहाल है अंक ते बालनि त्यागत । 
तीर से नीर छरानि छरे बछरा डर तीछन गाइन लागत ॥ 
2९ >< >< >< 
कोल कच्छ दबे, फेन फैलत फनी के मुख, 
धसि गई धरा धराघर उर घर के। 


भयानक रुख ४<८& 





हर के रहे न भानु भरके तुरद्ग कहें, 
भागि चले नाहक विरश्वि हरि हर के ॥॥ 


झम्पित गगन झुकि, कम्पित भुवन हत, 
कम्पित दुवन गुन खेंचे रघुबर के। 


दनन्‍्ती देव आसन, सकाने पाक सासन, 
न कोऊ थिर आसन सरासन के करके ॥। 
५८ >< >< 


ब्श का हक 


ररुआ चहुँ दिसि ररत डरत सुनि के कर नारी । 
फटफटाई दोड पहु उल्ूकहुँ रटत पुकारी ॥ 
अन्चकार बस गिरत काक अरु चील करत रव । 
गिछ्धू गरुड हड़गिल् भजत रेखि निकट भयद रब ॥ 
रोवत सियार गरजत नदी, स्वान भूकि डरपावहीं । 


संग दादुर झ्लींगुर रूदन धुनि मिलि खर तुमुल मचावहीं ॥ 
“सत्य-हरिश्चन्द्र 


भयानक रस का एक उदाहरण मालती-माधव से गय में 
दिया जाता है| देखिये:-- 

“अरे ओ भाई, मठ के रहनेवालो ! भागो !! भागो !!! यह 
देखो जवानी के चढ़ाव में, खींच खींच के साँकरे तोड़ सिंह लोहे 
के पिजड़े से निकल गया है, और मंडे की नांइ पूँछ उठा के फट- 
कारता हुआ मठ से चला जाता है । कितने जीव मार डाले ! 
कटारी ऐसे दाँतों से हड्डियाँ कटकटा कर चबाता हुआ मुंह 
बाए, इधर-उधर दोड़ रहा है । एक ही थप्पड़ से मनुष्य, बैल, 
घोड़ा, मार के गिरा रहा है । उनके माँस गले में भर कर गजेंना 
कर रहा है। उसकी डपट से सबलोग डर कर भाग रहे हैं । उस्रके 
बज ऐसे नखों के लगने से इतना लोह बहा है । हाय । हाय !! 
दोड़ो ! दौड़ो !! प्यारी मद्यन्तिका बाई को बचाओ !बचाओ !!” 
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ओर देखिये:--- 
पर तेल सो तूल सो पूँछि लपैट के पावक लाइ लगाइ दियो । 
नहिं 'तोष! तबे हनुमनत बली करि कोप कँँगूरनि कूद गयो ॥ 
चहुँधा लखि ज्वाल कुलाहछ भो पुर लोग सबै दुःख ताप तयो । 
यह लक दसा लखि लंक्रपती अति संक दसो मुख सूखि गयो॥ 
इसमें भय का अनुभाव मुह का सूखना आ गया । 
गोस्वामी तुलसीदासजी ने जो लंका-दहन का वर्णन किया 
है वह ओर भी उत्तम है | देखिये:-- 
हाट, बाट, कोट, ओट, अटनि अगार पौरि, 
खोरि खोरि दोरि दोरि दीन्हीं अति आगि है । 
आरत पुकारत संभारत न कोऊ काह, 
व्याकुल जहाँ सो तहँ लोक चलो भागि है ॥ 
बालधी फिराबै बार बार झहरावबे झरें, 
बूँदिया सी लक पिघलाइ पाग पागि है। 
'तुलसी' विछोक अकुलानी जातु घानी कहें, 
चित्र हू के कपि सों निसाचर न छागि है ॥. 
>< >< ५८ 9८ 
ब्रज के लोग उठे अकुलाय । 
ज्वाला देखि अकाश बराबर, दरहेँ दिशा कहूँ पार न पाय ॥ 
हरहरात बन पात गिरत तरु, धरनि तड़ाक हड़ाक सुनाय । 
जल बरसत गिरिवर तर बाचे, अब कैसे गिरि होत सहाय ॥ 
लटक जात जरि जरि द्गुम बेली, पटकत बॉस कॉस कुसताल । 
उचटत कर अंगार गगन लो, 'सूर' बरखि टजजन बेहाल ॥ 
भहरात प्रात दावानलऊ आयो । 
घेरि चहुँ ओर, करि सोर अंधेर बन, धरनि अकाश चहु पास छायो ! 
बरत बन बाँस धरहरत कुस कॉँस जरि,उड़त हैं बाँस भांस अति प्रबल घायो॥ 


सयानक-रस :&₹ 
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झपरटि झपटत, रूपटत पटकि फूल फूटत द्रुम फटि चटकि छूट लटकि नवायो । 
अति अगिन झार भार धुंधार करि उचटि अंगार पझंझार छायो ॥ 
बरत बन पात भहरात झहरात अररात तरूु महा धरणी गिरायो । 
भये बेहाल सब ग्वाल ब्रजबारू तव शरन गोपाल कहि के पुकारयो ॥ 
त्रणाकेशी शक्रट बकरी बक अघासुर बाम कर गिरि राखि ज्यों उबास्यो ५ 
श्री मद्भरगबद्वीता के ग्याहवं अध्याय में विराट रूप का भयो- 
त्पादक दृश्य अच्छा दिखलाया गया है । 
पश्यामि त्वां दीघरहुताशवक्त्रं, स्वतेजसा विश्वमिदं तपन्तम्‌ । 
द्यावात्रथिव्योरिदमन्तर हि, व्याप्त व्वयेकेन दिशश्व सवोाः ॥ 
इृष्ठाहुत रूपमुग्न त वेदं, लोकत्नयं प्रव्यथितं महात्मन्‌ ॥ 
२५ 2५६ है है 2 
रूपं महत्त बहुवकत्रनेत्र, महाबाहों बहुबाहूरुपादम्‌ । 
बहुदंड्राकराल दृष्ठा लोकाः प्रव्यथितास्तथाहम्‌ ॥ 
नभः स्पृर दीप्रमनेकवण , व्यात्ताननं दीघप्रविशाल नेत्रम । 
दृष्ठा हि त्वां प्रव्यथितान्तरात्मा, €ति न विंदामि शर्म च बिप्णो ॥ 
दुष्राकरालानि च ते मुखानि, दृषप्रेथ कालानलसल्निभानि,। 
दिशों न जाने न लसे च शर्म, प्रसीद देवेश जगश्निवास ॥ 
> >८ >< ३८ 
तुलसी कृत रामायण में भी भयानक रस के अच्छे उदा- 
इरण मिलते हैं । देखिय :-- 
अति गव्ब गनत न सगुन, असगुन सबहि आयुध हाथ ते। 
भट गिरहिं रथ ते बाजि गज चिक्करत भाजहिं साथ ते । 
गोसमायु गीध कराल खर रव स्वान बोलहिं अति घने। 
जनु काल दूत डउलूक बोल॒हि सकल परम भयावने ॥ 
>< ३८ ५८ ञ< 
करुण-भयानक, रोद्र-तीभत्स इन रसों का प रस्पर विशेष 
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सम्बन्ध है । इन सब रसों के कारण आत्मा को एक प्रकार का 
कष्ट होता है । भयानक में मनुष्य भागने की चेष्टा करता है, 
क्योंकि उसे अनिष्ट की आशंका मात्र रहती है । जितनी यह 
आशंका तीव्र होती है उतनी ही भागने को इच्छा होतो है । 
जिस अनिष्ट की आशंका होती हे उसकी पूरी हो जाने पर भया- 
नक करुण में परिणत हो जाता है। भागने की आवश्यकता 
नहीं रहती वरन्‌ अनिष्ट पर दुःख किया जाता है । जो बात हो 
ही चुकी उसका कया निवारण हो सकता है । भयानक में मनुष्य 
अपनी स्वयं निरबेलता स्वीकार कर भयजनक वस्तु से भागना 
चाहता है। रौद्र में मनुष्य अपने बल के गये में अनिष्ट करने 
वाले का नाश करना चाहता है । वह स्वयं नहीं भागता, दूसरे 
को अपने सामने से भगाना चाहता है । भयानक सामाजिक हे, 
रोद अ-सामाजिक | भय में मनुष्य अपने सजातीय लोगों स 
संगठन करना चाहता है । भय में दुश्मन भी दोस्त के भाव से 
देखे जाने लगते हैं । क्रोध में दोस्त भी दुश्मन बन जाते हैं । 

धैये का अभाव रौद और भयानक दोनों में होता है । दोनों 
ही में ततकाल काम करने की प्रबल इच्छा रहती है । सोच 
विचार के लिये स्थान नहीं रहता । भयानक ओर बीभत्स दोनों 
में मनुष्य अपने को भय एवं घृणा के स्थान से हटाना चाहता 
है, किन्तु भयानक में भयजनक वस्तु का महत्व स्वीकार किया 
जाता है। वीर तथा बीभत्स में मनुष्य अपनी महत्ता प्रकट 
करता है। भयानक में थेये का अभाव रहता है, बीभत्स में 
धैये का अभाव नहीं। करुणा, भयानक, रोद और बीभत्स 
सत्र का भाव बहु काल स्थाई होता है । 


भयानक-रस 3& रे 
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शअंगार और शान्त को छोड़कर प्रायः इन सब रखों का 
मनुष्य की हित-हानि से सम्बन्ध हे । करुण में हानि पूरी हो 
जाती है । हानि करने वाले पर कोई वश नहीं रहता । हास्य 
में थोड़ी बहुत हानि अवश्य होती है, किन्तु वह इतनी थोड़ी 
होती है कि मनुष्य उसको कुछ गिनता ही नहीं और उसका 
मानसिक भाव एक प्रकार से हलका हो जाता है। रौद् में 
करुण की अपेक्षा हानि की मात्रा भी कम रहती है और हानि: 
का उत्पादक भी ऐसा होता है जिसस कि प्रतीकार ले सके । 
रोद्र में उत्साह अवश्य होता है किन्तु परिस्थिति के कारण बह. 
कुछ रुका सा रहता है उसमें ओवचित्य-अनोचित्य का कुछ भों 
ध्यान नहीं रहता। वीर का उत्साह किसी रुकावट को नहीं 
मानता ओर सदा ओचित्य का ध्यान रखता है। भयानक में 
अनिष्ट की विकट सम्भावना रहती है ओर मनुष्य उस सम्भावना 
की पूर्ति से बचता है। भयानक के साथ शक्ति का भाव रहता 
है । बीभत्स में अनिष्ट की सम्भावना रहती है; किन्तु उसके 
साथ शक्ति ओर महत्ता का भाव नहीं रहता, वरन्‌ घृणा का । 
अड्भूत में कभी कभी अनिष्ट की सम्भावना रहती है, किन्तु 
उसमें घृणा के स्थान में महत्ता एवं प्रशंसा का भाव रहता है ! 
कभी कभी अ्निष्ट की सम्भावना मिट जाने से प्रसन्नता का भी 
भाव रहता है | अद्भत में अनिष्ट के हट जाने का कारण अथवा 
अनिष्ट होने का कारण असाधारण ही होता द्वे। जहाँ पर 
बुद्धि व्याख्या करने में असमथ हो जाती है वहाँ पर अद्भुत. 
को स्थान मिल जाता है। भयानक का आत्म-रक्षा से निकट- 
तम सम्बन्ध है। इन सब रसों में एक प्रकार से आत्मा गिरी- 
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सी हो जाती है । रौद्र में कुछ उत्साह की मात्रा अवश्य रहती 
है। रोद्र में एक प्रकार का सुख होता है क्योंकि उसमें शत्रु 
पर विजय पाकर उसका प्रतीकार करने की आशा रहती हे । 
बीभत्स और भयानक इन दोनों में चित्त की रुचि मिट जाती है । 

भयानक तथा घिनोनी चीज़ दोनों ही असाधारण हैं । 
अन्तर बस इतना ही है कि भयानक वस्तु के साथ उसकी हानि 
पहुँचाने वाली शक्ति का भय-जनक-भाव लगा हुआ है । घिनोनी 
वस्तु के साथ उसकी निन्द्नीय नीचता का भाव लगा हुआ है । 
घृणार्पद पदार्थ से उसको निन्य और नीच समझ कर, अलग 
होने या हटने की इच्छा होती है। भयानक वस्तु के आगे से 
हम अपनी शक्तिहीनता देख कर भागते हैं । भीति का भाव 
जुगुप्सा से तीत्र है। क्रोध और भय में मनुष्य की शक्तियाँ 
केन्द्रस्थ हो जाती हैं और मनुष्य अपने में अलौकिक बल का 
अनुभव करने लगता है । बहुत से लोग इसी अपूर्व बल का 
अनुभव करने के लिये भयोत्यादक स्थानों में जाते हैं । उन 
लोगों को भयानक स्थानों में एक प्रकार का आनन्द आता है । 
भय को स्थिति में शरीर-रक्षा के अथ हमारे शरीर की शक्ति 
का भण्डार खुल जाता है और सब काये कुछ काल के लिये 
स्थगित हो जाते हैं ओर रुधिर-संचालनादि की क्रियाएँ जो 
कि शक्ति से सम्बन्ध रखती हैं तोच्न हो जाती हैं । भय ओर 
क्रोध के आवेग में लोग शक्ति से बाहर काम कर जाते हैं । 
बीभत्स में शक्तियों का विस्तार नहीं होता वरन संकुचन होता 
हे । बीभत्स में भयानक की बराबर तोब्रता नहीं । 





नवों अध्याय 
बीभत्स-रस 


७. ७ की | का श्- की | 
वस्तु घिनोनी देखि सुनि, घिन उपजै जिय माहि। 
शा न्क, 5 ९. ॥ ९ हे शा 
छिन बाढ बोभत्स रस, [चत को रुच मिट जाहि ॥ 


इस रस का स्थाई भाव जुगुप्सा है। मोह, अपस्मार, 
व्याधि तथा मरण इत्यादि इसके व्यभिचारी भाव होते हैं । 
इसका रंग नीला और देवता महाकाल हैं । इसका आलम्बन 
माँस, रुधिर, मेदा, मल-मूत्र, दुर्गन्ध इत्यादि और उद्दीपन कृमि 
( कीड़े, मकोड़े ) मन्तिकादि अत्यन्त मलिन एवं घृणोत्पादक 
पदार्थ हैं । इसके अनुभाव इस श्रकार हैं:-- 
मुख दृग नाक सिकोरिबो, नेन घूमिबों लेखि । 
तुरत गमन ते अनुभवत, रस बीभत्स बिसेश्ि ॥ 
बीभत्स-रस के उदाहरण देखिये:--- 
“मोटी भई चण्डी बिनु चोटी के दलन खाय --- 
है ५८ २५ 
भूषन बखाने भूरि भूतन के भोनन में, 
टांगे चंद्रायतन सु लोथे लरकतु हैं । 
२८ १९ ५८ 
भार दुसासन फारि उर, रुघिर अंग लपटाइ । 
आवत भीम तिन्हें मिले, चमराज हृग नाइ॥ 
> > > 
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अन्तावरी है उड़त गीध पिशाच कर गहि धावहीं । 
संग्राम पुर वासी मनहेूँ बहु बाल गुड्डि उड़ावहीं ॥ 
)< ञ८ )८ ५९ 
ओर भी देखिय:-- 
भाखा एक पिशाच दाँत मन खालरि फारत । 
पीछे धरि निज गोद लोथ को खाल उतारत ॥ 
रे ९2) ८ 
पुट्े कनधे पीठ माँस पहिले सब खाई । 
नौचत आंत नाड़ि आँख आव दाँत दिखाई ॥ 
जो ऊँच नीच अब हाड़ में, छागो माँस तेहि चाव सन । 
यह खेंचे खोपरी खात हैं, दरिद सरिस अति सचित मन ॥ 
चरबी ऊपर चुरत ताप सन लोहू टपकत । 
जरत चिता सन झपटि लोथ खेंचन द्वित लपकत ॥ 
पैठि धुँओँ मह पकरि टांग तेहि बाहर छावत । 
ढीले अँग के जोड़ मांस जबि नोच बहावत ॥ 
गलि जंघ नली के बीच मेह, धारा सम गुदा बहत । 
चुड्‌इल पिशाच करि घूम जब, ताहि पियत अति सुख लहत ॥ 
>८ >< >< 
ओर लीजिए 
आँती के तार के मंगल कंगन हाथ में बाँध पिशाच की बाला । 
कान में हालन के झुमका पहिरे उर में हियरान की माला ४ 
लोहू के कीचड़ सों डबदे सब अंग बनाये सरूप कराला । 
पीतम के संग हाड़ के गूदे की मय पिय खुपरीन के प्याला ॥ 
२८ ५८ २८ 
मालती माधव 
आप कर को श ब्रे 
जाइ कपिन देखा सो वैसा, आहुति देत रुधिर अरु भेसा । 
५८ >< ५८ 


कीन्हेसि वृष्टि रुधिर कच हाड़ा, बरसे कबहूँ उथल बहु छाड़ा ॥ 
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कादर-भयज्वर  रुघिर-- सरिता बढ़ी परम भयावनी ॥ 
>८ ५८ >< 
बीर परे जनु तीर, मज्जा बह जनु फेन : 
मज्नहिं भूत पिशाच बैताछा ॥ 
काक कन्द ले भुजा डड़ाहीं। इकते एक छीनि धरि खाहीं ॥ 
2५ २९ २५ 
खैचहि आँत ग्रृद्ध तर भये । जनु बनसी खेलत चित दये ॥ 
बहु भट बहहिं चढ़े खग जाहीं । जिमि नावरि खेलहिं सरि मांहीं ॥ 


जगन्नाथदास रत्नाकर का स्मशानवर्णन ओर भी अच्छा है:-- 


कहूँ लागत कोऊ चिता कहुँ कोऊ जाति बुझाई । 
एक लगाई जाति एक की राख बहाई ॥ 
विविध रंग की उठति ज्वाल दु्गन्धनि महकति । 
थ् ति छः | आ 
कहूँ चरबी सो चटपटाति कहु दष्ठ दह दहकांते ॥ 
ऋहुँ फूँकन हित धरथो म्हृतक तुरतहिं तहेँ आयो । 
१ छू श्ट 
पर्यो अंग अधजरथो कहूँ कोऊ कर खायो ॥ 
थ्ड | € ९ | 
कहूँ स्वान इक अस्ति खंड ले चाटि चिचोरत । 
कहूँ कारो महि काक ढोर सो ठोकि टटोरत ॥ 
कह श्यगाल कोउः झ्तक अंग पर ताक लगावत । 
कहूँ कोड शव पर बैठि गिद्ध चट चोंच चलावत ॥ 
जहेँ तहें मजा मांस रुधिर लखि परत बजारे । 


जित तित छिटके हाड़्‌ स्वेत कहूँ कहूँ रतनारे ॥ 
३९ >< >< 


भये इकट्ठा आनि तहाँ डाकिन पिसाच गन। 
कूदत करत कछोछ कलिक दोड़त तोड़त तन ॥ 
आकृति अति बिकरार घरे कुहला से कारे। 
बक्र बदन लघु लाल नयन जुत जीभ निकारे ॥ 


३२ 
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कोऊ कड़ाकड़ हाड़ चाबि नाचत दे ताली । 
कोऊ पीवत रुघधिर खोपरी की करि प्याली ॥ 
कोऊ अँतिड़ी की पहिरि माल इतरात दिखावत । 
कोऊ चरबी ले चोप सहित निज अंगनि लगावत ॥ 
कोऊ मुण्डनि ले मानि मोद कन्दुक छों डारत । 
कोउ रुण्डन पे बैठि करेजो फारि निकारत ॥ 
भिखारी दास ने बोभत्स का इस प्रकार उदाहरण दिया है:- 
बरषा के सरे मरे म्तकहु खात न, 
घिनात करे मांसनि के कोर को। 
जीवत बराह को उदर फारि चूसति हैं, 
भावे दुगन्ध सो सुगन्ध जैसे बौर को ॥ 
देखत सुनत सुधि करत हू आधे घिन, 
साजे सब अंगनि घिनावने ही ठोर को । 
मति के कठोर मानि धरम को तौर करे, 
काम भी अधोर डरे परम अघोर को ॥ 
)८ )< )८ 
बीभत्स का उदाहरण होने के लिये यह आवश्यक नहीं हे 
कि मदिरा, माँस या रुधिर का ही वर्णन हो । जिस वस्तु से 
घृणा हो वही बीभत्स का विषय हो जाता है । यदि कोई निन्द- 
नीय काय्य करें तो उसका कार्य बीभत्स रस का उत्पादक 
होगा । जहाँ पर शारीरिक या मानसिक कुरूपता का वणन हो 
उसको भी बीभत्स का अंग समभना चाहिये। नीचे के छन्द 
में दिया हुआ ककशा का वर्णन इसी कोटि का है । देखिय:-- 
सासु के विलोके सिंहनी सी जमुहाई लेइ, 
ससुर के देखे बाधिनी सी मुँह बावती । 
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नर्मेद के देखे नागिनी सी फुफकारे बैठि, 

देवर के देखे डाक्रिनी सी डरपावती ॥ 
भनत 'प्रधान! मोछे जारती परोसिन की, 

खसम के देखे खांव खांव कर धावतोी । 
करकसा कसाइन कुबुडिनी कुलच्छनी ये, 

करम के फूटे घर ऐसी नारि आवती ॥ 


कुबरी के प्रति जो गोपियों की वक्तियाँ हैं उन सब में 
बीभत्स मिला हुआ है । देखिये:-- 
आवति हैं हाँसी उपहासी कान्ह कथा सुनि, 
किड्ूरी को खासी मणि कीन्ही अवतंस की । 
'फाँसी फसे ताहि की, उदाश्ी रहे ताके बिन, 
नासी सब छाज महाराज यदुबंस की ॥ 
भोरी मति भई कहा रावरी सिखाओ किन, 
जोड़ी नहि बने सुनो ऊधो बकी हंस की । 
कहाँ सुखरासी ब्रजराज, शम्भु हृदेबासी, 
जगत प्रकासी कहो कहाँ दासी कंस की ॥ 


एक घर का वर्णन देखिए :--- 


फूस नही फाॉँस नहीं छप्पर पे घास नहीं, 

बड़ेरी नहीं बाँस तहाँ झींगुर झरा करें । 
द्वार आर-पार हैं सुराख लाख चार हें, 

त्यों कोटिन प्रमान भूत भौन माँ फिरा करें ॥ 
मकरी के मेल है बिछोती तहाँ रेल-पेल, 

गिरगिट के खेल देख जियरा डरा करे। 
गोजर गिरो है साँप बिच्छू सिंगरो है नाथ, 

ऐसे ऐसे भौन हैं तो डेरा ले कहा करें ॥ 
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एक कुरूपिणी ककशा स्त्री का वर्णन देखिए--- 
होतहौि प्रात जो घात करे नित पार परोसिन सों कल गाढ़ी । 
हाथ नचावत मंंडू खुजावति पोंर खड़ी रिस कोटिक बाढ़ी ॥ 
ऐसी बनी नखते शिखलों ब्रज चंद ज्यों क्रोध समुद्र ते काढ़ी । 
इट लिए बतराति भतार सों भामिनि भौन में भूत सी ठाढ़ी ॥ 
)< २ )८ ५८ 


लोहे की जेहरि लोहे की तेहरि लोहे की पाँव पएजनि गाढ़ी 
नाक में कौड़ी औ काम में कौड़ी त्यों कौड़िन की गजरा अति बाढ़ी । 
रूप में वाको कहाँ लो कहों मनो नील के माठ में बोरि के काढ़ी ॥ 
इंट लिए बतराति भतार सों भामिनि भौन में भूत सी ठाढ़ी ! 
रसोई तपने वाले विप्र देवता का वर्णन देखिए:-- 
भात में लोन पहीत में पाथर डारि करे सब छूतिही छूकर । 
माँगे हैँ सो परसे न कछू खल मैले महा मल को मनो सूकर ॥ 
व्यंजन या विधि के हैं रचे मुख सोह किए मनो जावत थूकर । 
ए कबहूँ नहिं दूबर होत रसोई के विप्र कसाईं के कूकर ॥ 
ज़रा एक सूम के घर के पेड़ों का भी वर्णन श्रवण-गोचर 
कीजिए :--- 


चीटी व चाटति मूसे न सूँघत बास ते माछी न आवत नेरे । 
आनि धरे जबते घर में तब ते रहे हैजा परोस को घेरे ॥ 
माटिहु में कछु स्वादि मिले इन्हें खाय सो द्वढ़त हर बहेरे । 
चोंकि पर्ो पितु लोक में बाप सो पूत के देखे सराध के परे ॥ 


ज़रा अब स्वयं सूम सम्राट का वर्णन देखिये:-- 


छेद हैं हज़ारन हज़ारन छगी हैं पाती, 
मैलो गन्ध चीकटे सु चींथरा छपेटे हैं। 
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कारी-कारी हाड़ी फुटै पुरवा पतौवा दोना, 

आपने सिराने बड़े जतन समेटे हैं ॥ 
अम्बिका प्रसाद' कहें इनसों बचावे इस, 

बाढ़े बार भालू कैसे कर में घुरेट हैं । 
गाठ्यो धन जामी में बिछाय राखी तापै, खाट 

तापै रहें लेट ऐसे सूमन के बेट हैं ॥ 





श्मशान आदि के वनों में बीभत्स और भयानक में थोड़ा 
दी भेद रह जाता है | दुबल हृदय पुरुष के लिए वद्दी भयानक 
हो जाता है जो कि ह्ृष्ट पुष्टठ निभेय पुरुष के लिए बीभत्स होगा । 
भयानके में भयावह वस्तु से भाग कर आत्म-रक्षा की जाती 
है ओर बोभत्स में वस्तु को अपने से हटाकर या हटवा कर 
आत्म-रक्षा की जाती है। जो वस्तु हटाई नहीं जा खकती उससे 
स्वयं भागने का यत्न किया जाता है किन्तु बीभत्स में घृणित 
वस्तु घृणा करने वाले से नीच समझी जाती है। बीभत्स में 
भी भयानक की भाँति आत्म-रक्षा का प्रश्न उपस्थित हो जाता 
है। जिन पदार्थों से घृणा की जाती है वह प्रायः शारीरिक वा 
मानसिक स्वास्थ के लिए हानिकारक होते हैं । 

भयानक में यद्यपि आत्म-भाव का हास हो जाता दे तथापि 
उसमें मनुष्य की शक्तियाँ केन्द्रस्थ हो जाती हैं ओर मनुष्य 
अपने में एक अपूर्व शक्ति का अनुभव करने लगता है । जो 
लोग भय वश भागते हैं वह अपनी शक्ति से अधिक काम कर 
बैठते हैं । क्रोध, वीर और भयानक में शक्ति का संचार द्ोने 
लगता है । बीमत्स पदार्थों के सामने एक प्रकार से शक्ति का 
हास हो जाता है । आज कल के मनोवेज्ञानिकों ने यह सिद्ध 
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है आज भा पा 


किया है कि सुन्दर पदार्थों के अवलोकन से उदर के रस जो 
कि भोजनादि का पांचन करते हैं अधिक उत्पन्न होते हैं और 
भयानक तथा बीभत्स पदार्थो' के सामने एवं क्रोध और शोक 
के आवेग में यह रस न्यूनता से उत्पन्न होते हैं । घर की सफाई, 
भोजन की सफाई एवं कपड़ों की सफाई से स्वास्थ्य पर अच्छा 
प्रभाव पड़ता है । 

बीभत्स के सम्बन्ध में यह भी प्रश्न उपस्थित किया जाता 
है कि इसको रसों में स्थान नहीं देना चाहिए। एक दो आचाय्याँ 
न इस रस को नवरस में स्थान नहीं दिया है। हिन्दी के आचायोाँ 
में तोषनिधि ने बीभत्स को स्थान नहीं दिया है। आनन्द का 
अभाव, भयानक, करुणा और रौद् में भी होता है, जैसा कि 
पहले बतलाया जा चुका है कि वास्तविक अनुभव ओर साहित्यिक 
वर्णन में भेद है। साहित्य में वर्णन होने के कारण उनका 
विभावन वा साधारणीकरण हो जाता है ओर उसीके साथ 
उसका भयावनापन वा घृणापन जाता रहता है ओर केवल 
आनन्द रह जाता है। घृणोत्पादक वस्तुओं का वर्णन घृणो- 
त्पादक नहीं होता । यद्यपि उसे कोई आदमी यह नहीं चाहता 
कि धृरणोत्पादक वस्तुओं का वर्णन ही लिखा या पढ़ा करें ( उद्‌ 
के कवि चिरकीन ने अपना नाम भी घृणात्मक रक्‍्खा है । ऐसी 
प्रकृति वाले मनुष्य भी थोड़े ही होंगे) तथापि बीभत्स का वर्णन 
युद्ध की भयक्कूरता को पुष्ट करने, अपने प्रतिद्वन्दियों के प्रति घृणा 
प्रकट कर उनसे प्रतीकार ले आत्मा को शान्‍्त करने, बुरे को 
बुरा कहकर उसको दूर करने में समाज के साथ सहानुभूति 
प्रकट करने का आनन्द उत्पन्न करता है। जो लोग संसार 
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का त्याग कर आनन्द में मम्त रहना चाहते हैं उनके लिये 
सांसारिक पदार्थों की बीभत्सता उनके विराग में बड़ी सह्दायक 
होती है ओर उनके आनन्द का कारण बन जाती है । ज्ञानी 
लोग स्त्रियों की जो बुराई करते हैं उसमें बीभत्स की अधिक 
मात्रा रहती है। ऐसे स्थानों में बीभत्स में वैराग्य की पोशाक 
होती है । देखिये:--- 
सत्यत्वेन शशांक एव वदनी भूतों नवेदीवर 
दन्द्-ं लोचनतां गतं न कनकैरप्यंगयश्टिः कृता, 
किन्स्वेक कविशिः प्रतारितमनास्तत्वं विजान्नपि 
त्वडमांसास्थिमयं वपुसंगदर्शां मन्दो जनः सेवते ॥ 
इसका पद्मानुवाद देखिये:-- 
नहिं शशाॉंक सम वदन तिय नील जलूज सम नैन। 
अड्ड कनक सम है नहीं, कोकिक सम नहिं बेन ॥ 
कोक्रिल सम नहिं बेन, झूठ कवि उपमा दीन्ही । 
जानत है सब भेद, तऊ पर आँखिन कीन्ही ॥ 
हाड़ चाम मय नारि, मन्द मति निशि,दिन सेवहिं । 
करें उपाय अनेक, ग्लानि चित्त नेक न देवहिं ॥ 


इसी आधार पर बीभत्स रस के स्थाई भाव जुग॒प्सा के दो 
प्रकार माने गये हैं । एक विवेकजा दूसरी प्रायिकी | इनके लक्षण 
इस भ्रकार स हैं:--- 
विवेकजाः--रति विशिष्ट राघव भगत, उर विवेक ते जौनि । 
घना होह देहादि में, है विवेकजा तौनि ॥ 


प्रायिकीः--अति अमेध्य दुरगंध लहि, सब की सबही भाँति । 
घृणा होति स्वाभाविकी, सो प्रायिकी लूखाति ॥ 


प०छ नवरस 


बज, 





ऊपर का जो वेराग्यसम्बन्धी अवतरण दिया गया है, 
विवेकजा जुगुप्सा का उदाहरण है । 
बीभत्स रस-सम्बन्धी व्णेन कभी कभी दया के भाव उत्पन्न 
कर समाज-सुधार में सहायक होते हैं । बीभत्स रसात्मक वर्णन 
घृशित पदार्थ की तुच्छुता प्रकट कर आत्म-भाव की तुष्टि करते 
हैं, और इस प्रकार मनुष्य की प्रसन्नता के कारण होते हैं । 
साहित्यिक वणनों में कल्पना की पहुँच और वर्णन की यथार्थता 
हमारे आनन्द का कारण होती है । कवि की लेखनी की ही यहद्द 
करामात है कि वह बीभत्स को भी आनन्दमय बना देती है । 
बाबू हरिश्वन्द्र जी ने जो काशी का वणोन लिखा है उसमें बीभत्स 
की अधिक मात्रा है, किन्तु उसको पढ़कर मन में सुधार के भाव 
उत्पन्न होते हैं । वह समाज-सुधार के अथ ही लिखा गया है । 
देखिये:--- 


देखी तुमरी कासी लोगो, देखी तुमरी कासी । 
आंधी कासी भॉड भेंडरिया, बाभन ओ सन्‍्यासी, 
आधी कासी रडी मुडी, रॉड खानगी खासी ॥ 
लोग निकम्मे भंगी, गजड़, छुच्चे बे बिसवासो; 
मदद आलसी झूठे, सोहदे, बेफिकरे बदमासी । 
मैली गली भरी कतवार से, सड़ी चमारिन पासी;: 
नीचे नल से बदबू उबले, मानो नरक चौरासी ॥ 
फिरे उचक्का दे दे धक्का, रूट मार मवासी; 
केद भए की छाज तनिक नहिं, बेसरमी नंगासी । 
साहब के घर दौरे जावे, चंदा देहँ निकासी; 
चढ़े बुखार नाम मन्दिर का, सुनते होय उदासी ॥ 
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हिल मनन मर न आम आस या आज 2300 00.0 एथाथीकाशिशिएशिाणशिएी। 
घर की जोरू लड़के भखे, बने दास औ दासी; 
दारू की मंडी रंडी पे, मानो इनकी मासी। 
३] जी [० छ 

आप माल कचरें छातनें उठि, भोरे कागावासी; 
बाप की तिथि दिन वामन आगे घरे सरा ओऔ बासी ॥ 
करि व्योहार साख बाँघे मनु, पूरी दौलत दासी; 
घाल रुपैया, काढ़ि देवाला, माल डकारें ठासी । 

९ ९ ९5. ०4 को शा कं. ८५ 
काम कथा अमिरिति सी पीव, समुझ ताहे बलासी; 
राम नाम मुँह से नहिं निकसे, सुनते आवे खाँसी ॥ 


दसवा अध्याय 
अद्भुत रस 


आहचरज देखे सुने, विस्मय बाद जु चित्त । 
अद्भुतरस विस्मय बढ़े, अचल सचकित न मित्त ॥ 
इस रस का स्थायी भाव आश्चय्ये है । इसमें भी हास्य रस 
की-सी विपरीतता है, किन्तु अन्तर इतना ही है कि हास्य में 
विपरीतता साधारण द्ोती है ओर उसका थोड़ा बहुत कारण भी 
ज्ञात रहता है; किन्तु आश्वय्य में हास्य की अपेक्षा विपरीतता 
अधिक होती है और उसका कारण नहीं ज्ञात होता । यदि 
उसका कोई कारण भी होता है तो दूसरे की भूल वा मूखंता 
में नहीं, उसका कारण बिल्कुल लोकोत्त र द्वी होता है । आचाय्य 
धमदत्त ने अद्भुत रस को इतनी महत्ता दो है कि उन्होंने इस 
रस को सब का मूलभूत कहा है | उनके मत से सब रस इस 
रस की शाखाएँ हैं क्‍योंकि इसमें सार चमत्कार है; और चम- 
त्कार का सार अद्भुत रस ही है । देखिये:-- 
रसे सारश्रमत्कारः सवन्नाप्यनुभूयते । 
तच्चमत्कारसारत्वे सवन्राप्यद्धतो रसः ॥ 
तस्मादह्डुतमेवाह कृती नारायणों रसम्र्‌ | 
इसमें इतना सार अवश्य है कि बिना थोड़ी बहुत लोको- 
त्तरता एवं अद्धभुतता के चित्त का आकषण नहीं होता । चित्त 
को आकषण करने वाली वस्तु में विलक्षणता अवश्य होती है. 
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किन्तु उसके साथ उसमें हमारे हित तथा रुचि की बात भी 
अवश्य होती है; इसलिये रसों के भेद मानने पड़ते हैं । जिसको 
हास्य रस प्रिय नहीं होता उसको अद्भुत से अद्भुत हास्य आक- 
षिंत नहीं कर सकेगा । अद्भुत रस में अद्भुतता या आश्रय्ये को 
मात्रा ही विशेष होती है और रसों में चमत्कार चाहे जितना हो, 
परन्तु प्रधानता उसी के स्थायी भाव की होती है । विस्मय में. 
हिताहित का विचार नहीं होता । दो विपरीत बातों के योग पर 
विचार करना ही विस्मय का मूल है । विस्मय के साथ भय एवं 
हास्य दोनों की सम्भावना रहती है । भय में बुद्धि लगाने का 
ज्यादा काम नहीं पड़ता है । हास्य में बुद्धि का काम रद्दता है । 
अद्भुत में भी बुद्धि का काम अधिक रहता है, वह स्वाभाविक 
नहीं है । अद्भुत के विस्मय में दाशनिक ओर वैज्ञानिक भावों 
का डद॒य होता है । अद्भुत में बिचार की बड़ी उत्तेजना रहती 
है । देखिये महात्मा तुलसीदास जी क्या कहते हैं ९ 


केसव कहि न जार का कहिये । 
देखत तव रचना विचित्र अति, समुझि मन हि मन रहिये ॥ 
सून भीति पर चित्र, रंग नहिं, तनु बिन लिखा चितरे । 
घोये मिटै न मरे भीति दुख, पाइय इहि तनु हेरे ॥ 
रविकर-नीर बसे अति दारुन, मकर रूप तेहि माँहीं । 
बदुन-हीन सो असे चराचर, पान करन जे जाहीं ॥ 
कोउ कह सत्य, झूठ कह कोऊ, जुगल भ्रबल कोउ माने । 
“'तुलसिदास' परिहरै तीन भ्रम, सो आपन पहिचाने ॥. 


2५ ५ 2५ 
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ओर भी देखिये:--- 
लोकोत्तर काय आश्रय के उत्पादक होते हैं । गिरवर धारण 
से जो यशोदा माता को आश्रय हुआ इसका वर्णन देखिये:-- 


धरणीधर क्यों राख्यो दिन सात । 
अतिहि कोमल भ्रुजा तुम्हारी, चांपति यशुमति मात ॥ 
ऊँचो अति बिस्तार भार बहु, यह कहि कहि पछतात । 
वह अघात तेरे तनक तनक कर, कैसे राख्यों तात ॥ 
मुख चूमति हरि कंठ लगावति, देखि हँसत बल-म्रात । 
सूर श्याम को केतिक बात यह, जननी जोरत नात ॥ 
अद्भुत एक अनुपम बाग । 
जुगल कमल पर गज बर क्रीड़त, ता पर सिंह करत अनुराग 0 
हरि पर सरवर, सर पर गिरवर, गिरि पर फूले कज पराग । 
रुचिर कपोत बसत ता ऊपर, ताहू पर अरूत फल लाग ॥ 
फल पर पुहुप पुहुप पर पछव ता पर शुक-पिक-मसग-मद-काग । 
खंजन धनुष चैंद्रमा ऊपर, ता ऊपर इक मतिधर नाग ॥ 
अंग अंग प्रति और और छबि, उपमा ताको करत न त्याग । 
'सूरदास' प्रभु पियहु सुधारस, मानहु अधरन को बढ़ भाग ॥ 
यहाँ पर अद्भुतता वास्तविक कस है वर्णन चातुर्य से 
अद्भुतता आ गई है । विरोधाभास अलड्डारों में भी साहित्यिक 
अद्भुतता रहती है इसो प्रकार कूट काव्य में भी होती है कबीर- 
दास जी के वचनों में अधिक अद्भुतता रहती है । देखिये:-- 
कबीर को धर सिखर पर, जहाँ सिलहली गेल । 
पाँव न टिके पिपीलिका, पण्डित लादे बैल ॥ 


सिर राखे सिर जात है, सिर काटे सिर सोय । 
जैसे बाती दीप की, कटि उजियारा होय ॥ 


अद्भुत रस प०& 


सत गुरु साचा सूरमा, नख-सिख मारा पूर । 

बाहर घाव न दीसई, भीतर चकनाचूर ॥ 

सूरदास जी ने बहुत से कूट-पद लिखे हैं । उनमें ऊपरी 
दृष्टि से वह बातें आश्चय को दिखाई पड़ती हैं, किन्तु वास्तविक 
शअथ लगने पर वह आश्रय नहीं रहता । जब तक आश्रय रहता' 
है तब ही तक अद्भुत रस भी रहता है। यहाँ पर दो कूट. 
दिये जाते हैं । 





देखो. दृधि सुत में दधि जात । 
एक अचम्भों सुन री सजनी रिपु में रिप्‌ समात ॥ 
ऊपर से देखने में यह बात आश्चय को मालूम पड़ती है 
कि 'दघधि सुत में' दधि चला जावे, किन्तु इस कूट का अथ स्पष्ट 
करने पर यह साधारण सो बात हो जाती है | यह श्रीकृष्ण जी 
के दधि खाने का वर्णन है । 'दधि-छुत” चंद्रमा को कहते हैं । 
दधि समुद्र का भी नाम है। चंद्र से अथ चंद्र मुख का है । 
उसमें दधि जाता है । दृधि को मुख में हाथ से रख रहे हैं । 
हाथ की उपमा कमल से दी जाती है। चंद्रमा कमल का शात्रु 
माना गया है। हाथ का मुख में जाना 'रिपु में रिपू समात! 
कहा गया है । 


एक ओर उदाहरण लीजिये:-- 
देख री देख अद्भुत रीति । 
जलज रिपु सों रिपु कियो, हित छा डि दईं अनीति ॥ 
कीर कमठ कपोत कोकिल, कियो ढिग ढिग बास । 
धनुष ऊपर तिलक रेखा, भयो न रिपु का भास ॥ 
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जलज माल सुढार ऊपर, निरखि मुदित अनंग । 
'सूर!' स्थाम निहारि यह छबि, भई मनसा पंग ॥ 
रिपु का रिपु से अनीति छोड़ देना द्वित करना अस्वाभाविक 
प्रतीत होता है किन्तु 'जलज रिपु” अथात चंद्र ( मुख चंद्र ) की 
केश-कलाप जिसको चाहे चंद्रमा का शत्रु राह समझा जावे, 
और चाहे बादल, मुख की शोभा को बढ़ाता है । यही शत्रु का 
'हि6त करना है । सुए, कछुए, कबूतर तथा कोयल का एक ही 
म्थान में वास करना, साधारण रीति से अध्वाभाविक है क्योंकि 
कमठ जलचर है | सुए एवं कोकिल का एक साथ रहना नहीं 
जम सकता । किन्तु यहाँ पर 'कीर' का अभिप्राय नासिका से है 
और कमठ का पलकों से तथा कोकिल का वाणी से, कपोत 
का प्रीवा से अथ है। इसमें कोई अस्वाभाविकता नहीं । धनुष 
ओर बाण के होते हुए रिपु का त्रास न होना कठिन है । किन्तु 
यहाँ पर धनुष का अभिप्राय भोंहों से है तथा तिलक की रेखा 
की समता बाण से को गई है । इसमें केशकलाप जो शत्रु हें 
उनको कोई भय नहीं है । कुछ संस्कृत के उदाहरण देखिये:-- 
जाता छता हि शैले जातु छतायां न जायते शैलः । 
अधघुना तद्विपरीत कनकलतायां गिरिद्ृय जातम्‌ ॥ 
चित्र कनकलतायां शरदिन्दुस्तत्र. खंजनद्वयं । 
तत्र च मनोज धघनुषी तदुपरि गाढान्त्रकाराणि ॥ 
अम्बुजमम्बुनि जात॑ नहि दृष्ट जातमम्बुजादस्थु । 
अधुना  तद्वदिपरीत चरणसरोजाहिनिगता गंगा ॥ 
अथोतू पवेत में लता उत्पन्न होती है सोने की लता में पंत 
नहीं उत्पन्न होते । अब इसके विपरीत देखा जाता है कि स्वर्ण 


अद्भुत रस ५११ 
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की लता में दो गिर उत्पन्न हुए | मूल में जातु ओर जायते एक 
से शब्द आने से चमत्कार आ गया है वह भाषा में नहीं 
आ सकता । 

कैसा आश्चय्य है कि स्वर्ण की लता में शरद का चन्द्रमा 
उदय हुआ उसमें दो खजन ( नेन्न ) हैं वहाँ पर काम की कमान 
है और उसके ऊपर गाढ़ान्धकार है । 








अम्बुज कमल अम्ब जल से होता है जेसा कि नाम से द्वी 
स्पष्ट है। यहाँ पर उसके विपरीत कमल ( चरण ) स जल 
( गंगाजी ) निकला । 


अनुभाव 


साधुवाद उल्लास रग, लहि प्रसाद गतिरोध । 
तनु रुमाञ्ञ स्व्ररभंग ते, कीजे अद्भुत बोध ॥ 


सम्भ्रम, साधुवाद, विस्मयोत्कुद ( विस्फारित ) लोचन, 
रोमाआ्व गदद शरीर, ये सब अद्भुत रस की विशेषतायें हैं । हास्य 
में मानसिक क्रिया इतनी तीत्र नहीं होती, जितनी अद्भुत रस में 
हो जाती है । हास्य में इतनी विशेषतायें नहीं हैं । अद्भुत रस का 
रंग पीत है ! देवता एक गन्धव है | रखसकुसुमाकर में इसके देवता 
'ब्रह्मा' माने गये हैं । गन्धववों का मुख धोड़े के समान होता है । 
अतः वे तो स्वयं अद्भुत रस के रूप दी होते हैं। इस रस का 
आलम्बन असाधारण पदाथ और उद्दीपन उम्चके गुणों की 
महत्ता आदि है । 

इस रस के एक दो चदाहरण देख लीजिये । एक कवि 
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हास्य रस के देवता के साथ गहरी चुटकी लेते हैं, जिसमें हास्य 
ओर अद्भुत मिश्रित आनन्द भरा है:-- 
स्थाणुः स्वयं मूल विहीन एव पुत्रो विशाखो रमणीत्वपणों । 
परोपतीतेः कुसुमैरजलन फलत्यभीर्ट किमिदम्‌ विचित्रस्‌ ॥ 
अथात्‌ शिवजी अपने तो ( स्थाणु ) डूंठ-हैं । उनके बेटे 
( गणेश जी ) विशाख ( शाखा-हीन ) हैं, उनकी पत्नी भी 
( अपणो ) बिना पत्ते वाली हैं। अन्य लोग ( प्रेम-पुजारी ) 
उन पर फूल ( प्रेम-पुष्पाखलि ) चढ़ाते हैं । तो भी वे अभीष्र 
फल के दाता हैं । किमाग्वयमत: परम ? 
इसीसे मिलता-जुलता एक भाव और है:-- 
साँप को कंकन मार कपाल जटान को जूट रही जटि आँते। 
खाल पुरानी पुरानोई बैल सु और की और कहें विष माते ॥ 
पारवती निज सम्पति देखि कहे यह केशव संभ्रम ताते । 
आपुन माँगत भीख भिखारिन देत दहे मुह माँगे कहाँते ॥ 








अब स्वर्गीय 'पूणं! कबि का अद्भुत रसविषयक एक 
कवित्त सुनिये:-- 
गगन बगीचे बीच बेत के चरत फूल, 
संग जल पी के लेत प्यास को बुझाई है। 
कल्पना पुरी को ग्वाल गूंगो अरु पगु एक, 
डोले संग बोले बोल करन हँकाई है ॥ 
हवा के घड़े में दूध दुष्दि के अखंड जाको, 
भित्ति वाले चिन्नन को देत सब प्याई है। 
भावी पुर माँसे देखो प्रात सों छगाय साँझ्न, 
भाँति भाँति बछड़े बिभाति बाँझ गाई है ॥ 
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देखिए नेत्नों का क्या ही अद्भुततामय वर्णन है:-- 
आपु सिता सित रूप चिते चित श्याम शरीर रेँंगे रंग राते । 
केशव कानन ही न सुने सु कहै रस की रसना बिन बातें ॥ 
नेन कियों कोड अंतरयामी री जानति नाहिन बूझ्नषति ताते । 
दूर लों दौरत हैं बिन पायन दूर दुरी दरसे मति जाते ॥ 
रामायण में जहाँ भगवान रामचन्द्रजी ने माता कौशल्या को 
अपना अद्भुत विराट रूप दिखलाया है वहाँ मानसिक क्रियाओं 
की तीघ्रता निरीक्षण करने योग्य हैः--- 
गईं जननी शिश्चु पहूँँ भय भीता। 
>< ८ ५ 
हृदय कम्प मन धीर न होई। 
५९ >८ )८ 
इहाँ उहां दोह बालक देखा। 
मति श्रम मोरि कि आन बिसेखा ॥ 
>< »< २८ 


देखी राम जननी अकुलानी । 
प्रभु हँस दीन्ह मधुर मुसकानी ॥ 
»८ >८ ५ 
तनु पुलकित सुख बचन न आवा। 


नयन मूँदि चरनन सिर नावा॥ 
»८ ५ >८ 


विस्मयवन्त देखि महतारी । 
भये बहुरि शिक्षु रूप खरारी ॥ 
३३ 
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अस्तुति करि न जाय भय माना । 
जगत पिता मैं सुत करि जाना ॥ 
>< >८ १ 
उपयुक्त चौपाइयों में जो पाद-रेखाएँ हें वह विस्मयवश 
कौशिल्या में जो अनुभाव उत्पन्न हुए हैं उनको सूचित करते हैं । 
और देखिये:-- 
बिनु पद चले सुने बिनु काना, कर बिनु कम करे बिधि नाना । 
आनन रहित सकल रस भोगी, बिनु वाणी वक्ता बड़ योगी ॥ 
५८ >८ ३८ »< 
तंत्री नाद कवित्त रस, सरस, राग रति रंग | 
अनबूड़े बूड़े तिरे,जोी बूड़े सब अंग ॥ 


३८ ५८ ५८ 
देखु कपोत के कंठ ते आली कढ़े कल कोकिल को बर बैन री ॥ 
५८ > ५ ५८ 


वेष्णवाचार्यों ने चार प्रकार का अद्भुत माना है--दृष्ट, श्र॒त 
संकीतित ओर अनुमित। जो देखने पर आश्चर्य प्रकट किया जावे 
वह रृष्ट, जो लोकोत्तर काय सुनने पर आश्रय प्रकट किया जावे 
बह श्रत, जो आश्चयवत्‌ संकीतेन किया गया हो बह्द संकोत्तित 
ओर जो घटना की अलोकिकता, पीछे अनुमान कर प्रकट किया 
जाबे वह अनुमित कहलाता दे । 

दृष्टः---क् स्तन्यगन्धि वदनेन्दु रसो शिश्ञुस्ते, 

गोवर्धनन शिखररुद्धधनः क् चाप । 

भो पश्य सव्यकरकन्दूकिता चलेन्दुः, 

खेलज्निव स्फुरति हनत किमिन्दुजालः ॥ 


हे यशोदे, देखो कहाँ तुम्हारा यह दुधसुँहा बच्चा ओर कहाँ 


अद्भुत रस उ१४ 


विशम्दक् मदद तन न मय आय आल आल जा आज आज आज आज आज 02004 शिशथश/शिशि/शीशएएिए 


अपने शिखरों से बादलों को रोकनेवाला गोवर्धन पवत, देश्लो उस 

बाम कर में कन्दुक सा प्रकाशित हो रहा है। कैसा इन्द्रजाल-सा है । 
श्रत--अमित वीर गज रथ तुरड्र, *राम पलक में मार । 
हे सुन विस्मित वानर निक्र, तंभित तन न सम्हार ॥ 
संकीर्तित---खगप ति रघुपति उदर मह, देखेड भ्रुवन अपार । 
अजहु कहत विस्मित ह॒दे, अंगन जड़ता धार ॥ 
अनुमित--सिंधु सेतु लखि देव रिषि, प्रभु महिमा अनुमानि । 
तंभित तन विस्मय विवस, अति अचरज उर आनि ॥ 


ग्यारहवों अध्याय 
शान्त रस ( अन्तिम रस ) 


तत्व ज्ञान समत्व करे, उपजै शान्‍्त सुबुद्धि 
शान्त सुरस सम बुद्धि बढ़ि, पछितायो मन झुद्धि ॥ 


श्री विष्णु धर्मोत्तर ग्रन्थ सें शान्त की इस प्रकार व्याख्या 
की है;--- 
नास्ति यत्र सुखं दुःखं न द्वेषो न च मत्सरः । 
समः सर्वेषु भूतेषु सशान्तः प्रथितों रसः ॥ 
अथोत्‌ जहाँ न सुख है, न दुःख, न द्वेंष है, न मात्सये और 
जहाँ पर सब भूतों में समान भाव रहता है वह शान्त रस कहा 
जाता है। इसमें उद्बेत ओर ज्ञोभ न होने के कारण इस 
रस को बहुत से रसज्ञों ने विशेषकर भरतादि नास्याचार्यों ने, 
रसों में स्थान नहीं दिया है । इस रस में कोई मन का विकार 
नहीं जाता । इससे चित्त को शान्ति मिलती है। चित्त की 
स्थिति शान्तिमयी हो जांती हे तो भी मानसिक क्रियाएँ बन्द नहीं 
रहतीं। आनन्द में भी तो मानसिक क्रियाएँ हैं ! साहित्य-दपण 
में शान्‍्त रस के सम्बन्ध में इस प्रकार विवाद उठाया है:--- 
न यत्न दुःखं न सुखं न चिन्ता न हृषरागो न च काचिदिच्छा । 
रसः स॒ शान्तः कथितो मुनीन्दरेः सर्वेषु भावेषु शमप्रधानः ॥ 
इत्येवरूपस्य शान्तस्यथ मोक्षावस्थामायेवात्मस्वरूपा पत्तिलक्षणायां 
प्रादुभावात्तन्न संचायों दीनामभावात्कथं रसत्वमिस्युच्यते । 
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अर्थात्‌ न जहाँ दुःख है और न सुख, न चिन्ता और न 
द्वेष । राग आर न्त कोड इच्छा, ऐसा सब भावषों में शम को 
प्रधानता रखने वाले रस को मुनि जन शान्त रस कहते हैं । 
जब शान्त रस का ऐसा स्वरूप है तो वह आत्मा को शुद्ध बुद्ध 
दशा में प्राप्त हो सकता है । उस समय सश्चारी आदि भावों 
की सम्भावना नहीं, फिर रस कहाँ से आया ? इसका उत्तर इस 
प्रकार दिया गया है:--- 

मुक्तविमुक्तदशायामवस्थितो यः शमः स एवं यतः । 
रसतामेति तदस्मिन्संचायांदेः स्थितिश्व न विरुद्धा ॥ 

एकाग्रचित्त योगी को भक्त कहते हैं । जिसे योगसिद्धियाँ 
प्राप्त हो जाती हैं एवं सब प्रकार के ज्ञान जिसके अन्त: करण 
में भासित होने लगते हैं, उसे वियुक्त कहते हें ओर जो अती- 
न्द्रिय विषय का ज्ञान करे वह मुक्त-विमुक्त कहलाता है। एसी 
अवस्था में जो योगी होते हैं उनको इस जीवन में पूर्ण शान्ति 
ओर शम प्राप्त हो जाता है। उस अवस्था में सच्चारी भावों का 
होना असम्भव नहीं ओर उनसे रस की उत्पत्ति हो सकती है । 
शान्त रस में जो सुख का अभाव बतलाया गया है वह विषय- 
सुख का है । शान्त में सनन्‍्यास का सुख रहता है। सम्यास 
वा तृष्णाक्षय का जो सुख है वह सर सुखों के ऊपर है। 
कहा है कि-- 


यज्च कामसुखे लोके य्च दिव्य महत्सुखं । 
तृष्णा-क्षयसुखस्येते नाहंतः षोडशी कलाम ॥ 


अथोत्‌ संसार में जो काम सुख है. ओर जो स्वगोंदि का 


भरे८ नवरस 


दिव्य सुख है, तृष्णा के क्षय के सुख का सोलहवाँ हिस्सा भी 
नहीं हे । 

शान्त में यद्यपि उद्वेग नहीं है तथापि उसमें अलौकिक सुख 
रहता है और यही अलौकिक सुख ही रस है । इस रस को 
वेष्णव रसों में प्रथम स्थान दिया गया है। भरत मुनिन जो 
शान्त को स्वतंत्र स्थान नहीं दिया इसका कारण यह है कि 
शान्त का स्थाई भाव निवेंद्‌ सञ्चारी भावषों में आ जाता है, 
फिर उसके दुहराने को उन्होंने आवश्यकता नहीं समझी । 


शान्त रस का स्थाई भाव निर्वेद है। ज्ञान के विकास से 
सांसारिक पदार्थों में तिरस्कार-बुद्धि का होना निर्वद कहलाता 
है । किन्हीं किन्हीं आचायों ने घ्ृति को इसका स्थाई भाव माना 
है। निवंद तथा जुगुप्सा में अन्तर है। जुगुप्सा में केवल चित्त 
की ग्लानि ही ग्लानि रह्दती है। जुगुप्सा अभावात्मक है । 
जुगुप्सा का त्याग सच्चा त्याग नहीं, किन्तु वेराग्य के साथ त्याग 
का भध्यानन्द भी लगा हुआ है । 

यहाँ पर यह प्रश्न उठता है कि नि्वेद को शान्त का स्थाई 
माना है और सच्चारी भाव में भी इसको स्थान दिया गया है; 
तब किस समय पर इसको स्थाई भाव माना जाय तथा कब 
सआ्चारी भाव माना जाय ? भक्तिरसाम्ृत-सिन्धु में इस समस्या 
का इस प्रकार उत्तर दिया गया है । 


जज 





निवेदो विषये स्थाई तत्वज्ञानोद्धवाःस चेत। 
इष्टानिष्टवियोगाधसिक्ृतस्तो व्यभिचायसौ ॥ 


अथात्‌ निर्वेद जब तत्वज्ञान से उदय होता है. तब वह उस 
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विषय में स्थाई माना जाता है और जब निर्वद्‌ इष्ट वियोग तथा 
अनिष्ट प्राप्ति से होता है तब वह व्यभिचारी कहा जाता है | 
जग अनित्यता त्याग मिति, गुरु उपदेश प्रचार । 
कहें शान्त अनुभाव है, वेदान्तादि विचार ॥ 
इस रस का वर्ण शुक्ल हे । देवता हैं इसके नारायण । आल- 
म्बन है अखार संसार की अनित्यता । उद्दीपन है सत्संग, योग- 
क्रिया, आचारय्यॉपदेश, वेदान्तविचार इत्यादि। मानसिक षद्‌ 
विकारों से रहित हो जाना, कुवासनाओं में लिप्त न होना और 
अज्ञानान्धकार में भमटकते न फिरना, बल्कि ज्ञान के विलास से 
इस मायावी संसार को तुच्छ ओर संदेह को क्षणभक्कुर समझना 
ही शान्त रस का असलो रूप है । 
वैष्णब-आचार्यों ने चतुभुज श्यामस्वरूप विष्णु भगवान को 
इसका आलम्बन ओर भक्तों को आश्रय बतलाया है। उद्दीपन 
इस प्रकार बतलाए हैं । 
वास विविक्त उपनिषद सुनिनो करिबो तत्व विचारा । 
ज्ञान शक्ति परधान देखिबों विश्वरूप अधिकारा ॥ 
ज्ञान भक्त कर संग ब्रह्ममख आदिक ज्ञय सम्हारा । 
शान्‍्त सुरस के उद्दीपन ए साधारन दोउ धारा ॥ 
सूंघ सुगंध पाद तुलसी की शंख नाद सुनि काना । 
पुण्य दोल सर विपिन सिद्ध गंग तीर लखि पाना ॥ 
विषय विनाश आपनो देखत काल बेग बलवाना । 
इत्यादिक डउद्दीपन. एहू दासन हूँ मन माना॥ 
वेध्णवाचार्यो ने शान्त के अनुभाव इस प्रकार गिनाए हैं:--. 
नाएका के अग्रभाग में दृष्टिनित्तेप, अवधूत की-सी चेष्टा, 


प२० नवरख 


जिया 


चार हाथ स्थान देख कर फिर उसमें पेर को जोर से रखना, 
ज्ञान को मुद्रा दिखलाना अथोत्‌ तजनी एवं अँगूठे को मिलाने 
की मुद्रा धारण करना, जीवन-मुक्तों के प्रति आदर, निर्मेमता, 
निरहड्भारिता, मोन इत्यादि इत्यादि । 
शान्त रख के आलम्बनस्वरूप चतुभुज भगवान का इस 
प्रकार वर्णन किया गया है:--- 
श्याम अकार लसे भुज चार सुचारु मद्राघन आनन्दरासी । 
सागर जीवन रंगन को अभिराम सदा घन तेज प्रकासी ॥ 
आतम राम मुनीझ्वर के कहूँ नयनन्हि के पथ होत विभासी । 
पुरण ब्रह्म महासुख ते तिन्ह मानस को हडि लेत निकासी ॥ 
अब शान्त रस का स्थाई भाव, निर्वेद जो कि वेराग्य के 
रूप में दिखाई पड़ता है तथा उसके उद्दीपन गिरि, तपोबन, उप- 
निषद्‌ श्रवणादिकों के साहित्यिक वर्णन देखिये:-- 
वैराग्य 
झूमत द्वार मतंग अनेक जजीर जरे मद अम्बु चुचाते । 
ताते तुरंग मनोगति ते अति पौन के गोन इते बढ़ि जाते ॥ 
भीतर चन्द्रमुखी अवलोकित बाहर भूप भरे न समाते | 
एते भये तो कहा 'तुलसी' जो ये जानकीनाथ के रंग न राते ॥ 
वेराग्य का एक अच्छा उदाहरण “विशाल-भारत' में प्रका- 
शित एक लेख से उद्धृत करके दिया जाता है:--- 
अपूर्व अवसर एवो क्यारे आवशे, कक्‍्यारे थदयूँ वाह्यंतर निम््रंथ जो । 
सव सम्बन्धनूँ बन्धन ती4्षण छेदी ने, विचर शी कब महत्पुरुष ने पंथ जो । 
सर्च भाव थी औदासीन्य बृत्तिकरो, मात्र देहते संयम हेतु होय॑ जो । 
अन्य कारणे अन्य कछ्यू कल्पे नहीं, दंहे पग किंचित मूर्छा नव जोय जो । 
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सोईं मुख जेहि चन्द बखान्यों। सोई अंग जेहि प्रिय करि जान्यो ॥ 
सोईं भ्रुज जो प्रिय गर डारें। सोई भुज जिन नर विक्रम पारें ॥ 
सोईं पद्‌ जिहि सेवक वन्दत | सोई छवि जेहि देखि अनन्दत ॥ 
सोझइट रसना जहेँ अमृत बानी | जेहि सुनि के हिय नारि जुड़ानी ॥ 
सोई हृदय जहें भाव अनेका | सोई सिर जहूँँ निज बच टेका ॥ 
सोई छबि मय अंग सुहाये | आजु जीव बिनु धरनि सुहाये 0 
कहाँ गई वह सुन्दर सोभा। जीवत जेहि रहखि सब मन लोभा ॥ 
प्रानहु ते बढ़ि जा कहँ चाहत। ता कहेँ आज सबे मिलि दाहत ॥ 
फूल बोझ हू जिन न सहारे | तिन पे बोझ्न काठ बहु डारे ॥ 
सिर पीड़ा जिनकी नहिं हेरी। करत कपाल-क्रिया तिन केरी ॥ 
छिन हूँ जेन भये कहें न्‍यारे | तेहू बन्चु तन छोड़ि सिधारे । 
जो दृग-कोर महीप निहारत | आजु काक तेहि भोज विचारत ॥ 
भुज बल जे नहिं भुवन समाए | ते लखियतु मुख कफन-छिपाए ॥ 
नरपति प्रजा भेद बिनु देखे । गने कार सब एकहि लेखे ॥ 
सु भग कुरूप अमृत विष साने | आजु सबै इक भाव बिकाने ॥ 
पुरु दधीचि कोऊ अब नाहीं | रहे नाव हीं ग्रन्थनः माहीं ॥ 


( अनित्यता ) 


कहाँ वे सुत नाती हय हाथी । 
चले निसान बजाह अकेले, तह कोड संग न साथी ॥ 
रहे दास दासी मुख जोवत, कर मीडे सब छोग । 
कार गह्मो तब सब ही छाढ्यो, धरे रहे सब भोग ॥ 
जहाँ तहाँ निसि दिन विक्रम कों, भद्द कहत बिरदक्त । 
सो सब बिसर गये एके रट, राम नाम कहें सक्त ॥ 


मन पछितेहसि अवसर बीते । 
दुलभ देह पाइ हरिपद भञ्ञ, करम बचन अरु हीते ॥ 


५४२२ नंवरस 
लय पे हो की बा पा समर न बा व शी अड मल 0 नरक मर 
सहसबाहु दसबदन आदि नृप, बचे न काल बलीते । 
हम हम करि धनधाम सेवारे, अन्त चले उठि रीते ॥ 
सुत वनितादि जानि स्वार्थ रत, न करु नेह सब ही ते । 
अन्तहूँ तोहि तजेंगे पामर तून तजै अब हीते॥ 
अब नाथहिं अनुरागु जागु जड़ स्यागु दुरासा जी ते । 
बूसे न काम अगिनि “तुलसी ” कहूँ विषय भोग बहु घीते ॥ 
देखिये वतमान कवि पन्त जो क्या ही अच्छा चित्र खींचते हैं:--- 
हाय ! सब मिथ्या बात --- 
आज तो सोरभ का मधुमास, 
शिशिर में भरता सूनी सांस 
वही मधुऋतु की गुज्ित डाल 
झुछ्ी थी जो यौवन के भार 
अकिन्ननता में निज तत्काल 
सिहर उठती--जीवन है भार 
२५ ९ ८ 
शून्य साँसों का विधुर वियोग 
छुड़ाता अधर मधुर संयोग 
मिलन के पछ केवल दो चार 
वि के कल्प अपार 
9९ )< ५ 
प्रात ही तो कहलाई मात, 
पयोधर बने उरोज उदार 
मधुर उर-हच्छा को अज्ञात 
प्रथम ही मिला झदुल आकार 
छिन गया हाय ! गोद का बाल 


गड़ी है बिना बाल की नाल 
५ २८ ५८ 


शान्त रस प२रे 
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अभी तो मुकुट बँधा था मॉँथ, 
हुए कल ही हलदी के हाथ; 

खुले भी न थे लाज के बोल, 
खिले भी चुम्बन शून्य कपोल; 

हाय !| रुक गया यहीं संसार 
बिना सिन्दूर अंगार ! 

वात हत लतिका वह सुकमार 
पड़ी हे. छिन्नाधार !! 


पश्चात्ताप 


नाहिन आवत आन भरोसो । 
यहि कलिकाल सकल साधन तट है ख्म-फलनि फरोसों ॥ 


तप तीरथ, उपवास, दान, मख जेहि जो रुचे करो सो । 
पायेहि पे जानियबो करम फल भरि भरि वेद परोसो ॥ 
आगम-विधि जप--जाग करत नर सरत न काज खरो सो । 
सुख सपनेहु न जोग सिधि साधन, रोग वियोग धघरो सो ॥ 
काम, क्रोध, मद, लोभ मोह मिलि ग्यान विराग हरो सो । 
बिगरत मन सन्यास लेत जल नावत आम घरो सो ॥ 
बहु मत सुनि बहु पन्थ पुराननि जहाँ तहाँ झगरो सो । 
गरु क्यो राम भजन नीछो मोहि लूगत राज-डगरों सो ॥ 
'तुलसी' बिनु परतीत प्रीति फिरि फिरि पच्ि मरे मरो सो । 
राम नाम बोहति भव-सागर चाहै तरन तरो सो ॥ 
>< ३८ ५८ >< 
न चाराधि राधाधम माधवो वा, नवा पूजि पुष्पादिभिश्वन्द्रचूड : । 
परेषां घने बन्धने नीतकालो, दयालो यमालोक नेकः प्रकारः ॥ 
५८ >< >< ५८ 


8२७४ नवरस 


न 
बाहन छोड़ि के दौरि के पायन चायन सोौं ग़जग्राह छुड़ायो । 
दीन की छाज निवाहिबे को जिन द्वोपदि चीरहिं जाई बढ़ायो ॥ 
और कहां लो कहों 'कमलापति” गिद्ध को आपने धाम पठायो । 
हाथ ! बड़े अपसोस की बात, तें कैसे करपानिधि को बिसरायो ॥ 

2५ 2५ 2८ ८ 


जो मेरे तन होते दोय । 
में काह ते कछु नहिं कहतो, मोले कछु कहतो नहिं कोय । 
एक जु तन हरि विम्ुखनि के संग रहतो देस विदेस ॥ 
विविध भाँति के जग दुख सुख जहँ, नहीं भक्ति लछवलेस ॥ 
एक जु॒ तन सतसंग रंग रंगि, रहतो अति सुख पूर । 
जनम सफल कर लेतो ब्रज बसि, जहेँ ब्रज जाोवन मूर ॥ 
द्रेतन बिन है काज न हैं हैं, आयु सु छिन छिन छीजै । 
नागरिदास एक तन ते अब, कहो कहा करि छीजैे ॥ 
सबे दिन गये विपय के हेत । 
तीनों पन ऐसे ही बीते, केस भये सिर सेत ॥ 
आँखिन अँंध श्रवण नहिं सुनियत, थाके चरन समेत । 
गंगा जल तजि पियत कूप जल, हरि तजि पजत प्रत ॥ 
राम नाम बिन क्‍यों छूटोगे, चन्द्र गहे ज्यों केत । 
“सूरदास” कछु खच न छागत, राम नाम मुख लेत ॥ 
>< >< >< )< 
मेरे जान जब ते हों जीव छल जनायो जग, 
तब ते वे सद्यो दाम छोह कोह काम को । 
-सन तिन ही की सेवा, तिन ही सों भाव नीको, 
वचन बनाइ कहो 'हों गुलाम राम को! ॥ 
“नाथ हू न अपनायो, छोक झूठी छे परी पै, 
प्रभु हू ते प्रबक प्रताप प्रश्नु नाम को । 


शानन्‍त रस पै२७ 
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अपनी भलाई भलो कीजै तो भलाई, न तौ, 
'तुलसी' को खुले गो खजानो खोटे दाम को ॥ 





9८ ५८ है >< 
तेरो कह्या करि करि जीव रह्यो जरि जरि, 
हारी पाँय परि परि, तऊ तें न की संभार । 
ललन बिरोकि देव पलन लगाये, तब, 
यों ऋछ न दीनो ते छलन उछलन हार ॥ 
ऐसे निरमोही सों सनेह बॉँघि हों बंधाई, 
आप बिधि बूड्यों माँस बाधा सिंध निराधार । 
ऐरे मन मेरे, तें घनेरे दुख दीन्हे अब, 
ए कैबार दे के तोहि मूँदि मारों एके बार ॥ 
ऐसो जु हों जानती कि जै है तू विषे के संग, 
ऐर मन मेरे, हाथ पाँव तेरो तोरतों । 
आजु छों हों कत नरनाहन की नाहि सुनी, 
नेह सो निहारि हेरि बदन निहोरतों ॥ 
चलन न देतो देव” चंचछ अचल करि, 
चाब्ुक चेतावनीन मारि मुह मोरतों । 
भारो प्रेम पाथर नगारो दे गरे सों बॉ घि, 
राधावर-विरुद के बारिध में बोरतों ॥ 


( विमल-विचार ) 


येषां श्रीमय्शोद।सुतपदकमले नास्ति भक्तिनेराणाम्‌ । 
येषामाभीरकन्याप्रिययुणकथने. नानुरक्ता रसज्ञाः ॥ 
येषां श्रीकृष्णीला लल्तिगुणरसे सादरौनेव कणों । 
धिक्तान्धिक्तान्धिगेतान्कथयति सतत कीतेनस्थो मदंगः ॥ 
)< ३९ »< ५८ 


१२६ 





नवरस 


अबलों नसानी अब ना नसे हों । 
राम कृपा भव निसा सिरानी, जागे फिर ना डसे हों ॥ 
पायो नाम चारु चिन्तामनि, उर करते न खसे हों। 
स्याम रूप रुचि रुचिर कस्तौटी, चित कंचन हि कसे हों ॥ 
परबस जानि हैंस्यो इन इन्द्रिन, निज बस हुवे न हँसे हों । 
मन मधुकर पन करि “तुलसी” रघुपति पद कमछ बसेहों ॥ 
२५ 2५ २५ २५ 
तजो रे मन ! हरि-बिमुखन को संग । 
जिनके संग कुमति उपजति है परत भजन में भंग ॥ 
कहा होत पय पान कराए, विष नहिं तजत भुजंग । 
कागहि कहा कपूर चुगाएं, स्वान नहाए गंग ॥ 
खर को कहा अरगजा लेपन, मरकट भूषन अंग । 
गज को कहा सरित अन्हवाये, धरे खेहि पुनि छंग ॥ 
पाहन पतित बाण नहिं बेघत, रीतो करत निषंग। 
'सूरदास' प्रभु कारी कामरी, चढ़ृत न दूजी रंग ॥ 
सबे दिन एक से नहि जात । 
सुमिरन ध्यान कियो करि हरि को, जब लग तन कुशलात ॥ 
कबहूँ कमला चपला पाके टेढ़े टेढ़े जात। 
कबहूँ मग-सग धूरि टटोरत, भोजन को विछखात ॥ 
या देही के गये वावरो, तदपि फिरति इतरात। 
बादविवाद सबे दिन बीते, खेलत ही अरू खात ॥ 
हों बड़, हों बड़, बहुत कहावत, सूधे कहत न बात । 
योग न युक्ति ध्यान नहिं पूजा, वृद्ध भये अकुलात ॥ 
बालापन खेलत ही खोयो, तरुणापन अलसात । 
सूरदास औसर के बीते, रहिहोौ पुनि पछितात ॥ 
>< )< )< >< 





शानत रख २७ 





महाराज भतृहरि के 'वेराग्य शतक” में शान्त रस के अच्छे 
से अच्छे उदाहरण उपलब्ध हें । देखिये:--- 


( उदाहरण ) 
गंगा तीरे हिमगिरि शिलाबद्ध-पद्मासनस्य, 
ब्रह्मध्यानाभ्यसन विधिना योगनिद्रागतस्य । 
कि तैभांव्यं मम सुदिवसैयंत्न ते निर्विशंकाः, 
संप्राप्स्यन्ते जरठ हरिणाः श्टंगकण्डू विनोदम्‌ ॥ 
“श्री भतृहरि 


भावाथ:--जिस समय गंगा किनारे हिमालय की शिला- 
पर पद्माखन लगा कर बेठेंगे ओर ब्रह्मज्ञान के अभ्यास में, विधि- 
पूर्वक, आँखें बन्द कर योग-निद्रा में प्राप्त होंगे तथा जब बूढ़े 
बूढ़े हिरण नि:ःशंक होकर हमारी देह में रगड़ कर अपने सींगों 
की खुजलाहट मिटावेंगे, ऐसे सुदिनों का क्‍या कहना है ! न 
जानें कब ऐसे सौभाग्य के दिन आवेंगे ! 
देखिये भक्त लोगों को त्रजञ-रज के लिये केसा आदर और 
प्रेम है । ऐसा धामिक भाव निरभिमानता को उत्पन्न कर मनुष्य 
में शान्त भाव को स्थाई कर देता है । 
कब वृन्दावन धरनि में चरन परेंगे जाय । 
भौरि धूरि धरि सीस पे कछु मुखहू में पाय ॥ 
पिक केकी कोकिल कुहुक, बन्दर बृन्द्र अपार । 
ऐसे तरु लखि निकट कब मिलिहों बाँह पसार ॥ 
कबे झुकत मो ओर को ऐहें मद गज-चाल | 
गर बॉहीं दीने दोऊ प्रिया नवरू नंद-लाल ॥ 


२८ नवरस 





कब दुखदायी होयगो मोकों विरह अपार । 

रोय रोय उठि दौरिहों कहि कहि नँद-कुमार ॥ 
नैन द्ववें, जल-घार वह, छिन छिन छेत उसाँस । 

रेन अँघेरी डोलिहों गावत जुगल उपास ॥ 
चरन छिद्ति कॉँटेन ते, ख़बत रुधिर, सुध नाहि । 

एंछत हों फिरि हों तहाँ, खग म्रग तरु बन माहिं ॥ 
हेरत टेरत डोलिहों, कहि कहि स्यथाम सुजान । 

फिरत गिरत बन सघन में, यों ही छुटि हैं प्रान ॥ 


२५ २५ >८ २५ 


ओर भी देखिय:--- 

जमुना-पुलिन-कुक-गहवर की, कोकिल हरे हुम कूक मचाऊँ । 
पद-पंकज प्रिय छाल मधुप हु, मधुरे-मधुरे गज सुनाऊँ॥ 
कूकर हूँ बन-बीथिन डोलों, बचे सीथ संतन के पाऊँ। 
६ | #] है | #क ्छ 
ललित-किसोरी आस यही मम,बृज-रज तजि छिन अन तन जाऊँ ॥ 


उपनिषद्‌-श्रवण से भक्तों की जो गति होती है उसका वर्णन. 
देखिये:--- 

बह्य सभा बिन खेद बिराजत बैठि श्रतिज्ञ सुविज्ञ सुखारी । 

गाय उठे कल बैनन ते श्रुति शसि कथा अव्यथा स्वर भारी ॥ 


योगिन राज तपीश्वर ने सुनते पुलके जल नेन प्रचारी । 
मापति लछोग गये बिनहूँ तितही लहि आतम रंग अपारी ॥ 


२५ २५ ५ 4 २५ 
देखिए वासना त्याग के सम्बन्ध में सुन्द्रदास जी क्‍या ही 


अच्छा कद्दते हैं। वासना का और आशा का क्षय हो जाना 
परमानन्द का प्रथम ओर प्रधान साधन है । 


सानत रस है 





गेह तज्यों पुनि नेह तज्यों पुनि खेह् लगाई के देह सँवारी । 

मेघ सह सिर सोत सहे तन धूप समे जु पँचागिनि बारी ॥ 

भूख सहे रहि रूख तरे पर “सुन्दरदास” समेै दुख भारी । 

डासन छाड़िके कासन ऊपर आसन मारिके आस न मारी ॥ 
)< >९ >< ९ 


केशवदासजी संसार-सागर से उबरने के लिये केसा उपदेश 
देते हैं :--- 
पेरत पाय पयोनिधि में मन मूढ़ मनोज जहाज चढ़ोई । 
खेल तऊ न तजै जड़ जीव, जऊ बड़वानल क्रोध डढोंईं ॥ 
झूठ तरंगनि में उरझे सो एते पर लोभ प्रवाह बढ़ोई । 
बूड़त है तेहि ते उबरे कह केशव” काहे न पाठ पढ़ोई ॥ 
)८ >< 9९ ३८ 
देखिये महात्मा तुलसीदासजी संसार-रूपी श्रम-जाल से 
मुक्त होने के लिये जीव का पुरुषाथ ओर इंश्वर की कृपा दोनों 
ही आवश्यक बतलाते हैं । 


हे हरि, कवन जतन भ्रम भागे । 
देखत सुनत, विचारत यह मन, निज सुभाड नहीं त्याग ॥ 
भक्ति, ग्यान, वेराग्य सकरू, साधन यहि छागि उपाईं । 
कोउ भल कहड देड कछु कोउ असि, वासना हृदय ते न जाई ॥ 
जेहि निसि सकल जीव सूतहि तव, क्ृपापान्र जन जागै । 
निज करनी विपरीत देख मोहि, समझि महा भय ढागे ॥ 
जद्यपि भन्न मनोरथ विधि वस, सुख इच्छित दुख पा । 
चित्रकार कर  हीन जथा, स्वारथ बिनु चित्र बनावे ॥ 
हषीकेश सुनि नाम जाडें बलि, अति भरोस जिय मोरे । 
'तुल्सीदास! इंद्रिय-सम्भव दुख, हरे बनिहि प्रश्चु तोरे ॥ 





४९.३० नवरस 


दो एक वेदान्त विचार के उदाहरण देखिये:-- 


हे हरि, कस न हरहु भ्रम भारी । 
यद्यपि रूषा सत्य भासे जब लगि नहिं कृपा तुम्हारी ॥ 
अर्थ विद्यमान जानिय संसति नहिं जादइ गुसाई । 
की [का हु 
बिन बॉघे निज हठ सठ परबस, परयो कीर की नाइ ॥ 
सपने व्याथि विविध बाधा जनु, रूव्यु उपस्थित आईं । 
वेद अनेक उपाय करे जागे, बिनु पीर न जाईं ॥ 
खति गुरु-साधु-स्टति-संमत यह, दृहय सदा दुखकारी । 
तेहि बिनु तजे, भजे बिनु रघुपति, बिपति सके को टारी ॥ 
बहु उपाय संसार-तरन कहूँ, विमल गिरा स्र॒ति गावे । 
। शी ९ में के गये श का ९ बहें कप 
तुलेसिदास' में मोर गये बिनु, जिउ|सुख कबहूँ नपाव ॥ 
३८ ३९ >< २< 


हे हरि यद्द श्रम की अधिकाई । 
देखत, सुनत, कहत, समुझत संसय संदेह न जाई ॥ 
जो जग रूपा ताप-न्रय-अनुभव, होइ कहहु केहि लेखे । 
कट्टि न जाय झूग बारि सत्य, अम ते दुख होह बिसेखे ॥ 
सुभग सेज सोवत सपने, वारिधि बूड़त भय लागे । 
कोटिनुँ नाव न पार पाव सो, जब लगि आपु न जागे ॥ 
अनविचार रमनीय सदा संसार भयंकर भारी । 
सम संतोष दया विवेक ते, व्यवहारी सुखकारी ४ 
“तुकसिदास' सब विधि प्रपंच जग, जद॒पि झूठ ख्रति गावै । 
रघुपति-भक्त संत-संगति बिनु, को भव त्रास नसावे ॥ 
२८ +< »< )< 


अपुनपो आपु नहीं बिसरथों । 
जैसे धान काँच मन्दिर में, प्रमि-भ्रमि भमूँसि मस्यों ॥ 





शान्त रस ५१३१ 


25 न... 








हरि सौरभ मरूग नाभि बसत है द्रुम तण सूँघि मस्यों । 
ज्यों सपने में रंक भूप भयो, तस करि अरि पकरयों ॥ 
ज्यों केहरि प्रतिबिम्ब देखि के, आपुन कूप परलथो । 
ऐसे गज लखि स्फटिक शिला में, दशननि जाय अस्थो ॥ 
मकंट सुटद्ठि छाड़ि नहिं दीनी घर घर द्वार फिसमो। 
'सूरदास' नलनी को सुबटा कहि कौने जकरथों ॥ 
>< 2८ >८ ८ 
आनन्द-सिन्धु मय तव बासा । बिनु जाने कस मरसि पियासा ॥ 
स्ग-अ्रम-वारि सत्य जिय जानी । तहेँ वू मगन भयो सुख मानी ॥ 
तह मगन मजसि पान करि भय, काल जल नाहीं जहाँ । 
निज सहज अनुभव रूप तव खल, भूलि अब आयो तहाँ ॥ 
निरमर निरंजन निरविकार, उदार मुख ते परिहर्यो । 
निहकाज राज बिहाइ नूप इव, सपन कारागृह परयो ॥ 
अब जरा वत॑मान कवियों के कुछ उदाहरण देखिये:--- 
कविवर निराला जी इश्वर ओर जीव के सम्बन्ध को अपनी 
“तुम और में” नामक कविता में इस प्रकार बतलाते हैं:-- 
तुम तुझ्न हिमालय “शद्ठ ओर मैं चंचल गति सुरसरिता । 
तुम विमलर हृदय अच्छास और मैं कान्त कामिनी कविता ॥ 
तुम प्रेम ओर में शान्ति । 
तुम सुरापान घन अंधकार 
में हूँ मतवाली अ्रान्ति । 
तुम दिनकर के खट किरण जाल, में सरसिज की मुसकान । 
तुम वर्षो के बीते वियोग, मैं हूँ पिछही पहिचान ॥ 
तुम योग ओर में सिद्धि । 
तुम हो रागानुग निएर्छल तप, 
में शुचिता सरल समृद्धि ॥ 
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जिम, 





अब ज़रा सुमनजी का “अगाध की गोद में” देखिये:--- 
अगाघ की गोद में ! 








चछा जा रहा हूँ पर तेरा, अन्त नहीं होता प्यारे । 

मेरे प्रियतम ! तू ही आकर, अपना भेद बता जा रे । 
तेरे गादे आलिड्डन में, सब कुछ भूला जाता हूँ । 

हैँ टटोलता इधर-उधर पर, कहीं न तुझ को पाता हूँ । 
मुझको चूम-चूम कर यों तू , भागा सा क्यों जाता है ? 
रे अगाघ ! तू तो व्यापक हे, दूर कहाँ हट जाता है ? 
मुझको ज़रा चूम लेने दे, अपनी हविस मिटाने दे । 
भाग नहीं मेरी बारी यों, ज़रा पास आ जाने दे ॥ 


अब ज़रा मैथिलीशरणगुप्त जी के 'स्वयमागत” को देखिये:-- 
तेरे घर के द्वार बहुत हैं, किससे होकर जाऊँ में ? 
तेरी विभव कढपना करके, 
उसके वणन से मन भर के, 
भूल रहे हैं जन बाहर के, 
कैसे तुझे भुलाऊ में ? 
तेरे घर के द्वार बहुत हैं किससे होकर जाऊं मैं ? 
बीत चुकी है बेला सारी 
आईं किन्तु न मेरी बारी, 
करूँ कुटी की अब तैयारी, 
वहीं बैठ पछताऊँ॑ मैं । 
तेरे घर के द्वार बहुत हैं, किससे होकर जाऊँ मैं ? 


देखिये पन्‍त जी विश्व-आत्मा की किस प्रकार व्यापकता 
बतलाते हैं:--- 


शानत रस ७२रेर 
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बच... 


एक ओ बहु के बीच अजान 
धूमते तुम नित चक्र समान, 
जगत के डर में छोड़ महान, 
गहन-चिद्ठों में ज्ञान ! 
परिवर्तित कर अर्गणित नूतन दृश्य निरन्तर, 
अभिनय करते विश्व-मञ्ञ पर तुम माया कर ! 
जहाँ हास के अधर, अश्र के नयन करुण तर, 
पाठ सीखते सह्तों में प्रकट, अगोचर ! 
शिक्षास्थल यह विश्व-मनञ्न, तुम नायक नटवर, 
प्रकृति नंत्तकी सुघर, 
अखिल में व्याप्त सूत्रधर ! 
हिन्दी भाषा के साहित्य में श्रृंगार रस की प्रधानता बतलाई 
जाती है । यह बात कुछ अंशों में तो ठीक दे, किन्तु इसका 
यह अभिप्राय नहीं है कि श्रृंगार की इतनी प्रधानता है कि 
उसके वृहत्‌ उदर में सब रस विलीन हो जाते हैं । भारतवर्ष 
धमंप्रधान देश होने के कारण यहाँ धर्म का साहित्य उतना 
ही बढ़ा-चढ़ा है । शंगार रस की उन्नति का कारण एक 
मात्र यही है कि हिन्दी भाषा के साहित्य में अधिकांश रूप से 
राधाऊृष्ण के प्रेम का वर्णन किया गया है ओर इस कारण 
उसने धार्मिक भाव धारण कर लिया है । ऐसा बहुत कम श्ृंगार 
का वर्णन है जो कि राधाकृष्ण के प्रेम से स्वतन्त्र हो ! शृंगार 
की प्रधानता माने जाने का एक विशेष कारण यह है कि लोगों 
की रुचि प्राय: उस प्रकार की रही है ओर उन्होंने अपनी रुचि 
के अनुकूल साहित्य का ग्रहण एवं प्रचार किया है| वेसे ओर 
प्रकार के साहित्य को, और विशेष कर धामिक साहित्य की 
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सकीय ककाण अधि 


हिन्दी भाषा में कमी नहीं । इसके साथ यह अवश्य मानना 
पड़ेगा कि श्रृंगार में भावों की प्रबलता अधिक होने के कारण 
उसके वर्णन में अधिक साहित्यिकता आ जाती है; किन्तु 
धामिक प्रवृत्ति वालों के हेतु शान्त रस में उतने ही आनन्द 
की मात्रा है जितनी कि श्रृंगार में। यद्यपि शान्‍्त में इतने 
भावों का सम्मेलन नहीं होता जितना कि शंगार में, तथापि 
जो कुछ भाव रहते हैं बह इतने प्रबल होते हैं कि वह मनुष्य 
को पांगल बना दें । यहाँ तक कि आचार्यों ने उन्मत्त की-सी 
चेष्टा, शान्त रस के अनुभावों में, मानी भी है | मनुष्य जाति में 
शान्ति की खोज, सदा से चली आई है । यद्यपि उसकी स्वाभा- 
बिक प्रवृत्तियाँ, उसको शान्ति की ओर से खींच ले जातो हैं 
ओर बार-बार पश्चात्ताप करने पर भी उसका मन उनकी ओर 
ही दोढ़ता है ओर महात्मा-तुलसीदासजी के शब्दों में कहना 
पड़ता है कि--- 
“मेरी मन हरि हठ न तजे” & 
तथापि विषय से मन ऊब जाता है ओर अन्त में वह चिर- 


अक्नास मन 








# मेरो मन हरि हठ न तजे । 
निस-दिन नाथ ! देडँ सिख बहुविधि, करत सुभाव निजै ॥ 
ज्यों जुबती अनुभवति प्रसव अति, दारुन दुख उपजै | 
ह्वें अनुकूल विसारि सूल सठ, पुनि खल पतिदह्ि भजै ॥ 
लोल॒प भ्रमत गृह पशु ज्यों, जहैँ तहँ सिर पद-त्रान बजे । 
तद॒पि अधरम बिचरत तेहि मारग, कहुँ न मूदू लजे ॥ 
हों हास्थो करि जतन बिबिध बिच, अतिसय प्रबल अजै । 
'तुक्सिदास”' बस होह तबहिं जब, प्रेरक प्रभु बरजे ॥ 


शाग्त रस १५ 





स्थायिनी शान्ति की ओर दोड़ने लगता है। जो लोग शहरों 
की कोलाहल और राज-नीति की काट-छाँट में पड़े रहते हैं 
वह जब कभी उससे छुटकारा पाकर ग्राम्य जीवन के स्वच्छन्द 
वातावरण में पहुँच जाते हें तो उनको एक अलौकिक आनन्द 
होता है । यूरोपीय देशों में देहात्मवाद और यन्त्र-कला की 
प्रधानता होते हुए भी वहाँ भी लोग वर्तमान सभ्यता से उल्ते 
जाते हैं और यह कहते हैं कि यन्त्र-कला की उन्नति के साथ 
साथ मनुध्य की उन्नति नहीं हुईं । यन्त्र-कला की उन्नति मलुष्य 
को अशान्ति की ओर लिये जा रही है । इसके बढ़ते हुए प्रवाह 
को रोकने की आवश्यकता है ओर मनुष्य को अपने मानसिक 
प्रवृत्तियों को शुद्ध तथा निमल बना कर विश्व-प्रेम और शान्ति- 
भाव को, स्थापित करना चाहिये। यूरोप में रवीन्द्रनाथ की 
कविताओं का आदर इस बात का प्रमाण है कि वहाँ पर भी 
धार्मिक भाव लुप्त नहीं हो गये । भारतवर्ष जहाँ कि विस्तृत 
वनस्थलों, निमेलाकाश, हिमाच्छादित पवेत, पुएय-सलिल-प्रवा- 
हिनी सरिताओं के संयोग में धार्मिक भावों की पुष्टि ओर 
वृद्धि हुई है, वहाँ से ऐसे भावों का हास द्वो जाना अत्यन्त 
कठिन ही नहीं, वरन्‌ नितान्त असम्भव है । यहाँ के जल-वायु 
में शान्तिमय जीवन की पोषण-सामग्री वतेमान है। यहाँ के 
प्राकृतिक दृश्यों की अनन्तता से इश्वर की अनन्तता का विचार 
भली- भाँ ति, पुष्ट हो सकता है । यदि इस देश को किसी बात 
का गौरव है तो अपने धारमिक भावों और उनके प्रचारकों पर । 
श्री रामचन्द्रजी और महात्मा बुद्ध का-सा त्याग, ओर दूसरे 
देशों में कम मिलेगा । जहाँ पर ऐसे धार्मिक आदश विद्यमान 


५३६ नचसश्स 
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हैं बहाँ पर शान्त रस के साहित्य का क्‍यों न विस्तार हो ? 
हमारे यहाँ जैसा उत्तम शान्तिमय जीवन का आदशे महात्मागण 
स्थापित कर सके हैं वैसा अन्यत्र कम देखा जाता है। जब तक 
हमारे जीवन में ध्याग ओर निरभिमानता न होगी तब तक 
धामिक भावों की पुष्टि नहीं हो सकती ओर जब तक वास्तविक 
रूप से हम “आत्मवत्‌ सवभूतेषु” का पाठ अपने हृदयंगत नहीं 
कर सकते हैं तब तक हमको फूल की पखरी-पखरी में और 
रज के कण-कण में परमात्मा का साक्षात्कार नहीं हो सकता । 
प्राय: जितना भक्ति-रससम्बन्धी साहित्य हैं वह सब शान्त रस 
में ही स्थान पाता हैं । जिस प्रकार अन्य रसों के अध्ययन से 
तत्‌-सम्बन्धी भावों की पुष्टि होती है। उसी प्रकार शान्त-रख- 
सम्बन्धी ग्रन्थों के अध्ययन से जीवन में धार्मिक भावों की 
उत्पत्ति होती है ओर उससे मनुष्य को शान्ति पहुँचती है । 
शान्त रस के आस्वादन निमित्त जैसे जीवनादश की आवश्यकता 
हे, उसको महात्मा तुलसीदासजी इस प्रकार बतलाते हैं | ऐसा 
जीवन व्यतीत करने से मनुष्य केवल अपने ही में शान्त भाव 
स्थापित न कर सकेगा वरन्‌ सारे संसार में इसके पुण्य प्रवाह 
का संचार कर देगा । देखिये--- 





कबहुक हों यह रहनि रहोंगो । 
श्री रघुनाथ कृपाल क्रपा ते, सन्‍त सुभाउ गहोंगो ॥ 
यथा छाभ सन्‍्तोष सदा, काहू सो कुछ न चहोंगो । 
पर हित निरत निरन्तर मन क्रम वचन नेम निबहोंगो ॥ 
परुष वचन अति दुसह श्रवण सुनि, तहि पावक न दुह्ोंगो । 
विगत मान सम सीतल मन पर गुण अवगुण न कहोंगो ॥ 
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परिहरि देह जनित चिन्ता दुख, सुख सम बुद्धि सहोंगो । 
तुलसीदास ' प्रभु यहि पथ रहि, अविचल हरि भक्ति लहोंगो ॥ 
अन्त में अन्तिम रस, 'शान्त रस” का वर्णन करके यह नवरस 
निरत निबन्ध भगवती भारती की पुनीत प्राथना के साथ शान्त- 
होता है । अब नव-रस-निपुण पाठकों स यही नम्र निवेदन दे कि 
वे शान्त चित हो यह शान्ति-पाठ स्मरण करत रहे । 
प्रम प्रतीत प्रचारि कै, मेटहु श्रम दुख भाँति। 
भगवन ! व्यापे जगत में, सुन्दर अविचल शान्ति ॥ 


3३० शाम्ति: | शान्ति: ! शान्ति: !!! 


बारहवां अध्याय 
वात्सल्य-रस 


लोकमात देवत तहां, पदमगर्भ सम रंग । 
नेह थाइ वत्सल गनो, तहँ विभाव सुत संग ॥ 
बहुत से लोगों ने वात्सल्य रस को दसवाँ रस माना है ! 
साहित्य-दपेण में इसकी इस प्रकार व्याख्या की गई है:--- 
सस्‍्फुट चमत्कारितया वत्सल च रसं विदुः। 
स्थायी वत्सलतास्नेहः पुत्राद्या लम्बन॑ मतम्‌ ॥ 
उद्दीपनानि तन्चेश् विद्या शौय्य॑ दयादयः । 
आलिड्ननाइसंस्पशशिरश्रम्बनभीक्षणम्‌ ॥ 
पुलकानन्द्वाप्पाद्या अनुभावाः प्रकीतिताः । 
सम्चारिणो3निष्टशड्राह ष गवांदयों मताः ॥ 
पद्म गभच्छविवर्णों देवत लोकमातरः ! 
अथोत्‌--प्रकट चमत्कार वाला होने के कारण बहुत से 
लोगों न वात्सल्य. को एक रस माना है। वात्सल्यतारूपी स्नेह 
इसका स्थायी है। पुत्रादि उसके आलम्बन हैं। बालक की 
चेष्टाएं, उसका पढ़ना-लिखना, उसकी शूरता आदि यह उद्दीपन 
हैं । आलिड्जन, अज्ज-स्पश, शिर-चुम्बन, देखना, शरीर का पुल- 
कायमान द्ोना, आनन्दाश्रु आदि यह सब इसके अनुभाव हैं । 
अनिष्ट-शड्डा, हद, गव, आदि सच्चारी भाव हैं। इसका रंग 
कमल के गर्भ का-सा है और लोकमाता आदि देवियाँ इसकी 
देवता हैँ. । वात्सल्य की कोमलता के कारण उसका रंग कमल- 
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गर्भ का-सा माना गया है | वात्सल्य का प्राधान्य ख्त्रियों में होने 
के कारण इसकी देवता देवियाँ मानी गई हैं । इसके उदाहरण 
कविताओं में अनेक स्थानों पर पाए जाते हैं । तुलसीदास ओर 
सूरदास जी के ग्रन्थों में पाठकों को अच्छे से अच्छे रस-पूर्ण 
उदाहण मिलेंगे | शकुतन्तला नाटक में भी दो अच्छे उदाहरण 
हैं । देखिये:--- 
माँगि खिलोना लैन को, जब हि पसाश्यों हाथ । 
जाछगुथी सी आपगुरी, सब दीखीं एक साथ ॥ 
मनहु खिलायो कमल कछु, प्रात अरुण ,ने आय । 
नेकु न पँखुरिन बीच मैं, अन्तर परत लखाय ॥ 
>८ ३५ 2५ 
सीस लसे कुछ ही पग पैजनि मोतिन माल हिये रुचिरो है । 
कान्ति कुमार लहै मुतियान की ह्वदतियाँ बतियाँ कहि सोहै ॥ 
मात जसोमति गोद लिये बढ़ि मोद समातु नहीं मुख जोहै । 
नन्‍द को नन्‍द अनन्द को कन्द निहारु री मोहन मो मन मोह ॥ 
जो लोग वात्सल्य रस को स्वतन्त्र स्थान नहीं देते उनके 
मत से वात्सल्य रस भाव के अन्तगत होगा । भाव की व्याख्या 
इस प्रकार की गई हैः-- 
“उतञ्भारिण: प्रधानानि वद्वादिविषया रतिः।” 
उद्बुद्धमात्र: स्थायी च भाव इत्यमिचीयते ॥ 
अथोत्‌ सच्चारी भात्र जब प्रधान रूप से भ्रतोीयमान होते. 
हैं तब देवता, गुरु आदि के विषय में अनुराग एबं सामग्री के 
अभाव से रस रूप को अप्राप्त उद्बुद्धमात्र रति, हास आदि 
स्थायी, ये सब भाव कहलाते हैं । देवता, गुरु आदि में पुत्रादि 
आ गए ओर इनके प्रति रति, 'भाव' कहलावेगी । इस हेतु लोग 
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वात्सल्य को स्वतन्त्र स्थान नहीं देते किन्तु यह रस इतना प्राचीन, 
गम्भीर, व्यापक ओर चमत्कारपूर्ण हे कि जिन लोगों ने इसको 
रसों में स्वतन्त्र स्थान दिया है, उनकी कृति अनुचित वा अस- 
मथेनोय नहीं कही जा सकती । यह बात निर्विवाद है कि बहुमत 
ने इसे स्वतन्त्र स्थान नहीं दिया है। यह बहुमत भी बड़ी हृढ़ 
भित्ति पर जमा हुआ है । इसको अधिकांश लोग झूंगार-रस के 
अन्तगंत मानते हैं। यदि इसको प्रथक स्थान दिया जावे तो 
सख्य, दास्य, देश-भक्ति आदि अनेकानेक रखों को क्‍यों न 
स्वतन्त्र स्थान दिया जावे । कदाचित्‌ वात्सल्य-रस को शूंगार के 
अन्तगंत करना कुछ लोगों को भ्रमोत्पादक होगा । यदि अंगार 
रस का संकुचित अथ लिया जावे तो वात्सल्य रस के स्थायी 
भाव 'नेह' ओर शंगार रस की 'रति” में बड़ा अन्तर है । देवजी 
ने अपनी प्रेम-चंद्रिका में प्रेम पाँच प्रकार का माना है । देखिये:- 

सानुराग सौहदे अठ, भक्ति और वात्सल्य । 

प्रम पाँच विधि कहत अरु, कापण्य बेकलप ॥ 

देवजी के मन स श्ृंगार की रति और प्रीति दोनों ही प्रेम 
के प्रकारों में से हैं । सोमेश्वर जी ने वात्सल्य को रति का ही 
प्रकार माना है | देखिये:--- 

'स्नेहो भक्तिवोत्सल्यमिति रतरेव विशेष: | तन तुल्ययोर- 
न्योन्यं रति: स्नेह: अनुत्तमस्योत्तमे रतिभक्ति:, उत्तमस्यानुत्तम 
रतिवोत्सल्यम - इत्येवमादो भावस्येवास्वाद्यत्वमिति ।” अथौत्‌ 
स्नेह, भक्ति, वात्सल्य, रति के ही विशेष रूप हैं । तुल्य व्यक्तियों 
की पररपर रति का नाम स्नेह, उत्तम में अनुत्तम की रति भक्ति 
ओर अनुन्तम में उत्तम की रति वात्सल्य कहलाती है । 
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खंगार रस के उदार, व्यापक एवं विस्तृत अथ में यदि 
वात्सलय रस का समावेश हो जाय तो कोई अआमश्चय-जनक बात 
नहीं । जो नम्नता, कोमलता, संवा-झुश्रुषा एवं आत्म-समपण के 
कोमल भाव स्त्री ( पत्नी ) के होते हें वही माता के । यह नहीं 
कहा जा सकता कि किसके कम तथा किस के अधिक | ख्त्री 
के लिये कहा भी है कि “भोज्यषु माता” । शरीर में भी मातृ- 
भाव ओर पत्नी भाव, दोनों का उदय, और प्रसार डर में 
होता है । ऐसे कई अवसर आये हैं जब कि ब्वरियों को पत्नी- 
घर एवं माता-धर्म में दुविधा पड़ जाती है। कहीं पर किसी 
की विजय हुई है और कहीं पर किसी की; ओर कहीं पर 
दोनों की । 

भारतवर्ष की बहुत सी सती-साध्वी स्त्रियों ने अपन पातित्रत 
धर्म की रक्ता करन के लिये अपने बच्चों का हनन, अपनी आँखों 
के सामने, निदेयी कामी पुरुषों के हाथ, देखा है। अंग्रेजी में 
एक “अजन्नाकरिनिना' ( /0)॥793 *०7/८॥॥7१४ 2 नामक पुस्तक, 
महात्मा टालस्टाय ( 70]5009 ) के एक उपन्यास का अनुवाद 
है | उसमें वात्सलय रस को प्रधानता दिखलाई गई है । इस 
उपन्यास की नायिका “अजन्नञाकरिनिना' किसी कारण पातित्रत- 
धमम से च्युत हो गई थी । इसके कारण उसे अपना घर छोड़ना 
पड़ा, किन्तु मातृ-घर्म उसमें प्रबल था। उसको अपने पहिल 
पति के घर आकर, दूसरे भेष में, बच्चों की दाई (थात्री ) 
बन कर उनकी मृत्युपय्यनन्‍त सप्रेम सेवा करने का सुअवसर 
प्राप्त हुआ | उसने मृत्यु-शैय्या पर अपना भेद खोल कर पति- 
देव से क्षमा-प्राथना की । भारतीय महिलायें अपने प्राणों की 


अछर नवरस 











आहुति देकर दोनों धम्मों की रक्षा करती हैं। माता के प्रगाढ़ 
प्रेम की यदि किसी से तुलना की ज्ञा सकती है तो केवल पत्नी के 
प्रेम से। दोनों भाव एक नहीं हैं, किन्तु एक से हैं। यह “एक सा 
पन! इतना बढ़ा चढ़ा है कि एक कहे जावें तो कोई आश्रय न । 

विलायत के लोगों के पति-पत्नीसम्बन्धी ग्रेमालाप में कभी- 
कभी वात्सल्य की कलक आ जाती है। ओरतें अपने पतियों 
-से ( 3095 ) लड़के कह देती हैं । मर्द भी अपनी ख्त्रियों से 
€ (.।7]5 ) लड़की कह देते हें । '])027]79» ( प्रिय ) आदि 
शब्द बच्चों के लिए आते हैं ओर पति-पत्नी भी इनका व्यवहार 
आपस में करत हैं । विहारी ने भी इस दोहे में शूंगार एवं 
वात्सल्य का मिलन स्पष्ट किया है । यथाः--- 

विहँसि बुलाय विलोक उत, प्रौद़ तिया रस घूमि। 
पुलकि पसीजति पूत को, पिय चूम्यो मुंख चूमि ॥ 

वास्तव में विहारी ने वात्सल्य का अभाव करके #गार को 
प्रधानता दी है । माता ने बालक का चुम्बन इसलिये किया कि 
उसके मुख का चुम्बन पति ने किया होगा । क्या बालक स्वयं 
इसका अधिकारी नहीं था ? पड्ढा या ओर किसी बेजान वस्तु 
के लिये ऐसा लिखा जाना समझ में आ सकता है किन्तु बालक 
के लिये ऐसी बात लिखने से तो झूँगार रस की अतिशयता 
प्रतीति होती है | वैसे तो प्रायः यह बात देखने में आई है कि 
जिन बच्चों की माताएँ मर जाती हैं उनके पिताओं का स्नेह, 
अपनी मृत स्वियों के स्मारक स्वरूप होने के कारण, द्विगुणित 
दो जाता है परन्तु यह और बात है। इसमें बच्चों के स्व॒तन्त्र 
अधिकार का तिरस्कार नहीं है । शगार को रति एवं वात्सल्य 
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का स्नेह--दोनों ही प्रेम के प्रकार होने से, एक दूसरे स 
समानता रखते हैं । इनमें कौन अधिक प्रबल है और कहाँ पर 
किसका आरम्भ होदा है यह बतलाना लेखक की शक्ति के बाहर 
है । उत्तर रामचरित नाटक में रामचन्द्र जी ने 'कुश' से 
कहा है:-- 
अद्ादद्गभाच्च्युत इव विजों देहजः स्नेहसारः, 
प्रादुभूय स्थित इव बहिश्वेतनाथातुरन्ये । 
सान्द्रानन्दक्षुभित हृद्यप्रस्नवेनेव सृष्टो, 
गान्न छपे यदस्तस्सस्रोतसा सिद्चतीव ॥ 
सत्य नारायण जो कृत इसका पद्मानुवाद देखिए:--- 
मो तन सोौं उत्पन्न किथों यह बाल स्वरूप में नेह को सार है । 
के यह चेतना धातु को रूप करे कदि बाहिर मंजु विहार है ॥ 
पूरी उमंग हिलोरत हीय के श्रावकों केघों लसे अवतार है । 
जाही सों भेटि सुधा रस ले जनु सिंचत मो सब देह अपार है ॥ 
वे पुनः लव से कहते हैं:-- 
परिणत कठोर पुष्करगर्भच्छद पीनमणरु सुकुमारः । 
नन्दयति चन्द्र चन्दन निष्पयन्द जड़स्तवस्पर्शः ॥& 
प्रेम सम्बन्धी प्रश्न अत्यन्त कठिन है । यह कोन कह सकता 
है कि नायक का प्रेम नायिका पर अधिक होता है या इसके 
विपरीत । वात्सल्य भाव में यह देखा गया है कि माता पिताओं 








69 इसका सत्यनारायण कृत पद्यानुवाद देखियेः-- 
नव ललित प्रफुलित कमर कोमल गभ दल अनुहार । 
तब परस सुन्दर सरस सुखप्रद सुभग सुचि सुकुमार ॥ 
घन सार चन्दन लेप सम सीतल दुचंद अमन्द। 
मय अंग सो लगि देत प्रिय अनुपम परम आनन्द ॥ 


हज 5 
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का सन्‍्तान के ऊपर अधिक प्रेम होता है। सन्तान के लिये 
इतना ही नहीं कि “कुपुत्रो जायत क्चिदूपि कुमाता न भवति” 
वल्कि सनन्‍तान की ओर से भी पितृ-भक्ति के अच्छे अच्छे 
उदाहरण मिलते हैं। यह कहना कठिन है कि लड़के तथा 
लड़कियों में से कौन किसको अधिक प्यार करता है | कहते हैं 
कि लड़के पिता को अधिक प्यार करते हैं एवं लड़कियाँ माता 
स अधिक प्रेम रखतो हैं | हाँ, कुछ अंश में यह बात ठीक हो 
सकती है । परशुराम ने पिता के कहने से अपनी माता को मार 


बिके 


डाला था. किन्तु वास्तव में तो “जननो जन्मभूमिश्व स्वगोदपि 
गरीयसी” ही की बात ठीक है । इसी प्रकार माताओं के लिये 
यही कहा जाता है कि वह पुत्रों की अपेक्षा पुत्रियों पर अधिक- 
तर स्नेह प्रकट करती हैं । विल्ञायत में इसके विपरीत देखा 
जाता है । किन्तु वहाँ पर भी यही कहना पड़ता है कि “कुपुत्रा 
जायेत कचिद्पि कुमाता न भवति” । वात्सल्य स्नेह बड़ा ही 
पविन्न, प्रगाद एवं प्रबल है । इस स्वतन्त्र स्थान दिया जावे ता 
कोई आश्चर्य नहीं । वात्सलय भाव मनुष्य जाति में अधिक 
पाया जाता है । अन्य जीवधारियों की अपेक्षा मनुष्य को ही 
अपने माता-पिता का बहुत काल तक आश्रय ग्रहण करना 
पड़ता है। मनुष्य का ही सम्बन्ध जीवन पय्येन्‍त रहता हे । 
यद्यपि वात्सल्य भाव झंगार का फलस्वरूप है तथापि बह फल 
इतना उत्तम और मधुर है कि उसके बिना मूल वृक्ष सूना लगता 
है । दम्पत्ति एक दूसरे को पूर्ण सुख देने का पूरा सामथ्य रखते 
हुए भी अपने प्रेम की पूर्णता के लिये किसी तीसरे की बाट जोहते 
हैं । इसकी पूर्णता होने पर ही दाम्पत्य प्रेम की पूर्णता द्वोती है । 








वात्सल्यन्यख पछर 


चिता ७ जि जी 








वात्सल्य रस के कुछ उदाहरण :--- 
गोस्वामी तुलसीदास जी ने श्रीरामचन्द्र जी और उनके 
भाइयों का केसा सजीव वर्णन किया है । 
तन की दुति श्याम-सरोरुह, लोचन, कज की मंज्ुलताइ हरे । 
अति सुन्दर सोहत धूरि भरे, छबि भूरि अनंग की दूरि घरे ॥ 
दमके दतियाँ दुति दामिनि ज्यों, किलकें करू बाल विनोद करें । 
अवधेश के बालक चारि सदा, 'तुलसी' मन मन्दिर में बिहरें ॥ 
कबहूँ ससि माँगत आरि करें, कबहूँ प्रतिबिम्ब निहारि डरें । 
कबहूँ करताल बजाइ के नाचत, मातु सबै मन मोद भरें ॥ 
कबहूँ रिस आइ कहें हटि के, पुनि लेत सोई जेहि छागि भरें । 
अवधेश के बालक चारि सदा, 'तुलूसी' मन मन्दिर में बिहरें ॥ 


कविवर केशवदासजी कृत श्रीरामचन्द्रजी की बाल छवि का 
वर्णन भी देख लीजिए--- 
पीरी-पीरी पाट की पिछौरी कटि केशौदास, 
पौरी पीरी पागें पगय पीरिए पनहियाँ। 
बड़े बड़े मोतिन की माला बड़े बड़े नेन, 
भ्ठुकुटी कुटिल नान्‍्ही नान्ही बधँ नहियों ॥ 
बोलनि चलनि रूदु हँसनि चितोनि चारु, 
देखत ही बने पैन कहत बने हियाँ। 
सरजू के तीर तीर खेले चारो रघुवीर, 
हाथ दढ्रे हें तीर राती रातिये धघनुष्टियाँ ॥ 


रखखान जी श्रीकृष्णजी के बाल स्वरूप का वर्णन करते 
हुए काक का भाग्य सराहते हैं कि वह हरि के हाथ से माखन 
रोटी लेकर भाग जाता है । 
£- है 4 
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घूरि भरे अति सोभित श्याम जू तैसी बनी सिर सुन्दर चोटी । 

खेलत खात फिरे अँगना पग पेंजनोी बाजती पीरी कछोटी ॥ 

वा छवि को रसखानि विलोकनि वारत कामकला निज कोटी । 
े आप चर, कप 

काग के भाग बड़े सजनी हरि हाथ सो ले गयो माखन रोटी ॥ 


देखिये कामता प्रसादजी गुरु बेटी की बिदा' का केसा 
मर्मस्पर्शी वर्णन करते हैं। इस वर्णन को पढ़कर हृदय में 
वात्सल्य रस उमड़ पड़ता है । 


प्यारी बहिन, सॉपती हूँ में अपना तुम्हें खजाना; 

है इस पर अधिकार तुम्हारे बेटे का मन माना । 

रक्त मास हड्डी, तन मेरा है यह बेटी प्यारी; 

करो इसे स्वीकार, हुईं यह अब सब भाँति तुम्हारी ॥ 
पूजे कई देवता हमने तब है इसको पाया; 
प्राण समान पाछकर इसको इतना बड़ा बनाया । 
आत्मा ही यह आज हमारी हमसे बिछुड़ रही है; 
समझाती हूँ जी को तो भी घरता धीर नहीं है ॥ 


वात्सल्य रस का जैसा अच्छा वर्णन सूरदासजी ने किया है 
वेसा शायद ही किसीने ओर किसी भाषा में किया होगा । 
उन्होंने बाल-मनोविज्लानसम्बन्धी ज्ञान का अच्छा परिचय दिया है। 
मैया कबहि बढ़ेगी चोटी । 

किती बार मोहि दूध पियत भई, यह अजहूँ है छोटी ॥ 

तू जो कहति बल की बेनी ज्यों, है है लम्बी मोटी । 

काढुत गुहत नहावत ओछत, नागिन सी भुँद छोटी ॥ 

काचो दूध पियावत पचि पचि, देत न माखन राटी । 

'सूर! श्याम चिरजीवो दोऊ भैया, हरि हलूघर की जोटी ॥ 


वात्सस्य-रस (४७ 


अ..धग 








यशोदा बार बार यों भाखे । 
है कोई ब्रज, हितू हमारो, चलत गोपालहिं राख ॥ 
कहा काज मेरे छगन मगन को, नृप मधुपुरी बुलायो । 
सुफलक सुत मेरे प्राण हतन को, काल रूप है आयो ॥ 
इतने ही सुख कमलनयन, मेरी-अँखियन आगे खेलो ॥ 
बासर बदन विलोकत जीवों निसि निज अंक में लावों । 
तेहि बिछुरत जो जियों कमंवश तो हँसि काहि कलावों ॥ 
कमल नयन गुण टेरत टेरत, अधर वदन कुम्हिलानी । 
'सूर' कहा रंगि प्रगट जनाऊँ, दुखित नन्द जू की रानी ॥ 
देखिये चंद्र खिलोने के लिये श्रीकृष्णजी किस प्रकार मचलते 
हैं । कैसा हठ ठानते हैं । अपने अख्न-शञ्र सब काम में ले आते 
हैं | देखिये केसा जबरदस्त सत्याग्रह का नमूना है ९ 
चंद्र खिलोना लैहों मैया मेरी, चंद्र खिलोना लैहों ॥ 
धौरी को पथ पान न करिहों बेनी सिर न गुयेहों । 
मोतिन माल न धरिहों उर पर झुंगली कंठ न लैहों ॥ 
जैहों लोट अभी धरनी पर तोरी गोद न ऐहों। 
छाल कहैहों ननन्‍्द बबा को तेरो सुत न कहैहों ॥ 
कान लछाय कछु कहत यसोदा दाउहिं नाहिं सुनेहों । 
चंदा हू ते अति सुन्दर तोहिं नव॒लू दुलैया व्येहों ॥ 
तेरी सोंह मेरी सुन मैया अबहीं व्याहन जैहों । 
'पूरदास' सब सखा बराती नूतन मंगरु गैहों ॥ 
२८ ५८ )८ )८ 
आधुनिक कवि सम्राट डाक्टर रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने अपने 
क्रीसैशट मून ( (/'88९700 ((00॥ ) अथोत्‌ दूृज के चाँद में 
वात्सल्य-रससम्बन्धी कविता की भरमार की है। निम्तलिखित 
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चंद्रसम्बन्धिनी कविता सूरदास जी के “चंद्र-खिलोना” का 
स्मरण दिला देती है ओर यह प्रमाणित करती है कि बाल- 
प्रकृति प्रत्येक देश तथा काल में सदा एक सी रहती है | देखिये- 
“आंमी साधू बोले छिलाम-- 
कदम गाछेर डाले 
पूर्णिमा-चाँद आटुका पड़े 
जखन  सन्धा काले 
ताखिन की केउ तारे 
घरे आनते पारे?” 
सुने दादा हेसे केनो 
बो लले आमाय 'खोका 
तोर मतो आर देखी नाइ तो बोका | 
चाँद जे थाके अनेक दूरे 
केमन करे छुंह !! 
आमि बोलि दादा तुमी 
जानो ना बिच्छुद ! 
मा आमोदेर हासे जखन 
बह जानलार फांके 
तखन  तुमि बोलबे कि मा 
अनेक दूर थाके ? 
तनू दादा बोले आमाय खोका 
तोर मतो आर देखी नाइ तो बोका 


बालक अपनी स्लेहमयी मादा स कहता है:--- 


मेंने केबल इतना ही कहा था कि पूर्णमासी का चंद्रमा जिस 
समय कदम ( एक वृक्ष का नाम ) की डाल पर अटक कर रह 


वात्सल्थ-रस पड 


नी 
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जाय उस समय कोई भी उसे पकड़ कर मेरे पास ले आधे । 
दादाजी मेरी बात पर मुस्कराते हुए बोले, “लह्ा, तेरे समान 
मूर्ख तो मेरे देखने में कहीं आया ही नहीं ! चाँद यहाँ पर थोड़े 
ही रहता है कि में उसे छू रूँ? यहाँ से तो वह बहुत दूर हे । 
दादाजी की बात सुनकर मेंने फिर कहा, दादाजी तुम तो कुछ 
भी नहीं समक सकते हो । अच्छा यह तो बतलाओ, कि जब 
माँ उस मरोखे के दरवाजे में बैठतो है और हम लोग उसे 
मुस्कराते हुए देखते हैं तब क्या तुम यह कहोगे कि माँ यहाँ से 
बहुत दूर रहती है ? जब मेंने दादाजी स इस प्रकार कहा तब वह 
फिर बोले--बही बात उन्होंने फिर दुहराई “ला, तेरे समान 
मू्ख तो मेरे देखने में कहीं आया ही नहीं ।” 
ज़रा ग्रोर से तो देखिये केसी बालोचित सरलोक्ति है । 
अब ज़रा महात्मा सूरदासजी के दो वात्सल्य रस पूर्ण 
उदाहरण ओर देख लीजिये:-- 
मैया मोहिं दाऊ बहुत खिजायो । 

मोसों कहत मोल को लीनो, तोहि जसुमति कब जायो ॥ 

कहा कहों एहि रिस के मारे, खेलन हों नहिं जातु । 

पुनि पुनि कहत कौन है माता, को है तुम्हरो तातु ॥ 

गोरे नन्द जसुदा गोरी, तुम कत स्थाम सरीर | 

चुटकी दे दे हँसत ग्वाल सब, सिख देत बलवीर ॥ 

तू मोही को मारन सीखी, दाउहि कबहुँ न खीजै। 

मोहन को मुख रिस समेत लखि, जसुमति सुनि सुनि रीसे ॥ 

सुनहु कान्ह बलभद्र चबाई, जनमत ही को धूत। 


'सूर! स्याम मोहि गोधन की सौं, हों माता तू पूत ॥ 
५८ > ३८ 
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संदेसों देवकी सों कहियो । 
हों तो धाय तिहारे सुत की, मया करत नित रहियो ॥ 
जद॒पि टेव तुम जानत उनकी, तऊ मॉहि कहि आवे । 
प्रातहि उठत तुम्हारे कान्हन्हि माखन-रोटी भावे ॥ 
तेल उबटनो अरु ताते जल, ताहि देख भगि जाते। 
जोइ-नोइ माँगत सोह सोह देती, क्रम-क्रम करि-करि नहाते ॥ 
सूर पथिक सुनि मोंहि रेन-दिन, बढ़ी रहत उर सोच । 
मेरी अलक लदेतो मोहन, हे हैं करत सकोच ॥ 
2 २५ २५ 
वाह रे सूरदासजी ! कहाँ तक प्रशंसा की जाय ! वात्सल्य 
रस तो एक एक अक्षर स टपक रहा है । धन्य कविता शक्ति 
ओर धन्यरी सूक ! उपयुक्त पद को पढ़ कर किस माता का 
हृदय पुत्र-प्रेम से नहीं उमड़ आवेगा ? 
खड़ी बोली के सुविर्यात कवि अयोध्या सिंह उपाध्यायजी 
ने यशोदा का विरह-विलाप बहुत हृदयभेदी शब्दों में लिखा 
है । उसका थोड़ा सा नमूना यहाँ पर दिया जाता है:-- 
प्रिय पति, वह्ठ मेरा प्राण-प्यारा कहाँ है, 
दुःख जलनिधि डूबी का, सहारा कहाँ है । 
लख मुख जिसका में आज लों, जी सकी हूँ, 
वह हृदय हमारा नेन तारा कहाँ है ॥ 
पल-पलर जिसके में पन्थ को देखती थी, 
निशि-दिन जिसके ही ध्यान में थी बिताती । 
डर पर जिसके है सोहती मुक्त-माला, 
वह नव नलिनी से नयन वाला कहाँ है ॥ 


जिस प्रकार वियोग शंगार में दश दशाएँ होती हैं, वैसे, 
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कक, 


ही वात्सल्य के वियोग में भी दश दशाएँ होती हैं। महाराज 
दशरथ का पुत्र-वियोग में ही प्राणोत्क्रण हुआ था । उस दशा 
का महात्मा-तुलसीदास ने क्‍या ही अच्छा वर्णेन किया है । 

हा रघुनंदन प्रान पिरीते, तुम बिनु जियत बहुत दिन बीते । 

हा जानकी लखनु हा रघुबर, हा पितु हित चित चातक जलघर ॥ 

राम राम कहि राम कहि, राम राम कहि. राम । 

तनु परिहरि रघुवर विरह, राड गए सुरधाम ॥ 


यशोदा जी का निम्नलिखित विलाप मरण की दी संज्ञा 
में आवेगा | 


हा! वृद्धा के अतुल घन हा ! बृद्धता के सहारे। 
हा ! प्राणों के परम प्रिय हा ! एक मेरे दुलारे ॥ 
हा ! शोभा के सदन-सम हा ! रूप लावण्य वारे 
हा ! बेटा हा! हृदय-घन हा ! नेन तारे हमारे ॥ 
कैसे हो के अलग तुझ से आज लो मैं बची हूँ ! 
जो मैं ही हूँ समझ न सकती, तो तुझे क्या बताऊं ! 
हा जिडेंगी न अब पर है वेदना एक होती। 
तेरा प्यारा बदन मरती बार, मैंने न देखा ॥ 


तेरहवाँ अध्याय 
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रस आनन्द को कहते हैं ओर यद्यपि आनन्द में भेद नहीं 
किया जा सकता तथापि उसके प्राप्त करने के कई साधन हो 
सकते हैं, कविता के रसों का आस्वादन करना एक प्रकार का 
साधन है । जेसा कि ऊपर बतलाया जा चुका है, आनन्द का 
मूल चित्त की एकाग्रता में है। जिस समय चित्त किसी एक 
विषय में संलग्न हो जाता है ओर इधर-उघर नहीं भटकता 
उस समय आत्मा अपने स्वाभाविक आनन्द को प्राप्त कर लेती 
है । आनन्द में भेद नहीं है । कोई चिरस्थाई, कोई अल्पस्थाई 
और कोई दुःख-परिणामी होते हें तथा कोई उत्तरोत्तर आनन्द- 
दाई होते हैं। रस को जिस समय हम आनन्द-रूप देखते हैं 
उस समय उसके कोई विभाग करने की आवश्यकता नहीं 
रहती । किन्तु जब हम उन भिन्न भिन्न कारणों पर दृष्टि डालते 
हैं, जिनसे कि रस की उत्पत्ति होती है, तब हमको उनका भेद 
करना पड़ता है। जिन्होंने केवल एक ही रस माना है उन 
लोगों ने इस आधार पर माना है कि आनन्द का विभाग नहीं 
हो सकता । किन्हीं लोगों ने केवल #ऋंगार ही को एक रस माना 
है; और सब रसों को उसके प्रकार माने हैं। भवभूति ने करुण 
रस को द्वी एक रस माना है और सब रखों को समुद्र में उठने 
वाले बुलबुलों के समान माना है। देखिये:-- 
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एको रसः करुण एवं निमित्तभेदाद्‌, भिन्नः एथक एथागिवाश्रयते विवताम्‌। 
आवत बुदबुद तरड् भयान विकारा, नम्भो यथा सलिल मे तु तत्समग्रम्‌ ॥ 
आनन्द वधनाचाय ने अद्भुत रख को ही एक रस माना है, 
क्योंकि सब रखों में चमत्कारिता होती है और चमत्कारिता 
अद्भुत-रस का एक विषय है । 
रसे सारइचमत्कारः सवत्राप्यनुभूयते । 
तच्चमत्कारसारत्वे सर्वत्राप्यद्भुतो रसः ॥ 
तस्मादद्धतमेवाह क॒ती नारायणों रसम्‌ । 
वेष्णवाचायों ने भक्ति को ही प्रधान रस माना है और 
अन्यान्य रसों को उसके प्रकार माने हें । जिस आचाय न जिस 
रख को प्रधानता दी है उसका उसने मुख्य भाव लिया है और 
यह वास्तव में कहना कठिन है कि कोन सा रस, सब रसों 
का मूल है । 
रसों के जो विभाग किए गए हैं उनके कई आधार हैं । 
किन्हीं आचायों न रसों का विभाग वात, पित्त, कफ आदि 
मानव प्रकृति के आधार पर किया है; किन्हीं न पश्च-भूतों के 
आधार पर, किन्हीं ने सत, रज, तम के आधार पर और किन्हीं 
आचार्यों न, देवी, मानुषी, देवादेव प्रकृति के आधार पर 
'किया है । ये सब विभाग अपने अपने आधार के अनुकूल 
ठीक हैं । 
वेज्ञानिक दृष्टि स इन सब रसों के मूल आधार आत्म- 
रक्षण में हें । हमारी जितनी स्वाभाविक क्रियाएँ और जितने 
भाव हैं वह सब व्यक्ति ओर जाति के स्थिति के हेतु हैं । रसों 
के स्थाई भावों पर ज्षणिक दृष्टिपात करने से हमको इस सिद्धान्त 
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की पुष्टि का प्रमाण मिल जावेगा । यदि हम कविता के ख्वगे से 
उतर कर विज्ञान की दृढ़ भूमि के ऊपर थोड़ी देर के लिये पदा- 
पंण करें तो हमको रसों के यह स्थाईे भाव सब आत्म-रक्षा के 
प्रकार दिखाई पड़ेंगे। शंगार का स्थाई भाव रति है। रति का 
सम्बन्ध सन्‍्तति-प्रजनन से है जो कि एक प्रकार की जाति की 
आत्म-रक्षा है तथा व्यक्ति के सत्वों की भो आत्म-रक्षा है | हास्य 
ओर करुण भी इसीके सहायक हैं । करुण का आधार प्रेम में 
है क्‍योंकि प्रेम-वस्तु के ही अनिष्ट से करुण की उत्पत्ति होती 
है। जो वस्तु हमसे कुछ सम्बन्ध नहीं रखती उसके अनिष्ट 
होने से करुण की उत्पत्ति नहीं होती । जब सहानुभूति के कारण 
करुण रस की उत्पत्ति होती है तब हमसे सम्बन्ध न रखने 
वाला भी पदार्थ सहानुभूति के कारण हमारा इष्ट व सम्बन्धी 
बन जाता है । प्रेम समाज व व्यक्ति की स्थिति व रक्षा के हेतु 
परमावश्यक है | हास्य का आधार यद्यपि प्रतीकार की इच्छा 
में हे तथापि यह श्रतीकार के अल्प-साधनों से मृदु-तर है और 
सभी स्थानों में यह प्रतीकार का साधन नहीं। प्राय: यह आमोद- 
प्रमोद द्वारा परस्पर प्रीति की बुद्धि में भी सहायक द्योता है ओर 
इसी रूप में यह श्रृंगार का सहायक माना गया है। द्वास्य का 
फल स्वास्थ्य पर भी अच्छा होता है। यह हमारे मानसिक 
तनाव को ढीला कर चित्त को स्वस्थ कर देता है और इसी प्रकार 
आत्म-रक्षा का साधन बन जाता है । 

सत्‌ , रज, तम के आधार पर विभाग करने वाले आचार्यों 
ने रजोगुग अथोत्‌ रज से सम्बन्ध रक्खा है । श्ंगार ओर 
करुण का राग से विशेष रूप से सम्बन्ध तो है ही और हास्य 
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का, शंगार का सहायक होने से राग से सम्बन्ध स्थापित 
हो जाता है । 

दूसरा विभाग रौद्र, वीर और भयानक का आता है | इन' 
तीनों का सम्बन्ध तमोगुण से है। इनके स्थाई भाव आत्म- 
रक्षा से विशेष सम्बन्ध रखते हैं । हमको क्रोध तभी आता है' 
जब हमारी किन्हीं इच्छाओं का अवरोध होता है और हम उस 
अवरोध के कारण को हटाने की इच्छा करते हैं ।जब हम अपने 
को उस अवरोध के कारण को नष्ट करने में समर्थ सममते हैं 
और हमारा उत्साह इतना बढ़ जाता है कि हमारा चाहे मरण 
हो चाहे विजय हो हम अनिष्ट के कारण को हटा कर ही मानेंगे, 
वहीं पर वीर रस का प्रादुभोव होता है । भयानक वीर के विप- 
रीत है ओर इसका भी आत्म-रक्षा स सम्बन्ध है । जिस वस्तु 
स हमको अपनी हानि होने की आशकछ्ा होती है, उससे हम 
भागने की चेष्टा करते हैं; और भाग कर अपनी जान बचाते 
हैं । इनमें और भयानक में भी वीर को भाँति मनुष्य में एक 
अपूर् शक्ति का प्रादुभोव होता है; भेद इतना ही है कि वीर में 
वह शक्ति दूसरे को हटाने के काम में आती है ओर भयानक में 
वह्ठदी शक्ति अपने को बचाने के काम में आती है । 

बीभत्स, अदभुत ओर शान्‍्त इनमें शान्त-रस प्रधान है । 
अद्भुत तथा बीभ्रत्स इसके सहायक हैं। इन तीनों रसों का सतो- 
गुण से सम्बन्ध है । शान्त रस का हमारी आध्यात्मिक आत्म- 
रक्षा से विशेष सम्बन्ध है । यह एक प्रकार आत्मा की चिर- 
स्थायिनी रक्षा के हेतु उद्योग है । बीभत्स का हमारे शारी- 
रिक ओर अ्राध्यात्मिक रक्षा दोनों से ही सम्बन्ध हे । जो पदार्थ 
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हमारे स्वास्थ्य के निमित्त अनुपयोगी होते हैं अथवा जो 
हत्या तथा मरण से सम्बन्ध रखते हैं वही प्रायः बीभत्स 
के विषय बनाते हें। उन्हीं पदार्थों से बचने का हम उद्योग 
करते हैं । घृणा जब सांसारिक विषयों से विरशाग उत्पन्न कर देती 
है तब वह शानन्‍्त का साधन बन जाती है और आध्यात्मिक रक्षा 
का विधायक होती है । अद्भुत हमारे उस ज्ञान की पिपासा का 
फल है जो संसार में विरोध को नहीं देख सकती और उसकी 
व्याख्या कर संसार में साम्य देखना चाहती है। इस अद्भुत में 
हमारो शारीरिक एवं आध्यात्मिक रक्षा होती है, यही भौतिक 
विज्ञान का फल है ओर यही आध्यात्मिक ज्ञान का आधार है । 
?]2(० फ्लेटो ने कहा है । 
“[(2॥]08090पए 70९/॥75 0. फए़०॥006९” 

अथोत दशन-शासत्र का उदय आश्रय में होता है। दम 
संसार की नित्य परिवतन होने वाली परिस्थितियों से आश्चया- 
न्वित हो कर ही संसार को व्याख्या करने के लिये उद्यत होते 
हैं । इस उद्योग में हम संसार की शक्तियों की व्याख्या कर 
उनसे लाभ उठाते हैं और अपना सांसारिक जीवन का सुखमय रीति 
से व्यवहार करते हैं । इस विषेचना से यह स्पष्ट हो जाता है कि 
काव्य में माने हुए रसों का हमारे जीवन से कितना धनिष्ट 
सम्बन्ध है । हमारे मानसिक संस्थान के तीन विभाग माने गए है| 

(१) ज्ञान से सम्बन्ध रखने वाला (२) भाषों से सम्बन्ध 
रखने वाला (३) सद्डुल्प अथवा क्रिया से सम्बन्ध रखने वाला | 
यदि इस आधार पर हम रसों का विभाजन करे तो ज्ञान से 
सम्बन्ध रखने वाले अद्भुत , हास्य ओर शान्‍्त, ज्ञान अथवा बुद्ि 
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स सम्बन्ध रखने वाल ठहरेंगे । भावों से सम्बन्ध रखने वाले 
अंगार, करुण, बीभत्स तथा रोद ठहरेंगे। क्रिया से सम्बन्ध 
रखने वाले वीर एवं भयानक कह जावेंगे । अब प्रश्न यह उठता 
है कि नवरस हमारे समस्त जीवन की आवश्यक्ताओं ओर 
प्रवृत्तियों के वर्णन के लिये पयोप्त है या नहीं ? इसके निमित्त 
हमको मनुष्य की स्वाभाविक प्रवृत्ति के ऊपर विचार करना 
पड़ेगा । मैकड्‌ यूबल साहब ने मलुष्य की श्रवृत्तियाँ इस प्रकार 
गिनाई हैं और उनसे सम्बन्ध रखने वाले मनोवेग भी बतलाए 
हैं, व इस प्रकार से हैं । 
]४०॥१९५ ० [75८5. ४७०७॥१7९५ ० 700॥9/| 
(20७9[॥765५ 
4. [7507 0 ०04 €५८००८ | हो 2 ३ 
भागने की प्रवृत्ति अर्थात्‌ भय भय अथवा डर 
से बचने की प्रवृत्ति 
2. [5072 ० (.०णाए०.. /॥926८7 
लड़ाई करने अथवा दूसरों के क्रोध, झुं्नलाहट, तेजी 
आविभूत की प्रवृत्ति 
3, २८०णौ००7 (हटाव, दूरीकरण) )5205६ (घृणा) 
4. 28/2८79| (वात्सल्य रक्षा [८॥0८/ 70007 (स्नेहादि 


सम्बन्धी ) कोमल भाव 

5. 397८8] (दूसरों से प्राथना 05672५5 ( दुःख, असद्यता का 
करना) भाव) 

6, 7087772 (प्रजनन) [ ,ध5६ (काम) 


7, (णा०५:ए (औत्सुक्य) (पा0आ09 (अद्भुत का भाव) 
8, 5प075507 (आधीनता) जन र्णा 5फ्]९लांगा 
(दैन्य) 
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9, 05527007... ( अस्तित्व +]600 (आत्म-श्रष्ठठा का 
स्थापन) भाव ) 
0, 50ट29 67 डाटए्स्‍0प5 #लटा॥ओएट ०एण॑ 0ए2॥॥१८५५ 
500८: (सामाजिक )  (मिलनेच्छा) 
44. 77006 5८८7४ (भोजनो-.. 09ए96४४६८ 07 (ए्एशां।ए 
पाजन) (क्षुधा, इच्छा) 
2, 2८0प7५007 (प्राप्ति) [-€९८॥॥४४ ० (0५८॥५८९॥१५॥॥ 
(अधिकार और सत्व स्थापन 
43, (00॥50प८० (निमाण). #ल्टावए 0 (एट्वएटा255५ 
(काव्य-कला निर्माण का उत्साह) 
4. [.8५2[स्‍(067 (हास्य) /५77)052८772८7 (प्रसन्नता ) 
ये सब प्रवृत्तियाँ रसों और उनके सच्चारी भावों के अन्तगत 


की जा सकती हैं । 
श्ृंगार--इसके अन्तर्गतन० ६,४ और १० की प्रवृत्तियाँ आती हैं । 
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हास्य-- ,, १) न० १४ १9). ११ है । 
करुण--- ,, ,, न० ५» और ८ ,, ,, ० «भ 
रोद्र-- १5 9. न ा० १). १) १) | 
वीर-- ११ ११ न० १,५ ओर कक ११ । 
भ्यानक- ,, 99 न० १ १). )१ १) ढ 
अद्भुौ-- ५, » नें? ७ और १३ ,, ,, . । 


बीभत्स--,, »+ नें? ३ 
शान्त--चूँकि यह निवृत्ति है अतः इसमें प्रवृत्ति के लिय कोई 
स्थान नहीं । 
यद्यपि सब प्रवृत्तियाँ नवरसों के अन्तर्गत की जा सकती हैं 
तथापि मानव-जीवन कितना विस्तृत ओर संकुलित है कि मनुष्य 
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के भावों की कोडे सीमा नहीं बाँधी जा सकती; ओर इसलिये 
उन लोगों का उद्योग, जिन लोगों ने कि नव-रस के अतिरिक्त 
अन्य रसों को माना है, किसी प्रक्नार स हेय नहीं कहा जा 
सकता । वेष्णवाचार्यों ने भक्ति को प्रधान रस मानते हुए पाँच 
रस प्रधान तथा सात गोण माने हैं । दखिये:-- 
पूवमुक्ताद्द्विण भेदान्मुख्यगीणतया रतेः । 
भवेद्नक्तिरसो5प्येष मुख्यगौणतया हिधा ॥ 
)< 9८ »< 
मुख्यस्तु पञ्चचा शान्तः प्रीतः प्रेयाश्ववत्सलः । 
मधुरश्रेत्यमी ज्ञेया यथा प्ूवमनुत्तमाः ॥ 
हास्योरुतस्‍्तथा वीरः करुणा रोद्र इत्यपि । 
स बीभत्स  इति गोौणश्रव सप्नघा ॥ 
“-भक्तिरसाम् तसिन्धुः 


इनके अनुकूल शान्त, दास्‍्य, सख्य, वात्सलय और मधुर 
( शृंगार ) ये मुख्य रस हैं । हास्य, अद्भुत, वीर, करुण, रोद्र, 
भयानक और बीभत्स ये गोण हें । इनका विशेष वर्णन परिशिष्ट 
में दो हुई तालिका में पाया जायगा । अंग्रेजी काव्य-प्रंथों में दो 
रसों का विशाल ( 500]776 ) ओर सुन्दर ( 36प(प) ) 
का मुख्यतया वर्णन आता है। विशालता में एक प्रकार का 
सौंदय रहता है किन्तु उसमें बड़ेपन का भाव रहता है जैसे कि 
पंत, समुद्र, भीमान्धकार आदि के अवलोकन से होता है । 
इसमें भयानक की कुछ मात्रा रहती हे; छिन्‍्तु वह भयानक ऐसा 
नहीं कि जिससे लोग भागना चाहते हों, वरन्‌ वह ऐसा है जो 
कि हमारे आदर और प्रशंसा के भावों को उत्तेजित करता है | 


५६० नवरख 





यह भाव एक प्रकार से भयानक और अदूभुत का मिश्रण है । 
यह आवश्यक नहीं है कि विशाल का विषय आकार में ही बड़ा 
हो । यदि कोई छोटा व्यक्ति अपनी शक्ति से बाहर काम करता 
है तो वह विशाल का विषम बन जाता है। यदि कोई निधन 
मनुष्य अपना सर्वस्व प्रदान कर दे ओर वह स्वेस्व चाहे पाँच 
ही रुपए का हो तो उसका काम विशालता का विषय बन 
जायगा । हमारे यहाँ विशाल के वन आते हैं तो या तो उद्दीपन 
विभाव सम्बन्धी प्रकृति के वर्णन में वर्णित होते हैं अथवा 
अद्भुत के सम्बन्ध में उनका उल्छेख होता है । विशाल का भाव 
शांत रस का उद्दीपक होता है । निजेन वन, गगनारोही हिमाच्छा- 
दित पर्वत, नीलिमामय अनन्त आकाश, वषोवारि-प्रमत्त कल- 
कल-निनादिनी सरिताएँ, वेगगति निमरों के निरन्तर प्रपात का 
घोर रव इन सब का वर्णन शान्त रस के सम्बन्ध में द्वोता है । 
यह विशालकायी विषय है । इन सब पदार्थों में बृहत्ता के साथ 
एक भ्रकार का सौंदय लगा हुआ है । जिसके कारण हम प्रभा- 
वित होकर उनको वारवार देखने की इच्छा किया करते हैं । 
सुन्दर बरतुओं का वर्णन हमारे यहाँ झंगार रस के आल- 
म्बन उद्दीपन के सम्बन्ध में होता है। शंगार रस की विवेचना 
करते हुए दम सुन्दर की भी विवेचना कर चुके हैं । इस सम्बन्ध 
में हमको केवल इतना ही कहना है कि सोंदय का क्षेत्र मानवी 
सम्बन्ध में संकुचित कर देना ठीक नहीं । सहृदय दृष्टि से खभी 
पदाथ सुन्दर दिखाई पड़ने लगते हैं। माता अपने बालक को 
कुरूप नहीं समझती है वरन्‌ उसको सबसे सुन्दर ही मानती 
है । जो लोग संसार को विश्व-श्रेम के चक्षुओं से अवलोकन 
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करते हैं उनको निर्धेन तथा जरजरित पीड़ाकुल पुरुष-खयों में 
ही एक अलोकिक सोंदये दृष्टिगोचर होता है । उनकी दृष्टि में 
निधनता का गौरव मानवती के मान से अधिक गौरववान होता 
है । सोंदये के व्यापक क्षेत्र में काव्य-यकला एवं समस्त संसार 
के जड़ चेतन पदाथ आजाते हैं । 

कविवर निरालाजी का “एक भिक्षुक का वर्णन! देखिये:--- 


वह जाता--- 

दो टूक कलेजे के करता, पछताता पथ पर आता । 
पेट पीठ दोनों मिलकर हैं एक, 

चल रहा लकुटिया टेक, 

म॒ुद्दी भर दाने को, भूख मिटाने को 

मुँह फटी पुरानी झोली को फैलाता+-- 

दो टूक कलेजे के करता, पछताता पथ पर आना । 
साथ दो बच्चे भी हैं सदा हाथ फेलाए, 
बाॉँए से वे मलते हुए पेट को चलते, 
ओर दाहिना, दया-दृष्टि पाने की ओर बढ़ाए । 


8 2५ २५ 


ठहरो, अहा ! मेरे हृदय में है अम्ठत, में सींच दूँगा, 

अभिमन्यु जैसे हो सकोगे तुम, 

तुम्हारे दुःख को, अपने हृदय में खींच छेँगा । 

कवि को अपनी दृष्टि व्यापक रखने की आवश्यकता है; 

उसको पद-पद पर सौंदय का विषय मिल जायगा । वतेमान-युग 
में भावों का हास नहीं हुआ है ! यद्यपि लोग समझते ऐसा 
अवश्य हैं । आजकल भी जब हम शकुन्तला नाटक में शकुन्दला 
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की बिदा का वन पढ़ते हैं, अथवा रामचन्द्रजी के वियोग में 
दशरथ जी का विलाप सुनते हैं तो हमारा शरीर प्रेम से पुलका- 
यमान हो जाता है । वतमान यन्त्र-कला-प्रधान युग ने भारत- 
वर्ष में, केबल भारतवर्ष ही नहीं बरन्‌ यूरप में भी अपना आतक्क 
इस सीमा तक नहीं स्थापित किया हे कि मानवी भावों का 
समूल नष्ट कर दे। आज-कल के कठिन कराल स्पधां के समय 
में भी, मानव प्राणी के हृदय की कोमलता बनो हुईं है । यदि 
एक ओर घोर दूकानदारी है तो दूसरी ओर निष्वार्थ प्रेम; और 
इस प्रकार विश्व-श्रातृत्व का प्रसार हो रद्दा है । वतमान युग 
में भावों का संकुचन नहीं हुआ है वरन्‌ विस्तार ही हो रहा है । 
अन्य भावों के साथ आजकल दो भावों की प्रधानता है । दीन 
दलितों का आदर, स्वदेश-प्रेम एवं जाति-गोरव । जिस प्रकार 
ओर लोगों ने देव-भक्ति को एक स्वतन्त्र रस माना है उसो प्रकार 
आज-कल स्वदेश-भक्ति का सादित्य इतना बढ़ रहा है कि यदि 
उसे स्वतन्त्र रस मान लिया जाय तो अनुचित न होगा । यद्यपि 
प्रेम के जितने प्रकार हैं वह सब शंगार में आजाते हैं तथापि 
जिस प्रकार वात्सल्य, दस्य ओर सख्य आदि रस माने गए हें उसी 
प्रकार देश तथा जाति को भी हम एक विशेष प्रकार के प्रेम का 
विषय बना कर एक स्वतन्त्र रस स्थापित कर लें तो वर्तमान 
युग की आवश्यकताओं के अनुकूल होगा ओर इस विषय के 
बढ़त हुए साहित्य को एक उपयुक्त स्थान धिल जायगा । यद्यपि 
बहुत सा साहित्य जो कि स्वदेश भक्ति के नाम से प्रचलित दो 
रहा है, संघषेण के भावों से भरा हुआ है ओर साधारण कोटि 
का है तथापि उसमें बहुत सा ऐसी उच्च कोटि का सादित्य है जो 
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चिरस्थाई होने के योग्य है। प्रत्येक देश में कुछ बातें ऐसी होतीं 
हैं जो कि काल की परिधि से बाददर हैं । उसको राजनैतिक एवं 
सामाजिक परिवतेन स्पश तक नहीं करत । वह उसकी अटल 
कीति ओर प्रशंघा का विषय बने रहते हैं । हमारी जाति के 
उच्च आदश, हमारे कोमल भाव, हमारे देश के शोभामय म्थल, 
हमारी प्रेममयी सभ्यता, यह सब चिर-काल तक हमारी प्रशंसा 
तथा कवि के कीतन का विषय बनी रहेंगी | रवीन्द्र बाबू की 
निम्नोलिखित कविता सारे देश में अनन्त समय तक गौरव एवं 
प्रेम के साथ पढ़ी जावेगी । 





“आमि भुवन-मनोमोहिनी 
आमि निर्मल सूर्यकरोज्वल घरणी । 
जनक-जननी-जननी ! 
नील-सिन्चु जल-घोत चरण तल, 
अनिल-विकम्पित श्यामल अश्वल, 
अम्बर-चुम्बिव भाल हिमाचल | 
आुश्न-तुषार .फिरोटिनी ! 


प्रथम-प्रभात-उदय तव गगने, 
प्रथभ साम-रत॒ तप तपोबने 
प्रथम प्रचारित तव वन-भवने 
ज्ञान-चम॑ कत कात्य-काहिनी 
चिर कल्याण-मयी तुमसि धन्य 
देश-विदेश. वितरिछ अन्न, 
जाह्वी यमुना निगलित करुणा, 
पुण्य पीयूष स्तन्य वाहिनी !” 
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इसीके टकर का वंशीधर पाठक कृत भारत-स्तव देखिये--- 


वन्दे भारत-देश मुदारम, सुखमा-सदन सकल'सुख सारम्‌। 
बोध-विनोद-मोद आगरम्‌ , देष-दुरापद-कछेश-कुठारस्‌ ॥ 
कीरति-कलित करनि-कमनीयम्‌, धीर घुरीन धरनि-नमनीयम्‌ । 
संतत सुजन-कुमुद-बन-चंद्रम्‌ू, गौरव गहन गभीर पतंद्वरम्‌ ॥ 
भाल विशाल हिमाचल भ्राजम्‌ , चरन-विराजित-क्षणव राजम्‌ । 
तप छत-सहस-कोटि-कर बालम्‌ , दुसह-दुराय-प्रताप विशाल्म्‌ ॥ 
शुचि प्रफुल- वन-वसन - रसालम्‌ , सुरसरि-लहरि- छोल उरमालम्‌ । 
अगनित-गगन-चुंबि-नग शिखरम्‌ , तरनि अगम्य-गहन-घन-निकरम्‌ ॥: 





अच ज़रा पाठक जी का भारतोत्थान देखिय--- 


भारत, चेतहु नींद निवारो । 

बीती निशा उदित भये दिन-मनि, कब को भयो सकारो ॥ 
निरखहु यह शोभा-प्रभात वर, प्रभा भानु की अद्भुत । 
क्रिददि प्रकार क्रीडा-कलोल-मय विहग करहि प्रात-स्तुत । 
विनस्थयो तम-परिताप पाप संग नभ नखनत्र बिलगाने ॥ 
निशिचर खग भूधर तजि तजि सब भश्रमन भये हक आने ॥ 
विक्से कुमुद, मधुर-मारुत-मदसने भोर.. गुजारत । 
बाला, नवल-कमछ-कोमल-बपु उठि निज केश संवारत ॥ 


हम चाहे बिलकुल विदेशी रंग में रंग जाबें तो भो अपनी 
भाषा का प्रेम एवं गंगा-जमुना आदि पुण्य सलिल-वाहिनी सरि- 
ताओं के श्रनुराग को त्याग नहीं सकते । भारतेन्दु बाबू दरिश्रन्द्र 
कृत “नव उज्ज्वल जल धार हार हीरक-सी सोहत” अथवा 
“तरुनि तनूजा तट तमाल तरुवर बहु छाये” आंदि ऐसे विशद 
बर्णनों के सुनने से हमारा जी फड़क उठता है । जिस प्रकार देश. 


नघरखेतर रस प्‌द्प 


शा शा न 


का भोतिक सम्बन्ध हमारे गोरव का विषय है उसी प्रकार जाति 
के उच्च आदश भी हमारे आत्माभिमान को पुष्ट करते हें । 
कवि को उन आदशों को जो कि वतमान रीति-रिवाज में 
प्रच्छन्न रूप से वतंमान हैं, प्रकट कर देना चाहिये और वर्तमान 
हीनताओं तथा कुरीतियों का कान्‍ता के कोमल वचनों को भाँति 
मृदुल शब्दों में निराकरण करते हुए देश एवं जाति को श्रेय के 
पथ पर ले जाना चाहिये । रबीन्द्र बाबू हमारे सामने क्‍या ही 
उत्तम आदर्श रखते हैं । स्वर्गीय पं० सत्यनारायण कविरक्लन कृत 
रवीन्द्र बाबू की एक रचना का पद्मानुवाद देखिये-- 

भगवन ! मेरा देश जगाना । 

स्वतन्त्रता के उसी स्व में, जहाँ क्लेश नहिं पाना ॥ 

रुचे जहाँ मन को निर्भय हो, ऊँचा शीश उठाना । 

मिले बिना कुछ ख़च किये ही, सबको ज्ञान खजाना ॥ 

तंग परुले दीवारों का, बुना न ताना-वाना । 

इसी लिये बच गया जहाँ का, प्रथक एथक हो जाना ॥ 

सदा सत्य की गहराहे से, शब्द मात्र का जाना। 

प्रणता की ओर यरन का, जहाँ भुजा फैलाना !॥ 

विमलर विवेक सुलभ ख्रोते का, जो रसपूर्ण सुहाना । 

रूढ़ि भयानक मरुस्थली में, जहाँ नही छिप जाना ॥ 

जहाँ उदारशील भावों का, भावै नित अपनाना । 

सच्चे कर्म-योग में प्रति जन, सीखें चित्त लगाना ॥ 

> ५९ ५ ५९ 

यहाँ पर हिन्दी काव्य में--से उच्च भाव-मई स्वदेश प्रेम- 
सम्बन्धिनी कविताओं का उल्लेख कर देना कुछ अनुपयुक्त न 


दोगा । देखिये-- 
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जहाँ जन्म देता हमैं है विधाता, 
उसी ठौर में चित्त है मोद पाता । 
जहाँ हैं हमारे पिता, बन्धु-माता, 
उसी भूमि से है हमे सत्य नाता ॥ 
५८ ५८ ३८ 

जहाँ की मिली वायु है जीव दानी, 

जहाँ का भिदा देह में अन्न पानी ! 

भरी जीभ में है जहाँ की सुबानी, 

वही जन्म की भमि है भूमि रानी ॥ 

२९ ५९ »८ 


लगी घूल थी देह में जो हमारी, 
कभी चित्त से हो सकेगी न न्यारी । 
बनाती रही देह को जो निरोगी, 
किसे धूल ऐसी सुहाती न होगी ? 


२५ २५ २९ 


जिसे जन्म की भमि भाती नहीं है, 
जिसे देश की याद आती नहीं है । 
कृतघ्नी महा कौन ऐसा मिलेगा, 
उसे देख जी क्या किसीका खिलेगा ? 
५९ २९ २८ 


धनी हो बड़ा या बड़ा नाम धारी, 
नहीं है जिसे जन्म की भूमि प्यारी। 
वृथा नीच में मान सम्पत्ति पाईं, 
बुरे के बड़े से हुईं क्या भलाई ॥ 
| २९ ५ 
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जिन्हें जन्म की भूमि का मान होगा, 
उन्हें भाइयों का सदा ध्यान होगा । 
दशा भाईयों की जिन्होंने न जानी, 


कहेगा उन्हें कौन देशाभिमानो ॥ 
>< >८ >< 
कामताप्रसाद गुरु । 


हमारी प्राचीन सभ्यता का उपाध्याय जी न कया ही अच्छा 
आदश दिखाया है देखिये-- 


ऋषि होते थे मनुज जहाँ के करते थे कुछ पाप नहीं, 

पशु पक्षी तक क्षुधा-अनल का सहते थे संताप नहीं । 

जहाँ आज भी पतित-पावनी बहती गड्डा-धारा है, 

सब देशों में पृत-पज्य वह भारतवष हमारा है ॥ 

५ >< )< )< 
नश्वर समझ जग तको जिसने केवल दिया धर्म पर ध्यान, 
यह अपनी, यह वस्तु अन्य की, ऐसा जिसको हुआ न ज्ञान। 
प्राणोँ को भी देकर जिसने अपना धर्म उबारा है, 
सब देशों में घधमं धुरन्धर भारतवष हमारा है॥ 

पर पीड़न को पाप समझकर पर उपकार समझ निज धम, 

दु्टों के भी साथ आज तक जिसने किया न कुत्सित कमे । 

हिंसारहित दया से पूरित जिसकी नीति उदारा है, 


सब देशों में स्वा्-शून्‍न्य वह भारतवष हमारा है॥ 
२५ ५ २५ 3 


मानव दानव दोनों ही का जिसने सुभग विभाग किया, 
अध्यापक-अध्ययन काय में केवल जिसने भाग किया। 
विश्वोत्पक्ति प्रढथ का कारण जिसने टीक विचारा है-- 


सब देशों में ज्ञान-गेह यह भारतवर्ष हमारा है॥ 
८ # ० ८ है 


३६८ मबरख 
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धोखा देंकर के परस्व का लेना आया जिसे नहीं, 


चींटी तक को भी दुःख देना मन में भाया जिसे नहीं । 
सदा न्याय के लिये सत्य का जिसमे लिया सहारा है, 
सब देशों में सत्य-सिन्धु वह भारतवर्ष हमारा है ॥ 
२ ८ ह.श २५ 


शस्यश्यामला घरा सदा थी षट ऋतुओं के साथ जहाँ, 
पारस तक बँटते रहते थे नरनाथों के हाथ जहाँ । 
सुरपति ने भी जिसके आगे आकर हाथ पसारा है-- 
सब देशों का मौलिमुकुट वह भारतवर्ष हमारा है ॥ 


३८ ३८ ३८ >< 
पं० रामचरित उपाध्याय । 


गुप्त जी हमारी सभ्यता का चित्र इस प्रकार खींचते हैं:-- 


शैशव-दकशा में देश प्रायः जिस समय सब व्याप्त थे, 
निःशेष विषयों में तभी हम प्रोदृता को प्राप्त थे । 
संसार को पहिले हमीं ने ज्ञान-भिक्षा दान की, 
आचार की, व्यवहार की, व्यापार की, विज्ञान की ॥ 
था गवब नित्य निजत्व का पर दम्भ से हम दूर थे, 
थे धर्म-भीरु परन्तु हम सब काल सच्चे शूर थे। 
सब लोक - सुख हम भोगते थे बान्धर्वों के साथ थे, 
पर पारलोकिक-सिद्धि भी रखते सदा थे हाथ में ॥ 


यद्यपि सदा परमाथ ही में स्वार्थ थे हम मानते , 
पर कम्म से फल-कामना करना न थे हम जानते । 
विख्यात जीवन ब्रत हमारा लोक-हित एकान्त था , 
“आत्मा अमर है, देह नश्वर” यह अटक सिद्धान्त था ॥ 





अब 
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'बिकते गुलाम न थे यहाँ हम में न ऐसी रीति थी , 
सेवक जनों पर भी हमारी नित्य रहती प्रीति थी । 


वह नीति ऐसी थी कि चाहे हम कभी भूखे रहें , 
पर बात क्‍या जीते हमारे जो कभी वे दुख सहें ॥ 


थी दूसरों की आपदा हरणाथ अपनी सम्पदा , 
कहते नहीं ये किन्तु हम करके दिखाते थे सदा । 
नीचे गिरे को प्रेम से ऊँचा चढ़ाते थे हमीं , 
पीछे रहे को घूम कर आगे बढ़ाते थे हमीं ॥ 

बा० मैथली शरण गुप्त-- 


ज़रा मातृभूमि को वन्दना सुन लीजिये:-- 


जय-----जय----- मातृ-भूमि-----+-महान । 
जय परम पावन पुहुमि परसिद्ध सकल जहान ॥ जय० 
विविध वर विद्या कला कौशल सुबुद्धि निधान । 
ज्ञान की भव भूमि प्रकटित छिति कियो विज्ञान ॥ जय ० 
डबरा धन-घान्‍्य प्रित, विदित वैभव खान । 
धनवती बहु गुणवतती अवनी न तो सम आन ॥ जय० 
आयंगण की पूजनीया पुन्य-भूमि प्रधान । 
सभ्यता की पाठशाला भव्यता की सान ॥ जय० 
रत्न-गर्भा सत्य ही तव नाम दीघ्त दिज्ञान । 
रत्न ऐसो कवन जो तू करि सके न प्रदान ॥ जय० 
है अशेष यशावली दृश्यावली झदतिमान | 
भारती गुण-गाथ की कवि हार लीनी मान ॥ जय० 


अध्यक्ाक 
है 


अकन्यया 
वीक 


खरा 
_अकाडादार, 


आय 
शाकक 


धन्य तिनके भानु निशिदिनि करत तब गुण गान । 
जर्यात जय जननी अखंडल विश्व-मण्डलरू जान ॥ जय० ॥ 


शान्ताचन्द्र जम्मड़-- 
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देखिये पं० रामनरेश त्रिपाठी जी क्या कहते हैं--- 


जिस पर गिरकर उदर-दरी से जन्म लिया था । 

जिसका खाकर अश्व सुधा-सम नीर पिया था ॥ 

जिससे हमको प्राप्त हुए सुख-साधन सारे । 

जिस पर हुए समाप्त हमारे पूवेज प्यारे ॥ 

वह पुण्य-भूमि भारत वही हम इशकी सन्‍्तान हैं । 

कर इसी की सेवा हृदय से पाये इसके सम्मान हैं ॥ 
जिसके तीनो ओर महोदथधि रत्नाकर है । 
उत्तर में हिसम राशि रूप सर्वोच्च शिखर है ॥ 
जिसमें प्रकृति-विकाश रम्य ऋतु-क्रम उत्तम है । 
जीव-जन्तु फल-फूल, रम्य अद्भुत अनुपम है ॥ 
प्रथिवी पर कोई देश भी इसके नहीं समान है । 
इस दिव्य देश में जन्म का हमें बहुत अभिमान है ॥, 

)९ )< ३९ 

उठो, त्याग दे ढहंघ एक ही सब के मन हों । 

सीख ज्ञान-विज्ञान कछा कोशल उच्चत हों ॥ 

सुख, सुधार, सम्पत्ति शान्ति भारत में भर दे । 

अपना जीवन इसे सहष समपेण कर दें ॥ 

भारत की उन्नति-सिद्धि से हम सबका कल्याण है। 

दृढ़ समझो इस सिद्धान्त को हम शरीर यह प्राण है ॥ 


--पं० रामनरेश त्रिपाठी 
स्वर्गीय पं> त्रजनारायण “चकवसछ्त ” ने भारत-रज की! 
किस प्रकार वन्दना की हे | देखिये--- 


ऐ ख़ाके हिन्द तेरी अज़मत में क्‍या हुआ है , 
दरियायफैज़ेकुदरत तेरे लिये रखां है। 
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तेरी जबी से न्रेहसनेअज़रू अयाँ है, 
अलाह रे ज़ेबोंज़ीनत क्या औज इनलज्जों शॉँ है ॥ 
हर सुबह है यह खिदमत खुरशीदपुरज़िया की , 
किरनों से गूँघता है चोटी हिमालिया की । 
>< >< )< 


इस खाके दिलनशी से चदमे हुए वह जारी , 
चीनों अरब में जिनसे होती थी आबयारी । 
सारे जहां प जब था वहशत का अब्रतारी , 
चश्मोी चिराग आलम थी सरज़मी हमारी । 
शमएअदब न थी जब पूनां की आंजुमन में , 
ताबाँ था महरेदानिश इस बादिए कुहन में ॥' 
>< )< १८ 
गोतम ने आबरू दी इस मुआविदे कुहन को , 
सरमद ने इस ज़मी पर सद॒के किया वतन को । 
अकबर ने जामेउल्फत बख्शा इस अंजुमन को, 
सींचा लह्ट से अपने राना ने इस चमन को ।' 
सब सूर बीर अपने इस खा निष्ाँहैं , 
टूटे हुए खंडर हैं या उनकी हड्डियाँ हैं ॥. 
>< >८ ५८ 
दीवारोदर से अब तक उनका असर अयाँ है, 
अपनी रगों में अब तक उनका लहू रवाँ है । 
अब तक असर में डूबी नाकूस की फुगा है, 
फिरदौसगोश अब तब कैफीयते अज़ोँ है । 
काइमीर से अर्याँ है जन्नत का रंग अब तक, 
शौकत से बह रहा है दरियाय गंग अब तक ॥ 
# 2९ 2९ २6 
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ओर भी देखिये-- 
यह हिन्दोस्ताँ है हमारा वतन, 
मुहब्बत की आँखों का तारा वतन, 
हमारा वतन दिल से प्यारा वतन ॥ 
वह इसके दरख्तों की तैयारियाँ, 
वह फल फूल पौधे वह फुलवारियाँ 
हमारा वतन दिल से प्यारा वतन। 
हवा में दुरूूतों का वह झूमना, 
वह पत्तों का फूलों का मुँह चूमना । 
हमारा वतन दिल से प्यारा वतन ॥ 
वह सावन में काली घटा की बहार, 
वह बरसात की हल्की हल्की फुहार । 
हमारा वतन दिल से प्यारा बतन ॥ 
वह बागों में कोयल वह जंगल के मोर, 
वह गंगा की लहरें वह जमुना का ज़ोर 
हमारा वतन दिल से प्यारा वतन ॥ 
इसी से है इस ज़िन्दगी की बहार, 
चतन की म्रुहब्बत हो या माँ का प्यार । 
हमारा वतन दिल से प्यारा वतन ॥ 
पं० ब्रज नारायण “चकवस्त 


देखिये बाबू मैथिलीशरण गुप्त जी किस प्रकार आदि से 
'लेकर अन्त तक मातृ-भूमि से सम्बन्ध स्थापित करते हैं । 
जिसकी रज में छोट छोट कर बड़े हुए हैं 
घुटनों के बल सरक सरक कर खड़े हुए हैं । 
परमहंस सम बाल्यकाल में सब्र सुख पाये, 
जिसके कारण “घूल भरे हीरे” कट्दलाये । 
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हम खेले कूदे हषयुत जिसकी प्यारी गोद में, 

है मात-भूमि! तुझक्ोी निरख मप्न क्‍यों न हों मोद में ॥ 
है ८ २५ # 
पाकर तुझ से सभी सुखों को हमने भोगा, 

तेरा प्रद् युयकार कभी क्‍या हम से होगा ९ 
तेरी ही यह देह तुझी से बनी हुई है, 

बस तेरे ही सुरस-सार से बनी हुई है। 
फिर अन्त समय तू ही इसे अचल देख अपनायगी, 

हे मात भूमि ! यह अन्त में तुझमें ही मिल जायगी ॥ 
५९ >< २८ »< 


सुरभित, सुन्दर, सुखद सुमन तुझ पर खिलते हैं 
भांति भांति के सरस सुधोपम फल मिलते हैं । 
ओषधियाँ हैं प्राप्त एक से एक निरालो, 
खान शोभित कहीं धातुवर रत्नों वाली। 
जो आवश्यक होते हमें मिलते सभी पदाथ हैं, 
हे मातृ-भूमि ! वसुधा, धरा तेरे नाम यथाथ हैं ॥ 
हर २९ हर 


क्षमामयी, तू दयामयी है, क्षेममयी है, 
सुधामयी, वात्सल्यमयी, तू प्रेममयी है । 
विभवशालिनी, विश्वपालिनी, दुखहल्त्री है, 
भयनिवारिणी, शान्तिकारिणी, सुखकर्त्री है ॥ 
हे शरणदायिनी देवि ! तू करती सब का त्राण है, 
हे मात-मभूमि, सनन्‍्तान हम, तू जननी, तू प्राण है ॥ 
»< )< >< 
जिस एथिवी में मिले हमारे पवज प्यारे, 
उससे हे भगवान ! ऋभी हम रहें न न्यारे । 
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लोट लोट कर वहीं हृदय को शान्‍्त करेंगे, 
उसमें मिलते समय मत्यु से नहीं डरेंगे ॥ 
उस मातृभूमि की धूल में जब पूरे सन जायेगे, 
होकर भव-बन्धन मुक्त हम आस्मरूप बन जायेगे ॥ 
बा० मेथिलीशरण गुप्त- 
देखिये चौधरी जी अपने प्यारे देश का किस प्रकार वर्णन 
करते हैं-- 
हे हे प्रियतम स्वदेश ! 
लोक-विदित, वन्य देश ! 
वीर-वेश, आदि-समभ्य, विश्व-ज्ञान-दाता ! 
महिमा तब अति अपार, 
पाव कविगण न प्यार । 
सृष्टिद्वारा. सुखमा-घर,  आरत-जन-न्राता ! 
स्वामि ! पा 'विभूति' दास । 
रहते तुम क्‍यों उदास ? 
व्यथ त्रास, निभय हो स्वर्ग-लोक-अआता ! 
महावीर प्रसाद चौधरी “विभूति” 
अब जरा अछूत की आह का दिदिर्शन कीजिये, 
एक दिन हम भी किसी के लाल थे । 
आँख के तारे किसी के थे कभी ॥ 
बूँद भर गिरता पसीना देख कर। 
था बहा देता घड़ों लोहू कोई ॥ 
देवता-देवी अनेकों पूज कर। 
निजला रह कर कई एकादशी ४ 
तीरथों में जा द्विजों को दान दे। 
गर्भ में पाया हमें माँ ने कहीं ॥ 
जन्म के दिन फूल की थाली बजी । 
दुःख की रातें कटीं सुख दिन हुआ ॥ 
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प्यार से मुखड़ा हमारा चूम कर | 
स्वग-सुख पाने लगे माता-पिता ॥ 


हाय ! हम ने भी कुलीनों की तरह । 
जन्म पाया प्यार से पाले गये ॥ 
जी बचे, फूलेन्‍्फले तब क्‍या हुआ 
कीट से भी नीचतर माने गये ॥ 

जन्म पाया, पूत हिन्दुस्तान में। 

अन्न खाया ओ यहीं का जल पिया ॥ 

धर्म हिंदू का हमें अभिमान है। 

नित्य लेते नाम हैं भगवान का ॥ 
पर अजब इस लोक का व्यवहार है ! 
न्याय हे संसार से जाता रहा ॥ 
इवान छूना भी जिन्हें स्वीकार है। 
हैं उन्हें भी हम अभागों से छूणा ॥ 

छोड़ कर प्यारे पुराने घम्म को। 

आज इंसाई मुसल्मी हम बने ॥ 

नाथ ! कैसा यह निराला न्याय है। 

तो हमें साननद सब छूने लगे॥ 

रामचन्द्र शुक्र बी० ए० 


देखिये गुप्त जी 'भारतवष की श्रेष्ठता' का किन शब्दों में 
वणन करते हें:--- 
भू-लोक का गौरव प्रकृति का पुण्य लीलास्थल कहाँ ? 
फैला मनोहर गिरि हिमालय ओर गड्जाजरझ जहाँ। 
सम्पर्ण देशों से अधिक किस देश का उत्कष है ? 
उसका कि जो ऋषि भूमि है, वह कोन ? भारतवष है ॥ 
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फिर ीओ भरी 


हाँ वृद्ध भारतवष ही संसार का सिरमौर है। 
ऐसा पुराना देश कोई विश्व में क्‍या और है? 
भगवान्‌ की भव-भूतियों का यह प्रथम भाण्डार है । 
शा शा | 0 | हा हो हीं | 

विधि ने किया नरसशष्टि का पहिले यहीं विस्तार है ॥ 





यह पुण्य भूमि प्रसिद्ध है इसके निवासी “आय्य! हैं; 
विद्या कला-कौशल्य सब के जो प्रथम आचाय्य हैं । 
सनन्‍तान उनकी आज यद्यपि हम अधोर्गात में पड़े, 
पर चिह्न उनकी उच्चता के आज भी कुछ हैं खड़े ॥ 


--बा० मैथलीशरण गुप्त 


जैसा कि ऊपर बतलाया जा चुका है नवरसों का हमारे 
जीवन से विशेष सम्बन्ध है । नवरसों की उपयोगिता, केवल 
काव्य सुधारस पान जन्य आनन्द में नहीं, वरन्‌ मानव समाज 
के हृदय गत भावों के अध्ययन से जो जीवन-निवोह एवं 
परस्पर व्यवहार में कुशलता प्राप्त होती है, उसमें भी है | हमारे 
भाव अपूर्व शक्ति रखते हैं । श्रप्मि की भाँति उनका सदुफ्योग 
तथा दुरुपयोग हमारी उन्नति और अवनति का कारण हो जाता 
है। भावों का नियमित रखना हमारी शिक्षा का एक विशेष 
अज्ज है । हमको यह जानना चाहिये कि किस समय ओर केस 
मनुष्यों के साथ हमको अपने भावों का किस प्रकार उद्धाटन 
करना चाहिये । किन लोगों पर क्रोध करना चाहिये ओर किन 
लोगों पर वीरता दिखानी चाहिये; इस प्रकार के ज्ञान से हम 
जीवन में सफलता प्राप्त कर सकते हैं । अनुपयुक्त स्थानों में 
भावों का प्रकट करना केवल रसा भास ही नहीं होता है वरन 
जीवन में संघषंण तथा श्रशांति का कारण बन जाता है । यद्यपि 
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सोंद्य के लिये उपयोगिता आवश्यक नहीं तथापि यदि इसके 
साथ उसका समावेश द्वो सके तो उपयोगिता हेय वस्तु नहीं है 
वरन्‌ वह सोने में सुगन्ध का काम देती है । यदि हम नवरस 
के अध्ययन से काव्यरसास्वादन के अतिरिक्त अपने जीवत को 
सफल बना सकते हैं तो यह नवरस के लिये गोरव का ही विषय 
है । हम उपयोगिता के पक्षपाती बन कर रसास्वादन के आनन्द 
का महत्व घटाना नहीं चाहत | आनन्द ही स्वयं बड़ी भारी 
उपयोगिता है । जो वस्तु हमको व्यक्तिता की क्षुद्र परिधि से परे 
ल जाकर विश्व-प्रेम की व्यापकता में हमारे व्यक्तिगत दु्खों 
को भुला सकती है ओर हमको उच्च भावों तथा आदर्शों के 
आलोक में संसार के दुःख-मय दृश्यों में भी सुख एवं आदश 
की सुवर्ण-रेखा की कलक दिखा सकती है, उसका अनुशीलन 
परम श्लाघनीय तथा उपादेय है । कहा भी हे--- 
“काव्य शाख विनोदेन कालो गच्छति धीमतां । 
व्यसनेन च मूखाणाम्‌ निद्वया कलहेन वा” ॥ 

इस दृष्टिस प्रत्येक विचार वाले मनुष्य को नवरस का 
अध्ययन वाबछनीय है। अध्ययनकतों ओर कवियों तथा 
रचयिताश्रों के लिये कविता का द्वार खुला हुआ है । कवियों के 
लिये यह आवश्यक है कि वह जनता की रूचि के अनुकूल 
चलते हुए उसको उच्च बनाने का उद्योग कर एवं नई नई परि- 
स्थिति तथा आवश्यकता को देख कर उसके अनुकूल भावों को 
सहदयता के साथ व्यक्त कर अपनी ओर अपने जातीय साहित्य 
को सजीविता का परिचय दें। साहित्य सजीब पदार्थों की भांति 
बढ़ता है । यदि हम अपना क्षेत्र प्राचीन विषयों में ही संकुचित 
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रखते हैं तो हम उसे बँधे हुए पानी की भाँति दूषित कर देवेंगे । 
प्राचीन कवियों का आदर करते हुए, उनकी कृतियों की सराहना 
करते हुए, उनकी अनुकरणीय बातों का अनुकरण करते हुए 
नवीन ओर उत्तरोत्तर वतेमान आवश्यकताओं की पूर्ति सत्‌ 
साहित्य द्वारा करना प्रत्येक विचारशील मनुष्य का कतेंव्य 
है। सत्साहित्य की उन्‍नति तथा वृद्धि में देश, जाति एवं 
व्यक्ति का कल्याण है। आशा है कि हमारे कविगण अपने 
प्राचीन आदशों से प्रभावित होकर संसार के सम्मुख एक उच्च 
आदश स्थापित कर विश्व-विज्ञान-भाण्डार के आदान-प्रदान में 
योग देकर अपने को देश और जाति के गौरव तथा आदर का 
विषय बनावेंगे । 





चोदहवा अध्याय 
रसाभास और भमावाभास 


जहाँ पर रस और भाव अनुचित रूप से व्यवहृत हुए हों वहाँ 
पर वह रसाभास और भावाभास कहलाते हैं । जहाँ पर कि 
विभावादि सामग्री की पूर्णता न हो अथा पात्रा-पात्र दोष हो तो 
उसको अनोचित्य समझना चाहिये । यही अनोचित्य रसाभास 
एवं भावाभास कहलाते हैं । रसाभास और भावषाभास का लक्षण 
कुलपति मिश्र इस प्रकार देते हैं :--- 
अनुचित है रस भाव जहाँ, ते कहिये आभास । 
रसा भास तामें कहत, सुनिये सहित हुलास ॥ 
साहित्य दपण में अनौचित्य की इस भ्रकार व्याख्या 
की गई है;-- 
उपनायकसंस्थायां. मुनिगुरुपत्नीगतायां च। 
बहुनायकविषया्ं रतो तथानुभयनिष्ठायाम्‌ ॥ 
प्रतिनायकनिष्ठत्वे... तद्ददधमपान्रतिय गादिगते । 
अक्षरेडनीचित्य॑ रोदे गुवांदिगतकोपे ॥ 
शान्‍न्ते च हीननिष्ठ गुवाद्यालम्बने. हास्पे । 
ब्रद्मवधायुत्साहेड्घम पात्रगते तथा वीरे ॥ 
उत्तम पात्र गतत्वे भयानके ज्ञयमेव्मन्यत्र । 
भावाभासो लज्तादिके तु वेश्यादिविषये स्यात्‌ ॥ 
अथोत्‌ यदि नायक को छोड़ कर किसी ओर पुरुष के प्रति 
नायिका की प्रीति हो अथवा गुरु-पत्नी आदिक में, अथव| अनेक 
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पुरुषों में वा ऐसी प्रीति जो केवल नायक में हो या नायिका में 
हो दोनो में न हो, अथवा नायक के शशञ्रु किम्बा नीच अयोग्य 
पात्र में जो प्रेम हो. वह रति सम्बन्धी अनौचित्य के उदाहरण 
होंगे और वह शंगार रसाभास के कारण बनेंगे । इसी प्रकार 
यदि गुरु आदि के प्रति क्रोध हो तो वह रौद्र रस में अनोचित्य 
का उदाहरण होगा । हीन पुरुष में शान्ति की स्थिति गुरु आदि 
पृल्य पात्रों के सम्बन्ध में हास्य, ब्राह्मण-वधादि निन्द कृत्यों, 
अथवा अपने से नीच न्यून के प्रति बीरता दिखलाना वीर- 
रस में अनोचित्य का उदाहरण है। श्रेष्ठ पात्र हो कर भय 
के वशीभूत होना भयानक का अनोचित्य है । 


राजा के विषय रति का उदाहरण:-- 
बैठे एक रूप चढ़े छाख भाँति देखियतु, 
साहि के सदा रहे भरोसो जा के सार को । 
सिंह जयसिंह को प्रतापी रामसिंह, 
चंद्रभानु के प्रकाश अवतार किचों मार को ॥ 
देत देखि दान निशि वासर प्रमात विन, 
थर थर का पे हियो सोने के पहार को । 
देवन के ओक नाग लोक महि-मण्डल में, 
दीप दीप दिपै यश क्रम कुमार की ॥! 
ओर देखिये-- 
जहेँ लों हिमालय के सिखर सुरघधुनी कन सीतल रहें । 
जहूँ कीं विविध मनि खंड मण्डित समुद दच्छिन दिसि बहें ॥ 
तहँ छों सबे नृुप आइ भय सों तोहि सीस झुकावहीं । 
तिनके मुकुट मनि रंगों तुव पद निरखि हम सुख पावहीं ॥ 
मुद्राराक्षस । 
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अनुद्बुद्ध स्थायी भाव का उदाहरण--- 
हरस्तु किचिन्यरिबृत्तथैयश्रन्द्रोद्यारम्भ इवास्वुराशिः । 
उमामुखे बिम्बफलाधरोष्ठे व्यापारयामास विलोचनानि ॥ 

जिस प्रकार चन्द्रोदय से जलराशि उमड़ आती है डसी 
प्रकार शिवजी का पैय कुछ विचलित हो गया ओर ओर बिम्ब- 
'फल ऐसे अधरों से युक्त मुखारविन्द पर दृष्टि डालने लगे । यहाँ 
पर रति का उदय मात्र है । 

भाव 

भाव, रसाभास, भावाभास, भावशान्ति, भावोदय, भावसन्धि 
ओर भाव-शवलता ये सब रस की संच्ञा में आते हैं क्‍यों कि ये 
सब आस्वादन किये जा सकते हैं । रस तो भावों की परिपका- 
वस्था को कहते हैं । जब भाव पूर्ण सामग्री सहित समुचित रीति 
से पूर्ण विकास को प्राप्त होते हैँ तभी वह्द रस कहलाते हैं, किन्तु 
सब स्थानों में यह बात नहीं दिखलाई पड़ती; और जिस प्रकार 
पक्त भोजन के अभाव में अपक भोजन भी प्राह्य होता है उसी 
प्रकार भाव, रसाभास, भावाभास इत्यादि रस की कोटि में आते 
हैं । साहित्य दर्पण में भाव का इस प्रकार लक्षण दिया गया है- 

सशब्चारिणः प्रधानानि देवादि विषया रतिः | 
उद्बुद्धमात्रः स्थायी च भाव हत्यमिधीयते ॥ 

जहाँ पर निर्वदादि सथ्चारी भाव जो कि रस के साथ 
गौण रूप से रहते हैं, प्रधानता पाकर रस का स्थान ले लेवें, 
अथवा देवता, गुरु, राजा आदि पृज्य विषयों में रति वा अनुराग 
( साधारणतया रति का भाव दाम्पत्य प्रेम में ही होता है ) तथा 
जहाँ पर रति संचारी भावादि पोषक सामप्री के अभाव वा 
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अपूणता के कारण पूर्ण रख की संज्ञा को न भ्राप्त कर उद्बुद्धा- 
वस्था में ही रहते हैं, वहाँ पर ये सब भाव कहलाते हैं । 


संचारी भाव की प्रधानता का उदाहरण:-- 

यहै ढूंदावन बेई मंज पुजनि में, 

गुंजनि के हार फूल गहिनो बनायबो । 
वैही भाँति खेलि खेलि संग ग्वाल बालनि के 

आनंद मगन भये मुरली बजायबों ॥ 
मोरन की घोर मंद्‌ पवन झकोरे अरू, 

वंशी वट तट बैठि सारंग को गायबों । 
इतनों कहत वृज आँखन में आय गयो, 

भूले राज काज भोन भीतर को जायबो॥ 


यहाँ पर वृज की मधुरस्मृति के साथ मोह सश्चारी ध्वनि से 
प्रकट किया गया है । यहाँ पर मोह का भाव प्रधान है, राजकाज 
का भूल जाना ओर घर के भीतर जाना भूल जाना यही मोह 
के द्योतक हैं । 


देव विषयक रति का एक उदाहरण :-- 
अरुण स्वरूप जातें भये सब भूप सहि, 

महिमा अनूप जग भूप सुखदाइये | 
शशि के प्रकाशन चकोरनि हुलासनरु, 

कुम्रदु विकाशन गनक मत गाइय ॥ 
सूरज सुजान कहि करुणा निधान कहि, 

रवि चंड भान भास मान रट लछाइये। 
जाको तेज रूढ़ ताहि सेय मति मूद, 

गुन गाय गृढ़ू उर आनेंद समाइये ॥ 

कुलपति मिश्र 8 
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और देखिये-- 
देवि वा भुवि वा ममास्तु वासो नरके वा नरकान्तक, प्रकामम्‌ । 
अवधीरितशारदारविन्दी चरणों ते मरणेडपि चिन्तयामि ॥ 
इसका पद्मानुवाद पोद्दारजी के काव्य-कल्पद्रम से दिया. 
जाता हे । 
दिवि में भुुवि में निवास हो या, नरकों में नरकान्त ! हो न क्‍यों या । 
रमणीय पदारविन्द तेरे, मरते भी स्मरणीय होय मेरे 0 


भाव शान्ति 





जब एक भाव चल रहा हो उसी समय अन्य किसी विरुद्ध 
भाव के आ जाने के कारण पहले भाव की शान्ति हो जाने को 
भावशान्ति कहते हैं । भाव शान्ति का कुलपति मिश्र ने इस 
प्रकार उदाहरण दिया है:-- 
सुनत घचन कछु ओर ते, पिय सों तकी रिसाय । 
लखि ललचों हैं लोचनन, भूलि गयो रिस भाय ॥ 
यहाँ पर कोप की शान्ति होकर प्रेम का उदय हो गया है । 
जब लक्ष्मणजी के शक्ति लगी तब हनुमानजो सजीवन बूटी लेने 
को गये थे ओर उनको देर हो जाने से रामचन्द्रजी विलाप कर 
रहे थे उस समय हनूमानजी के लौट आने से करुणा का अंत 
हो गया था । 
देखिए:--- 
प्रभु विलाप सुनि कान, विकल भए वानर निकर । 
आइ गएउ हनुमान, जिमि करुना महँ बीर रस ॥ 
भावोद्य:--- 
जहाँ एक भाव की शान्ति के पश्चात्‌ किसी दूसरे भाव का 
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उदय होता है उसे भावोदय कहते हैं । भावोदय का कुलपति मिश्र 
ने इस प्रकार उदाहरण दिया है :-- 

काम कलानि प्रवीन लता उनई अबला रति रंग रहो । 

गये सोय पिया कछु जागे तिया सपनों लखि पिय एक नाम कह्मो ॥ 

चौक परी सहरावति कान अलोकिक बोल पस्॑यो न सद्यो | 

छल सो पिय सीस ते एंचि भुजा मन माँस मरोर सो मौन गद्यो ॥ 

यहाँ पर सोते हुए नायक के मुख से अन्य स्री का नाम 
निकल जाने के कारण नायिका का भाव रति से इंषों में बदल 
जाता है । रति का भाव शान्त हो गया, इषो का उदय हो गया । 
एक भाव के शान्त दोने पर दूखरे भाव का उदय सहज में नहीं 
जाता । कभी-कभी दूसरे भाव के उत्तेजित करने के लिये साधन 
करना पड़ता है । जब एक भाव की प्रबलता रहती है तब दूसरा 
भाव उसके बराबर हो या उससे अधिक प्रबल न हो, तबतक 
पहिले भाव को दबा नहीं सकता । इस मनोवेज्ञानिक रहस्य को 
मातलि, जिसको इन्द्र ने अपने शत्रुओं के अ्रथ दुष्यन्त को लाने 
के लिये भेजा था, भली भाँति जानता था । वह यह सममभता 
कि दुष्यन्त शकुन्तला के वियोग में व्याकुल हो रह्दा है, कदाचित 
उसको प्राथना सुनी अनसुनी हो जावे । दुष्यन्त का दुःख, 
निस्सन्तान होने का स्मरण होने से, चरम सीमा को पहुँच गया 
था। इधर शकुन्तला को निस्सट्टाय अवस्था में छोड़ देने का उसको 
दुःख हो रहा था कि इतने में एक धनी सेठ के निस्संतान मर- 
जाने का संवाद सुना था । इसी बात से शकुन्तला परित्याग जन्य 
पश्चात्ताप पर सान सी चढ़ादी थी । ऐसी अवस्था में यदि मातलि 
इन्द्र का संवाद देता तो शोक भाव की तीत्रता के कारण उस्रके 
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-मन पर कुछ भी असर न पड़ता । मातलि ने, दुष्यन्त के प्रिय 
सखा माढ़व्य को त्रास दिखाकर, उसकी चिल्ल-पुकार से दुष्यन्त 
में वीर भाव की जागृति कर दी थी। बीर-भाव के जाग्रृत होने 
पर रणाड्भण के लिये इन्द्र का निमन्त्रण ऐसा अग्राह्म न होता 
जैसा कि विरहावस्था में । उसी समय दुष्यन्त ने क्रोधवश हो 
'धनुष-बाण चढ़ाया और कट्दा कि-- 
तो पापी को मारि, छेंगो दुजद्धि बचाय यों । 
जैसे लेत निकारि, हंस नीर ते दूध को ॥ 
ऐसे ही सुअवसर पर मातलि जाकर निम्नलिखित शब्दों में 
निमन्त्रण देता है:--- 
दीन्हे तेरे अस्त्र को, हरि ने असुर बताय । 
तिन ही पै किन लेहि तू , अपनो धनुष चढ़ाय ॥ 
मिनत्रन पे छोड़त नहीं, सज्न तीखे बान | 
पे डारत नित प्रीत की, झदुल दीठि सुखदानि ॥ 
राजा दुष्यन्त के पूछने पर कि माढ्व्य को उसने क्‍यों सताया 
मातलि उत्तर देता है “किसी कारण आपको मेंने उदास देखा 
'चब रोष दिलाने के लिये यह काम किया था । क्योंकि:--- 
ईंचन के टारे बिना, बढ॒हि न पावक लोय । 
फण न उठावत नागहू, जो छेड़ो नहिं होय ॥ 
नर न लेत अभिमान मन, विना क्षोभ कछु पाय | 
कट्टियतु इन _तीनोन के, बहुधा ये हि सुभाय ॥ 
उपनायकनिष्ट रति का उदाहरण:-- 


आई हैं निपट साँस गैेया गईं वन माँक्ष 
द्वांते दोरि आईं मेरो कह्यो कान्ह कीजिये । 


(८६ नवसरस 
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मैं तो हों अकेली ओर दूसरों न देखियत 
[का डी ! क् 
वन की अध्यारी सों अधिक भय भीजिये ॥ 
कवि 'मतिराम' मन मोहन सों पुनि पुनि 
राधिका कहत बात साँची ये पतीजिये । 
कब की हों हेरति न हेरे हरि आवति हों 
बछरा हिरानों सो हिराय नेकु दीजिये ॥ 


बहुनायकनिष्ट रति का उदाहरणु:-- 
अंजन दे निकसे नित नयननि, मंजन के अति अंग सँवारे । 
रूप गुमान भरी मग में पग ही के अँगूठा अनोट सुधारे ॥ 
योवन के मद सों, मतिराम भई मतवारिनि छोग निहारे । 
जात चली यहि भांति गली बिथुरी अलकें अँचरा न सम्हारे ॥ 
१८ ३८ )< 
मोह मधुर मुसकानि सों, सबै गाम के छेलछ । 
सकल सैलबन कुञ्ञ में, तरुनि सुरति की सैल ॥ 
अधम पात्र के प्रति रति का उदाहरण :--- 
जोबन जोम से बैठी जम्हाति निहारत नेह नयो उपजावे | 
रंग भरे सब अंग नये करि भंग अनंग तरंग उठावे ॥ 
तारकसी की निकासे वुरी कर लीन्ही पवाई के पट्ट बनावे | 
चम्पत नेनि चमार की जाईं चितौनि में चाम के दाम चलावे ॥ 
>९ >< ५९ 
अनुभयनिष्ट रति:--जहाँ पर रति एक ही ओर से हो 
वहाँ पर औंगार का आभास ही द्ोता है। दूसरी ओर उदा- 
सीनता रस में अनरस उत्पन्न कर देती है | देखिये:-- 
दै दूधि, दीनो डधार हो केशव, दानी कहा जब माल ले खैहें । 
दीन्हे बिना तो गई जु गई, न गईं न गईं घर ही फिर जैहें ७ 
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गो हित बैरू कियो, हित हो कब बैर कियो बरु नीके ही रेहैं । 
बैर के गोरस बेचहुगी, अहो बेच्यो न बेच्यों तो ठौर न दैहैं ॥ 


इस छंद में श्रीकृष्ण जी का और गोपी का सम्बाद है । 
श्रीकृष्ण जी माँगते हैं वह इन्कार ही करती जाती है | वह प्रेम 
का दावा करते हैं, वह कहती है, हमारा तुम्हारा प्रेम ही नहीं 
है। श्रीकृष्णजी कहते हैं कि दधि दे, वह कहती है, क्‍या में 
उधार दूँगी अथात्‌ बिना दामों के न दूँगी । वे फिर कहते हैं 
कि तू दानी केसी जो हम मोल लेकर खावेंगे; हम तो बिना 
मोल लिये ही कर स्वरूप दही माँगते हें । यदि तू न देगी तो 
आगे जाने भी न पावेगी | गोपी कहती है, न गई तो क्या ? 
घर ही लौट जाडँगी। वे कहते हैं कि घर लौट जाओगी ता 
मानों हम से हित तोड़ दिया और तुमने मुझसे बैर कर लिया 
है । इस पर देखिये गोपी क्या ही शुष्क उत्तर देती है, हमारा 
तुम्हारा हित ही कब था? बेर हो जाने से अच्छे ही रहूँगी; 
तुम्हारी छेड़ छाड़ से तो बच जाऊँगी । श्रीक्रष्णजी कहते हैं. कि 
हमसे बेर कर कया गोरस बेच पाओगाो १९ वह कहता है कि 
बेंचूँ चाहे न बेचूँ में फेंक न दूँगी अथोत तुमको देना फेंक देने 
के बराबर है | इसमें रस की उत्पत्ति नहीं होने पाती । हम चाहे 
गोपी के उत्तर पर प्रसन्नता प्रकट करें, किन्तु इसमें झ्ेगार का 
भाव उदय नहीं होता । 


रोद्र रसाभास का उदाहरण:-- 


अजुन ने जो एक बार युधिप्टिर के प्रति गार्डीव धनुष 
की निनन्‍दा करने के कारण क्रोध किया था वह रोद-रखाभासः 
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का उदाहरण है, क्योंकि बड़े भाई के प्रति क्रोध करना अनोचित्य 
में शामिल है । उस समय का वर्णन नीचे के जोक में हे । 
रक्तोत्फुलविशाललोलनयनः कम्पोत्तराड्डी मुहु- 
मुंक्वाकणमपेतभी छंतधनुबांणों हरेः पश्यतः । 
आध्मातः कटुकोक्तिभिः स्वमसक्ृद्दोविक्रमं कीतय- 
न्नसास्फोटपटुयुघिष्टिरमसौ हन्तुं प्रविधेड्जुनः ॥ 
अथोत्‌ जिसके बाहर से निकले हुए बड़े २ नेत्र कोप से 
लाल हो रहे थे, जिसका सर बार २ कम्पित हो रहा था वह 
अजुन, अपने धनुष की युधिष्ठर की कटूक्तियों द्वारा बुराई सुन 
सुन कर उत्तेजित हुआ, धनुष वाण लेकर, अपने भुजाओं के 
विक्रम को बार २ बद्यानता हुआ श्रीकृष्ण के देखते हुए, कण 
को (जिससे युद्ध कर रहा था) छोड़ कर युधिप्ठिर की 
ओर मभूपठा । 
वीर रसाभास का उदाहरण:--- 
भरत जी को अयोध्या जी की समाज के साथ आते हुए 
दूर से देख लक्ष्मण जी को, यह सोच कर कि भरतजी युद्ध के 
लिये तैयार होकर श्राए हैं, क्रोध हो आया एवं वीरता के साथ 
भरतजी से लड़ने के लिये तेयार हो गये । यह बीर-रसाभास 
का उदाहरण है । भरत जी के प्रति शंका करना तथा क्रोध 
दिखाना अनुचित था । 
उठ कर जोरि रजायसु माँगा । मनहु वीर रस सोवत जागा ॥ 
बाँघि जटा सिर कसि करि भाथा । साजि सरासनु सायक हाथा ॥ 
आजु राम सेवक जस लेऊँ | भरतहिं समर सिखावन देऊँ ॥ 
“राम निरादर कर फल पाई । सोवहु समर सेज दोउ भाई ॥ 
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आइ बना भर सकल समाजू । प्रकट करड रिस पाछिल आजू ॥ 
जिमि करि निकर दलइ म्गराजू। लेह ऊपेट लवा जिमि बाजू ॥ 
तैसेहि भरतहि सेन समेता। सानुज निदरि निपातर्ड खेता ॥ 
जो सहाय कर शंकर आईं। तो मार रन राम दुहाई ॥ 
इसी अनौचित्य को देखकर रामचन्द्रजी ने लक्ष्मणजी को 
समभाया है | 
मसक फूँके मकु मेरु उड़ाई । होह न नुप मद भरतहिं भाई ॥ 
लखन तुम्हार सपथ पितुआना । सुचि सुबंधु नहिं भरत समाना ॥ 
हास्य-रसाभास का उदाहरण:-- 
इसका उदाहरण उत्तर रामचरित से दिया जाता है;:-- 
रघु-कुल-गुरु महषि वशिष्ठ वाल्मीकि ऋषि के आश्रम में 
आये हैं । उनके आगमन के सम्बन्ध में सौधीतकी का निम्नो-- 
लिखित वातौलाप एक अच्छा उदाहरण है :-- 
सौ०--इन बुड्े दढ़ियलों के आने से आज का पढ़ना लिखना तो 
हो चुका । 
नों (्‌्‌ 
प्र०--क्या कहना है मित्र, गुरु-जनों के साथ तुम्हारा यह अपू्ष 
शिष्टाचार सराहनीय है ! 
सौ ०--ऐ भाण्डयन, इस अतिथि का क्या नाम द्ै जो सब बूढ़ों 
ओर दढ़ियों में मुखिया सा मालूम पड़ता है ? 
भा०--धिक्‌ मूखे, कया व्यथ हँसी उड़ाता है, जानता नहीं कि 
श्रद्धी-ऋषि के आश्रम से अरुन्धती के साथ महाराज 
दशरथ की रानी को लेकर महाराज वशिष्ठजी आये हैं, 
फिर बता इस प्रकार क्‍यों बकता है ९ 
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लक्ष्मण-परशुराम संवाद में बड़ों के प्रति क्रोध, हास्य एवं 
वीर तोनों के उदाहरण मिल जाते हैं । देखिये:--- 
भ्ट॒पुवर परसु दिखावहु मोही । विप्र विचारि बचो नृप द्वोही ॥ 
इसमें रोष प्रकट होता है। इसी अनौचित्य के कारण 
गोस्वामी तुलसीदास जो लिखते हैं:-- 

अनुचित कहि सब छोग पुकारे । रघुपति सैनद्धि रऊूखन निवारे ॥ 
वीरता दिखाने में लक्ष्मण स्वयं सकुचते है:-- 

पुनि पुनि मोहि दिखाव कुठारू । चहत उड़ावन फूक पहारू ॥ 

इहाँ कुम्हड़ बतिया कोड नाहीं। जे तरजनी देख मरजाहीं ॥ 
भगु-सुत समुझि जनेड।बिलोकी | जो कछु कहहु सहडे रिस रोकी ॥ 

-सुर महिसुर इरिजन अरु गाई । हमरे कुछ इन पर न सुराई ॥ 
हास्य का उदाहरण:--- 

कद्देड लखन मुनि शील तुम्हारा । को नहिं जान विदित संसारा ॥ 
मातहि पितहि उरिन भए नीके। गुरु रिन रहा सोचु बड़ जीके ॥ 

सो जनु हमरेहि माथे काढ़ा | दिन चलि गये व्याज बहु बाढ़ा ॥ 

अब आनिय व्यवहरिया बोली । तुरत देउ में शैली खोली ॥ 
इस उपहास के अनोचित्य के कारण परशुरामजी को क्रोध 

आजाता है तथा सभा भी भयभीत हो जाती है । देखिये:-- 
सुनि कट्ट वचन कुठार सुधारा | हाय हाय सब सभा पुकारा ॥ 
भावाभास का उदाहरण :-- 
जहाँ भावों का औनोचित्य हो वह भावाभास कहलाता है:- 
“ भशावाभासी लज्ञादिके तु वेश्यादि विषये स्यात्‌ 
अथोत्‌ वेश्यादि विषयों में लज्जा का होना भावाभास कह- 
लाता है। कहा भी है “सा लज्ना गणिका नष्टा” इसी प्रकार 
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यदि गणिका को छोड़ किसी अन्य नायिका में धन की लालसा 
दिखाई जावे तो भावाभास होगा। भावाभास का उदाहरण 
कविवर भिखारीदासजी ने इस प्रकार दिया है:-- 
द्रपन में निज छाँह संग, लखि प्रीतम की छाँह । 
खरी ललाई रोस की, व्याई अंखियन माँह ॥ 
यहाँ पर केवल क्रोध का वर्णन भाव है ओर यह 
अकारण क्रोध है अतः यह भावाभास है। गुरु-पत्नी आदि में 
शुद्ध प्रेम का होना भाव होगा किन्तु जहाँ पर यह प्रेम विषय- 
वासना से दूषित हो जाता है जैसा कि चन्द्रमा ओर बृहस्पति की 
स््रो के साथ पीछे से सम्बन्ध हो गया था, वह भावा-भास हो 
जाता है । ऐसे वर्णन जब काव्य में आते हैं तब वह रस की 
उत्पत्ति करने में असमर्थ रहते हैं ; क्योंकि उनके साथ अनौचित्य 
तथा घृणा का भाव भरा रहता है । 
भाव शवलता-- क्‍ 
जद्दाँ एक भाव के पश्चात्‌ दूसरा ओर दूसरे के बाद तीसरा 
भाव आता जावे, उसे भाव-शवलता कहते हैं । इसका उदाहरण 
कुलपति मिश्र न इस प्रकार दिया है:--- 
हग ललके राते भये, रूखे झलके भआाय । 
नेह भरे लखि लोचनन, सकुचे परसत पाय ॥ 


इस दोहे में पहले उत्सुकता फिर उदासीनता तदनन्तर 
दोनता एवं लज्ञा, इस प्रकार एक के पश्चात्‌ दूसरे का आना 
दिखलाया गया है । 

रत्नावली में की हुईं स्तुति में भाव शवलता का उत्तम 


लदाहरण है:-- 


५&२ नवश्स 





ओत्सुक्येन कृतत्वरा सह भुवा व्यावतमाना हि या। 
तैस्तैबन्धुवधूजनस्थ वचनेनीता5भिमुख्यर्पुनः ॥ 
दृश्वा$प्र_ वरमात्तसाध्वसरसा गौरी नवे सड्मे । 
संरोहेत्पुलठका हरेण हसता छिष्ठा शिवाया5स्तु वः ॥ 
अथोत्‌ पहले-पहल समागम के समय श्री गौरी जी प्रथम 
तो बड़ी उत्कण्ठा के साथ शीघ्रता पूषक चलीं, किन्तु कुछ दूर 
जाने पर लब्जित हो वापिस हुईं' । सखी सहेलियों के नाना 
प्रकार से समझाने पर फिर सामने पहुँचीं, किन्तु पति को 
सन्मुख देख डर के मारे शरीर रोमाब्बित हो गया । तब शिव 
जी ने प्रसन्न होकर आलिड्रन कर लिया। ऐसी पावषेती जी 
आपका कल्याण करें| 


भाव सन्धि:--- 
जब एक से प्रबल एवं चमत्कार वाले दो भाव एक ही साथ 
इकट्ठे हो जावे तब वहाँ पर भाव-सन्धि होती है । इसका उदा- 
हरण कुलपति मिश्र इस प्रकार देते हैं;-- 
इत गुरु जन उत हरि वदन, लेखे नदी के नीर। 
रहि न सके देख न सके, दुहु मिल करी अधीर ॥ 
यहाँ पर हरि से मिलने की अभिलाषा एवं गुरुजनों की 
लाज दोनों प्रबल भाव एक ही साथ वतेमान हैं । 
बिहारीलाल जी का भी एक दोहा इसी प्रकार का है ! 
देखिये:--- 
नई लूगनि कुछ की सकुच, विकक भई अकुलाय । 
दुहँ ओर एची फिरति, फिरकी छों दिन जाय ॥ 


रसाभास ओर भावाभास ५६३ 








कंस दुलन को दोर उत, इत राधा हित जोर । 
चलि रहि सके न श्याम चित, एंचि लगी दुह ओर ॥ 'दास' 
भावों की सन्धि में मन की बहुत खींचतान होती है, 

ओर वह खींचतान अधिक स्वाध्थ्यकर भी नहीं होती । दुर्यों- 
घन के लिये कहा जाता है कि उन के लिये यह शाप था कि 
जब उनको समान हष एवं दुःख होगा, उस अबस्था में उनकी 
मृत्यु हो जायगी । यह बात चाहे सत्य हो चाहे असत्य, किन्तु 
इस बात की द्योतक है कि जब दो भावों की प्रतिकूल खींच- 
तान होती है, उस अवस्था में मनुष्य का देहान्त तक हो सकता 
है। कविवर बिहारी ने दुर्योधन की इस अवस्था का काव्य में 
बहुत हद्वी अच्छा प्रयोग किया है-- 

पिय बिछुरन को दुसह दुख, हरषि जात प्योसाल । 

दुर्जांघन लों देखियतु, तजत प्रान इहि बाल ॥ 


भाव सन्धि का बिहारी में एक ओर अच्छा उदाहरण 
मिलता है:-- 
छुटै न छाज न लालचोौ, प्यो लखि मेहर गेह । 
सटपटात लोचन खरे, धरे. सकोच सनेह ॥ 


पन्‍द्रहवों अध्याय 
रसों की शत्रता और मेत्री 


नाटकों तथा अन्य प्रबन्धों में एक रस प्रधान रहता है 
किन्तु समय-समय पर आवश्यकता के अनुकूल अन्य उसकी 
पुष्टि करते हैं। एक रस के साथ दूसरे रस का आना किसी 
नियम ओर खूंखला के साथ होता है। एक ही पात्र में एक 
साथ बीर और भयानक दिखाना कम से कम वीर रस की पुष्टि 
न करेगा, चाहे हास्य की उत्पत्ति अवश्य कर दे। अंगार में हास्य 
से सहायता मिलती है, किन्तु यदि कोई करुणाजनक स्थान में 
हास्य रस सम्बन्धी बात करे तो वह शून्य हृदय समझा जायगा। 
हमारा मन भी एक रस से दूसरे रस पर आने में कुछ नियमों 
का पालन करता है। जहाँ श्रृंगार का वर्णन हो वहाँ बीभत्स का 
वर्णन प्रहण करने में हमारे मन को कष्ट होता है । हमारा मन 
अनुकूल रसों को तो ग्रहण कर सकता है परन्तु प्रतिकूल रसों को 
नहीं । काव्य भ्रन्थों में रसों की अनुकूलता-प्रतिकूलता पर पूर्ण 
विचार किया गया है ओर रसों के शत्रु और मित्र निधोरित कर 
दिये गए हैं । खाहित्यद्षण में रसों का विरोध इस प्रकार 
बतलाया गया है :--- 
आयद्रः करुण बीभत्सरोद्रों घीर भयानक । 
भ्यानंकेन करुणेनापि हास्यो विरोध भाक ॥ 
करुणो हास्य श्गार रसाभ्यामपि ताइशः । 
रौद्स्तु द्वास्य अंगार भयानक रसेरपि ॥ 


रसो की शत्रुता ओर मेत्रो उप 








भयानकेन शान्तेन तथा वीररसः स्थछतः । 
श्ंगार वीर रौद्राख्य, हास्य शाम्तैभयानकः ॥ 
शान्तस्तु वीर <्ंगार रोड हास्य भयानकैः । 
भटंगारेण तु बीभत्स इत्याख्याता विरोधना ॥ 
(१ ) आंगार का करुण, बीभत्स, रोद्, बीर और भयानक 
के साथ विरोध है । 
(२ ) हास्य का भयानक ओर करुण के साथ विरोध है । 
( ३ ) करुण का हास्य ओर श्ूंगार के साथ विरोध है । 
( ४ ) रौद्र का हास्य, झऋंगार और भयानक के साथ 
विरोध है । 
(५ ) वीर का भयानक ओर शान्‍्त से विरोध है । 
( ६ ) भयानक का अूंगार, वीर, रोदर द्ास्य ओर शान्त 
से विरोध है । 
(७ ) शान्त का वीर, श्ृंगार, रौद्र, हास्य और भयानक से 
विरोध हे । 
( ८ ) बीभत्स का शृंगार से विरोध है । 
साहित्य-दपंणकार ने शजञ्रुता का ही वर्णन किया है, वह 
इस कारण से कि शत्रु रसों के वणन से द्वी बचना चाहिये। 
शेष उदासीन और मित्र रसों का तो साथ वर्णन हो ही सकता है। 
देवजी ने अपना मत इस प्रकार बतलाया है। 
रस-मित्र 
होत हास्य अगार ते करुना रोद्र ते जानु। 
वीर जनित अद्भुत कहो, घीभत्स ते भयानु ॥ 
अंगार का हास्य, करुणा का रोद्, वीर का अद्भुत, बीभत्स 
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का भयानक, मित्र माना गया हे। यही रस जनित रस भी 
कहलाते हैं । एक की दूसरे से उत्पत्ति होने के कारण मित्रता 
मानी गई है। 
रस शत्रु इस प्रकार माने गए हैं :-- 
रिपु बीभत्स सिंगार को, अरु भय रसु रिपु वीर । 
अद्भुत रिपु रौद्ृहि कहत, करुन हास्य रिपु घीर ॥ 
देवजी के मत से रसों की शत्रुता, मित्रता ओर उदासीनता! 
की इस प्रकार तालिका बनाई जा सकती है । 
बितये बहु दिन यहँ सिया संग, जनु अपने ही घर सह उमंग । 
नित नव यहेँ की चरचा चलाइ, पायो हम दोडन सुख सिहाइ ॥ 
अब हाय अकेलो प्रिया हीन, अति दुसह विरह दुःख सो मलीन । 
यह राम पातकी करि प्रवेश, देखहि कस पंचवटी प्रदेश ॥ 
जो लखत, हाय तो सिय वियोग, उद्दीपत जिय में शोक योग । 
यदि नहिं लखत तउ असन्‍्तोष, सिर कृतध्नता को चढ़त दोष ॥ 
कारन जो प्रिय को प्रिय महान, ताको नित चहियतु करन मान। 
अब कैसे हु न कोऊ बचाउ, हाहा नहिं कछु सूझत उपाउ ॥ 


>८ २८ २५ २५ 
जहाँ पर किसी रस के वर्णन में ओर किसी विरोधी रस 
सम्बन्धी कोई बात उपमेय रूप से कही जाय तो वह विरोध न 
समभा जावेगा। इसका उदाहरण इस प्रकार दिया गया है:--- 
“सरागया सुतघनघमंतोयया, 
कराहतिध्वनितप्ृथूरूपीठया । 
मुहुमहुदशनविलहितोष्टया, 
रूपा नृपाः प्रियतममेव भेजिरे ॥ 
अथोत्‌ राग (एक पक्ष में क्रोध और दूसरे पक्ष में अनुराग) 
से उत्पन्न, नेत्रादि की लालिमा से युक्त ओर जिसके कारण 
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पसीना छूट रहा हो ( पसीना छूटना क्रोध का और झूंगार दोनों 
का ही अनुभाव है ) जिसके कारण अथवा जिसमें करतल से 
जद्दाओं को ध्वनित किया हो या छुआ हो (क्रोध के पक्ष में ताल 
ठोंकना और झद्भार के पत्त में प्रेम का एक अनुभाव है ) ओर 
कारण अथवा जिसने दाँतों से ओठ दबाए हैं ( क्रोध के पक्त में 
अपने ओठ दबाए हैं ओर शृद्भार के पक्त में किसी दूसरे के ) । 
ऐसे क्रोध से राजा लोग इस प्रकार आक्रान्त हुए हैं जैसे कामा- 
तुर पुरुष श्रियतमा से होते हैं । उपयुक्त पद्य में क्रोध से आतुर 
राजाओं की कामातुर व्यक्तियों के साथ तुलना की गई है ओर 
ऐसे विशेषण दिये गए हैं जो श्रृज्ञार ओर क्रोध दोनों के पत्त में 
घट सकते हैं। इस प्रकार रोद्र ओर खद्भार का समावेश करना 
रस दोष में नहीं आवेगा । यहाँ पर दोनों के अनुभावों का 
साम्य हे । जहाँ दो विरुद्ध रस एक तीसरे रस के अद्ज होते हें 
वहाँ पर भी रस-विरोध नहीं माना जाता । यदि आश्रय एक हो 
ओर आलम्बन भिन्न-भिन्न हों तो दो विरोधी रख एक साथ आ 
सकते हैं । नीचे के श्लोक में इसी सिद्धान्त पर शृद्भधार और वीर 
का एक खाथ वर्णन किया गया है । 

देखिये--- 

कपोले जानक्याः करिकलभदन्तद्यतिमुषि 
स्मरस्मेरस्क्रारोह्मरपुलक _ बकत्रकमलम्‌ । 
मुहुः पश्यन्श्णवन्जनिचरसेनाकलकलम्‌ 
जटाजूटप्रथि. दृढ़यति रघूणां परिबवृदृः ॥ 

अथोत्‌ जिसके कपालों में काम से विकसित तथा प्रवृद्ध 

रोमाञ्व हो रहा है ओर जो हाथी के बच्चे के दाँतों के समान 
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कान्ति से पूर्ण है अथोत्‌ जिन कपोलों का वर्ण गोरा है. ऐसी 
सीता जी के मुख-कम्ल को देख कर एवं सामने शत्रु-सेना का 
अथोत्‌ राक्षसों की सेना का कलकल शब्द (शोरगुल सुन कर) 
बारबार सुनकर भगवान्‌ मय्योदा पुरुषोत्तम श्रीरामचन्द्रजी अपने 


नवरस 


जटाजूट की गाँठ को सम्हाल कर बाँध रहे हैं । 


वेष्णवाचार्य्यों ने रसों की शत्रुता तथा मैत्री इस प्रकार 


बतलाई है-- 


अवशान्तादिक बारहों, के अरि मीत विभेद । 
बरनहूँ सतगुरु कृपा ल्दि, जानहि विज्ञ विषेद ॥ 
शान्त मीत बीभत्स रस, धर्म वीर अरु प्रीति । 
प्रीतादिक चारों विषे, अद्भुत मीत पुनीत ॥ 
रौद् भयानक मधुर अरु, युद्ध वीर ए चारि। 
शान्त सुरस के शत्रु हैं, बरने कविन विचारि ॥ 
युद्ध वीर शुचि द्वास्य मय, ए प्रेयस के मीत । 
वरसल रौद्र बिभव्स भय, यहि के चारि अमीत ॥ 
वत्सल के द्वित हास्य अरु, करुन भयानक तीन । 
युद्ध वीर छुचि रौद् अरु, प्रीत बरे यहि कीन ॥ 
उज्ज्वल रस के मीत दुद ह्रास तथा प्रेमान ॥ 
शान्त रौद बीभत्स अरु, वत्सल भय अरि जान ॥ 
जुचि वत्सर बीभत्स अरु, प्रम हास्य के मीत । 
करुन भयानक भ्रीत भय, हैं रस हास्य अमीत ॥ 
शान्तादिक पाँचहु सुहृद, अह्डुत के लेखि लेहु । 
अद्भुत के प्रति पक्ष दुदइ, रौद बिभत्सक एहु ॥ 
वीर सुहद अद्भुत तथा, प्रेम हास भरु भ्रीत । 
शान्त भयानक दोय रस, हैं ये वीर अमीत ॥ 


रसा की शश्रुता ओर मेत्री 


४३६८६ 





वत्सल रौद विलोकिये, सुहृद करुण रस केर । 
बैरी है संभोग शुचि, अद्भुत हास करेर॥ 
धीर करुन ढ्वे मीत वर हैं रस रोौद्र मैँझार | 
भीषन उज्ज्वल हास न्रय, यात्ते बैर अपार ॥ 
लखो भयानक के सुहृद, करुन विभव्सक दोह। 
रोद हास अरु वीर शुचि अरि बरनहि यहि मोह ॥ 
तीन विभत्सक मीत ९, शान्त प्रीत अरु हास । 
उज्ज्वल अरु प्रयान रस, हैं या के अरि खास ॥ 
काहू के बैरी नहीं, न काहू के मीत | 
तिन को नाम तटस्थ है, बरनहि रसिक विनीत ॥ 


उपयुक्त मत नीचे के चक्र में स्पष्ट कर दिया गया है । 


वेष्णवाचाय्यों के अनुकूल रसो की मेत्री और शब्रुता 


स्स 


१ शान्त 
२ दास्य 


३ सख्य 
५ वात्सल्य 


७ मधुर 
& हास्य 


७ अद्भुत 


मित्र शत्रु 
हास्य, बीभत्स, धमं- | मधुर, युद्धवीर और 
वीर, अद्भुत भयानक 
बीभत्स, शान्त, धम॑ | सुहृद, मधुर, युद्धवीर 
वीर, दानवीर तथा रौद्र 


मधुर, हास्य, युद्धवीर 
हास्य, करुण, विरोध 

हेतुक भयानक 
हास्य, सख्य 


बीभत्स, मधुर ओर 
वत्सल 

शान्त आदि 
मुख्य रस 


पाँच 


वत्सलछ, रौद्र भयानक 
मधुर, युद्धवीर, दास्य, 
रोद सख्य, 
वत्सल, बीभत्स शान्त 
रोड, भनायक 
करुण, भयानक 


रोद, धीमष्स 





उदासीन 
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रस मित्र शत्र उदासोन 


८ वीर | अछुत, हास्य, सख्य, | भयानक, किसी किसी 
| दास्य के मत से शान्त भी 

९ करुण | रौद्द वत्सल | बीर, हास्य, संयोग 
|... शंगार, अद्भुत 

हट मिजाए शिया ० रौद्र करुण, वीर । हास्य, शंगार, भयानक 


१३ भयानक | बीभत्स और करुण _, वीर, श्टंगार हास्य, रोद्र 
१२ बीभत्स | शान्त हास्य दास्य | श्ंगार, सख्य 





१ अंगार | हास्य बीभप्स उदासीन 
२ हास्य | श्टंगार करुण 4 
३ करुण | रोद्र हास्य ह 
४ रोद्र करुण अद्भुत हे 
५ वीर अद्भुत भयानक हि 
८६ भयानक | करुण वीर , की 
७ अद्भुत | वीर रौद्र न्‍ 
< बीभत्स | भयानक ध्यंगार__ है 


रसों का विरोध-अवरोध तीन प्रकार से माना जाता है । 
कोई रस ऐसे हैं जो एक आलम्बन में विरोध को प्राप्त होते हें, 
कोई ऐसे हैं जो एक आश्रय में रहने से विरुद्ध होते हैं | (जब 
नायिका आलम्बन होती है तो नायक आश्रय कहलाता है ओर 
जब नायक आलम्बन होता है तो नायिका आश्रय कहलाती है ।) 
और कोई एक दूसरे के पश्चात्‌ बिना किसी व्यवधान। (बीच में आने 
वाली चीज़) के आने से परस्पर विरोधी होते हैं । उनमें से वीर 
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एवं शंगार एक आलम्बन होने पर विरुद्ध होते हें भथोत्‌ जिसको 
देख कर श्रृंगार की भावना हुई हो उसी आलम्बन पर अथोत्‌ 
उसी को देख कर उसी समय वीर रस का सच्चार हो तो रस- 
विरोध होगा । उसी प्रकार हास्य, रोद् ओर बीभत्स रस के 
साथ सम्भोग-श्रृंगार का, आलम्बन की एकता में विरोध होता 
है। वीर, करुण, रोद्र ओर भयानक इत्यादि के साथ विप्रलम्भ- 
अंगार का योग विरुद्ध होता है। वीर ओर भयाबक रखों का 
एक आश्रय सें समावेश करना रस-विरोध द्ोगा। यदि कहीं 
युद्ध का वणन हो तो एक शत्रु दूसरे के लिये आलम्बन होगा 
ओर दूसरा आश्रय कहलायगा । यदि आश्रय की ओर से वीरता 
के भाव दिखाए जा रहे हों तो उसी आश्रय की ओर से भय- 
भीत होने के भाव बतलाना रस-विरोध होगा । किन्तु यदि 
आश्रय में वीरता के भाव दिखाए जावें और आलम्बन--रूप 
प्रतिपक्षी में भयभीत होने के भाव बतलाए जाबें तो रख-विरोध 
न होगा । बिना किसी अन्तर के साथ एक दूसरे के पीछे आने 
में जहाँ पर कि रसों की मित्रता होती है और ऐसे मित्र रस एक 
साथ वर्णित होते हैं वहाँ पर प्रधान रस अंगी और गौण अंग 
कहलाता है । देखिये:--- 
कफ सोणित अरु रेत से, पूरन कुप्पी देह । 
ये आसक्त न सुमिर हू, परमातम सुख गेह् ॥ 

रसों की शत्रुता के कुछ उपकरण दिये गए हैं | यह बात 
नहीं हे कि दो विरोधी रसों का ,एक साथ आ जाना मात्र दोष 
का कारण हो ! यह रस तभी विरोधी समझे जायेंगे जब 
बिना किसी अन्तर के एक ही आश्रय या आलम्बन के सम्बन्ध 
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में एक समय में दोनों प्रधान रूप से वशित हों । यदि एक रख 
सम्बन्धी बातों का वर्णन दूसरे रस के साथ स्मरण रूप से आया 
हो तो स्मरण किया हुआ रस प्रधान रस का पोषण ही करेगा । 
साहित्यदपेणकार के अनुकूल ऋंगार और करुण का विरोध 
है, किन्तु जहाँ पर पूबोनुभूत-शंगार सम्बन्धी अनुभवों का 
स्मरण रूप से वर्णन हो वहाँ पर वह वर्शन करुणा में तीत्रता 

उत्पन्न कर देला दे । उत्तर रामचरित में ऐस बहुत से उदाहरण 
हैं जिनमें श्रृंगार की स्मृति करुण का सहायक है।--- 

“हा यह पञ्चवटो है! यहीं, अनेक दिन निवास करने के 
कारण ये प्रदेश हमारे विविध स्वच्छुन्द बिहारों के साक्षी हैं,. 
यहीं कष्टीं प्रिया की प्यारी सखी वनदेवी वसन्‍्ती रहती है । 
हाय ! मुझ पर यह न जाने क्‍या अनर्थ टूट पड़ा, कुछ समझ. 
नहीं पड़ता !” देखिये कितने करुण भरे स्वर में श्रीरामचंद्र जी 
कहते हैं । 


देखिये निम्नलिखित देव कृत छंद में संयोग श्ृृंगार के साथ 
हास्य, वीर और अद्भुत का अंगी-अंग रूप से केसा सम्मिश्रण 
किया गया है;--- 


दल साजे रुकमी अकेलो रुकुमिनी पति, 
रोकिबे को राकसनि साक गुन गाये हैं । 
भू अखंड अखंडल पाखंड प्रचंड पे चंड कर, 
मंडल ज्यों, कोदंड तनाये हैं ॥ 
छोभ छकि जै करि विज करि के वाम सों, 
विलास अद्भुत हास्य साहस जनायो हैं । 
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शक कि 


देव वरदायक सहायक हमारे पंचसायक, 
तुम्हारा द॒ग सायक बनाये हैं॥ 
ओर विभावों की एकता से शृंगार और शान्त का विरोध 
होता है । वीर-रस का अद्भुत और रोद के साथ तीनों प्रकार 
से विरोध नहीं है । इसी प्रकार झऋंगार का अद्भुत के साथ तथा 
भयानक का बोीभत्स के साथ भी किसी प्रकार विरोध नहीं है । 
ऊपर की विवेचना का सार यह है कि केवल दो विरोधी 
रसों के नाम मात्र आ जाने से रस-विरोध नहीं होता । जहाँ 
पर एक रस दूसरे रस की परिपकता में बाधक नहीं होता अथवा 
पुष्टि में सहायक होता है वहाँ पर विरोध नहीं होता । ओचित्य: 
अनौचित्य के साधारण नियम यहाँ पर भी लागू होते हैं । 








सोलहवाँ अध्याय 
रस-दोष 


रस दोष की इस प्रकार परिभाषा की गई दै:-- 

“रसापकषका: दोषा:” अथोत्‌ रस के अपकर्षक वा हीन 
करने वाले दोष कहलाते हैं । रस को काव्य की आत्मा कहा 
है, इसी लिये जो रस के दोष हैं वह्दी काव्य के दोष हैं और जो 
काव्य के दोष हैं वह रस के दोष हैं । यद्द हीनता तीन प्रकार 
से आती है:--- 

१-रस आस्वादन में रुकावट होने से, २-रस के विरोधो किसी 
बात के बीच में आ जाने से, ( जिस प्रकार आलोक के बीच 
में कोई चीज आ जाय ) ३--रसास्वादन में विलम्ब कराने वाले 
कारणों के आ जाने से, यद्द तो दोष के प्रकार हुए । अब भ्रश्न 
यह है कि दोष कितने प्रकार के अथोत्‌ किस किस के माने गए 
हें ? काव्य में दोष पदों के, पदांशों के, वाक्यों के, अर्थों ओर 
रसों के माने गए हैं । देखिये:-- 

ते पुनः पद्चथा मताः “पदे तदंशे वाक्ये5र्थ सम्भवन्ति रसेडपि यत्‌” 

यहाँ पर पूर्व चार प्रकार के दोषों पर विवेचना नहीं की 
जाती है, केवल उन्हीं दोषों का वर्णन किया जाता है. जिनका 
कि रस से विशेष रूप से सम्बन्ध है । यद्यपि शब्द ओर अथे 
के दोष भी एक प्रकार खरे रस-दोष हैं तथापि वह कानापन- 
आदि दोषों की भाँति बाहरी हैं । वह शरीर द्वारा शरीरधारी 
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को दूषित ठहराते हैं, किन्तु मिथ्यावादित्व, कायरता आदि सीधे 
आत्मा के दोष माने गए हैं । इसी प्रकार कुछ दोष ऐसे हैं. जो 
कि सीधे काव्य की आत्मा, रस से सम्बन्ध रखते हें । 

रसस्योक्तिः स्वशब्देन स्थायिसश्चारिणोरपि । 

परिपन्थिरसाइस्य विभावादेः परिग्रहः ॥ 

आक्षेपः कल्पितः कृच्छादनुभावविभावयोः । 

अकाण्डे प्रथनच्छेदौ तथा दीघः पुनः पुनः ॥ 

अद्विनो5ननुसन्धानमनड्डस्य च फीचेनम्‌ । 

अतिविस्तृतिरड्डस्य प्रकृतीनां विपययः ॥ 

अर्थानौचित्यमन्यज्च दोषा रसगता मताः । 

किसी रस, स्थायी वा सश्चारी का अपने शब्द से या 

उसके वाचक शब्द से कथन करना अथौत्‌ उस शब्द को काव्य 
में ले जाना, विरोधी रस के सामग्रीस्वरूप विभावादि का समा- 
वेश करना, विभाव ओर अनुभाव का कठिनाई के साथ लगाना 
अथात्‌ अस्पष्ट कहने के कारण खोज कर लगाने की आव- 
श्यकता रहना, रस का अनुचित रूप से बढ़ाना या विच्छेद कर 
देना, बार बार उसे उत्तेजित करना, जो अज्जी अथौत्‌ प्रधानः 
है उसका विचार न करना ओर जो अद्ज नहीं है उसका मुख्यता 
के साथ वर्शन करना, जो रस दूसरे का अज्भ होकर आया हो 
उसे प्रधानता देना, प्रकृतियों का लोटफेर कर देना, अथ का 
अथवा अन्य किसी प्रकार का अनोचित्य, सब रस-दोषों में. 
गिने जाते हैं । 


कुलपति मिश्र ने अपने रस-रहस्य में जो रस-दोष गिनाए: 
हैं, वह साहित्य-द्पेण के अनुकूल हैं । देखिये;-- 
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सबख्बारी रस भाव थिर, इन को छीजे नांव। 
पुनि विभाव अनुभाव कौ, लहै कष्ट सो ठांव ॥ 
भाव विभावहि आदि दै, जहाँ होत प्रतिकूल । 
और सुरति वश होद जहाँ, रहि रह्वि रस की फूल ॥ 
अन औसर विस्तारि बहु, औसर में विच्छेद । 
अद्न को विस्तार अति, अड्जी लहै न भेद ॥ 
प्रकृति और की और पुनि, होय काम को नाम । 
रस वण्णन में जतन सों, छाड़ो इतने ठाम ॥ 


अब एक २ प्रकार का क्रम से वर्णन किया जाता है। रस 
शब्द का अथवा विशेष किसी रस का नाम आने का उदाहरण:-- 
अश्चल एँचि जु सिर धरत, चञ्बर नैनी चारु। 
कुच कोरनि हिय कोरि कै, भरयो सुरस “ंगारु ॥ 


यहाँ पर शूंगार का नाम न आना चाहिये था। इस बात 
का दोष इस लिये माना गया है कि रस एक प्रकार का आस्वा- 
दन है, उसमें चरण, मनन करना पड़ता है । यदि बाहर से ही 
चबाया हुआ भोजन खिलाया जाय तो उसमें आनन्द न भावेगा; 
क्योंकि मन उसी में आनन्द लेता है जिखको कि उसने स्वयं 
आस्वादन किया हो, रस की उत्पत्ति व्यश्वना द्वारा होती है। 
जहाँ पर रस का नाम आ गया वहाँ पर व्यखना नहीं रहती । 

श्रृंगार का नाम ले देने से श्ृवृंगार का आनन्द नहीं रहता 
है । श्रृंगार शब्द में आंगार का अनुभव नहीं होता वरन्‌ उसके 
विभाव, अनुभावों द्वारा पूण वर्णन में । ऐसा ही स्थायी भाव 
ओर सच्चारियों के सम्बन्ध में भी समझ लेना चाहिये। यदि 
लज्ञादि सभ्चारी भावों का उनके नाम से वर्णन हो तो वह दोष 
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सममा जावेगा । ऐसी अवस्था में उनके स्थान में उनको अनु- 
भावों द्वारा लक्षित करा देना चाहिये । 
“ज्ञाता छज्जावती मुग्धा प्रियस्य प्रियचुम्बने 
इस वाक्य में “जाता लज्ञावती” के स्थान में “आसीन्‍्मु- 
कुलिताक्षी” लिखना चाहिये | मुकुलिताक्षी में लज्जावती का भाव 
आ जाता है । 
व्यभिचारी भावों का नाम ले आना कहीं कहीं दोप नहीं 
माना गया है । साहित्य-दपंणकार कद्दते हैं:--- 
कचिदुक्तो स्वशब्देन न दोषों व्यभिचारिणः । 
अनुभावविभावाभ्यां रचना यत्र नोचिता ॥ 
अथोत्‌ व्यभिचारी भावों का स्वशब्द से कथन करना ऐसे 
स्थानों में दोष नहीं ह्वोता, जहाँ कि अनुभावों और विभाव द्वारा 
रचना करना अनुचित हो । जहाँ तक सच्बारी भाव का नाम न 
लेकर अनुभावों विभावों द्वारा काम चल सके वहाँ तक ठीक है 
किन्तु जहाँ पर अनुभावों विभावों द्वारा अथे की सिद्धि न हो 
वहाँ पर सच्चारी भाव के नाम से उल्लेख करना दोष नहीं होता । 
इसका उदाहरण इस प्रकार दिया गया है:--- 
ओऔत्सुक्येन कृतत्वरा सहभुवा व्यावत्माना हिया। 
तैस्तैबंन्धुवधूजनस्य वर्चनैर्नीताभिम्मुख्यं पुनः ॥ 
दृष्टवाग्र वरमात्तसाध्वतरसा गौरी नवे संगमे । 
स्सरोहत्पुठलका हरेण हसता शिश शिवायास्तु वः ॥ 
पावती जी प्रथम समागम में उत्सुकता के कारण जल्‍दी 
करती हुईं ओर सहज लज्ञा के कारण पीछे हटती हुई, घर की 
स्लियों के सममाने बुझाने से जैसे तैसे फिर सामने लाई गई । 
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इसी प्रकार शआगे खड़े वर ( महादेव जी ) को देख कर भय- 
भीत हुईं और हँसते हुए महादेवजी से आलिड्डन किये जाने 
पर रोमाब्वित पावेती आप सब का कल्याण करें। यहाँ पर 
त्वरा? डत्सुकता! का अनुभाव है । किन्तु केवल 'त्वरा' लिखने 
से अर्थ-सिद्धि नहीं होती । भय में भी त्वरा होती है इसी प्रकार 
“्यावतेमानाः लौटती हुईं लज्जा का अनुभाव है किन्तु केवल 
व्यावतमाना ( मुँह फेरती हुईं ) कह कर लज्ना का भाव प्रकट 
नहीं होता, क्‍योंकि बह अनुभाव क्रोध का भी है इस लिये बिना 
“लज्ञा” शब्द के लाये पूरा भाव व्यश्जित नहीं हो सकता | 
यदि “साध्वस” ( भय ) और “हास” आदि को विभावों द्वारा 
पुष्ठ किया जावे तो वह श्रृंगार के विरोधी पड़ते हैं। ऐसे 
स्थानों में व्यभिचारी भाव का त्ञाम उल्लेख करना दोष नहीं 
माना जायगा । 
स्थायी भाव को नाम आने का उदाहरण:-- 
ज़कनि अकनि रन परस्पर, असि प्रहार झनकार | 
महा महा योधन हिये बढ़त उछाह अपार ॥ 
यहाँ पर उत्साह” न लिख कर उत्साहसूचक कुछ काम 
बतलाया जाता तो अच्छा होता । ओर एक उदाहरण लीजिये:- 
शरद निशा प्रीतम प्रिया, बिहरत अनुपम भांति। 
ज्यों ज्यों रात सिरात अति, त्यों त्यों रति सरसाति ॥ 
यहाँ पर रति का नाम आ गया हे । 
विरोधी रसों के अज्ञभूत विभावादिकों का वर्णन:-- 
इसका उदाहरण इस प्रकार है:--- 
मान मा कुरु तन्‍्वज्ञि ज्ञात्वा यौवनमस्थिरम । 
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हे तन्वद्गि ! यौवन को अस्थिर जान कर मान मत कर । 
यौवन की अस्थिरता की बात चीत शान्त रस का उद्दीपनविभाव 
है; ओर शान्त तथा श्रृंगार का विरोध है, अतः यहाँ पर यौवन 
की अस्थिरता की बात करना दोष है । 
इसलती प्रकार का उदाहरण भिखारीदासजी ने दिया है :-.- 
अरी खेलि हँसि बोलि चल, भुज् पीतम गल डारि। 
आयु जाति छिन छिन घटी, छीजै घट सों वारि ॥ 
फूटे घड़े के जल की भाँति “आयु? का छीजना शान्त रस 
का उद्दोपन है, श्रृंगार में अनुचित है । 
विभाव की कष्ट-कल्पना:--- 
उदाहरण :--- 
डठति गिरति फिरि फिरि उठति, उठि डठि गिरि गिरि जाति । 
कहा करों कासों कहों, क्‍यों जावे यह राति॥ 
इस दोहे में व्याधि के लक्षण तो हैं किन्तु इसमें यह स्पष्ट 
नहीं है कि यह व्याधि किसको है और किस कारण से है ? यहाँ 
पर आलम्बन को कष्ट-कल्पना के साथ लगाना पड़ता है । यदि 
तह न लगाया जावे तो यह न ज्ञात होगा कि यह साधारण 
्याधि है अथवा विरह की व्याधि है। यदि इसमें नायक का 
ब्रणंन आ जाता तो सब बात स्पष्ट हो जाती और कष्ट-कल्पना 
ढरी जरूरत न रहती । नीचे के दोहे में आलम्बन के व्यक्त हो 
ताने से कष्ट-कल्पना नहीं रहती । 
के चलि आगि परोस की, दूर करो घनश्याम । 
के हम को कहि दीजिये. बसे और ही ग्राम ॥ 
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अनुभाव की कष्ट-कल्पना का उदाहरण:--- 

चैत की चाँदनी छीरन सों दिग मण्डल मानों प्वारन छागी । 
तापर सीरी बयारि कपूर की धूरि सी ले के बगारन लागी ॥ 
भौरन की अवली करि गान पियूष सौ कान में डारन लागी । 
भावती भावते और चिते सहजै ही में भूमि निहारन लागी ॥ 


यहाँ पर उद्दीपन बहुत उत्तम दिये हैं। आलम्बनसरूप 
नायक-नायिका भी वतंमान हें, किन्तु यहाँ पर जैसे अनुभाव की 
अपेक्षा है वेसा नहीं मिलता, उसको दूँ ढ़ना पड़ता है । सहज ही 
में भूमि निहारना संयोग-शंगार का अनुभाव नहीं है । ओर फिर 
“सहज” शब्द लगा देने से अनुभाव का अनुभावत्व जाता 
रहता है । 

अस्थान में रस का रखना:--- 


यह ऐसा ही है जैसा कि जहाँ वेदान्त की बात हो रही हो 
वहाँ पर कोई खली का भाव पूछे । एक ओर करुणा-क्रन्दन 
हो रहा हो ओर दूसरी ओर प्रेमालाप | साहित्य-दर्पण में कहा 
गया है कि 'वेणी-संहार' नाटक में जिस समय कौरव-बीरों 
का संहार हो रहा था उसी समय दुर्योधन का रानी वसुमतो 
से झंगारपूर्ण आलाप करना इस दोष का उदाहरण है। 
भिखारीदास जी ने इसका उदाहरण इस प्रकार दिया है:--- 
सजि सिंगार सर पै चढ़ी, सुन्द्रि निपटि सुबेस । 
मनों जीति भुविलोक सब, चली जितन दिव देस ॥ 


यहाँ पर सती के लिये, शंगार की-सी भाषा का प्रयोग करना 
रस का अनुचित स्थान में रखना हे । 


रख-दोपष घ्श्र्‌ 
रस-विच्छेद का उदाहरण:--- 


इसके उदाहरण में साहित्य-दपंणकार ने महावीर-चरित्र का 
बह स्थल बतलाया है जहाँ पर कि श्री रामचन्द्र जी की परशु- 
राम जी से तेजी के साथ बातचीत हो रही थी । उसी समय 
रामचन्द्र जी का कह्कूण छुटवाने के लिये चला जाना रस-विच्छेद्‌ 
है । इसी का अनुकरण कर भिखारीदास जी ने भी यही उदा- 
हरण दिया है:-- 
राम आगमन सुनि कट्यों, राम-बन्धु सों बात । 
कंकन मोहि छुटाइबो, उते जाहु तुम तात ॥ 
रस की पुनः पुनः दीप्ि का लक्षण इस प्रकार दिया 
गया है:-- 
पुनि पुनि दीपत ही करें, उपमादिक कछु नाहिं । 
ताही ते सज्जन गने, या हू दूषण माहिं ॥ 
इसका उदाहरण इस प्रकार दिया गया है;--- 
पहड्ुज-पॉयनि पेजनियाँ कटि घाँधरो किंकिनियाँ जरबीली । 
मोतिनहार हमेल बलीन पे सारी सोहावनी कचुकी नीली ॥ 
ठोढ़ी पै स्यामल बुंद अनूप तस्थोनन की चुनियाँ चटकीली । 
इंगुर की सुरकी दुरकी नथ भाल में बाल की बेंदी छबीली ॥ 
अज्ी को भूल जाना-- 
अकृृहि को बरनन करे, अब्डी देहि भुलाय । 
एहू हैं रस-दोष में, सुनहु सकल कविराय ॥ 
अज्ञी के विस्मरण का उदाहरण इस प्रकार दिया गया है:--- 
प्रीतम पठे सहेट निज, खेलन अटकी जाय । 
तकि तेहि आवत उतहिं ते, तिय मन मन पछिताय ॥ 
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इसमें नायिका ने अपने खेल को प्रियतम से अधिक प्रधा- 
नता दी है इसी लिये इसमें रस-दोष सममा गया है। इस 
प्रकार की अवहेलना रस की उत्पत्ति को रोक देती है । 
अंगव्णन का उदाहरण:-- 
दासी सों मण्डन समय, दरपन माँग्यो बाम । 
बैठि गईं सो सामुहे, करि आनन अभिराम ॥ 
दासी, सखी आदि अज्ज गिने जाते हैं । अज्जी नायक तथा 
नायिका ही हैं । इसमें नायिका का अप्राधान्य कर दासी के मुख 
की दीप्ि को 'दरपन की सी दीपि! बना दी गई है। द्रपन के 
स्थान में दासी अपना भुख करके बेठ गई । दासी की शोभा का 
वर्णन हो गया नायिका का नहीं, दासी ही नायिका बन गई । 
इसमें केवल अंग का वर्णन है, अड्जी का नहीं । 
अनंग का कीतेन:--- 


अर्थात्‌ जो अज्जी नहीं है उसको प्रधानता देना। इसका 
उदाहरण साहित्य-द्पण में 'कपूर-मखलनरी” से दिया गया है। 
राजा ओर रानी ने स्वयं अपने किये हुए वसन्‍त वर्णन का अना- 
दर करके बन्दी द्वारा किये गए वर्णन की प्रशंसा की है । राजा- 
रानी अंग हैं, वन्‍दी का किया हुआ वर्णन रसोद्दीप्ति नहीं कर 
सकता । 

प्रकति-विपय्यय-- 

प्रकृति तीन प्रकार की मानी गई है। भिखारीदास ने 
साहित्य-दर्पण का अनुकरण करते हुए इनको इस पश्रकार बत- 


लाया है;-- 
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तीन भांति के प्रकृति हैं, दिव्य जद्व्य प्रमान । 
तीजो दिव्यादिव्य यह, जानत सुकवि सुजान ४ 
देव दिव्य करि मानिए, नर अदि्व्य करि लेखि । 
नर अवतारी देवता, दिव्यादिव्य विसेखि ॥ 


प्रकृति तीन प्रकार को हैं--दिव्य, अद्व्य ओर दिव्यादिव्य । 
दिव्य में देवता अदिव्य में मनुष्य ओर दिव्यादिव्य में राम- 
कृष्णादि अवतार जो दिव्य होकर अदिव्य शरीर में अवतरित 
होते हैं गिने जाते हैं। अवतार में इेश्वर का मनुष्य रूप द्वोकर 
आना माना गया है। 


इन प्रकृतियों के अनुकूल ही रस बेंटे हुए हैं । उनका 
कुयोग करना ही प्रकृति विरोध है। शोक, हास, रति ओर 
अद्भुत यह अदिव्य मनुष्यों में विशेष रूप से माने गए हैं। 
अवतारों में भी हो सकते हैं, देवताओं में नहीं । देवताओं के 
स्वभाव इस प्रकार गिनाए गए हैं:-- 


स्वर्ग पताले जाइबो, सिन्‍्धु उल्लंघन चाव। 
भस्म ठानिबो क्रोध ते, सोतो दिव्य सुभाव ॥ 


देवताओं की रति का वणन करना रस-दोष है । कालिदास 
जी ने जो शिव-पावती की रति का वर्णन किया है वह दोष 
माना गया है । कालिदास जी अपने कवित्व के जोश में देवताओं 
को साधारण कोटि में ले आए हैं; और उनकी वृत्ति का वेसा 
ही वर्णन किया है जेसा कि साधारण मनुष्यों का। यह वर्णन 
काव्य की दृष्टि से तो बहुत ही उत्तम है किन्तु धर्म और नीति 
की दृष्टि से इतना ही दूषित है जितना कि माता-पिता की रति 
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का वर्णन करना | वैसे तो राम-कृष्णादि की रति का वर्णन 
इतना ही दूषित समझना चाहिये जितना कि कालिदासवर्णित 
शिव-पावती की रति; किन्तु उनकी प्रकृति दिव्यादिव्य होने के 
कारण यह बात क्षम्य मानी गई है । 


जो चार प्रकार के नायक माने गए हें उनमें प्रत्येक की 
प्रकृति के अनुकूल एक एक रस की योजना की गई है। जहाँ 
पर इन नायकों की प्रकृति के विरुद्ध रस का समावेश किया 
जाता है वहाँ पर रस-दोष हो जाता है । नायकों ओर रसों का 


सम्बन्ध भिखारीदास जी ने इस प्रकार दिखलाया है; --- 


चार भांति नायक क्यो, तिन्‍्हे चारि रस मूल । 
किए और के और में, प्रकृति विपयर्यय तूल ॥ 
घधीरोदात्त सुवीर में, धीरोछूत रिसवंत । 
घधीर ललित शंगार सों, शान्ति धीर परसंत ॥ 


धीरोदात्त में वीर-रस की प्रधानता मानी गई है ओर धीरो- 
द्धत से रोद का सम्बन्ध है, धीर ललित का श्ृंगार से ओर धीर 
प्रशांत का शान्त से | यदि धीरोदात्त के सम्बन्ध में कोई बात ऐसी 
कही जाय जो वीरोचित न दो तो वह रस-दोष माना जायगा । 
जैसे, साहित्य-दपण में श्री रामचन्द्र जी के सम्बन्ध में कहा 
गया है कि उनका वाली का छिप कर के वध करना वीरोचित 
काम न था| उसके सब वर्णन रस-दोष में गिने जावेंगे । दिव्य 
दिव्यादिव्य और अद्व्य के अतिरिक्त उत्तम मध्यम और अधघम 
करके तीन प्रकृतियाँ और मानी गई हैं। देश, काल, शास्त्र 
और लोकमत के विरुद्ध वणन भी रस-दोष माने जावेंगे । 
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देश समो वय जाति गुण, समझ्लि वेष व्यवहार । 

अनुचित तजिये उचित ही, कहिये बुद्धि विचार ॥ 
काल-विरोध के उदाहरण:--- 

प्रफुलित नव नीरज रजनि, बासर कुमुद विशाल । 

कोकिल शरद, मयूर, मधु, बरषा मुदित मराल ॥ 
देश-विरोध :--- 

मलयानिल मन हरति हठि, सुखद नमंदा-कूल । 

सुबन सधन घनसारमय, तरुतचर तरल सुफूल ॥ 
लोक-विरो ध:--- 

स्थायी वीर सिगार के, करुणा घृणा प्रमान । 

तारा अरु मन्दोदरी, कहत सतीन समान ॥ 

सभी भ्रकार का अनोचित्य खटकता है इस लिये वह रस 

में विष कर देता है । अज्ञानी लोग ही ऐसे बणनों में आनन्द 
ले सकते हैं । देश-कालादि दोष वर्णन करके हमारे आचाय्यों 
ने यह दिखलाया है कि हमारे आचाय्य गण काव्य में प्राकृतिकता 
का बहुत ध्यान रखते थे । यदि कोई मरु-स्थल में कमल-दल 
सुशोभित सर का वर्णन करे अथवा हिमालय पवत पर प्रीष्म 
की तपन का वर्णन करे तो वह हद्वास्यास्पद ही होगा रात में 
कमल का खिलना ओर दिन में कुम॒ुदनी का खिलना, शरद्‌ 
में कोंकिल का वसनन्‍्त-ऋतु में मोर का ओर वो में हंस का 
वर्णन काल बिरुद्ध दोष के उदाहरण है | इसी प्रकार मलयानिल 
का नमेंदा जी के किनारे बतलाना देशविरुद्ध कद्दा जाता हे । 
घनसार (कपूर) भी नमंदा के किनारे के वृक्षों में नहीं होता । 
वीर-रस का करुणा, शअृद्धार का घृणा स्थायी भाव बतलाना 
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वा तारा (ब्र॒हस्पतिकी स्री) ओर मन्दोदरी को खतियों में स्थान 
देना मानी हुई बातों के खिला है। नाटककारों को इस बात 
का विशेष ध्यान रखना पड़ता है कि जिस काल, जिस देश, 
जिस जाति के पान्नों का वर्णन किया जाता है उसीके अनुकूल 
उनकी वेश-भूषा, भाषा, रीति व्यवहारादि होना चाहिये। बालक 
के मुख में वृद्ध की सी बातें रख देना अनुचित ही होगा। 
अतः: बालकों की बात का टूटे फूटे व्याकरण-शुन्य, और तोतले 
शब्दों में वर्णन किया जाता है । भारतेन्दु बाबू हरिश्रन्द्रजी न 
सत्यह्रिश्वन्द्र नाटक में रोहिताश्व के मुख से कया ही सुन्दर 
तोतले शब्द कहलाए हैं “अमको बी कोई मोल लेल तो बला 
उपकाल हो?. ..'आँ आँ माँ लोती काए को ओऔ!? यह बड़ा ही 
स्वाभाविक और मर्मभेदी है। इसी प्रकार ७९०/४० ॥0 
( जॉज इलीअट ) ने अपने एक उपन्यास 8]]98 शधव९7 
साइलस मारनर में एक बच्चे से, जो कि कोयले की कोठरी में घुस 
गया था इस प्रकार कहलाया है 2]0!0॥6 ॥ (॥6 7"06 ॥0]6 
उसने अपने को “में” नहीं कहा बल्कि अपने नाम से अपने को 
व्यक्त कर दिया । ७००) ))0)6 की बजाय /0)6 ॥06 कहना 
बहुत ही स्वाभाविक ही था । 
जितना कि रसों में गुणों का ध्यान रखना वांछुनीय हे 
उतना ही दोषों से बचना भी आवश्यक है, इसलिये दोषों का 
वरणन गुणों से पहले किया जाता है । 





सत्रहवों अध्याय 


रसों का अन्य काव्याज्ों से सम्बन्ध 


रस को काव्य की आत्मा कहा है, शब्द और अथ शरीर 
आने गये हैं, गुण शौय्योदि की प्रकार हैं, दोष काणापनादि की 
भाँति हैं, रीति अवयवों की संगठन की तरह है और अलक्लार 
कुण्डलादि आभूषणों की भाँति हैं । दोषों का पहिले ही वर्णन 
कर दिया गया है; क्योंकि दोषों के दह्ोते हुए रस की उत्पत्ति 
नहीं हो सकती । गुणों द्वारा रसों का उत्कर्ष प्रकट होता है । 
बह उसके आन्तरिक सोंदय के द्योतक होते हैं । रस में जो 
आनन्द द्ोता है वह गुणों के ही कारण होता है। वह एक 
प्रकार से रस के उत्पादक होते हैं । यद्यपि गुणों का सम्बन्ध 
विशेष कर पद-रचना से होता है; तथापि जिस प्रकार सुन्दर 
संगठित बीरोचित शरीर को देख कर आत्मा की वीरता का 
अनुमान होता है, उसी प्रकार माधुय्य ओज आदि गु्णों द्वारा 
( जो पद्य-रचना से ही विशेष कर सम्बन्ध रखते हैं ) काव्य 
को रस रूप आत्मा का परिचय मिलता है। वास्तव में शब्द 
तथा अथे का सहज सम्बन्ध होन के कारण गुणों का सम्बन्ध 
अथ ओर पद-योजना दोनों से ही है । मनुष्य का शरीर उसके 
आन्तरिक भावों का द्योतक होता है । सुन्दर भावों के लिये 
छुन्दर भाषा ही की आवश्यकता होती है। रसों के आन्तरिक 
आस्वादन में जिस प्रकार चित्त की वृत्ति होतो है, उसी प्रकार 
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पदों की योजना होनी चाहिये। वह ऐसी हो कि बिना अर्थे 
बतलाये ही अपने भाव ओर ध्वनि से अर्थ को व्यक्त कर दे । 
लक्षण देते हुए शासत्रकारों ने मानसिक वृत्ति, शब्दों के प्रवाह 
एवं चुनाव दोनों बातों के ऊपर पूरा पूरा ध्यान रक्खा है । 
गुण तीन प्रकार के माने गये हैं; माधुये, ओज ओर प्रसाद्‌ 
इन तीनों की कुलपति मिश्र ने इस प्रकार व्याख्या की हैः-- 
माधुय गुणः-- 
द्रव्य चित्त जाके सुनत, अति भाननद प्रधान | 
सुहै मधुरता रसनु क्रम, प्रथम सरस हो आन ॥ 
ओज गुण के लक्षण:-- 
चितहि बढ़ावे तेज करि, ओज् वीर रस वास । 
बहुत रुद्र बीमत्स में, जाको बने निवास ॥ 
प्रसादगुण लक्षण :-- 
नवरस में उजल सलिल, स्वच्छ अधि के रूप । 
सो प्रसाद रचना वरन, इनके कहो अनूप ॥ 
गुणों के आस्वादन में चित के ऊपर जो प्रभाव होता हैं' 
उसका प्रथक्‌ वर्णन दिया जावा है तथा जो प्रभाव रचना-शैली 
में पड़ता है, वह अलग बतलाया जाता है । साहित्य-दपंण में 
माधुय का इस प्रकार लक्षण दिया गया है । 
चित्तद्रवीभावमयो हादो माघुयमुच्यते । 
सम्भोगे करुणे विप्रलूम्भे शान्तेडघिकम्‌ क्रमात ॥ 





अथोत्‌ चित को पिघलाने वाला जो आनन्द है उसको 
माधुये कहते हैं । यह सम्भोग, करुण, विप्रलम्भ ओर शान्त में 
क्रमशः बढ़ता जाता है । जो चित का द्रवीभाव सम्भोग: 
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श्व्भार में होता है वह आदर्श नहीं है, उसमें आनन्द अवश्य द्दोता 
है किन्तु उसके साथ थोड़ा चाआ्यल्य रहता है । वही चाब्वल्यः 
माधुय्य में न्‍्यूनता उत्पन्न कर देता है। करुण में चाआ्वल्य का 
अभाव हो जाता है । मन एक ओर केन्द्रस्थ हो जाता द्दै । उसमें: 
एक प्रकार की कोमलता रहती है जो बहुत मधुर होती है । 
विप्रलम्भ झंगार में करुणा के साथ शंगार का एक विशेष माधुय 
रहता है इसलिये विप्रललम्भ खझूगार का माधुय सम्भोग और 
करुण के माधुय से बढ़ा चढ़ा होता है। शान्त में चित्त बिलकुल 
निश्चल हो जाता है । आत्मा का स्वाभाविक आनन्द प्रकाशित 
होने लगता है । शंगार का जो आनन्द एक ही व्यक्ति में रहता 
है, शान्त में वह आनन्द विश्वव्यापी हो जाता है और प्रत्येक 
व्यक्ति प्रियतम वा प्रियतमा बन जाता है। सधुर रचना की 
आवश्यकताएँ इस प्रकार बतला' हैं:-- 


टठड ढ़ से भिन्न वणु, आदि में अपने वर्गों के अन्तिम 
वर्णों (प्म, म, ढ, न ) से युक्त होने पर अथौत्‌ अपने वर्ग 
के पशभ्चम अक्षर से संयुक्त होने पर जेस ( मच्च, कच्च, फर, 
लुख, चम्पक इत्यादि ) माधुय्य के व्यखक होते हैं। इसी. 
प्रकार लघु र, ण, भी माधुय के व्यजजञक वर्ण हैं । इसी प्रकार 
समास रहित अथवा छोटे छोटे समासोंवाली मधुर-रचना भीः 
माधुय की द्योतक द्ोती है। इन्हीं बातों को कुलपति: 
मिश्र ने इस प्रकार छन्दो-बद्ध रूप में कहा हैः--- 


सो रचना माधुरय जहाँ, योग मघुरता जानि। 
बिन्दु सह्दित ट 5 ड ढृ रहित रण लघु वरणत प्रमान ॥ 
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माधुये गुण से युक्त पद्य का एक उदाहरण दिया जाता है:- 
अलि-पुञ्ञन की मद-गुक्षन सों, बन-कुअ्न मजे, बनाय रहो । 
लगि भज्ञ अनड्अ-तरड्सडन सो, रति-रज्ञ उमज़् बढ़ाय रहो ॥ 
बिकसे सर कजन कम्पित के, रज रंजन के छिरकाय रहो । 
भलयानिल मन्द्‌ दुशों दिशिये, मकरनदु अमन्द फलाय रहो ॥ 

एक ओर उदाहरण लीजिये:-- 

ये गिरि सोह जहाँ मधथुरी, मदमत्त मयूरनि की घुनि छाई । 

या बन में कमनीय मुगानि की, लोल कलोलनि डोलूनि भाई ॥ 
'सोहे सरित्तट धारि घनी, जल बृच्छन की नवनील निकाई । 
बंजुल मंजु रुतानि की चारु, चुभीली जहाँ सुब्॒मा सरसाई ॥ 


ओज 


ओज की व्याख्या और उसका अन्य रसों से सम्बन्ध का 
इस प्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
“ओजश्रित्तस्य विस्ताररूपं दीघ्रत्वम्लुच्यते । 
वीरबी मत्सरौद्वषु क्रमेणाधिक्यमस्थ तु ॥ 
चित्त का विस्तार रूप दीपत्व ओज कहलाता है। यह 
वीर, बीभत्स और रोद्र में क्रम से बढ़ता जाता है। माधुय में 
जिस प्रकार चित्त द्रवीभूुत होता है उसी प्रकार ओज में चित्त 
विस्तार को प्राप्त होता है श्रथोत्‌ चित्त आगे को फैलता है । 
जब चित्त द्रवीभूत होता है तब वह एक ही ओर रहता है; 
विस्तार में वह चारों ओर जाता है । बीर का स्थायी उत्साह है 
ओर उत्साह ही में चित्त विस्तार को प्राप्त होता है। ओज की 
रबना में बाहरी व्यजक इस प्रकार बतलाये हैँ--- 
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वर्गों के पहिले अक्षर के साथ जहाँ पर उसी बग का दूसरा 
अक्तर मिला हो जैसे क्रद्ध, स्वच्छ, तुच्छ, पत्थ्य इत्यादि ओर 
जहाँ पर वर्ग के तीसरे अक्षर के साथ चोथा मिला हो जैसे 
जुब्म, बग्घो इत्यादि ओर जहाँ आगे या पीछे रेफ हो और 
ट, ठ, ड, ढ, श, ष, हो ऐसी अक्षरों की योजना ओज की 
व्यश्च्रक होती हे । इसी प्रकार लम्बे लम्बे समास वाले उद्धत 
वाक्य ओज के द्योतक होते हैं । 


कुलपति मिश्र ने ओज का इस प्रकार उदाहरण दिया है:--- 


चंदभान वंस को प्रचंड तेज मंडन हों 

आयौो खल खंडन को पैज ही बढ़ाय के । 
धोंसा की घकार चाक धोकर धरा में 

सुनि आय वेध्यो वारिधर गहे पॉय धाय के ॥ 
राम रण रंग में बच्यों न कोऊ रावन रे 

अजहूँ सम्हारि निज वीर ही जगाय कै । 
कोट कोट कूक पारि कूटि के कपाटन कों 

लूट लैहों ऊक दैहों गढ़नि ठहाय के ॥ 


ओज-गुण-पूर्ण कविताओं के भूषण से श्रच्छे उदाहरण 
मिलते हैं । 
“गत बल खान दुलेऊ हुआ, खानबहादुर मुद्ध; 
सिव सरजा सलहेरि ढ़िग, क्रहुद्धरि किय जुद्ध । 
क्रदुद्वरि किय जुदद्धरे अरि अद्धछडुरि करि; 
मेंडडुरि तहेँ डुडडुकरत रुंडडुग भरि। 
खेदिदरवर छेदिदय करि मेददधिदलू; 
जंगग्गति सुनि रंगग्गलि अवरंगग्गत बल ॥” 
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प्रसाद-गुण का इस प्रकार लक्षण दिया गया है;-- 
“चित्त व्या्ोति यः क्षिप्न झुष्केन्चनमिवानलः । 
स॒ प्रसादः समस्तेषु रसेषु रचनासु च । 
शब्दस्तद्यज्षका अथबोधकाः . श्रतिमात्रतः” 
अर्थात्‌ जिस प्रकार सूखे इंधन में अप्नि तुरन्त ही व्याप्त 
हो जाती है, इसी प्रकार जो रचना चित्त में शीघ्र ही व्याप्त हो 
जाती है वह प्रसाद गुण से युक्त कहलाती है । यह रस सम्पूर्ण 
ससों ओर रचनाओं में हो सकता है | 
जिन पदों द्वारा सुनते ही अथ प्रतीत हो जाय वह सरल 
सुबोध पद प्रसाद गुण के व्यच्ज्ञक होते हैं | प्रसाद-गुण का इस 
प्रकार उदाहरण दिया जाता है:--- 
मानस हों तो वही रसखानि बसों ब्रज गोकुल गाँव के ग्वारन । 
जो पसु हों तौ कहा बस मेरो व्वरों नित नन्द की घेनु मेंझारन ॥ 
पाहन हों तो वही गिरि को जो धर्यो कर छन्न पुरनद्र धारन । 
जो खग हों तो बसेरो करों मिलि कालिंदी कूल कदम्ब की डारन ॥ 
२५ ३९ 4 >< 
तन मन जिस पे में वारती थी सदैव, 
वह गहन वनों में जायगा हाथ दैव। 
>९ २९ ५८ >८ 
खल पतित अभागे प्राण जाते नहीं क्‍यों १ 
रह कर तन में वे हैं लजाते नहीं क्यों ९ 
१८ >< »< > 
'पल पछ भर में ही थी उसे देख लेती, 
उस पर अपना मैं वार सवस्व देती । 
२८ ५८ ३८ )८ 
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इन गुणों के अतिरिक्त प्राचीन आचायों ने दस ओर गुण 
आने हैं। वह इस प्रकार हैं:--- 
अर्थ छष, प्रसाद, सम, मघुरभाव, सुकुमार । 
अथव्यक्ति, सुसमाधि अरु, कान्ति सुओज, उदार ॥ 
२. स्लेष:--एक से शब्द जहाँ कई अ्र्थों में आते हैं तो उसे 
श्छेष कहते हैं । 
२. प्रसाद:--जहाँ पर भाव शीघ्र ही मन को व्याप्त कर लेता है 
वहाँ प्रसाद गुण समझा जावे । 
३, समता:--जिस रूप सें रचना का आरम्भ हो उसी रूप में 
रचना की समाप्रि करना समतागुण कहलाता है । 
४. मधुरः--जहाँ पर छोटे छोटे प्रथक्‌ पद द्वोते हैं वहाँ पर 
माधुय्य-गुण माना जाता है । 
५. सुकुमारता का भाव:--“दुश्रवत्व” दोष के परित्याग को 
स॒कुमारता कहते हैं । 
६. अथव्यत्ति:--पढों का शीघ्र ही अर्थ को व्यक्त कर देना 
अथव्यत्ति है । 
9. समाधि:--उतार चढ़ाव के उचित क्रम को समाधि कह्दते हैं। 
८. कान्ति:--आ्राम्य दोष का अभाव कान्ति कहलाता है । 
|. ओज:--पदों का साभिप्राय होना ओज कहलाता है । 
!०, उदार:--जो देखने में कठिन लगे किन्तु अन्वयादि स 
सहल हो जाय उसे उदारता कहते हैं । 
भिखारीदास जी ने इन दसों गुणों को तीन गुणों के अन्त- 
त करते हुए इन का रसों से इस प्रकार सम्बन्ध बतलाया है:-- 
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माधुय-गुण 
“झ्रषोमध्य समास को, समता कान्ति बिचारि। 
लीन्हें गुन माधुय जुत, करुना हास सिंगार ॥” 
भोज-गुण 
“इलेष समाधि उदारता, सिथिल ओज गुन रीति । 
रुद्र भयानक वीर अरु, रस बिभत्स सोां प्रीति ॥” 
प्रसाद-गुण 
“अप समास समास-बिन, अथंव्यक्त गुन मूल। 
सो प्रसाद गुन घने सब, सब गुन सब रस तूछ ॥ ” 
उपरोक्त क्रम से इन गुणों का ओज, प्रखाद ओर माधुर्य 
गुणों में समावेश किया जा सकता है | गुणों के साथ ही रीति 
का भी प्रश्न लगा हुआ है। रीति को काव्य शरीर की संगठन- 
विधि कहा जा सकता है । साहित्य-दर्पण में लिखा है -- 
“पद्संघटना रीतिरंगसंस्थाविशेषवत्‌ । 
उपकर्त्री रसादीनां सा पुनः स्याचतुर्विधा ॥” 
पदों के मेल वा संगठन को रीति कहते हैँ । काव्य में रीति 
का स्थान अंगसंस्थान की भाँति है । यह काव्य की आत्मा रस 
की उपकारक होती है । जिस प्रकार स्वस्थ एवं सुसंगठित शरीर 
आत्मा के हे का कारगा होता है उसी प्रकार रीति भी रस के 
उत्कर्ष का कारण होती है; जिस प्रकार भिन्न भिन्न श्रकार के. 
शरीरसंघटन से मनुष्य के गुण ओर चरित्र का पता मिलता है 
उसी प्रकार रीति से काव्य की आत्मा रस के गुणों का द्योतनक 
होता है । यह रीति चार भ्रकार की मानी गई है । 
१ वेदर्भी, २ गोड़ी, ३ पाथ्वाली, ४ लाठी । 
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माधुयव्यअ्कैवणं रचना छालिताध्मिका । 
अवृत्तिरल्पवृत्तिवों वैदर्भी रीतिरिष्यते ॥ 
अथोत्‌ मांघुय्येव्यजक पूर्वोक्त वर्णों के द्वारा की हुई, 
समासरदित अथवा छोट-छोटे समासों से युक्त, मनोहर रचना 
को वैदर्भी रीति कहते हैं । 
रुद्रटू ने इसका इस श्रकार लक्षण दिया है:--- 
“असमस्तैकसमस्ता युक्ता दुशभिगुणश्र वैदर्भी । 
वर्गद्वितीयबहुला स्वल्पप्राणाक्षरा च सुविधेया ॥ 
अथोत्‌ समाख-रद्वित अथवा छोटे-छोटे समासोरों से युक्त, 
श्लेषादि गुणों से मण्डित एवं चवर्गे के बाहुलय से युक्त अल्प- 
प्राण अच्चरों वाली सुन्दर बृत्ति “वेदर्भी” कहलाती है । 
गौडी की इस प्रकार व्याख्या की गई है;--- 
“ओजः प्रकाशकेवंणेबंन्ध आडस्बरः पुनः । समासबहुला गौडी "*” 
अथोत्‌ ओज को द्योतन करने वाले कठिन वर्णों से बनाए 
हुए, अधिक समासों से युक्त उप्र निबन्ध को “गौडी” रीति 
कहते हैं । इसमें यमक, अनुप्रासादि अधिक आते हैं । 
पाञ्वाली का इस प्रकार लक्षण दिया गया है:--- 
“बर्णें: शेषेः पुनह्ंयोः । समस्तपश्चषपदो बन्धः पाश्चालिका मता” 
अर्थात्‌ ऊपर वर्णित दो रीतियों के जो बाकी वर्ण हैं, अथात्‌ 
जो वर्ण न माघुय के द्योतक हैं न ओज के, उनसे जो रचना की 
जाय और जिसमें पाँच-छु: पदों तक का समास हो वह रीति 
पाञ्चाली? कहलाती है । 
लाठी का लक्षण इस प्रकार दिया गया है।--- 
“लछाटी तु रीतिवेंदर्भीपाश्चाल्योरन्तरे स्थिता ।” 
8० 
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अ्रथात्‌ “वैदर्भी”? तथा “पाआ्वाली” इन दोनों के बीच की 
अथोत्‌ दोनों के लक्षणों से कुछ-कुछ युक्त रीति को “लाटी” 
कहते हैं । 
बत्ति 


वृत्तियाँ भी चार मानी गई हैं, वह इस प्रकार हैं--( १ ) 
कैशिकी, (२ ) सात्वती, ( ३) आरभटी ओर ( ४ ) भारती। 
इन चारों रसों के साथ इस प्रकार सम्बन्ध बतलाया गया है:-- 

करुना हास सिंगार जुत, कैसकीहि उर आनि । 

हास बीर सिंगार जुत, भारतीहि पहिचानि ॥ 

रौद विभव्स भयानकहि, आरतीहि विचारि। 

अद्भुत सांत सिंगार जुत, बीर सात्विकी चारि ॥ 


साहित्य-द्पणकार ने इन वृत्तियों का इस प्रकार वर्णन 
किया है:--- 
शंगारे कैशिकी वीरे सात्वत्यारभटी पुनः | 
रसे रौद च बीभत्से वृत्तिः सवन्र भारती ॥ 
चतस्त्रो वृत्तयो हाताश सव नाटस्य मातकाः । 
स्थुनांयकादि व्यापारविशेषा नाटकादिषु ॥ 


श्रृंगार रस में , विशेषतः केशिकी वृत्ति और वीर, रौद्र तथा 
बीभत्स रस में सात्वती ओर आरभटी वृत्ति काम में आती है; 
किन्तु भारती वृत्ति सब स्थानों में उपयुक्त है। ये चार वृत्तियाँ 
सम्पूर्ण नाट्य की अष्मय हैं । नायक नायिका आदि के व्यापार- 
विशेष को नाटकादि में वृत्ति कहते हें । रीति और वृच्ति में यह 
भेद है कि रीति विशेष देश की रचना-शैली से सम्बन्ध रखती 
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है और वृत्तियाँ नाटकों के विषय और पात्रों से । साहित्य-दपेण- 
कार ने इनके इस प्रकार लक्षण बतलाए हैं:-- 
केशिकी:--- 
या छद्ष्णेनेपथ्यविशेषचित्रा खीसंकुला पुष्कलनृत्यगीता । 
कामोपभोगप्रभवोपचारा सा कैशिकी चारुविछासयु का ॥ 
अथात्‌ जो उत्तम नेपथ्य ( नायकादि की वेशरचना ) से 
विशेष चमत्कारिणी हो, खस्रीगणों से व्याप्त हो एवं नृत्य-गोतादि 
से परिपूर्ण हो और जिसका उपचार कामसुखोपभोग का उत्पादक 
हो अथोत जिससे शृृंगार रस को अभिव्यक्ति होती हो, वह रम- 
णीक विलासयुक्त वृत्ति केशिकी कहलाती है । 
सात्विकी का लक्षण इस प्रकार दिया गया हेः--- 
सात्वती बहुरला सत्वशौयत्यागद्याजवैः । 
सहषो क्षुद्रश्टंगारा विशोका साछुता तथा ॥ 
अथोत्‌ बल, शूरता, दान, दया, ऋजुता और हृ॒प से युक्त; 
थोड़े झंगार से मिला हुआ, शोकरद्दित, अद्भुत रस से व्याप्त वृत्ति 
को सात्वती कहते हें । 
आरभटी का लक्षण इस प्रकार दिया गया है;--- 
मायेन्द्रजालसंग्रामक्री धोद्आ्ान्तादिचेश्तिः । 
संयुक्ता वधबन्धायेरुद्वतारभटी मता ॥ 
अर्थात्‌ माया, इन्द्रजाल, संग्राम, क्रोध, उद्भ्रानित आदि 
तथा वध एवं बन्धनादि चेष्टाओं से युक्त उद्धत बृत्ति को 
आरभटी कहते हैं । 
भारती वृत्ति का इस प्रकार लक्षण दिया हैः--- 
भारती संल्कृतप्रायो वाग्व्यापारों नराश्रयः । 
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ये ना जज मा 


अथोत्‌ जिसमें संसक्षत का आधिक्य हो, वाग्व्यापारयुक्तः 
जो नर के आश्रय द्ो--नारी के नहीं, उसे भारती कहते हैं। यह 
भरत मुनि की चलाई हुई होने से उनके नाम पर भारती 
कहलाती है । 

रसों का, काव्य की आत्मा होने के कारण, सभी काव्याड्रों 
से सम्बन्ध है। जो-जो बातें काव्य के उत्कष का हंतु मानी गई हैं 
वह सब रस के बढ़ाने वाली हैं | छन्द और अलझ्कार सब ही रस 
के बढ़ाने वाले हैं । अलझ्लार तभी रस के घटाने वाले द्वोते हैं जब 
ये बाहुलय के कारण अस्वाभाविक हो जाते हैं। केवल अलक्ारों 
के हतु अलझ्लारों का प्रयोग करना रस का घातक होता है । 


परिशिष्ट 
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रस-निष्पत्ति 

रस के सम्बन्ध में बहुत-कुछ कद्दा जा चुका है; किंतु उसके 
सम्बन्ध में एक महत्त्व का श्रश्न रह जाता है। वह यह कि रस की 
निष्पत्ति अथोत्‌ उत्पत्ति केसे और कहाँ होती है । यद्द तो बतला 
दिया गया कि “विभावानुभावव्यभिचारिसंयोगाद्रसनिष्पत्ति:? 
अथोत्‌ विभाव, अनुभाव और व्यभिचारी भावों के संयोग से 
रस की निष्पत्ति (उत्पत्ति) होती है । इसकी भरतमुनि ने और भी 
व्याख्या की है, और उसमें बतलाया है कि जिस भ्रकार गुड़ आदि 
द्रव्यों, व्यजनों तथा औषधियों से छ रस (मधुर-तिक्त-कषाय आदि) 
निकलते हैं उसी प्रकार नाना भावों ( विभाव-अनुभावादिकों ) से 
घिरे हुए अथोत्‌ मिले हुए स्थायी भाव रसल् को प्राप्त होते हैं + 
“यथा गुडादिभिद्रव्यैठ५लनैरोषधिभिश्चषड्रसा: निव्व॑ेत्यन्ते, एवं 
नाना भावोपहिता अपि स्थायिनो भावा रसत्वमाप्रवन्ति”। यद्द बतला 
देना वेसा ही है जेसे यह कह देना कि द्वाक्षासव दाखों ( मुनक्ों 
अथवा अगूरों ) से बनता है। जब तक उसके बनने की क्रिया 
न बतलाई जावे तब तक यह ज्ञान पूरा नहीं । यदि हम यद्द कह 
दें कि हलुआ घी-शकर-सूजी और पानी से बनता है तो हमको 
हलुए का पयाप्त ज्ञान न होगा, जब तक यह न बतलाया जावे कि 
सूजी पहले कढ़ाई में भूनी जाती है, फिर उसमें शक्कर घोलकर 
डाली जाती है ओर फिर वह घोटने के कारण गाढ़ा हो जाता है । 
रस की निष्पत्ति की क्‍या क्रिया है, ओर उसकी कहाँ उत्पत्ति होती 


६३० नंवरस 





है, इस सम्बन्ध में शास्रकारों के कई मत हैं। संक्षेप से वे ही यहाँ 
बतलाए जाते हैं । 

भद्दल्तोन्लर का उत्पत्तिवाद--भट्टलोहट का मत है कि 
उचित उद्दौपन-सामग्री ( जैसे पुष्प, चन्दन, चन्द्रब्योत्स्नादि ) 
के साथ नायक-नायिकादि विभावों के मिलने से उत्पन्न हुआ 
स्थायी भाव ( जैसे रति ), व्यभिचारी भावों ( जैसे हषे, मद 
आदि ) से पुष्ट होकर और अनुभावों (जैसे स्वेद, कम्प आदि) 
से जाना जाकर जब परिपक्क होता है तब वह राम-सीता, दुष्यन्त- 
शकुन्तलादि नायक-नायिकाओं के मन में रस की उत्पत्ति करता 
है । रस मूल ओर वास्तविक रूप में अभिनय के विषय रामादि 
मूल नायकों में उत्पन्न होता है । इन मूल नांयकों के वेशभूषा, 
आकृति आदि के अभिनय करने वाले नट में रस का आरोप 
किया जाता है। वह आरोपित रस जब दशकों को प्रतीत द्ोता 
है तब वह उनके आनन्द का कारण होता है । इनके मत से रस 
के मूल आश्रय नायक-नायिका हैं । उसका आरोप नर में होता 
है । उस आरोपित रस की प्रतीति दशक के मन में आनन्द देती 
है । प्रेत्चक के हृदय में रस नहीं रहता वरन्‌ उसका प्रतीतिजन्य 
आनन्द रहता है । यह मत मीमांसा-शासत्ष के अनुकूल है। इस 
मत में सबसे बड़ा दोष यह हे कि हम दूसरे के मन में स्थित रस 
की प्रतीति कर (देख) नहीं सकते । रस देखा नहीं जाता, रस की 
स्वयं अनुभति होती है। इसके अतिरिक्त हम रस को मूल आश्रय 
में मूल रूप से नहीं देखते हें, वरन नट में उसकी छाया वा आरोप 
देखते हैं। नट में रस नहीं रह सकता, वह तो पैसे के लिए खेलता 
है, और जिस अंश में उसको रस आता है वह दशक बन जाता है। 
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' श्रोशंकक का अनुमिति-वाद--यह मत न्‍्याय-मत पर 
निभर है । इसके अनुकूल रस का अभिनेता नटों में अनुमान किया 
जाता है । दशक वेशभुषा, आकृति आदि द्वारा किये हुए कुशल 
अभिनय से अभिनेता नटों में नायकों के हृदय में रहने वाले रस 
का अनुमान करता है । वह नट को ही ( चित्रतुरद्ग-न्याय से, 
खिलौने या तस्वीर का धोड़ा वास्तविक घोड़ा न होता हुआ भी 
घोड़ा कहलाता है ) नायक समम लेता है। यह समझ लेना न सत्य 
ही है न झूठ ही है, वरन्‌ एक प्रकार का सीपी में चाँदी के ज्ञान की 
भाँति बिलक्षण ज्ञान है। यह बड़ा सुन्दर ओर सुखद है। यह अनु- 
मित स्थायी भाव अपने अपूव सोन्द्र्य के कारण (बस्तुसौन्दयबशात ) 
दशक के मन में रस हो जाता है। दशक भी उस समय अपना 
नायक से तादात्म्य कर लेता है। इस मत में नट और दर्शक दोनों 
का ही थोड़ा-थोड़ा प्राधान्य हो जावा है, यद्यपि वास्तविक रूप 
से रस दोनों में नहीं हे तथापि दशेक को नट में भावों के 
अनुमान से ही आनन्द आने लगता है । इसका कारण भावों 
का सोन्दय है । पहिले मत में दशक का बहुत गोण स्थान है । 
नट में अनुमित हुआ भाव सामाजिकों या दशकों के मन में 
चव्येमाण आस्वादित होकर रस हो जाता है । 

इस सत में भी यह दोष है कि रस अनुमान का विषय 
नहीं । किसी वस्तु का अनुमान कर लेना ओर बात है और उसका 
अनुभव करना और बात है । आकारेब्लित से हम यह अनुमान 
कर सकते हैं कि अमुक व्यक्ति प्रेम से प्रभावित है; किन्तु यह 
अनुमान प्रेम की अनुभूति नहीं । 

भद्ननायक का यक्तिवाद--यह नायक रस की न उत्पत्ति 
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मानते हैं न प्रतिपत्ति और न अभिव्यक्ति, अथोत्‌ रस दशेकों के. 
मन में नहीं उत्पन्न होता है, उत्पति तो भावादिकों की होती है, रस 
की नहीं । अगर दशरथ का वियोग देख हम में दशरथ के. 
भावों की उत्पत्ति हो तो हम उसको पुनराधृत्ति नहीं चाहेंगे । कोई 
शोक का निजी अनुभव बार बार नहीं चाहता । कोई यह नहीं 
चाहता कि छसका अपने पुत्र वा पुत्री से वियोग हो, रस तो 
आनन्द-स्वरूप हे; रस देखा नहीं जाता है। दूसरे की अनुभूति 
को हम अपनी अनुभूति नहीं बना सकते। राम-सीता के परस्पर 
दशेन से जो उनमें रति उत्पन्न होती है वह राम सीता की ही 
रति है । उसके अनुकरण देखने से हमारे मन में वह भाव नहीं 
उत्पन्न हो सकता । बहुत से ऐसे भाव हैं, जैसे समुद्रलंघन आदि, 
जिनका हम स्वयं अनुभव भी नहीं कर सकते हैं, न रस की 
अभिव्यक्ति ही होती है अथोत्‌ वह ऐसा चीज नहीं जो पहले: 
से शक्तिरूप में वतेमान हो और पीछे उसका उदय हो जावे। 
जिन भावों का उदय होगा वे हमारे व्यक्तिगत भाव ही होंगे 
ओर वे अभिनय के भावों से भिन्न होंगे। 
भट्टनायक का अभिप्राय यह है कि व्यक्तिगत अनुभर्वों 
में रस नहीं । व्यक्ति के अनुभवों में थोड़ा संकोच होता है । वहद 
व्यापक और साव जनिक आनन्द नहीं दे सकता है। काव्य में 
ही कुछ ऐसी शक्तियाँ होती हैं जो व्यापक आनन्द को उत्पन्न 
करती हैं । वह शक्तियाँ तीन हैं--(१) अभिधा, ( २ ) भावकत्व 
ओर (३) भोजकत्व । अभिधा से केवल शब्दार्थ का ज्ञान दो 
जाता है; किन्तु अभिधा मात्र काव्य नहीं । काव्य में अभिधा से 
अधिक कुछ और रहता है, वह है भावकत्व और भोजकत्व। भाव- 
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कत्व साधारणीकरण ( 0९०॥०/७।2०(707 » को कहते हैं 
( द्वितीयेन विभावादि साधारणीकरणात्मना भावकत्व व्यापा- 
रेण )। काव्य में व्यक्ति का वर्णन अवश्य होता है; किन्तु वह 
वर्णन इस भावकत्व साधारणीकरण व्यापार से व्यक्ति-सम्बन्धी 
नहीं रहता । दुष्यन्त और शकुन्तला, दुष्यन्त और शकुन्तला नहीं 
रहते; वरन्‌ साधारण नायक और नायिका हो जाते हैं । उनकी 
रति वा श्रेम साधारण रदि वा प्रेम हो जाता है जिसका सब 
आनन्द ले सकते हैं । यहीं पर भोजकत्व ( भोग करना, आनन्द 
लेना ) व्यापार आ जाता है । यह आनन्द सतोगुण के उद्रेक से. 
होता है । सतोगुण के ही प्राधान्य के कारण यह अलौकिक हो 
जाता है और इसमें ब्रह्मानन्द्‌ का सा आनन्द आने लगता है । 
इस मत के विरुद्ध जो आपत्ति उठाई गई है, वह यह है कि 
काव्य की भावकत्व और भोजकत्व वृत्तियों का कहीं प्रमाण. 
नहीं मिलता है । और, जो काम भावकत्व ओर भोजकत्व 
से चलता है वह ध्वनि और व्यखना से हो सकता है । 
अभिनवगुप्त का अभिव्यक्तिवाद | भरट्टनायक के मत पर 
उपयुक्त आक्षेप करते हुए अभिनवगुप्त ने अपना अभिव्यक्ति- 
वाद चलाया है। जो वस्तु पहिले से गुप्त रूप से वर्तमान हो 
उसका प्रकट हो जाना अभिव्यक्ति कहलाती है। सहंदय दशकों 
वा पाठकों में कुछ भाव वासना वा संस्कार रूप से रहते हैं । 
ये वासनाएँ सांसारिक अनुभव, पूव-जन्म तथा अभ्यास, पठन: 
पाठन आदि द्वारा बन जाती हैं। नाटक में कुशल ये के अभि- 
नय से अथवा काव्यादि के पाठ से यह गुप्त वासनामय भाव 
प्रकट हो जाते हैं. ओर दुसरे भावों से मिलकर इसमें परिणुत होः 
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जाते हैं । इस समय चित्त की एकाप्रता के कारण सतोगुण का 
प्राधान्य रहता है। आत्मा का स्वप्रकाश व स्वाभाविक आनन्द 
भलकने लगता है । रस के अनुभव में व्यक्तिता नहीं रहती है, 
वह एक साधारण अनुभव--जो सब सहृदय सज्जनों को हो 
सकता है--बन जाता है। भाव व्यक्तिगत होते हैं; रस में व्यक्तिता 
नहीं होती, वह अलौकिक और विलक्षण है । यद्यपि वह लौकिक 
भावों ही से परिपक्र होकर बनता है तथापि वह भयानक रस की 
भाँति मिरच-शककर-खटाई आदि सामग्री के गुणों से विलक्षण 
एक अलौकिक पदार्थ बन जाता है । 

अभिनवगुप्त ओर अट्टनाथक के मत में भेद होते हुए भी 
दो बातों की समानता है। दोनों ही आचाये काव्यानुभव में 
व्यक्तिता का प्रभाव मानते हैं ओर दोनों ही इस अनुभव में 
सतोगुण का प्राधान्य मानकर इसको ब्रह्मानन्द से तुलना 
देते हैं। भेद इस बात का है कि अभिनवगुप्त भावकत्व ओर 
भोजकत्व के स्थान में व्यझ्जना और ध्वनि मानते हें । दूसरा भेद 
यह है। भट्टनायक के मत से काव्य व्यापकता धारण कर भुक्ति 
आनन्द का कारण बन जाता है | अभिनवगुप्त दशक में पहिले से 
स्थायी भावों के संस्कार मानते हैं। काव्य का पाठ या नाटक देखना 
उन गुप्त भावों को उद्दीप्त कर प्रकाश में ला देता है । 

प्राय: आचायेगण अभिनवगुप्त का द्वी मत मानते हैं 
साहित्यदर्पण के कत्तो आचाये विश्वनाथ, जिनके मत के अनुकूल 
पुस्तक के आदि में इसका बन किया गया है, इसी मत को 
मानते हैं । 


